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प्रस्तावना 
( कॉकणी ' गीता-प्रवचनां ' खातीर ) 


गीता प्रवचनां ' चें भाषांतर कोकणी भाशेंत प्रकाशित जाता हाजो 
म्हाका विशेष आनंद आसा. कोंकणी भाशेची गणना सरकारान मान्य 
केल्ल्या चवदा रत्नांत जायना, पुण म्हणून लोक-भास ह्या नात्यान तिजें 
म्हत्व किते उणें जायना, तर कोंकणी भारत केल्ल्या भाषांतराचें म्हत्व, 
म्हज्या नदरेन, आनीकय आगळे आसा. सगलो देदा स्वतंत्र जालो ( जरी 
पाकिस्तानचो कुडको वेगळो पडलो हें झल्य तातूंत डलांच ) तरी गोंय 
अजून मुक्त जावंक ना ही गजाल आमच्यानीं कशी विसरू येता ? 

गोयाक मुक्ति मेळटली हातूंत इल्लोय दुब्रात्र ना. कारण तें देवच उलवन 
चुकला, प्रश्न आसा तो काळाचो. काळाक लांबी लागुं येता आनी तो 
चाइूकच जावं येता. आत्मोद्धाराची दिशा लागली जाल्यार काळुक 
आंखडून घेवं येत. “ गीता प्रवचनां ? त्या कामांत मजत करतलीं अशी 
आस हांवें बाळागिल्या. 

गोंयचो प्रश्न सुट्ूंक गीतेच्या भाशेंत सांगचें जाल्यार धृति आनी उत्साव 
हांचो मेळ साधचो पट्टलो. तो मेळ साधचेली चावी “ गीता प्रवचनां ? त 
सांपडची अशी अपेक्षा आसा. म्हजें झ्यासंब्रंधी चितन चालूच आसा. 
म्हगेल्या गोयकार भावांभेणींक ही सेवा हृदय-मान्य जावं, कृष्णार्पणमस्तु. 
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* गीता-प्रवचनां › हें आतां भारतीय जनतेचे पुस्तक जालां. भूदान 
यज्ञाचे वातावरण निर्माण करपाच्या कामांत ताजो उपेग जायत आझिल्ल्यान 
ताज्यो प्रती गांवोनगांव आनी घरोनघर वचत आसात. तातूंतच आतां 
गीताय आनी गीताध्याय-संगति जोडिल्ल्यान ताका आतां एके भशेन 
पूणताय आयल्या. 

गीतेभशेन हीं प्रवचनांय प्रत्यक्ष क्मक्षेत्रांत प्रगट जाल्यांत. १९३२ वसा 
धुळ्याच्या बणखणींत अनेक संत, महंत आनी सेवक एवठांय जाले तांचे 
सेवेक हीं रुजु जालीं. ताकालागून सहाजिकच दिसपदट्टया उपेगाच्या 
गजालींची हातूंत चची आसा. जीवनाकडेन संबंध नाशिले खेयचेच वैचारिक 
वाद हातूंत आयिलछे नात. म्हाका असो विस्वास आसा कीं खेड्यांत वा 
शारांत दिसवड्याचो वावर करून जगपी वावराब्यांकपसून हातूंत सांत्वन 
आनी स्रमपरिहार मेळटलो, 

ह्या प्रवचनांच्या निमित्यान गीतेची सेवा करपाची बिशेष संद देवान 
म्हाका दिली ही हांव तागेली व्हडली कृपा समजतां. हीं टिपून घेवंक साने- 
गुरुजींसारकेलो सिद्ध-हस्त सत्पुरष लाभलो हीय ताजीच कृपा. हिंदुस्थानभर 
जय ज॑य हीं प्रवचनां पावल्यांत थंय थंय हृदयशुद्धीची आनी क्रिया- 
पालटपाची तार्णी प्रेरणा दिल्या. म्हजी वान्सा कीं घरादारांत हांचे श्रवण, 
पठण, मनन जावचें, हांतूत म्हजे कांयच ना. तुकाराम म्हाराजांच्या भाशेंत 
म्हण्टां-- 

शिकवूनि बोल । केलं कवतुक नवल 
आपणियां रंजविलळे । बाप माझिया विठ्ठले 
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( १ ) मध्ये महाभारतम्‌ 

प्रिय भावांनो, आयच्यान हांव श्रीमदभगवद्गीतेविशीं सांगचेलो आसां. 
गीतेचो आनी म्हजो संत्रंध तकापेलकडलो आसा. म्हजी कूड आवेच्या 
दुदार पोसल्या त्यायपरस म्हजे अंतस्कर्ण आनी बुद्द हांची गीतेच्या दुदार 
चड पोसवण जाल्या. जे संबंध जिवाळ्याचो आसता थें तर्काक रीग नासता, 
तर्काक कापून खद्धा आनी प्रयोग ह्या दोन पांखट्यानींच गीतेच्या गगनांत 
हांव टाकता तितले भांवाडे मारीत आसतां. हांव चड करून गीतेच्याच 
वातावरणांत आसतां. गीता म्हणचे म्हर्जे प्राण-तत्त्व. गीतेसंत्रंधान हेरांकडेन 
जेन्नां केनां हांच उलयतां तेनां गीतेच्या दर्यार उफेत आसतां आनी एकटो 
आसतां तेन्नां त्या अम्रुत समुद्रांतच खोल बुचकळी मारून असतां. अशे 
हे गीतायेचें चरित दर आयताराक हांवें सांगचें अशें थारलां. 

गीतेची योजना म्हाभारतांत केळी आसा. म्हाभारताच्या मध्यस्थळार 
सगळे म्हाभारताचेर उजवाड घालीत गीता ऊंच माडाभशेन उब्नी आसा. 
एका कुशीक स पबा, दुसरे कुशीक बारा पवो अशे मध्यस्थळार तशीच 
एका बगलेक सात अक्षोहिणी दळ आनी दुसरे बगलेक इकरा, अझाय 
मध्यस्थळार गीता उपदेसत आसा. 

म्हाभारत आनी रामायण हे आमचे राष्ट्रीय ग्रंथ. तांतलीं मनशां आमचे 
जिणेत एकजीव जाल्यांत. राम, सीता, धर्म, द्रोपदी, भीष्म, हनुमान्‌ बी 
रामायण-म्हाभारतांतल्या चरितांनीं भारताची अखी जीण आज हजारांनीं 
वसी भारावन उडयस्या. संसारांतल्या हेर म्हाकाव्यांतळीं पात्रां लोकां-जिणित 
अशीं भरसून गेलीं दिसनात. त्या नदरेन म्हाभारत आनी रामायण हे 
निःसंशय अद्भुत ग्रंथः रामायण हैं म्होवाळ नीति-काव्य तर म्हाभारत हें 
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व्यापक समाजशास्त्र. व्यासांनी एक लक्ष संहिता बरवन अगणीत चित्राँ, 
चरित्रां आनी चारित्र्यां मोट्या कुदाळकायेन जिंत्रूप रेखल्यांत. सामको निदोंस 
एका परमेस्वरात्रगर कोणच ना, पुण तदच ह्या जगांत केवळ दोघांनीं भरिल्े 
अदय कांय ना, ही गजाळ म्हाभारत स्पष्ट बरी सांगता. भीष्म, युधिष्टिर 
अशे सारकेल्यांचे हांगा दोष दाखयल्यात. तर ते-उरफादे क्ण-दुर्याधना- 
दिकांचेय गुण प्रकट केल्यात. भनीसंजीण हैं धवे-काळ्या धाग्यांचे छुगट ही 
गजाल म्हाभारत सांगता. अलिप्त रावन भगवान व्यास जगांतलें विराट्‌ 
संसाराचे काळखा-उजवाडाचें चित्र दाखयत आसात, व्यासांच्या ह्या अत्यंत 
अलिप्त आनी उदात्त ग्रथनकोशाल्याक लागून म्हाभारत ग्रंथ म्हणजे एक 
भांगराची विशाळ खणच जाल्या. उस्तून असुदाय भांगर उसखळचे, 
येद म्हाभारत व्यासाँनीं बरयले, पुण व्यासांक खासा आपणालें अशे 
किते सांगचेलें आरिलें काय ना ? तांचो खारोलो संदेश ताणी खंय सांगला 
काय किते ? सेंच्या सुवातेर ब्यासांची समाधी लागल्या ? वचत थै जायत्या 
तत्त्वगिन्यानांची आनी उपदेश्ञांचीं रानांचीं रानां महाभारतांत आयल्यांत. 
पुण ह्या सगळ्या तत्त्वगिनान्यांचें, उपदेदांचे आनी एकांदर - ग्रंथाचे सत्त्व 
करों र्‍्हस्य तांणी खंय मांडलां काय किते £ हय, समग्र म्हाभारताचें मथित 
व्यासांनी भगवद्गीतेत दिलां. गीता ही व्यासांली मुख्य शिकौण आनीं 
तांच्या संगळे मननाची गांठ. हिच्याच आधारार “मुनींत मुनि हांव व्यास ” 
ही विभूति सार्थ थारचेली आसा, प्राचीन काळाक धरून गीतेक उपनिषद्‌ 
ही पदवी मेळ्ळ्या, गीता उपनिषदांचेय उपनिषद्‌ , कारण सगळे उप- 
निषदांची हॉट पिळून हैं गीता म्हळ्ळें दूद भगवन्तान अर्जुनाच्या निमतान 
संसाराक दिलां. जिणेच्या वेलविस्ताराक अवश्य आझिल्लो प्रायः जणेक 
विचार गीतेत येवन गेला. देखूनच गीता हो घर्मज्ञानाचो कोश अझ 
अणभवी पुरुषांनी यथार्थपणान म्हळां. गीता हो ल्हानसोच पुण हिँदुधर्माचो 
मुखेलो ग्रंथ, 
गीता श्रीकृष्णान सांगली हैं तर सगळ्यांक खबरच आसा, हीं ऊंच 
शिकोण आयकुपी अर्जुन ह्या शिकोणेकडेन इतलो तन्मय जालो कीं ताका 
' कृष्ण > संज्ञा प्राप्त जाली. देवाभक्ताचें हें हृद्गत प्रगट करताना व्यास, 
देव इतले विरघळून गेले कीं तांकांय लोक ' कृष्ण ? ह्याच नांवान वळखूंक 
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लागले. सांगपी कृष्ण, आयकुपी कृष्ण, रचपी कृण्ण अशे तिगांत जशे कितें 
अद्वैत जमले. तिगांची जणुं समाधी लागली, गीता अभ्यासतल्वाक अशीच 
एकाग्रताय जाय, 
( २) अञ्जुनाच्या भूमिकेचा संबध 

जायत्या जाणांक दिसता, गीतेचो आरंभ दुसरे अध्यायाक सावन धरचो. 
दुसरे अध्यायाच्या ११ व्या शिळोकाक सावन प्रत्यक्ष उपदेसाक सुरवात 
जाता. थेच्यानच आरंभ समजूंक किते अडी ? एकट्यान तर म्हाका म्हळे, 
* अक्षरांत अकार ही ईश्वरी विभूति भगवंतान सांगल्या. “ अझोच्यानन्व- 
शोचस्त्वम्‌ ' च्या आरंभाक आयतोच अकारय आसा. तेन्नां थेच्यानच आरंभ 
धरचो '. ही कोटी सोडून दिली तरी तो आरंभ जायत्या प्रकारांनी योग्य 
आसा हातूंत दुत्राब ना. तरी लेगीत ते पेलींच्या प्रस्तावाच्या भागाचेय म्हत्व 
आसाच. अजुन खैंच्या भूमिकेचेर आसा, खैंची गजाल सांगचेखातीर गीतेची 
्र्रत्ती जाल्या, हैं हो प्रस्तावाचो कथाभाग नासतो जाल्यार नीट ध्यानांत 
येतें ना. 

अञुनाचे क्लेन्य ( मुंडेपण ) आमडून घाळून ताका झुजाक कोमार काडचे 
खातीर गीता सांगल्या अरो कांय लोक म्हण्टात. तांच्या मतान गीता कर्म- 
योग सांगपी, इतलेंच न्हय तर युद्धयोग सांगपी, मातें येवजिल्यार ह्या 
म्हणण्यांतली चूक दिसून येतली, अठरा अक्षोणी दळ झुजूंक सज जाले 
अजझुनाक सगली गीता आयकोवन त्या सेन्याच्या लायकेचो केलो, अशें 
आमी म्हण्टले ? अर्जुन मियेलो. तें सेनय भियेछ नारिल्ले. तें किते अजुनापरस 
चड योग्यतायेचे आशिलें ? ही तर कल्पनाच करूं नज. अजुन लढायेक 
फाट करूंक सोदतालो तो भिजूड म्हणून न्हय, शेकड्यांनीं लढायो खेळिलो 
तो म्हावीर आशिल्लो. डत्तर-गो-ग्रहणाच्या वेळार ताणें एकल्यान भीष्म- 
द्रोण-कर्णाक खसायले. सदांच जेत जोडपी सगले नरांत एकच खरेलो नर 
अशी ताजी नामना आरिछी. ताजे ल्हबे कणकणीं वीरत्रृत्ति आशिल्ली. 
अञ्चुनाक तिडाबंक मुंडेपणाचो आरोपय कृष्णान करून पळेलो. पुण तों तीर 
फुकट वचून फुडे वेगळ्याच मुद्यांचेर ज्ञान-विज्ञानाची जायतीं व्याख्यानां 
ताका दिवंचीं पडल्यांत. तेन्नां मुंडेपण निस्तारपा-इतलें गीतेचे तात्पर्य सापे 
,न्हय हें निश्चत आसा. 
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दुसरे कांय जाण म्हण्टात असुनाची आहिंसा-त्रत्ति धांवडावन ताजेर 
युद्धाचा भार हाडचेखातीर गीता सांगल्या. म्हजे नदरेन हेय म्हणणें बरोबर 
न्हय. तें कशे हैं पळेवंक आमकां असुनाची भूमिका तपासूँक जाय. त्या 
कामांत पेलो अध्याय आनी ताजो दुसऱ्या अध्यायांत रिगिल्रो आखाडो 
चड उपेगाचो आसा 

अजुन रणांगणार उत्रो रावलो तो कृतनिच्छेयान आनी कतेव्याचे 
भावनेन. क्षात्र्रत्ति ताज्या सभावांत आदिछी. झूज टाळचेलो रिमेहद्द येत्न 
करून तें टळूंक नासले. उण्यांत उणी मागणी आनी कृष्णा सारकेल्याची 
मध्येस्ती दोनय फुकट गेलघो. अरो स्थितींत देशोदेशींचे राजा जमवन आनी 
कृष्णाक सारथ्य घेवंक लावन तो रणांगणांत उबो रावता आनी वीर-त्रत्तीचे 
फुरफुरान कृष्णाक म्हण्टा-* दोनय दळांच्या मदोमद म्हजो रथ व्हरून उबो 
कर, म्हण्टकच म्हजेकडेन लढूंक कोणकोण जमल्यात तांची तोंडां हांव एक 
वेळ पळेवन घेतां? कृष्ण ताजे म्हणणेप्रमाण करता आनी अर्जुन भोवतणी 
नदर भौवडायता. तर ताका दिसता किते ! दोंय वशीन आपल्याच लाग्या- 
बांध्यांचो, सोयरेधायऱ्यांचो मेळ्यांचो मेळो उत्रो आसा. * आजे, बापूय, 
चले, नातू ' अशो आप्त संत्रंधांच्यो चार पिळग्यों मारूं ना जाल्यार मरूं 
अदा निर्वाणेच्या निर्धारान एकठांय जाल्यात असें ताका दिसता. हे गजाळीची 
कल्पना पेलीं ताका नारिळी जायत अशें न्हय. पुण प्रत्यक्ष देखाव्याचो 
परिणाम कितें वेगळोच आसता. तें सगळे गोत्र पळोन ताजे काळजाचो 
कालो जावंक लागलो, ताका खूत्र वायट दिसले; आजवेर ताणें जायत्या 
लढायांत अगणीत वीरांचो सांवार केलो. तेन्नां ताका वायट दिसले ना, 
ताजे गांडीव हातांतल्यान गळसंडलें ना, ताजे आंगाक लडलडो भलो ना, 
ताजे दोळे निशेळे नात. मागीर आतांच हें अशे कित्याक ? ताजे ठायीं 
किते अशोकाभरोन अहिंसेची ्वात्ति उदेछी ? ना. ही सगळी स्वकीयांसंब्रंधींची 
आसक्ति आरि. आयचे घटकेकय मुखार गुरु, भावबंद आनी आप्त 
नासते जाल्यार तो दात्रूंच्यो तकल्यो पेल्रां भशेन उडयतलो आशिल्लो. पुण 
आसक्तीन उद्धविल्ल्या मोहान ताजी कर्तव्यनिष्ठा ग्रासून गेली. आनी 
मागीर ताका तत्त्वज्ञान स्मरलें. कर्तव्यनिष्ठ मनीस जरी मोहान ग्रस्त जालो 
तरी नागडी कर्तव्यच्युति ताका सहन जाय ना. तो तिका सद्विचार न्हेसयता. 
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अ्जेनाचें अशेच जालें. तो आतां युद्ध हैं मुळांतच वायट अशें अडेचें 
प्रतिपादन करूंक लागलो. युद्धांत कुळश्षय जातलो, धर्माचो लोप जातलो, 
स्वैराचार माततलो, शिंदळपण पातळटलें, दुकळ येतलो, समाजाचेर आरिषां 
कोसळटलीं अशें एकार एक मुद्दे तो कृः्णाकच समजावन सांगूंक लागलो, 

हांगा म्हाका एका जुविजाच्या गजालीचो उगडास जाता. एक जुवीज 
आशिलरो. शेकड्यांनी गुन्यांवकारांक ताणे फांशीची ख्यास्त दिल्ली. पुण 
एक दीस खासा ताज्याच पुताक खुनयो म्हणून ताजेमुखार हाडून उत्रो केलो 
ताजेवेलो खुनाचो आरोप सिद्ध जावन ताका फांशाची ख्यास्त दिवपाची 
पाळी त्या जुविजाचेर आयली. पुण तश करूंक तो जुवीज कचवेलो. 
तो बुद्धिवाद उलवंक लागलो ! फांशीची ख्यास्त माणसुकेभायरी, मनशाक ती 
सोत्र ना. मनशाक निवळावपाची आस तिका लागून ना जाता. खून कर- 
तल्यान भावनेच्या भरांत खून केला. पुण ताजे दोळ्यांवेलो खून देंवतकच 
त्या मनशाक गंभीरपणान उखळून फांसाक हुमकळावन मारप हें समाजाच्या 
माणसुकेक लजेचे आनी काजळ साड्ावपी बी झाकदानां तो जुवीज सांगूक _ 
लागलो. तो भुरगो मुखार न येतो जाल्यार मरसर न्यायाधिशसायत्र खुदाल 
फांशीची ख्यास्त दीत रावतलो आशिल्लो. भुरगे संबंधानच्या ममत्त्वाक लागून 
न्यायाधिश अझ उलबंक्र लागिल्लो. तें उलोप अंतस्क्रणंतल्यान आयिल्ले 
नाशिले तर आसक्तींतल्यान आयिलें. तें आरिले * हो म्हजो भुरगो ' 
ह्या ममत्वांतल्यान उत्पन्न जालें वाड्मय. 

अजुनाची ह्या न्यायाधिशाभशेन गत्त जाली. ताणें मांडिले मुद्दे लटीक 
नाशिले. फाटल्या महायुद्धाचे जिस्त हेच परिणाम जगान पळेले, पुण विचा- 
राची गजाल इतलीच का तें अजुनाचें तत्त्वज्ञान नादिले. ती ताजी जाणवाय 
आशिल्ली. कृष्ण हैं भोव बरें जाणा आशिल्लो. देखून ह्या मुद्यांची बिलकूल 
दखल घे नासताना ताणें सरळ मोह ना करपाच्या उपायाक हात घालो. 
अजुन जर खग्यानींच अहिंसावादी जालो आसतो तरी अवांतर ज्ञान-विज्ञानां 
कोणें कितलींय सांगली म्हणून मूळ मुच्याची जाप मेळ्ळेबगर ताजें समाधान 
जातें ना. पुण सजंध गीतेत ह्या मुद्याक जाप ना आनी अजुनाचें समाधान 
जालें आसा. ह्या सगल्यात्रो भावार्थ इतलोच कीं अञुनाची अहिंसात्रात्ति 
नाशिली. तो युद्ध-प्रत्ृत्तच आशिल्लो, युद्ध ताजे दृष्टीन स्वभाव-प्रा्त आनी 
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अपरिहार्य जालें कर्तव्य आरिछें. मोहाक लागून तें कर्तव्य आतां तो टाळूंक 
पळेतालो आनी गीतेची ह्या मोहाचेरच मुख्य गदा आसा 
( ३ ) गीतेचे प्रयोजन : स्वधमे-आडावपी मोहाचा निरास 

अर्जुन अहिंसेचीच कित्याक, संन्यासाची लेगीत भास उलवंक लागिल्ो. 
ह्या रक्तान मालिल्ल्या क्षात्रधमापरस सन्यास बरो अशें अर्जुन म्हण्या. पुण 
अर्डुनाचो हो स्वर्धम आझिछो ? ती ताजी व्रात्तेि आशिल्ली ? अजुनाक 
संन्याश्याचो भेस सहज घेवंक येतलो आशिल्लो पुण तो संन्याशाची द्राति खेंचीं 
हाटटलो आशिल्लो ? संन्यासाच्या नांवान जर तणे रान घेतिछें तर थे तो चितळां 
मारूंक लागतलो आरिल्रो, भगवंतान स्पष्टच म्हळे, “ आरे, लढाय करचो ना 
अशें तूं म्हण्टा तो तुजो भ्रम, आजलगायत घडिल्लो तुजो सभाव तुका 
लढूंक लायलेबगर रावचो ना. ? 

अजुनाक स्वधर्म विगुण दिसूँक लागता, पुण स्वघम कितलोय विगुण आसलो 
तरी तातूंत रावनच मनशान आपलो विकास करून- घेवंक जाय, कारण 
तातूंत राविल्ल्यानच विकास जावं येता. हातुंत अभिमानाचो प्रस्न ना, 
हें विकासाचे सूत्र, स्वधर्म मोटो म्हणून घेवंचेलो नासता आनी ल्हान म्हणून 
सांडचेलो नासता. खरें म्हळ्यार तो मोटोय न्हय आनी ल्हानय न्हय. तो 
आपलेजोंगतो. * श्रेयान्‌ स्वधमों विगुणः › ह्या गीतेच्या वचनांत “ धर्म ? 
उतराचो अर्थ हिंदु धर्म, मुसलमान धर्म, किरिस्ताव धर्म, अञो सारकेलो 
न्हय. जणेक व्यक्तीचो धर्म विंगड आसता. हांगा म्हजे मुखार आशिल्ल्या 
दोनशे लोकांचे दोनशीं धर्म आसात. म्हजोय धर्म धा वसीफाटीं आगिल्लो 
तो आज ना. आयचो धा वसी उपरान्त तिगचो ना, चिंतनान आनी 
अणभवान व्रात्ति पालटत वेता तसोतसो पेलींचो घमं गळत वेता आनी नवो 
मेळत वेता. हृटान कितेँच करपाचें नासता 

दुसऱ्याचो धम श्रेष्ठ दिसलो तरी तो स्वीकारपांत म्हजें कल्याण नासता. 
सूयोचो उजवाड म्हाका प्रिय, ताणें म्हजी वाढ जाता, सूर्य म्हाका वंद्यय पुण 
म्हणून धर्तरेवेलो म्हजो रात्रितो सोडून हांव जर ताजेसरी वच्चंक सोदीन तर 
जळून वेतलों, उफाड, धतरेचेर्‌ रावप विगुण आसत, ती सूर्यापुडें सामकी तुच्छ 
आसत, तिका खासा आपलो उजवाड नासत, तरी लेगीत जंवर सूर्याचे तेज 
खहन करचेली टांक म्दज्यांत ना तंवर सूयापसून पेस आशिल्ल्या धर्तरेचेर . 
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रावनच होत्रे म्हजो विकास करून घेवंक जाय, नुस्त्याक जर कोणें म्हळें, 
* उदकापरसं दूद चड़ मोलाचे, तूं दुदांत राव ' तर नुस्तँ तें मान्य करीत! 
नुस्ते उंदकांतेच वांचतले, ढुदांत मरतलें. 

दुसऱ्याचो धर्मे सौपो दिसलो म्हणूनय पतकरचेलो नासता. जायते 
फावट सोपेपणाचो भासच आसता. संसारांत बायले भुरग्यांचो नीट सांत्राळ 
करूंक येना म्हणून उबगून जर एकाद्या मंनशान संन्यास घेतलो तर तें ढोंग 
जातले आनी कुस्तारय जातले. संद सांपडली त्याबराजर ताज्यो वासना नट 
करतल्यो. संसाराचे ओजे तोलना म्हणून जो रानांत वेता तो पेलीं थें खोप 
बांदतलो, मागीर तिजो सांभाळ करूंक वंय करतलो. अरो करतां करतां ताजेरं 
देड संसार उत्रो करचेलो प्रसंग येतलो. घेराग्यत्रत्ति आसल्यार संन्यासांत तरी 
अशे कठीण कितै आसा ? संन्यास सापो म्हणून सांगपी स्मृतिबचनां तर्‌ 
आसातच, पुणं मुख्य मुद्दो आसा तो त्रत्तीचो, त्याची जी खेरेली वृत्ति तिका 
धरून ताजो धर्म उरतलो. ऊंच उणाक, सोंपो गडखळ, हो प्रस्न ना, 
खरो विकास जाय. सरेली परिणति जाय. 

पुण कांय भाविक विचारतात, संन्यास जर युद्ध करणाच्या धर्मापरस 
केन्नांय वरिष्टच तर भगवंतान अर्जुनाक खरेलो संन्याशी कित्याक केलो ना ? 
ताका कितें ते अशक्य आरिलें ? ताका अशक्य कांयच नाणिलें. पुण 
तांतूंत मागीर अर्चुनाचो पुरघार्थे किते उल्लो ? परमेश्वर हो मेखळीक दिवपी, 
ज्याणे ताणे धडपड करची. तांतूंतच गोडी आसा, ल्हान भुरग्याक खासा 
आपणे चित्र काडपांत आनंद आसता, ताजो हात धरिल्लो ताका मानना. 
मास्तर जर भुरग्यांली गणितां सडसडीत सोडवन दिवंक लागलो तर 
भुरग्यांची बुद्द कशि वाइली ? आवेत्रापायनीं, गुरूंनी सुचोण्यो दिवंच्यो, 
परमेश्वर भितयौ सुचोण्यो दीत आसता. त्यापरस चड तो कांय करिना. 
देवान कुमाराभरोन पेटून थापून जणेकल्याचें मडके तयार करपांत रस्य 
किते १? आमी मडकीं न्हयत. आमी चिन्मय. 

हे सगळे विवेचनेवेल्यान एक गजाल तुमच्या लक्षांत आयल्या जातली 
कीं गीतेचो जल्म आसा तो स्वधर्माच्या आड येवपी जो भोह ताजे निवारण 
करचे खातीर, अर्जुन धर्म-संमूड जालो. स्वध्माच्या बाबतींत ताका मोह 
जाहो. ही गजाल कृष्णान दिल्या पेल्या अणख्या उपरान्त खासा अजुनच 
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कत्रळ करता. तो मोह, तें ममत्व, ती आसक्ति पेसावची हें गीतेचें मुखेळें 
काम. सगळी गीता सांगल्याउपरान्त भगवंतान प्रस्न केला. “ अर्जुना, गेलो 
मोह ? ? अझुनान म्हळे, “ देवा, मोह गेलो. स्वधमाचें भान जालें. ' अरो 
तरेन गीतेचो उपक्रम आनी उपसंहार जुळवन पळेल्यार मोहाचे निराकरण 
हेंच फळीत येता. गीतेचेच न्हय तर महाभारताचेंय उद्दिष्ट हेंच. व्यासान 
महाभारताच्या आरंभाकच म्हळां कीं लोकांच्या अंतस्करणांतले मोहाचे 
आवरण कुशीन काड्रक हांव हो इतिहासाचो लामणदिवो .लायतां. 
( ४) उजु बुद्धीचो अधिकारी 

फुडली सगली गीता समजून घेवंक अजुनाची ही भूमिका आमकां 
उपकारा पडली म्हणून आमी तिजे उपकार तर्‌ मानूंयाच. हे खेरीज 
आनीकय तिजो उपकार आसा. अञ्चनाच्या ह्या भूमिकेंत ताज्या मनाची. 
सुमाराभायर ऋजुताय दिसून येता. अजुन ह्या उतराचो अर्थच ऋजु बा. 
सरळ सभावाचो असो आसा. ताजे मनांत जे किते विकार आनी विचार 
आयले ते सगळें ताणें मेखळे मनान कृप्णामुखार मांडले. ताणें चित्तांत 
कांयच शिछक दवें ना. आनी अंतीं तो कृप्णाक दारण गेलो. खरें 
म्हळ्यार तो मुदळचोच कृष्णदारण आदिल्टो. कृप्णाक सारथी करून जेन्नां 
ताणें आपल्या घोड्यांच्यो वादयो ताज्या हातांत दिल्यो, तेनांच ताणें 
आपल्या मनोद्रत्तीच्योय वादयो ताजे हातांत सांपवंचेली तयारी केली. आमीय 
अयंच करू या. अजुनासरीं कृष्ण आशिल्लो. आमकां कृष्ण खैंचो मेळटलो ? अश 
आमी म्हणचे न्हय. कृष्ण म्हणून कोणी तरी व्यक्ति आसा अशा इतिहासीक, 
म्हळ्यारच भ्रामक समजांत आमी सांपड़ं या नाका, अंतर्यामीच्या रूपान 
कृष्ण जणेकल्याच्या अंतस्कणीत विराजमान आसा. चडांत चड़ लागीं तोच 
आसा. आमचें अंतस्कणोतळे सगळे खळमळ आमी ताजे मुखार मांडु या 
आनी म्हणुं या “ देवा, हांव तुका रारण आसां. तां म्हजो अनन्य गुरु. 
म्हाका किते तो मार्ग दाखय. तूं दाखयशी त्याच मार्गान हांव वेतलों ? आमी 
अरे करूं जाल्यार तो पार्थसारथी आमचेय सारथ्य करतलो, आपले 
श्रीमुखान तो आमकां गीता आयकरयतलो आनी विजयाचो लाव करून दितलो. 
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भावानो, फाटल्या फावटी आमी अर्जुनाचो विषाद-योग पळेलो. अर्जुना- 
सारकेली क्रजुताय आनी इंश्वरशरणताय आसली म्हण्टकच विषादाचो पसून 
योग जाता. हाकाच हूदयमंथन म्हण्टात. हांबें गीतेच्या ह्या भूमिकेक संकल्प- 
काराभरोन अज्ञुन-विष्राद-योग अशे खारेलें नांव न दितां विषाद-योग अशें 
सवसमान नांब दिला; कारण गीतेक अजुन हें केवळ एक निमित्य. पंढरीच्या 
पांडुरंगाप्चाो अवतार पुंडलिकाखातीर जाला अशें न्हय, पुंडलिकाचे निमित्य 
करून तो आमच्या जड जिवांच्या उद्धाराखातीर आज हजारांनी वसी उबो 
आसा हें आमी पळेतात. त्याच भशेन गीतेची दया अजञुनाच्या निमित्यान 
जाल्या आसली तरी ती आमच्या सगल्यांखातीर आसा. देखून गीतेच्या 
पेल्या अध्यायाक विधाद-योग हें समाननामच सोबता. हांगाच्यान गीतेचो 
रुख वाडत वाडत निमाण्या अध्यायांतल्या प्रसादयोगाच्या रूपान फळाक 
येवचेलो आसा. ईश्वराची इत्सा आसल्यार आमच्या ह्या बणखणींतल्या 
कारकीर्दीत आमीय थंयमेरेन पावं. 

दुसऱ्यां अध्यायाक सावन गीतेच्या शिकवणेक आरंभ जाला आनी 
औरंभाकच भगवान्‌ जीवनाचे म्हाल सिद्धान्त सांगत आसात. ज्यांचेर जीवन 
उब्रारंपाचें तीं जीवनाची मुखेलीं तत्त्वां पेली ताळ्यासकल देंवलीं म्हण्टकच 
फुडलो रस्तो सरळ जातलो अशी हांतली नदर आसा. गीतेच्या दुसऱ्या 
अध्यायांतंठी सांख्य बुद्द झा उतराचो अर्थ जीवनाचे मुळावे सिद्धांत असो 
हांव करतां. हे मुळावे सिद्धान्त आतां आसकां पळेवंचेले आसात, पुण ते पेली 
ह्या सांख्य उतराच्या प्रसंगान गीतेतल्या परिभाशी उतरांच्या अर्थासंत्रंधान 
थोडीशी फोडाणिशी करून घेतल्यार बरें जातलें. 

पोरणीं झास्त्रीक उतरां नव्या अर्थान बाफरपाची गीतेक संवय, पोरण्या 
उतराचेर नव्या अर्थाचें गार्फ लाबप ही विचारक़्ांतीची अहिंसक्री प्रक्रिया, 
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व्यासांचो ह्या प्रक्रियेत हातखांडो. ताका लागून गीतेंतल्या उतरांक व्यापक 
बळगें येवन ती जिबी तट्तटीत उल्ल्या आनी अनेक विचारकांक तांच्या 
तांच्या गरजेप्रमाण आनी अणभवाप्रमाण अनेक अर्थ घेवंक आयल्यात. 
हे सगले अर्थ त्यात्या भूमिकेवैल्यान योग्य आसुं येतात आनी तांकां विरोध 
करचेली गरज पड नासताना आमच्यांनीं स्वतंत्र अर्थ करूं येता तशी म्हजी 
नदर आसा. 

ह्या संब॑धान उपनिषदांत एक सुंदर गजाल आसा. एक फावट देव 
दानव आनी मानव उपदेशाखातीर प्रजाप्रतीकडेन गेले. प्र॒जापतीन सगल्यांक 

द ? हें एकच अक्षर दिलें. देवांनीं म्हळे * आमी देव कामी. भोगांक 
संवकले, आमकां “ द ? अक्षरान दमन करा अशे प्रजापतीन रिकयलें, ” 
दानवांनीं म्हळे, * आमी दानव क्रोधी, दयेक पारखे जाळे. आमकां द? 
अक्षरान दया करा अशे प्रजापतीन दिकयले ', मनयांनी म्हळें, * आमी 
मनीस लोभी. संचयाच्या फाटल्यान लागिले. आमका “ द्‌ ? अक्षरान दान 
करा अरे प्रजापतीन शिकयलें. ? प्रजापतीन सगळ्यांचे अर्थ बरोबर मानले. 
कारण सगल्यांच्या स्वानुभवांतल्यान ते तांकां मेळिछे. गीतेंतल्या परिभारेचो 
अर्थ करताना उपनिषदांतली ही गजाल आमी ध्यानांत दवरूंक जाय. 

(६ ) जीवनाचे सिद्धान्त ( १ ) देहाने स्वधमाचरण 

दुसर्‍या अध्यायांत जीवनाचे तीन म्हालसिद्धान्त मांडल्यात :--- 

( १) आत्म्याचे अमरपण आनी अखंडपण ( २ ) देहाचें क्षुद्रपण 
(२) स्वघमाचिं अबाध्यपण, अशे हे तीन सिद्धांत आसात. हांतलो स्वघर्माची 
सिद्धान्त कर्तव्यरूप आनी बाकीचे दोन समजून घेवचेले. स्वधर्मासंब्रंधान 
फाटले फावटी हांवें थोडेंदें सांगिछॅच आसा. हो स्वधर्म आमकां जातकच 
प्रात जाता. स्वधर्म सोदचो पडना. आमी मळबांतल्यान पडले आनी 
धर्तरेचेर सांवछ्ले असो किते प्रकार ना. आमी जल्मा येवचे पैलीं हो समाज 
आशिल्लो. आमचे आवयत्रापूय आरिल्ले, शेजारी सामारी आरिल्ले. अशा 
ह्या प्रवाहांत आमी जल्मा येतात. ज्या आवयत्रापायच्या पोटीं हांबें जल्म 
घेतलो तांची सेवा करपाचो धर्म म्हाका जातनांच मेळ्ळा, ज्या समाजांत 
जल्मलों त्या समाजाची सेवा करपाचो धर्म म्हाका ओघानच प्राप्त जाला, 
आपणाल्या जलमा वांगडाच स्वधर्मय जल्माक येता, वा तो आमच्या 
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जल्मापेलींच आमच्या खातीर तयार आसता अरेंय म्हणूंक जायत. कारण 
तो आमच्या जल्माचो हेत. तो तडीक व्हरूक आमी जल्मल्यात. 
स्वधर्माक कोण बायलेची उपमा दितात, आनी बायलेचो संत्रंधय जसो 
अविच्छेद्य मानला तसोच स्वधर्माचो संबंधय अविच्छेद्य अशें वर्णन करतात. 
म्हाका हीय उपमा गोण दिसता. हांव स्वधर्माक आवयची उपमा 
दितां. म्हाका म्हजी आवे ह्या जन्मांत वेंचपाची उरिल्ी ना. ती पेलींच सिद्ध 
आसा. ती कशीय आसू. म्हजी न्हय जायना. अशीच स्थिति स्वधर्माची. 
आमकां ह्या संसारांत स्वधर्मात्रगर हेर खेंचोच आखय ना. स्वधर्म ताळूंक 
पळेल्यार “स्व? कच ताळूंक पळेवपाभशेन आत्मघातकीपणाचें. स्वधर्माच्या 
आखयानच आमी फुडें वचंक पावतात. देखून हो आस्य कोणें केनाच 
सोडचो न्हय. हो जीवनाचों एक मुळावो सिद्धान्त थरता. 

स्वधर्म हो इतलो सहजप्रा्त कीं मनशाचे हस्तकीं सहज ताजैच आचरण 
जावचें.पुण तरेकतरांच्या मोहांक लागून तें जायना, वा मोठ्या कष्टान जाता.आनी 
जालेंय जाल्यार तांतूत विख्ख भरसता. स्वधर्माच्या मार्गार कांटे पातळावपी 
मोहाचीं भायलीं रूपां तर हिसबाभायर. पुण तांची विस्कणी केली म्हण्टकच 
ह्या सगल्यांच्या मुळाक जी एक मुख्ली गजाल दिसता ती संकुचित उथळ 
देहबुद्द. हांव आनी म्हज्या दारीरसंत्रंधाची मनद्यां इतलोच म्हजो आस्पाव. 
हांचे भायळे सगले परकी वा दुस्मान अशी वेगळेचाराची वणथ ती उबी 
करता. आनी हांव वा म्हजे म्हणून लेखिले जे, तांचेय ती शरीरच 
पळेता. देहबुद्धीच्या ह्या दोट्टी कोडयेंत सांपडून आमी तरेकतरांचीं कोंडां 
निर्माण करूंक लागतात. भोव करून सगल्यांची राटावळ हीच. कोणाचीं 
कोंडां ल्हान, कोणाचीं व्हड. पुण कितेंय जालें तरी तीं कोंडांच. ह्या शारी- 
राच्या चामडे इतलीच तांची खोलाय. कोण कुटुबांच्या अभिमानाचे कोड 
करून रावता, कोण देशाभिमानाचें कोंड करून रावता. ब्राह्मण ब्राह्मणेतर 
कोंडां, हिंदु मुसलमान कोंडां, एक न्हय दोन अनंत कोंडां, पळेशात थंय थय 
तींच तीं. आमी ह्या बणखणींत पसून राजकी केदी आनी हेर कैदी अशीं 
कोंडां केलींच आसात. त्याबगर जशें किते आमकां जगूंकच येना. पुण 
हाजो परिणाम कितें जाता ? परिणाम एकच. हीण विचारांचे जंतु आनी 
स्वधर्मरूपी आरोग्याचें नाशे. 


१२ गीता-प्रवचनां 


( ७ ) जीवनाचे सिद्धान्त (२ ) देहातीत आत्म्याचे मान 


~ 


अशे स्थितींत एकटी एकसुरी स्यधर्मनिष्ठा पुरी पडना. तिज्या खातीर 
दुसरे दोन सिद्धान्त जागरूत दवरचे पट्टात. हांव मरतुकडो देह न्हय, देह 
केवळ भायलो पोलो पतकडो, हो एक सिद्धान्त. हांव' केन्नांच न मरपी 
अस्वंड आनी व्यापक आत्मो, हो दुसरो सिद्धान्त. हे दोनय मेळून एक 
पूर्ण तत्त्वज्ञान जाता 


हें तत्त्वज्ञान गीतेक इतळें अगत्याचें दिसता कीं गीता ताजीच होरावणी 
पेली करून स्वधर्माचो अवसर मागीर हाट्टा. कोण म्हण्टात हे तत्वज्ञानाचे 
शिळोक आरंभाकच कित्याक ? पुण जर गीतेंतल्या खंयच्या शिळोकांची 
सुवात बिलकूल बदळूंक येवपा सारकी नासत तर ती ह्या शिळोकांची अशें 
म्हाका दिसता, 


इतळें तत्वज्ञान चित्तांत निंबल्यार स्वधर्म इल्लोय जड लागचो ना. 
इतलेंच कित्याक, स्वघमावेगळे दुसरें कितेय करप जड जातले. आत्मतत्त्वांचे 
अखंडपण आनी देहाची क्षुद्रताय ह्यो गजाली समजूंक कठीण न्हयत. कारण 
ह्यो सत्य वस्ती. पुण तांचो विचार करूंक जाय. त्यो हाडव्हर चित्तांत 
घोळवंक जाय. 

ह्या कातीचें म्हत्व उणें करून आत्म्याक म्हत्व दिवंक आमी 
शिकूंक जाय, हो देहृ तर खिणाकणकणीं बदलता, भुरगेपण, तरणेपण, 
म्हातारपण हें चक्र सगल्यांच्या अणभवाचें आसा. आधुनिक शास्त्रज्ञ तर 
सांगतात, सात वसोभितर शरीर सामकें बदळून रक्ताचो पोरणो थेंब्रय शारिः 
रांत शिल्लक उरना. बारा वसीत पोरणें शारीर मरता अशें आमगेले जाण्टेले 
मानताले. आनी प्रायश्रित्तां, तपच्छया, अध्ययन बी गजालींच्यो मुस्ती बारा- 
बारा वसाच्यो थारायताले. पुस्कळ वर्साच्या वियोगाउपरान्त चलो आवेक 
मेळ्ळो जाल्यार ती ताका वळखुंक पावली ना, अशो गजाली आमी आयः 
कतात. असो हो सिणाकणकणीं बदलत आनी खिणाकणकणीं मरत आणिली 
देह, हें कितें तुजे रूप ? रातदीस ज॑य मळमुत्राचे तुंर ब्हांवतात आनी तुजे- 
सारकेलो तोलादीक धुवपी मेळ्ळा आसतानाय ज्याची बुरदोपणाची खोड 
सुटना, तो कितें तूं! तो बुरसो, दूं ताका निवळ करपी; तो रोगयाळो, तं, 
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ताक्रा वखद विरसद करपी; तो साडेतीन हात सुवातेंत निवेणे करपी, तूं 
त्रिभुवनांत विहार करपी; तो नित्य परिवर्तनशीळ, तूं ताजीं परिवर्तनां पळे- 
चपी; तो मरपी, तूं ताज्या मरणाचो कमाविसदार : इतलो तुज्यांत आनी 
ताज्यांत भेद स्पष्ट आसतांना तूं संकुचित कसो जाता? देहसंत्रंघ तितले म्हजे 
म्हण्टा किते आनी देहाच्या मृत्यूचो शोक तरी करता किते ? भगवान्‌ 
विचारतात, ' देहाचो नाशा ही किते शोक करिसारकेली वस्त ? 

देह तर वस्त्राभशेन. पोरणो पिंजता म्हणून नवो घेवंक तरी येता. एकच 
एक देह जर आत्म्याक सासणाचो दसून आसतो जाल्यार आत्म्याची धडगत 
आसची नासली. सगलो बिकास थांबतो, आनंद आट्टो, ज्ञानाचो उजवाड 
मंदावतो. म्हणून देहाचो नाश शोचनीय न्हय. आत्म्याचो नाझ जातो तर 
ती ख़्र शोचनीय गजाल जातली आशिल्ली, पुण तो तर अविनाशी. आत्मो 
ही एक अखेड व्हांबती झर. ताजेर अनेक देह येतात आनी वेतात. देखन 
देहाच्या नात्यागोत्यांत सांपड्न शोक करप, वा हे म्हजे आनी हे दुजे अशो 
बांटे करप अत्यंत गैर आसा. ब्रह्मांड हें एक सुंदर विणिलें सणंग. ल्हान 
भुरगे कातर हातांत घेवन सणंगाचे कुडके करता तशी देहायेदी कातर घेवन 
ह्या विश्वात्म्याचे कुडके करप हें केंदे पोरकटपण आनी केदी हिंसा ! 

खऱ्यानशींच खबर खेदाची गजाल ही कीं ज्या भरतभुंयेत ब्रह्मविद्या 
जल्माक आयली, त्याच ह्या भुंयेत ल्हान व्हड वांगडांचो आनी जातांचो 
` सामको बुचबूच दिष्टी पट्टा. आनी मर्णाचो तर येदो लडलडो भरून आसा 
कीं तसलो क्काचितच खंय आसा जायत. हो दीघकाळीण गुलामपणाचो परि- 
णाम हांतूत दुबाव ना. पुण तो त्य़ा युलामपणाचें एक कारणय बी, हें 
विसरूंक फावना. | 

मरण हें तर उतरपसून आमकां सोंसना. मरणाचे नांव काडप आचार- 
वाणें दिसता, “ अगा मर हा बोल न साहती । आणि मेलिया तरी रडती || ' 
अशें ज्ञानदेवांक दुःखान बरवचे पडलां, कोणय मेल्यार किते ती रड आनी 
ती आरड ! आमकां जशे कितें तें कतेब्यच दिसता. भाडघान रडपी 
आपवपामेरेन मजल. मरण लागीं आयल्यार वायटाकाराक सांगचे नात. 
चेजान जरी हो वांचना अशे सांगलां आसले तरीय वायटाकाराक भ्रमांत 
दवरतले. वेजय स्पष्ट सांगचो ना आनी असेरमेरेन ताळ्यांत वखद ओतीत 
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रावतलों. खरें सांगून धीर दिवन ईश्वर स्मरणाकडेन वळयतीत जाल्यार 
केंदे उपकार जातले ! पुण हांकां धास्ती; धको लागून मडकें पेलींच फुटले 
जाल्यार ! पुण मडके फुटपाचें आसल्यार तें कितें फुटच्या पेलीं फुट्टा £ 
आनीक दोन वरांनी फुटपाचें तें थोडें पेलीं फुटल्यार जालें किते ? हाजो 
अर्थ आपणँ निष्ठुर आनी प्रेमशूज्य जावचे असो न्हय, पुण देहाची आसक्ती 
म्हळ्यार प्रेम न्हय. उरफाटी देहाची आसक्ती कुशीक काडल्याबगर खऱ्या 
प्रेमाचो उदयच जायना. 

देहासक्ति वेतली तेन्नां देह हैं सेवेचे साधन ही गजाल कळटली, आनी मागीर 
देहाक ताजी फाव जाली प्रतिष्ठाय मेळटली- पुण आज देहाची पुजा हेंच 
आमी साध्य मानून त्रसल्यात. स्वधर्माचरण हें साध्य, ही गजाल विसरूनच 
गेल्यात. स्वघमांचरणास्त्रातीर देहाक सांत्राळूंक जाय. ताका खावंक जेवंक 
घाळूंक जाय. पुण जित्रेच्यो मरामती करचेली गरज ना. दोलो श्रीखंडांत 
बुडयात ना जाल्यार पिठल्यांत बुडयात, ताका सुखदुःख ना. तदं जित्रेचे 
जांवक जाय. तिका रसञज्ञान आसचे, पुण सुखदुःख न्हय. शरीराचे भाडें 
रारिराक दिवन उडयलें म्हण्टकच जालें, चरक्याकडल्यान सूत कांतून घेवंक 
जाय म्हणून ताका तेळ घाळूंक जाय तशें शारिराकडल्यान काम घेबंक जाय 
म्हणून तातूंत कोळसो घालचेलो. अशे तरेन देह घोळयलो म्हण्टकच मुळचो 
तो क्षुद्र जालो तरी ताका मोळ चड़ येता आनी प्रतिष्ठा मेळुं येता. 

पुण देहाक साधन म्हणून वाफरीनासताना आमी त्या देहांत गुल रावन 
आत्मसकोच करून घेतात. ताका लागून मुळांत क्षुद्र आशिल्ले देह अदिकच 
क्षुद्र जाता. म्हणून संत पोटतिडकेन सांगतात, .“ देह आणि देहसंत्रंधें 
निंदावीं । इतरें वंदावी श्वानसूकरें । ' आरे, देहाची आनी देहाकडेन ज्यांचों 
संब्रंध आयलो तांचीच तिनय त्रिकाळ पुजा करूं नाका, हेरांक वळखूक 
शीक, संत अशे तरेन आमकां व्यापक जावंक सांगतात. आमी आपणाल्या 
आत्तांइष्टाबगर देरांकडेन खासा आपणालो आत्मो इलो तरी घेवन वेतात ? 
“ जिवांत जीव धाळचो, आत्म्यांत आत्मो भुरसुंचो ' अशे आमी करतात? 
आमच्या आत्महंसाक ह्या पांजऱ्या भायली हवा आमी दाखयतात ? म्हजे 
मानीव कोंडाळे भेदून काल हांवें धा नवें मित्र केळे, आज पंदरा जाले, 
फाठ्यां पन्नास जातले. आनी अशें करीत करीत. एक दीस सगळें . विस्वच 
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म्हजे आनी हांव विस्वाचो असो अणभव घेन, अरं केन्ना येता मनांत ? 
आमी वणखणींतल्यान सोयऱ्यांक कागद धाट्टात हातूंत किते व्हडलेशे ? 
पुण बणखणींतल्यान सुटिलो एकादो नवो मित्र, राजकी केदी न्हय, चोर 
केदी, ताका धाडशात कागद ? 


आमचो आत्मो व्यापक जावंक तडफडत आसता. सगल्या संसाराक 
चेंग मारची अशं ताका दिसता. पुण आमी ताका कोंडटात. आमी 
आत्म्याक केदी करून दवा. आमकां ताजी यादच जायना. सकाळच्यान 
सांजसर देहाचीच सेवा. हो देह कितलो पोसलो आनी कितलो भागलो 
होच विचार. दुसरो आनंद जसो किते नाच. भोगाचो आनी सुवादाचो 
आनंद तर मोनजात पसून भोगता. आतां त्यागाचो आनी सुवाद तोडपाचो 
आनंद पळेशी काय ना? खासा आपणाक भूक लागल्या आसताना भरिलै 
ताट दुसऱ्या भुकेस्ताक दिवपांत कितें आनंद आसता ते अणभव. तांतली 
गोडी चाख. आवे जेना भुरग्याखातीर झिजता तेन्नां तिका ही गोडी भोव 
थोडी चास्ूंक मेळटा. मनीस “ म्हजे ' म्हणून जें अशीरकायेचें आळे करता 
तातूंत लेगीत नकळयां आत्मविकासाची गोडी चास्त्रपाचो उद्देश आसता. 
ताणें देहांत गुटलायल्लो आत्मो थोडोसो आनी थोडो बेळ भायर येता. 
पुण हें भायर येणे करों? जेलाच्या कुडींतल्यान केद्यांचे कामानिमित्य 
जेलाच्या आंगणांत येणें आसता तशं, पुण आत्म्याचे काम इतल्यान भागना, 
आत्म्याक जाय मुक्तानंद. 


सारांश, ( १) अधम आनी परधर्म ह्यो आडवाटो बालांडून साधकान 
स्वघमांचो सहज आनी सरळ रस्तो धरचो. स्वधर्माचो आधार केन्नांच 
सोडचो न्हय ( २ ) देह खिणयाळो हे ध्यानांत घेवन तो स्वधर्माच्या कारणीं 
लावचो आनी स्वधर्माच्या कारणींच गरज पडत तेन्ना मोखून मारचो (३) 
आत्म्याच्या अखंडतायेचें आनी व्यापकतायेचें भान सदींच जागरूत दवरून 
चित्तांतल्यान हां आनी दुसरो हो वेगळेचार काडून उडवचो. हे 
जीवनाचे म्हाल सिद्धान्त भगवान्‌ सांगतात. ते आचरणांत हाडपी मनीस 
एक दिस ' नरदेहाचेनि साधनें, सचिदानंद पदवी घेणे ' हो अणभव 
हातासतलो हातूंत दुबाव ना. 
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(८) दोनींचोय मेळ साधचेली युक्त : फळत्याग 

भगवन्तांनीं जीवनाचे सिद्धान्त सांगळे स्वरे, पुण निखटे सिद्धान्त सांगून 
कार्य परें जायना. गीतेतळे हे सिद्धान्त उपनिषदांतल्यान आनी स्मृतींतल्यान 
वेळीं आयिल्लेच. गीतेन तेच परते मांडल्यात हातूंत गीतेची अपूर्वाय ना. हे 
सिद्धान्त आचरणांत कशे हाङचे हें सांगपांत गीतेची अपूवाय आसा. हो 
म्हाळप्रस्न सोडवपांत गीतेची कळादी आसा. जीवनाचे सिद्धान्त आचरणांत' 
हाडचेलें जें कसन वा खुरी तिकाच योग म्हण्टात. सांख्य म्हणजे सिद्धान्त 
वा शास्त्र, आनी योग म्हळ्यार कला. “ योगियां खाघली जीवनकळा ? 
म्हणून ज्ञानदेवान गवाय दिल्याच. गीता सांख्य आनी योग, शास्त्र आनी 
कला दोनीनीय परिपूर्ण आसा. शास्त्र आनी कला दोनींनीय मेळून जीवनाचे 
शिरवंतपण दावता. निकटे शास्त्र हवेतच उरपाचें, संगीताचे शास्त्र समजलें 
तरी गळ्यांतल्यान संगीत प्रगट करपाची कला होलमल्यारबगर नादब्रह्म 
सजगुंचे ना. ह्या खातीर भगवन्तांनीं सिद्धांतांवांगडा तांचो उपेग शिकवपाची 
कलाय सांगल्या. खेंची जायत ही कला? देहाक धिसपटावन आत्म्याची 
अमरताय आनी अखंडकाय लक्षांत हाडून स्वधमं आनचरचेळी कसली ही कला ? 


कर्म करतल्यांची वज ठुपेडी आसता. आमी कर्म केल्यार त्या कर्माचे 
फळ आमी अवशय चाख॑तले, आमचो अधिकारच तो ही एक वज आनी 
हे उरफाटे आमकां फळ चांक मेळचेले नासल्यार आमी कर्म करचेचं नात 
ही दुसरी वज. गीता तिसरीच वज सांगता. गीता म्हण्टा, किम तर करातच 
पुण फळाचो अधिकार बाळगुं नाकात !? कर्म करतल्याक फळाचो अधिकार 
आसा. पुण तों तुमचो अधिकार आपखोदायेन सोडून दियात. रजोगुण 
म्हण्टा, घेन जाल्यार फळासेत घेन. तमोगुण म्हण्टा, उडयन जाल्यार कर्मासेत 
उडयन. दोगय एकमेकांचे भावच. दोगांच्याय वेर वचून शुद्ध सत्बयुणी 
जायात. कर्म करून फळ . सोडात. आनी फळ सोडून कर्म करात. फुडे बा 

फाटीं खेच फळाची आस धरूं नाकात 
फळाची आंस धरूं नाकात असें सांगतांना कर्म चोख जावक जाय 


अदं गीता बजायता. ' सकाम मनशाच्या कर्मापरस निष्काम' मनञाचें कर्म 
अदीक बरें जावंक जाय, ही अपेक्षा योग्यच आसा. कारण सकाम मनीं 
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कळासक्त आरिल्ल्यान फळासंत्रंधानच्या येवजणंत ताजो थोडो भोव काळ- 
क्षय आनी शाक्तिक्षय जातलोच. पुण फलेच्छेविरेत मनशाचो जणेक खिण 
आनी सर्व शक्त कमोतच घोळटा, न्हंयेक सोड ना. वाऱ्याक विसब ना. 
सूर्याक सदेव जळपच खत्रर, त्याभरोन निष्काम कर्म करतल्याक सतत सेवा- 
वर्मच खबर अशा निरंतर कमरत आशिल्ल्या मनशझाचें कर्म चोख जावचें 
ना जाल्यार जातले कोणाचें? हे खेरीज चित्ताचें समत्व हो एक मोटो 
कुशळ गुण आसा. आनी तो तर निष्काम मनशाच्या मालकी हकाचो, 
एकाद्रें सामकें भायल्या कारागैरीचें काम जरी पघ्रेतळें तरी तातूंत पसून 
हाताच्या फिशाळकाये वांगडा चित्ताच्या समत्वाची जोड आसल्यारच काम 
अदीक सोबीत जातले ही गजाल उकती आसा, बरें, सकाम आनी निष्काम 
मनाच्या कर्मदिष्टॉत जै अंतर आसता तेंय निष्काम. मनशाच्या. कर्माक 
अदीक अणकूळ आसता. सकास मनीस कर्माकडेन सुवार्थी नदरेन पळेता. 
म्हजेंच कर्म आनी म्हजेंच फळ. ताका लागून कर्मात थोडें दुर्लक्ष जालें तरी 
ताका तो नैतिक दोष दिस ना. चड जाल्यार वेव्हारिक दोष दिसत. पुण निष्काम 
मनाची स्वकर्मासंब्रंधान नेतिक कतेव्य्रुद्ध आशिल्ल्यान तातूंत इल्लोय 
उणाब उरचो न्हय, ह्या संत्रंधान तो तीव्रतायेन जपत आसता, हाकाय 
लागून ताजे कम अदीक निदोंप्र आसतलें. करय पळेयात. फळाचो त्याग 
हैं अत्यंत कुशळ आनी यशस्वी तत्त्व थरता, म्हणून फळत्याग हो योग वा 
जीवनाची कळा म्हणचेली. निष्काम कर्माची गजाल कुझीक दवली तरी हरशी 
लेगीत प्रत्यक्ष कमीत जो आनंद आसा तो ताज्या फळांत ना. स्वकर्म करीत 
आसताना तातूंत जी एका तरेची तल्ीनताय आसता ती आनंदाची झर. 
चित्रकाराक म्हणा, “ चित्र काडे नाका. चित्र न काडपाखातीर तुका लागत 
तो पेसो दिवं. ? तो आयक्ुंचेलो ना. शेतकामतीक सांगात, “तूं शेतांत वचं 
नाका, गोरवां चोरवंक व्हरु नाका, लाठ चलवं नाका, आमी तुका जाय 
तितलें धान्य दिवं . तो जर हाडाचो शेतकामत आसत जाल्यार ताका हो 
सौदो मानचो ना. शेतकामत उजवाट्ट्यार शेतांत वेता. सूर्यनारायण ताका 
येवकार दिता. सवणीं ताजेखातीर गाणीं गायतात. गोरवां वासरां भोंबतणीं 
आसतात. तो तोखणायेन तांकां पोरशिता. लायिल्ल्या झाडांक पळेता. ह्या 
र 
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सगल्या कामांत एक सात्विक आनंद आसा. हो आनंद हेंच त्या कामाचे 
मुखेळें आनी खरेले फळ. त्या मानान ताजें भायळें फळ सामकेंच किरकोळ. | 


गीता जेन्नां मनशाची कर्मफळावेली नदर काडून घेता तेन्नां ती हे युक्तीन 
ताजी कर्मातली तछीनकाय शंभर पेटींनी वाडयता. फलनिरपेक्ष मनशातची 
कर्मोतली तलीनकाय समाधीच्या कोटीची आसता. ताका लागून ताजो 
आनद हेरांपरस दातगुणित आसता, अशा नदरेन पळेल्यार निष्काम कर्भ 
हें खासाच म्हान फळ हैं लक्षांत येता. “ झाडाक फळां लागतात. पुण 
फळाक आनीक खैंचे फळ लागतलें ? ' अर्यी ज्ञानदेवान बरोबरच विचालां. 
ह्या देहाच्या रूखाक निष्काम स्वथमाचरणा सारकेळें सोबीत फळ लागतकच 
आनीक कसल्या फळाची आनी कित्याक म्हणून वान्सा धरुची १ कुळ- 
वाड्यान शेतांत गंव पिकवन, तो विकून जोंधळ्याची भाकरी कित्याक 
खावी १ केळींचो रसाळ मळो करतल्यान केळीं विकून मिरसांगो किल्याक 
खावच्यों ! सभाग्या, तीं केळींच खा. पुण चोगमताक हें मानना. केळीं 
स्वावचेलें भाग्य आसून लोक मिरसांगोच खायत बसतले, गीता सांगता, 
अदे करूं नाकात. कर्मच खायात, कर्मच पियेयात; कर्मच पचयात, कर्म 
करप हातूंतच सगळें आयले, भुरगो खेळपाच्या आनंदाखातीर खेळटा. 
ताका लागून व्यायासाचें फळ ताका आपसूकच मेकटा, पुण त्या 
फळीकेडन ताजे लक्ष नासता. ताजो सगलो आनंद त्या खेळांत आसता. 
(९) फळत्यागाचीं दोन उदाहरणां 

संतांनी आपल्या जीवनांत हें दाखयलां. तुकारामांची भक्ति पळेवन 
शिवाजी महाराजांक तांच्या संत्रंधान सच आदर दिस, एक फावट ताणीं 
तुकारामांक पालखी बी 'वाडून तांचे स्वागत आरंत्रळें, तुकारामांक ही 
आपल्या स्वागताची तयारी पळेवन तीन्र दुःख जालें. ताणी आपल्या मनांत 
विचार केलो, * हें कितें म्हजे भक्तीचे फळ ? झ्याखातीर किते हांब देवाची 
भक्ति करीत आसतां ? मान भोमानाचें फळ हातार दवरून देव जसो किते 
आपल्याक पेसावंक पळेता असें तांकां दिसले, ताणीं म्हळें-- 

जाणूनि अंतर । टाळिशील करकर । 
तुज लागली हे खोडी । पांडुरंगा बहु कुडी ॥ ' 
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देवा, तुजी ही खोड बरी न्हये. तूं असली चिरीमिरी दिवन म्हाका धांवडाबंक 
सोंदता जाशी. हाजी कटकट दारांतल्थान वचँ दी एकदांची, अशें मनांत 
म्हण्टा जाशी. पुण हांव अणवो न्हय. हांव तुजे पांय घट्ट धरून  बसतलो. 
भक्ती हो भक्ताचो स्तरधर्म आनी भक्तीक अवांतर फळांचे फागूर फुट्ूँक न 
दिवप ही ताजी जीवनकळा. 
` पुंडलिकाचे चरित्र फळत्यागाची ह्या परसथ खोल देख दिता. पुंडलीक 
आवैत्रापायची सेवा करतालो. त्या सेवेन प्रसन्न जावन पांडुरंग ताज्या भेटेक 
घांबन आयलो. परंत पांडुरंगाच्या नादाक लागून हातांतली सेवा सोडपाक 
तो मान्य जालो ना. ती आवेत्रापायची सेवा म्हळ्यार ताजी जिवाळ्याची 
 ईश्वरभक्ति आशिली. एकाद्रो भुरगो हेरांक लटन आवेत्रापायक सुखयता 
जायत; वा एकाद्रो देशसेवक हेर देशांचो द्रोह करून स्वदेशाची उदरगत 
मागता जायत; तर मागीर त्या दोगांयचीय ही भक्ती जावंची ना. आसक्ति 
जातली. पुंडलीक अशे आसक्तींत नाशिललो. देवाची म्हुत मुखार उबी 
रावली तितलोच किते परमेश्वर ? हें रूप दिसचे पेलीं सृष्ट किते मडें आशिल्ली? 
पुंडलिकान देवाक म्हळे, “ देवा, तूं देव म्हज्या भेटेक आयला हें हांबें 
वळखिलां. पुण हांव य-सिद्धान्त मानपी, तूंच देव हैं हांव मान्य करिना. तूंय 
देव आनी हे आवेत्रापूयय म्हाका देव. हांच्या सेवेत हांव आसताना म्हाका 
' बुजेकडेन लक्ष दिवंक येना देखून तूं म्हाका भोगोस, ' अशें म्हणून ताणें 
एक ईट देवाक उत्रो रावपाखातीर फुडें मांडळी आनी खासा तो आपल्या 
सेबाक्मोत गुळ जालो. तुकाराम तोखणायेन आनी फकाणांनीं म्हण्टात;--- 
कां रे प्रेम मातलासी । उभे केळं विठ्ठलासी । 
ऐसा केसा रे तूं धीट । मागे मिरक।विळी बीट ॥ 
पुंडलिकान वाफरिछळो हो ' य-सिद्धान्त ? हें फळत्यागाच्या युक्तीचें 
एक आंग. फळत्यागी मनशाची कर्मसमाधी जशी खोल, तशी त्र्ति 
व्यापक, उदार आनी सम आसता, ताका लागून जिनसवार तत्वज्ञानांच्या 
जंजाळांत तो सांपडना आनी आपणालें सोडिना. “ नान्यदस्तीतिवादिनः ? 
* हेंच आसा, दुसरे नाच. ' असो वाद तो घालिना. “ हेय आसा, आनी 
तंय आसा. पुण म्हजेपुरतें आसा तें हेंच ' अशी ताजी नमयाळी आनी 
निच्छेयी वज आसता. एक फावट एक मनीस एका साधूकडेन गेलो आनी 
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ताणें ताका विचाले, “ मोक्षाखातीर कितें धर सोडचेंच पट्टा ? ' साधून 
म्हळे, € कोण सांगता? जनकासारकेल्यांनीं राजवाड्यांत रावन मोक्ष जोडलो. 
मागीर तुकाच घर सोडचेळी किते गरज १? मागीर दुसरो एक मनीस 
आयलो आनी ताणें साधूक विचाले, * महाराज, धर सोडल्याबगर मोक्ष 
मेळळा हो ? ' साधून म्हळे, * कोण म्हण्टा ? घरांत रावन सुखासुखी मोक्ष 
मेळटो जाल्यार ज्या झुकासारकेल्यांनीं ग्रहत्याग केलो ते किते पिशे आशिल्ले ?' 
फुडे हे दोगय एकामेकांक मेळ्ळे आनी तांचे झगडें पेटले, एक म्हण, 
साधून धर सोड्गंक सांगळां, दुसरो म्हण, घर सोडचेली गरज ना असें 
सांगळां, दोगय साधूकडेन आयले. साधून म्हळे, “ दोनय गजाली बरोबर. 
ज्याची जद्यी उत्ति तसो ताजो मार्ग आनी ज्यागेलो जसो प्रस्न तशी ताका 
जाप, घर सोडचेली गरज ना हेय खरें आनी घर' सोडचेली गरज आसा हँय 

{, ) हाजें नांव ' य-सिद्धान्त, › 

पुंडलिकाच्या दृष्टान्तावेल्यान फळत्याग खेंच्या घटार पां येता हें 
दिसता. तुकारामाक देव जी चिरीमिरी दिवंक पळेतालो त्यापरस पुंडलिकाक 
दिवंक काडिली चिरीमिरी कितलीशीच चड मोहक समजूंक जाय. पुण 
तिकाय तों भुललो ना. भुळतो जाल्यार फंदाक पट्टलो आशिल्लो. एकदांचो 
साधनाचो निच्छेव जालो म्हण्टकच अखेरमेरेन तें साधन आचरत राबंक 
जाय, मध्यंतरी देवदर्शन आडवे आयलें म्हणून कितें जालें, त्याखातीर साधन 
सोडचे पड्टूंक जायना, देह उल्ला जाल्यार तो साधनाखातीरच, देवदर्शन हातचेंच 
आसा, ते खय वेता ? * सवात्मकपण माझे हिरोनी नेतो कोण ? मनीं भक्तीची 
आवडी. ' तीच पुरती करूंक हो जल्म. “ मा ते संगोऽस्त्वकर्मणि ? ह्या 
गीतावचनाचो अर्थ निष्काम कर्म करता आसताना अकर्माची म्हळ्यार 
अंतिम कर्ममुक्तीची, म्हळ्यार मोक्षाची पसून, वासना धरू नाका, | 
हांगाभेरेन अपेक्षा आसा. वासनेंतल्यान सुटका होच मोक्ष. मोक्षाक वासने 
ची कसली गरज ? फळत्यागान हें घट गाठले म्हण्टकच जीबनकलेची 
पुनव साधली, 
( १०) आदर गुरुम्हुते 

शास्त्र सांगळे, कला सांगली, पुण तितल्यान पुरतं चित्र दोळ्यांसामकार उबर 
रावना, शास्त्र निर्गुण. कला सगुण, पुण सगुण पसून साकार जाल्याब्रगर प्रगट 
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जायना, निखटें निगुण जशें हवेंत उरता तों निराकार सगुणाचेंय जावं येता. 

` 'ज्याच्या ठायीं गुण मूर्तिमंत जाला त्या. गुणवंताचे दर्शन होच हाजेर उपाय. 

` म्हणून अर्जुत म्हण्टा, ' देवा, जीवनाचे म्हाल सिद्धान्त तुंवं सांगळे. हे सिद्धान्त 
जीवनांत हाडइप करो ही कळलाय सांगली. तरी पुण म्हाका स्पष्ट. कल्पना 
येना. म्हाका आतां चरित्र आयकूंक जाय. सांख्यनिष्ठा ज्याच्या बुद्दीत 
थीर जाल्या, फळत्यागरूपी योग ज्याच्या जिणेंत मुरला अश्या पुरशाचीं 
लक्षणां म्हाका सांग, फलत्यागाची सगली खोलाय दाखवपी, कर्म समाधींत 
गुल आसपी, निच्छेवाचो म्हाभेरू, ज्याका स्थितप्रज्ञ म्हणप, तो उलयता 
कसो, बसता कसो, चलता कसो, तें सगळें म्हाका सांग, कशी आसता ती 
म्हुत ? ती वळखप कशी ? सांग देवा. ' 


ह्याखातीर भगवन्तांनीं दुसऱ्या अध्यायाच्या निमाण्या अठरा शिळोकांत 
स्थितप्रज्ञाचे गंभीर आनी उदात्त चरित्र वर्णिलां. ह्या अठरा शिळोकांत 
गीतेच्या अठरा अध्यायांचें जशे किते सारच सांठलां. स्थितप्रज्ञ गीतेची 
आदश म्हुत. हें उतरय गीतेचे स्वतंत्र. फुडे पांचव्या अध्यायांत जीवनमुक्ताचें, 
बाराव्यांत भक्ताचे, चवदाव्यांत गुणातीताचे, आनी अठराव्यांत ज्ञाननिष्ठाचें, 
अशेच बर्णन आयलां. पुण ह्या परस स्थितप्रज्ञाचें वर्णन अदीक विस्तारान आनी 
साळवानरोकान केलां. तातूंत सिद्ध लक्षणां वांगडा साधक लक्षणय 
"दाखयलां. हजारांनी सत्याग्रही दादले बायलो सांप्रार्थमेंत हीं लक्षणां 
म्हणत आसतात. प्रत्येक गांवांत आनी प्रत्येक घरांत तीं पाववंक आयल्यार 
केदो आनंद जातलो ! पुण पेली ती आमच्या अंतस्कर्णात उदेतलीं तेन्नां 
भायर सहजच पावतलीं. दिसपट्टी म्हण्टात ती ही वस्त यांत्रिक जाल्यार 
चित्तांत उदवच्या जाग्यार पुसून वचप. पुण हो दोघ नित्यपाठाचो न्हय 
तर मनन नाशिल्याचो. नित्यपाठावांगडा नित्य मनन आनी नित्य आत्म-' 
परीक्षण अवस्य आसा. 


स्थितप्रज्ञ म्हळ्यार थीर बुद्दीचो मनीस. हें तर ताजें नांवच सांगता. 
पुण संयमात्रगर बुद्द थीर कशी -जावप ? म्हणून स्थितप्रज्ञ संयमम्हूते म्हणून 
वार्णिला. बुद्द आत्मनिष्ठ आनी भायली भितलीं इंद्वियां बुद्दीच्या हातांत, 
हो संयभाचो अर्थ. स्थितप्रज्ञ सगल्या इंद्रियांक कानयो घाळून तांकां कर्म- 


~ 
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योगांत घोळयेता. इंद्रियरूपी बेळांकडल्यान तो निष्काम स्वधर्माचरणाची 
शेतोड सरी करून घेता. ताजो प्रत्येक स्वास उस्वास तो परमार्थात खर्चिता. 

हो इंद्रियसंयम सोंपो न्हय, इंद्रियां अजित्रा न वाफरप एका भशेन 
सोंपें जावं येत. मोन, निराहार बी गजाली व्हडल्योशो कठीण न्हयंत.. 
ह्या उरफाटें इंद्रियां स्वैर सोडप हें तर सगल्यांकच साधता. पुण कांसव 
जसो धोको आशिल्लया सुवातेचेर सगलीं आंगा सामकीं भितर आक्रसून. 
घेता आनी धोको नाशिलछ्लया जाग्यार तीं धील सोट्टा, तसो विषय 
भोगांतल्यान इंद्रियां आवरून घेवप आनी परमार्थ कार्योत तांचो फाव तो 
उपेग करप हो संयम कठीण. त्याखातीर मोठोच प्रयत्न जायं, ज्ञानय जाय. 
पुण इतलेय करून सदांच तो नीट साधतच अर ना. मागीर किते निराश 
जावप ? न्हय, साधकान निराश केन्नाच जावंक जाय ना. ताणें आपली 
साधकाची सगली युक्त वाफरून ती उणी पडत तेन्ना थंय भक्तीची जोड 
दिवंची, अशी भो मोलाची सुचवण स्थितप्रज्ञच्या लक्षणांत भगबंतान 
दिवन दवल्ल्या. ही सुचवण साम्या मेंजक्या उतरांत दिली आसा, 
पुण भोरोभर व्याख्यानापरस ती अदीक मोलाची आसा, कारण ज॑य 
भक्तीची नेमकी गरज थंयच ती उपास्थित केल्या. स्थितप्रज्ञाच्या लक्षणाचें 
सविस्तर विवरण आज आमकां हांगा करचेलें ना. पुण आपणाले सगळे. 
साधनेत ही नेमकी सुवात आमी विसरची न्हय म्हणून थंय लक्ष ओडून * 
घेतलां, पूर्ण स्थितप्रज्ञ ह्या संसारांत कोण जावन गेला हैं देवाकच खब्रर, 
पुण सेवापरायण स्थितप्रज्ञाचं उदाहरण म्हणून पुंडलिकाची म्हुर्ते सदांच 
म्हज्या दोळ्यामुखार येता, ती हांवें मांडल्याच. 

जाले, स्थितप्रज्ञाची लक्षणां सांपली आनी दुसरो अध्यायय समाप्त 
जालो. ( निर्गुण ) सांख्यबुद्द + ( सगुण ) योगबुद्द + ( साकार ) स्थितप्रज्ञ, 

मेळून संपूण जीवनशास्त्र 
हांजें फळित ब्रह्मनिर्वाण उर्फ मोक्ष, ह्याबगर दुसरें किते आसतलें ?' 
आयतार 
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(११) फळत्यागी अनंत फळ मेळयता 


भाबांनो, दुसर्‍या अध्यायांत आमी सगळ्यासगळें . जीवनदास्त्र पळेले. 
तिसऱ्या अध्यायांत ह्याच जीवनदास्त्राची फोडणीशी आसा. पेली तत्त्वां 
पळेळीं. आतां तपशील पळेवंचेलो. फाटल्या अध्यायांत कर्मयोगासंत्रंधान 
विवेचन केलें. कर्मयोगांत फळाचो त्याग ही म्हत्त्वाची वस्त. आतां प्रस्न 
आसा तो असो कीं कर्मयोगांत फळाचो त्याग आसा, तर मागीर फळ 
मेळय काय ना? तिसरो अभ्याय सांगतो, कमांच्या फळाचो त्याग केल्ल्यान 
कर्मयोगी अनंत पेटींचे फळ जोट्टा. 

म्हाका लक्ष्मीच्या गजालीची याद जाता. तिचें आशिल्ले स्वयंवर. सगले 
देवदानव आरोन आयिलले. लक्ष्मीन पण जाहीर करूक नाशिल्रो. सभेच्या 
माटवांत ती आयली आनी तिणें म्हळे, ' ज्याका म्हजी इत्सा नासत ताका 
हांब माळ घालतलीं ! ते तर सगळे लाळ घोटटाले. मागीर लक्षीम निरिच्छ 
बर सोदीत भोवंक लागली. शेषाचेर थंड पातळून आरिली भगवान 
विष्णूची म्हुते तिका दिसली. विष्णूच्या गळ्यांत माळ घाळून ताजे पांय 
ेपीत ती अजून बसल्या थेच आसा. “ न मागे तयाची रमा होय दासी ?? 
हीच तर खुबी आसा. 


सवसाधारण मनीस आपणाल्या फळाभोवतणीं वंय घालना. आनी हाका 
लागून अंतपार नाशिले फळ मेळटलें आशिलें तें होगडावन बसता. संसारी 
मनीस अपार कर्म करून थोडें फळ मेळयता आनी कर्मयोगी मनीस इह्ेरों 
करून पसून अनंत पेटांनीं मेळयता, हो फरक केवळ एका भावनेन जाता. 
टॉलस्टायान एके कडेन बरयलां, “ लोक जेजु खिस्ताच्या त्यागाची तुस्त 
करतात. परंत हे संसारी जीव दिसपट्टे कितलें रगत आटयतात आनी 
कितले कष्ट दगदग काट्टात ! अख्ख्या दोन गाडवांचें ओजें फाटीर घेवन 
आटाआट करपी हे संसारी जीव, हांकां खिस्तापरस कितले अदीक क्ट, 
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खिस्तापरस कितळे चड हांचे हाळ ! हाज्या अर्द्या वाट्यान हालकष्ट जर ते | 
देवाखातीर सोंसतील तर खिस्तापरसय व्हड जातीत. ”” 
संसारी मनशाची तपश्चर्या आसता व्हड, पुण ती आसता क्षुद्र फळा- | 
खातीर. जशी वान्सा तझ फळ. आपणाल्या वस्तीचे आमी जे मोल करू | 
त्यापरस संसारांत तिजें अदीक मोल जाय ना. सुंदामदेव देवाकडेन फोव 
घेवन गेलो. त्या मूठभर फोवांचें मोळ पानदुड्ूय नासत. पुण सुदाम्याक ते 
अनमोल दिसताले. त्या फोवांनीं भक्तिभाव -भरिछोो. ते मंत्रिछे फोव 
आशिल्ले. त्या फोवांच्या कणाकणकणीं भावना आदिल्ली. एदीशी बस्त, 
पुण मंत्रान तिजें मोल बळगें वाट्टा. नोटीचें वजन कितलेर ? पेटयल्यार 
थेंबभर लेगीन उदक तापचें ना. पुण त्या नोटेर शिको आसता. त्या 
शेक्याक लागून तिजें मोल 
कर्मयोगांतळी सगली खुदी ती हीच. कमं हें नोटेभशेन, भावनेच्या 
दिक्याक मोल, कर्माच्या तिस्तेक न्हय, हांव हें एका भशेन म्हुर्तीपुजेचेच 
म्हत्व सांगतां, म्हुर्तीपुजेच्या कल्पनेत भोच सुंदरपण आसा. हे म्हुतींचे 
कुडके कोण करीत ? ही म्हुते पेली कुडकोच आरिल्ली. तिज्यांत हांबें प्राण 
ओतलो, म्हजी भावना ओतली. झ्या भावनेचे कितें कुड़के करूक येतात ? 
कुडक्रे फातराचे जातात, भावनेचे न्हय. ही म्हगेळी भावना जेन्ना हांव 
म्हुतींतल्यान काडून घेन तेन्नांच थंय फातर उरतलो आनी मागीर ताजे 
कुडके उसळटले 
कर्म म्हळ्यार फातर, तिस्ती, चिटारो. आंवैक वांकडो तिकड्यो चार 
वळी कागदाच्या तिस्तेर बरवन धाडल्यो आनी हेरा कोणेय पन्नास पानांचे 
सवरफटर्‌ पस्टक बरवन धाडले, जाल्यार वंजन कित्याचे चड ? आवेल्या 
त्या चार वळींत जो भाव आसा तो अनमोल, पवित्र. ताजी सर त्या 
दुसऱ्या रुद्दीक येवचेळी ना. कर्मात ओलसाण जाय. भावना जाय. आमी 
वावराडयाचें काम मोलायतात आनी ताका हो तुगेलो दिसबडो घे अशें 
म्हणटात, पुण दक्षणेचे तद न्हय, दक्षणा ओली करून दिवची पट्टा. दक्षणा 
कितळी दिली हो प्रस्न ना. त्या दक्षणेंत ओलसाण आसा काय कित, ही 
म्हत्वाची गजाल. मनुस्मृतीत मोटी मोज केल्या, बारा बसौ गुरूगेर रावन 
[लो मनीस जालो शिष्य, ताणें गुरूक किते दिवचें ! पूर्वी, आदीं फी घे 
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नाशिले. बारा वसी शिकतकच जें दिवचेशे दिसत तें दिवचें, अशीं पद्धत 
आसताली. मनु सांगता, ` दी गुरूक एकाद्रें फूल, एकाद्रो आयणो, 
एकाद्रो पाढुकांचो जोड, एकाद्रो उदकान भरिल््ो तां्रयो ', ही क्रितें भगल 
न्हय. दिवचेलें तें खद्धेचें चिन्न म्हणून दिवप, फुलाक भार ना. पुण 
तांतल्या भक्तीक ब्रह्मांडाचो भार. 
रुकिमिणिने एक्या तुळसिद्‌ळाने 
गिरिश्रर प्रभु लाळिला 

सत्यभामेल्या खांडीभर दागिन्यांनी काम जालें ना. पुण भावभक्तीन 
भरि एक तुळशी निर्मल रुक्मीणमायेन दाल्यांत घालें तशे सगले काम 
जालें. ते तुळझिपत्र मंत्रि आशि. तें सादे उरूंक नाशिले. कर्मयोग्याच्या 
कर्माचेय अदोंच. 

अशी कल्पना करा किं दोन मनशां गंगेर स्नानाक गेल्यांत. तांतलो 
एकटो म्हण्टा, ' गंगा गंगा म्हळ्यार किते? दोन वांटे हायड्रोजन आनी 
एक वांटो आक्सिजन अशो दोन वायो एक केल्यो म्हण्टकच जाली 
गंगा.” दुसरो मनीस म्हण्टा, * भगवान विष्णूच्या पदकमलांतल्यान ती 
भायर सली, शंकराच्या जटांनी रावली, हजारांनी ब्रह्मरुषीनी आनी राय- 
रुषींनी हिज्या देगेर तपश्चयी केली, अनंत पुण्यकृत्यां हिज्या तडीर घडली 
अशी ही पवित्र गंगामाय. '” ह्या भावनेन ओलो जावन तो न्हाता. तो 
ऑक्सिजन हायड्रोजनकारय न्हाता. देहशुद्धीचें फळ दोगांकय मेळळें. पुण 
त्या भक्ताक देहशुद्धी वांगडा चित्तशद्धीचेंय फळ मेळळें. गंगेत त्रेलाकय देह- 
शुद्धि मेळत. आंगाची म्हेळाय वचत. पुण मनाची म्हेळाय कशी वेतली ? 
"एकाक देहशुद्धीचे तुच्छ फळ मेळ्ळें. दुसऱ्याक हें फळ मेळून त्या भायर 
चित्तशुद्धीचें अनमोल फळ मेळ्ळे. 

सूर्याक न्हावन नमस्कार घाळतल्याक व्यायामाचे फळ मेळटलेंच. पुण 
तो नमस्कार आरोग्याखातीर घालिना, उपासेनखातीर घालता. ताका 
लागून कुडीक आरोग्य तर मेळटाच परंत ताज्या बुद्धीचो उजवाडय फांकता. 
आरोग्यावांगडा स्फूते आनी प्रतिभाय ताक! सूर्याकडल्यान मेळटा. 

¥ 
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` कर्म तेंच. पुण भावनामेदान अतर पडटा. परमार्थी मनयाचें कर्म 
आत्म्याक वाडयतात. संसारी मनशाचे कर्म आत्म्याक बंधनांत घालता. जो 
कर्मयोगी शेतकाम आसत तो शेतोड स्वधर्म म्हणून करतलो, ताका लागून 
ताका पोटाक मेळटळेंच. पुण पोटाक मेळचें म्हणून तें कर्म तो करचो ना. 
रोतकाम करूंक येवचें म्हणून खावप हें तो साधन मानतलो, स्वधर्म हैं 
तागेले साध्य आनी खावप हैं सांधन. पुण दुसऱ्या शेतकामतीच्या हिसबान 
पोटाक मेळप हें साध्य आनी शेतकामाचो स्वधर्म हैं साधन अशें जातले. 
अशी ही आरतणपरतण आसता. 
दुसऱ्या अध्यायांत स्थितप्रज्ञाच्या लक्षणांत हें मोजेन सांगलां. हेर जै 
जागे थंय कर्मयोगी न्हिदिलो आसता. हेरांची जंय न्हीद थंय कर्मयोगी जागो 
आसता. आमी पोटाक मेळटा काय ना ह्या खातीर जागे रावं, तर कर्म- 
योगी कर्माविरेत एक खिण गेलो ना मू, हे बाबतींत जागो आसतलो. 
निरुपाय म्हणून तो खाता. ह्या मडकेंत कितेय पुण ओतूंक जाय म्हणून 
ओत्ता. संसारिकाक जेवतांना आनंद जाता, योगी पुरषाक जेवताना खंत्र 
जाता. म्हणून तो मिटक्यो मारीत जेवचो ना, सुमार राखतलो. एकाची रात 
तो दुसऱ्याचो दीस. एकाचो दीस ती दुसऱ्याची रात, म्हळ्यार एकाचो 
आनंद तें दुसऱ्याचे दुःख आनी एकाचे जें दुःख तो दुसऱ्याचो आनंद 
असो हो अर्थ आसा. संसारीक आनी कर्मयोगी हांची दोगांचीं कमा तींच, 
परंत कर्मयोगी फळाची आसाक्ै सोडून कर्मातच रमता ही मुखेल गजाल 
आसा. संसारिका भरोन योगीय खातलो, न्हिदतलो, पुण त्या संबंधानची 
तागेळी भावना वेगळी आसतली. म्हणूनच तर आरंभाकच स्थितप्रज्ञाची 
संयमाम्टूत, फुडे सोळा अध्याय .पडल्यातर आसतानाय, उत्री करून दवलछ्या. 
संसारीक मनीस आनी कर्मयोगी हांच्या कर्मोतळें साम्य वैषम्य रोकडेंच 
दिसून येता, समजा कर्मयोगी गोरक्षणाचें काम करता. तें तो खैंच्या नदरेन 
करतलो £ गायेची सेवा केछ्यान समाजाक नाकापुरो जायसर दूद्‌. दीन, 
मनशापरस सकला आडिल्ल्या पश॒रुष्टीकडेन गायेच्या निमित्तान तरै | 
मागाचो लागोबांदो जोडीन, अशे भावतेन गोरक्षण करतलो, पगार मेळचो 


म्हणून करचो ना. पगार तर मेळटलो, पुण आनंद आसा तों ह्या दिव्य 
भावनेचो श 
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कर्मयोग्याचें कमे ताका विस्वाकडेन समरस करीत आसता. तुळशीक 
उदक धाल्यात्रगर जेवप ना. वनस्पत-सृष्टीकडेन जोडिलो हो मोगाचो 
लागोबांदो. तुळशीक उपाशीं दवरून हांव किते पेलीं जेवं १ गायेकडेन 
एकरूपपण, झाडापेडांकडेन एकरूपपण, अशें करीत करीत विस्वाकडेन एकरूप- 
पण अणभवप. भारतीय युद्धांत सांज जाली तशे सगळे संध्या बी करूंक वेताले 
पुण भगवान श्रीकृष्ण रथाचे घोडे सोडून तांकां उदकाचेर व्हरी, तांचे 
आंग घांशी, तांच्या आंगांतलीं दाल्यां काडी, कितलो त्या सेवेत भगवंताक 
आनंद ! कवीक हें वर्णन पुरते दिसना. पीतांत्ररांत चंदी घेवन 
घोड्यांक दिवपी तो पार्थसारथी दोळ्यांमुखार हाडात आनी कर्भयोगांतली 
आनंदाची कल्पना समजून घेयात. जणेक कस जशे किते आध्यात्मिक. ऊंच 
परमार्थीक् कम, खादीचे काम धेयात. खांदार खादीच्यो पोटल्यो घेवन 
बणवण भौवपी उत्रगना ? ना. अदपोटी आरिल्लयो कोट्यांनीं भावभेणी 
आसात तांकां दोन उंडयो दिवंक जाय ह्मा कल्पनेत तो गुल आसता. ताजे ते 
वारभर खादी खपवप सगळ्या दरिद्रनारायणाकडेन जोडिले आसता. 
(१२) कमेयोगाचीं तरेकतरांचीं प्रयोजनां 

निष्काम कर्मयोगांत अद्भुत बेळगे आसा. त्या कर्माक लागून व्यक्तीचे 
आनी समाजाचें परमकल्याण जाता. स्वधर्माचरण करपी कर्मयोग्याची 
शरीरयात्रा तर चलताच. पुण सद्दां उद्देगांत आरिल्ल्यान शरीर निरोगी 
आनी निवळ ` उरता. आनी ताज्या त्या कर्माक लागून ज्या समाजांत तो 
राबता त्या समाजाचोय योगक्षेम सारको चलता. कर्मयोगी शेतक़ामत पेशे 
अदीक मेळटले म्हणून अफीण आनी तंत्राकू रोवचो ना. आपणालें तें कम 
तो समाजाच्या बऱ्याकडेन जोडीत आसता. स्वधर्मरूप कम समाजाच्या 
कल्याणाचेंच जातले, म्हजे वेपाराचे कर्म लोकाच्या बऱ्याखातीर आसा 
अशे मानपी वेपारी, परदेशी लुगट विकचो ना. ताजो वेपार समाजाच्या 
बर्‍्याचोच जातलो. आपणाक विसरून भोंवतणच्या समाजाकडेन समरस 
जावपी कर्मयोगी ज्या समाजांत निपजतात त्या समाजांत बरी मांडणी, 
समृद्धी आनी मनमेळ उरता. 


कर्भयोग्याच्या कर्माक लागून ताजी रारीरयात्रा चळून देहे आनी बुद्द 
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तेजपुंज उरतात आनी समाजाचैय कल्याण जाता. ह्या दोन फळांखेरीज 
चित्तश्युद्धीचेंय म्हान फळ ताका मेळटा. “' कर्मणा शुद्वेः ” अशें म्हळां. 
कर्म चित्तशुद्धीचें साधन. पुण तै सगलो लोक करता तें न्हय. कर्मयोगी 
जे संत्रिछें कर्म करता, ताणें चित्तछाद्धे मेळटा. महाभारतांत तुळाधार वाणयाची 
कथा आसा. जाजली नांवाचो एक बामण तुळाधाराकडेन ज्ञानाखातीर 
बेता. तुळाधार ताका म्हण्टा, “ बाबा रे, ह्या तागडेची दांडी सदांच सरळ 
दवरची "पडटा, ? तें भायलळें कम करताना तुळाधाराचें मन सरळ जालें. 
ल्हान भुरगें पसऱ्यार येवं वा जाण्टो मनीस येवं, दांडयेचें एकच रूप, 
न्ह्य सकल, न्हय वेर. करता त्या उद्येगाचो मनार परिणाम जाता. कर्म- 
योग्याचें कर्म म्हळ्यार एके तरेचो जपच तो. तांतल्यान ताका चित्तछाद्वि 
मेळटा आनी मागीर निवळ चित्तांत ज्ञानाचें पडबिंत्र उदेता. त्या त्या 
कमोतल्यान ते ते कर्मयोगी अंतीं ज्ञान मेळयतात, तागडेच्या दांडथेंतल्यान 
तुळाघाराक समत्रात्ति मेळ्ळी. सेना म्हालो कापणी करतालो. दुसऱ्यांच्यो 
तकल्यो निवळ करतां करतां सेना म्हाल्याक शान जालें. “ हांव दुसऱ्याच्या 
तकलेंतळी म्हेळाय काष्टा, पुण म्हजे तकलेतली, म्हजे बुद्धींतली म्हेळाय 
दावे काडल्या व्हय?” अशी आध्यात्मिक भास ताका त्या कर्मातल्यान 
स्फुरूंक लागली, शेतांत मातिछी नडणी हुमटायतां हुमटायतां अंतस्कर्णातल्या 
वासनाविकारांची नडणी हुमट्रपाची कर्मयोग्याक बुद्द जाता. माती मळून 
समाजाक पक्के मडके दिवपी गोरो कुमार आपल्या जिणेचें मडकेय पक्के 
करूंक जाय अशी मनांत गांठ मारता. हातांत पेटणें घेवन “* मडक्यो 
कच्च्यो काय पक्क्यो '” अशी संतांची प्रारख करपी तो पारखी जाता, त्या 
त्या कर्मयोग्यांक त्या त्या धंद्यांतल्या भायेतल्यानच भव्य ज्ञान प्राप्त जालें. 
तीं कमी म्हळ्यार तांगेल्यो आध्यात्मशाळो आशिल्ल्यो. तीं तांगेलीं कमा 
उपासनामय, सेवामय जालीं, दिसूंक वेव्हारीक, परंत अंतरीं आध्यात्मिक 
आरि. 

कर्मयोग्याच्या कर्मापसून आनीक एक भोव बरें फळ मेळटा, तें म्हळ्यार 
समाजाक आदर्श ( देख ) मेळटा. समाजांत पेली जन्मले, उपरान्त 
जल्मलले असो भेद तर आसाच, पेलीं जल्मल्ल्यांक फाटसून जल्मल्ल्यांक देख 
घाळून दिवचेली आसता, व्हड भावान ल्हान भावाक, आवयत्रांपायन 
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भुरग्याक, फुडाऱ्यान अनुयायाक, गुरून पशिष्याक, चलणुकेन वळ घाळून 
दिवचेळी आसता. अशी वळ कर्मयोग्यात्रगर कोण घालून दितलो ? 

कर्मयोगी कर्मातच आनंद मानपी जाल्ल्यान सदेव कर्म करीत उरता, 
ताका लागून समाजांत दंभ मातना. कर्मयोगी आपल्यांतच तृत्त आसता. 
तरी लेगीत तो कर्म केल्यात्रगर रावना. तुकाराम म्हण्टा, ““ भजनान देव 
मेळ्ळो म्हणून किते भजन सोडूं ? भजन आतां आमगेलो सहजधर्म जाला.” 
आधीं होता संतसंग । लुका झाला पांडुरंग । 
त्याचे मजन राहीना । मूळ स्वभाव जाईना ॥ 
कर्मांचे निसणीर चड्न तेंगशी गांठली, पुण कर्मयोगी तेंगशी गांठल्या 
उपरान्तपसून ही निसण सोडिना. ताका ती सुटून सुटना, तागेल्या इंद्रियांक 
कमाचें सहज वळण पडिले आसता. अशे तरेन स्वधर्मकर्मरूपी सेवेचे 
निसणीचें म्हत्व तो समाजाक पटयत रावता, 


समाजांतलो दंभ पैसावप ही सूत्रच व्हड गजाल. दंभान समाज बुडटा. 
ज्ञानी थंड बसलो जाल्यार हेरय थंड बसूंक लागतले, ज्ञानी सदां-तृप्त 
आरिल्ल्यान अंतयामी सुखान धोलत थंड बसत. पुण दुसरो मनांत रडत 
रावन कर्मशून्य जातलो. एक अंतस्तृस आसून थंड, तर दुसरो मनांत 
कुथणत थंड, ही स्थिति भयानक. हाकालागून दंभ बळटलो, म्हणून सगले 
संत तेंगशी गांठून पसून साधनांची उमळशिकेन कास धरून रावले. मरसर 
स्वकमांचे आचरण करीत रावले. आवय भुरग्याच्या बावलो-ब्रावलेच्या 
खेळांत गोंडी घेता. हें पटयांचें हें खबर आसूनय-त्या चल्यांच्या खेळांत 
वांटो घेवन ती गोडी उत्पन्न करता. आवय जर त्या खेळांत दाखल जाली 
ना, जाल्यार चल्यांक गोडी दिसची ना. कर्मयोगी तृस जावन जर कर्म 
सोडीत जाल्यार दुसरे अतृप्त आसूनय कर्म सोडटले. पुण मनांतल्यान 
उपाशीं आनी निरानंद उरतले. 


देखून सामान्य मनशाभरोनच कर्मयोगी कार्य करीत रावता. हांव 
म्हळ्यार कोणीतरी विरोषघ अशे तो लेखिना. हेरांपरस अनंतपेटींनी तो 
भायर घोळटा. अमूक एंक कर्म परमार्थिक असो किते छाप मारचेलो 
नासता. कर्माची जाहिरात दिवचेळी नासता, उत्कृष्ट ब्रह्मचारी आसशी 
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जाल्यार तुज्या कर्मात हेरांपरस हजार पेटींनीं उत्साह दिसुं दी. उणो आहार 
मेळ्ळो तरी तिप्पट काम जावं दी. चंदनाचो सुगंध भायर सुट दी. 

सारांश, कर्मयोगी फळाची इत्सा सोडून अशीं हीं अनंत फळां मेळयता. 
ताजी शारीरयात्रा चलता, शरीर आनी बुद्द तेजिष्ट उरता, ज्या समाजांत 
तो वाबुरता तो सुखी जाता, ताका चित्तछाद्धे मेळून ज्ञान जोडटा, आनी 
समाजांतलो दंभ टळून जिणेचो पवित्र आदर्श परगटटा, अशी ही करम- 
योगाची अणभवसिद्ध म्हेमा. 
(१३) कर्मयोग वतांतला अंतराय 

कर्मयोग्याचें कमं हेरांपरस उत्कृष्ट केलें आसतलें. क्म हीच उपासना. 
कर्म हीच पुजा. हांवें देवाची पुजा केली. त्या पुजेचो निवेद्य प्रसाद म्हणून 
घेतलो, पुण तो निवेद्य हें कितें त्या पुजेचे फळ? जो निवेद्याखातीर पुजा 
करीत ताका ती प्रसादाची पंचखाचय रोखडयारोखडी मेळटलीच. परंत 
कर्मयोगी त्या पुजे-कर्मान परमेश्वर-दर्शनाचे फळ मागत आसता. निवेद्य 
खावंक मेळप इतलें त्या कर्मांचे मोल तो उणें करिना. आपणाल्या कर्माचें 
मोल उणें लेख़ंक तो तयार ना, स्थूळ मापान तो आपणाले कर्म 
मापिना, ज्याची नदर स्थूळ ताका फळ स्थूळ, शेतकामांत एक ओपार 
आसा. “ खोलीं रोय पुण ओलीं रोय, * खोल रोयले म्हणून जायना 
पोंदा शेळय आसूंक जाय. खोलाय आनी ओलाय दोनय आसतीत 
जाल्यार मणकटाएदी कणसां येतलीं. कर्म खोळ म्हळ्यार उत्कृष्ट केलें 
आसचें, खेरीज तातूंत ईश्वराच्या भक्तीची, ईश्वरार्पण वृत्तीची ओलय 
आसची, कर्मयोगी खोल कर्म करून तें ईश्वराक ओंपता, 

आमच्यामदीं परमार्थाच्यो पिशेपणाच्यो कल्पना उत्पन्न जाल्यात, जो 
परमार्थी आसत ताणें हातपांय हाळवचे न्हयत, कामधाम करचे न्हय अशें 
लोकाक दिसता, जो शेतकाम करता, खादी विणटा तो कसलो परमार्थी ? 
अशे विचारतात, जो जेवता तो कसलो परमार्थी! अझ मात केन्ना 
विचारिनात ! कर्मयोग्यांचो परमेश्वर तर खरारो करीत उद्रो आसा, 
राजसूय यज्ञाच्या वेळार हातांत शेणाचो लोळो घेवन उष्टी काट्टा, रानांत 
गायो चोरवंक व्हरता, द्वारकेचो राजा परतो केन्ना गोकुळांत गेल्यार मुरळी 
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वाजयत गोरवां चरयतालो. असो हो धोड्यांक खरपुपी, गायांक चरवपी, 
रथ आमुडपी, शेण सारवपी, कर्मयोगी परमेश्वर संतांनीं उरो केला. आनी 
संतय, कोण दर्जीकाम तर कोण कुमारकाम, कोण विणकाम तर कोण 
फुलकाराचें काम, दळपाचें काम तर पसरकाराचें काम, म्हाल्याचे काम तर्‌ 
धोरां ओडपाचें काम, करीत मुक्त जाल्यात. 


अश्या ह्या दिव्य कर्भयोगाच्या ब्रतापसून मनीस दोन कारणानीं ढळटा. 
इंद्रियांचो विशिष्ट सभाव आमी ध्यानांत दवरूंक जाय. * अमूक जाय आनी 
अमूक नाका ' असल्या द्वंद्रांनीं इंद्रियां वेडिलीं आसतात, जै जाय आसत 
ताजे संबंधान राग, म्हळ्यार प्रीत, आनी ते नाका ताज्या संबंधान द्वेस, 
उत्पन्न जाता. अशे रागद्वेस, काम-क्रोध, मनशाक फाफसून खातात. कर्मयोग 
क्रितलो सोत्रीत, केदे रमवणो, केदो अनंत फळ-दिवपी ! पुण हे काम-क्रोध 
“ हे घे आनी तें सोड ” हें लचांड फाटीक लावन दीसरात ताका धर्म जागो 
करतात. हांची संगत ताळात अशी धोक्याची सुचवण ह्या अध्यायाच्या 
अखेरेक भगवान दीत आसात. स्थितप्रज्ञ जसो संयमाची म्हुर्त तरंच कर्मयोगी 
पुरुषान जावंक जाय. 
आयतार | 
६-३-३२ 
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(१४) कमोक विकमोची जोड जाय 


भावांनो, फाटल्या अध्यायांत आमी निष्काम कर्मयोगाचे विवेचन केलें. 
स्वधर्म कडाळून अवांतर धर्म स्वीकारशात जाल्यार निष्कामकायेचें फळ 
अशक्यच आसा. स्वदेशी म्हाल विकप हो वेपाऱ्याचो स्वधर्म. परंत तो 
स्वधर्म सोडून जेनां तो सात हजार मेलांवेलो विदेशी म्हाळ विकूंक लागता, 
तेन्नां अदीक नफा मेळटली होच हेत मुदलाक ताज्या दोळ्यांमुखार आसता. 
मागीर त्या कमीत निष्कामकाय खेंची येतली ? म्हणूनच कर्म निष्काम 
जावपाखातीर स्वधर्म आचरचेली अत्यंत गरज आसता. पुण हैं स्वधर्मा- 
चरण पसून सकाम आसुँ येता. अहिंसेचीच गजाल आभी घेव या. जो 
अहिंसेचो उपासक आसता ताका हिंसा तर वर्ज्य आसता. पुण भायल्यान 
अहिंसक आसून पसून तो हिंसामय आसु येता. कारण हिंसा हो मनाचो 
धम, भायलें हिंसाकर्म न केल्ल्यानच मन अहिंसक जायत अशें ना. तरसाद 
धरिललयान हिंसेची त्रृत्ति दिसताच, पुण तरसाद सोडली म्हणून मनीस 
अहिंसामय जाताच अशे ना. स्वधर्माचरणाचेंय जिंत्रुप अझंच. निष्काम- 
कायेखातीर परधर्म तर टाळूंकच जाय. परंत हो केवळ निष्कामकायेचो 
आरंभ जालो. तितल्यान साध्य गांठले अशें न्हय. 


निष्कामकाय हो मनाचो धर्म, हो मनाचो धर्म उत्पन्न जावंक स्वधर्मी- 
चरण इतलेंच एक साधन पुरो जायना, दुसऱ्या साधनांचोय अवलंब 
करचो लागतलो. केवळ तेळवातीन दिवो लागना, थंय जोतीची गरज आसता. 
जोत आसल्यारच काळोख निस्तारतलो. ही जोत पेटवप कशी ? त्या- 
खातीर मानसिक संशोधन जाय. आत्मपरीक्षण करून चित्तावेली खारसाण 
म्हेळसाण धुवन उड़बंक जाय. तिसऱ्या अध्यायाच्या अंताक हीच म्हत्वाची 
सुचवण भगवंतांनी दिल्ली. हे सुचवर्णेतल्यानच चौथ्या अध्यायाचो जल्म 
आसा. 


अध्याय चोथो ३३ 


गीतेत “ कर्म › हें उतर  स्वधम › ह्या अर्थान वाफरिलें आसा. आमी 
जेवता-खातात, न्हिदतात हीं क्माच, परंत ह्यो करण्यो गातिंतल्या * कम ? 
उतरान सुचवंक नात, कर्माचो अर्थ स्वधमीचरण असो घेवचेलो. परंत 
स्वघमाचरंणरूपी कमे करून निष्कामकाय होंटींत पाडून घेवपाखातीर 
आनीक एक म्हत्त्वाचो पालव जाय. तो म्हळ्यार काम-क्रोध जिखप हो. 
चित्त गंगाजळाभरोेन निवळ आनी यांत जाल्याबगर निष्कामकाय ना. 
अशे तरेन चित्तांचे संशोधन करच खातीर जीं कर्मा करचेलीं, तांकां गीता 
विक्रम अशी संज्ञा दिता. कर्म, विकमै आनी अकर्म हीं तीन उतरां ह्या 
चोथ्या अध्यायांत म्हत्त्वाची आसात. करम म्हळ्यार भायल्या स्वघमीचरणाची 
स्थूळ करणी. ह्या भायल्या कर्मात चित्त ओतप म्हळ्यारच विकमे भायल्यान 
आमी नमस्कार करतात. पुण ह्या भायल्या  तकली बागवपाच्या करणे 
वांगडाच भितयो जर मन बरागवलेँ नासत जाल्यार भायली करणी व्यर्थ. . 
अंतरा एक जावंक जाय. भायल्यान हांव म्हादेवाच्या पिंडेचेर सतत धार 
धरून अभरोक करतां. पुण ह्या उदकाचे धारेवोंगडा मानसिक चिंतनाची 
धार जर अखंड ओतत उरना जायत जाल्यार त्या अभशेकाची किते 
किंमत ? मागीर ती मुखावेली पिंडी म्हळ्यार फातर आनी हांवय फातरच, 
फातरामुखार फातर . बसलो  इतलोच अर्थ जातलो. भायल्या कर्माकडेन 
भितल्ल्यान चित्तञुद्धीचें कमे जोडल्यार निष्काम कर्मयोग प्राप्त जाता. 

` निष्काम कमं › ह्या शब्दप्रयोगांत कर्म ह्या पदापरस निष्काम ह्या 
पदाकच अदीक म्हत्व आसा. जशे “ अहिंसात्मक असहकार ?? ह्या 
शब्दप्रयोंगांत असहकार ह्या उतरापरस अहिंसात्मक ह्या विशेषणाकच 
अदीक म्हत्व आसा. अहिंसा पेस करून जर असहकार पुकारशात जाल्यार 
ली एक आकांताळी वस्त जावंक खरी, तरंच स्वधमाचरणाचें पसून कर्म: 
करताना मनाचे 1वेक्रम जर थंय नासत जाल्यार तो धोकोच. 

आज भोसाची सेवा करपी स्वधमांचेंच आचरण करीत आसतात. 
जेना लोक दळिद्री, विपन्न आसतात तेन्ना तांची सेवा करून तांकां सुरी; 
करप हो ओधघान प्राप्त जालो धर्म आसता. पुण हे रासवळ-सेवा करपी 
सगळे कर्मयोगी जाले अशें अनुमान काडूंक फावना. लोका-सेवा करताना 
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मनांत जर शुद्ध भावना नासत जाल्यार ती लोकां-सेवा भयानक जावचेळोय 
संभव आसा. आपणाल्या कुटुंबाची सेबा करताना जितलो हंतम, जितलो 
द्वेसमत्सर, जितलो सुवार्थ आमी निर्माण करतात तितलो सगलो लोकां- 
सेवेत आमी निर्माण करूं आनी हाजो पडताळो आमच्या लोकां-सेवकांच्या 
मेळ्यांत दिसूनय येता. 


( १५) उभय संयमान अकर्माचो स्फोट 


कर्मावांगडा मनाचो मेळ जाय. हो जो मनाचो मेळ ताकाच गीता 
विकर्म म्हण्टा, भायले सादे कर्म, हें भित विशेष कर्म. हें विशेष कर्म 
ज्याच्या ताच्या मानसिक गरजेप्रमाण वेगळें वेगळे आसता. विकमांचे अशे 
जायते प्रकार देखीखातीर चोथ्या अध्यायांत द्सायले आसून तांचोच 
. विस्तार फुडें सवो अध्याय धरून केला. ह्या विशेष कर्मांची, ह्या मानासिक्र 
अनुसंघानाची आमी जोड दिवं तेन्नाच निष्कामकायेची जोत पेट्टली. 
कर्मावांगडा विकर्म आयले तशीं इही इली निष्कामकाय आगांत बाणटा. कूड 
आनी मन ह्यो जर दोन वेगळ्यो वेगळ्यो वस्तू, जाल्यार त्या दोगांखातीर साधनांय 
वेगळीं वेगळीं आसतलीं. ह्या दोगांचो मेळ बसलो म्हण्टकच साध्य हातांत येता. 
मन एकेकडेन आनी कूड दुसरेकडेन अराँ जावं नये म्हणून शास्त्रकारांनी 
दुहेरी मार्ग सांगला. भाक्तियोगांत भायर तप सांगळां, आनी भितर जप, 
उपास बी भायली तपस्या चल्ल्या आसताना भितयो जर जप चलिल्रो नासत 
जाल्यार तें सगळें तप फुकट गेलें. खैंच्या भावनेन हांब तप करतां ती भावना 
मितर सारकी पेटत रावंक जायं, उपवास ह्या उतराचो अर्थच पेलीं देवासरीं 
बसप. परमेश्वरासरीं चित्त रावचे म्हणून भायल्या भोगांक मना करप, परंत 
भायले भोग वर्ज्य करून मनांत जर भगवंताचे चितन नासत जाल्यार त्या 
वैलाचाराच्या उपासाचे किते मोल ? ईश्वराचे चिंतन करि नासतांना जर. 
आमी खाणाजेवणाचें चिंतन करूं तर तें खूत्रच आकांताळे भोजन जालें, हें 
जें मनांत चलिलैँ भोजन, मनांतलें विप्रयचिंतन, हाजेसारखी भयांकूळ वस्त 
दुसरी ना. तंत्रावांगडा मंत्र जाय, केवळ भायल्या तंत्राक म्हत्व ना. केवळ 
कर्महीण मंत्राकय म्हत्व ना, हातांत सेवा जाय आनी अंतस्कर्णातय सेवा 
जाय, तरच खरेली सेवा हातान घडटली, 
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अंतस्कर्णातलो ओलावो जर भायल्या कमानीं नासत जाल्यार ते स्वधर्मा- 
चरण सुके सडसडीत उरतलें. ताका निष्कामकायेचीं फुलांफळां लागचीं 
नात. आमी समजा वायटकाराच्या सुखुरोचें काम आरंबलें, पुण त्या सेवा- 
कर्मावांगडा जर कोंवळो दयाभाव नासत जाल्यार वायटकाराची ती सेवा 
उत्रगणेची आनी सयसुवाद नाशिल्टी जातली. तें एक ओजे जातले. वायट- 
काराकय त्या सेवेचो भार जातलो, त्या सुखुरेंत मनाचो पालव नासल्यार 
त्या सेबेंतल्यान हंतम निर्माण जातलो. हांव आज ल्लूष्का उपकारा पडटां, 
तर ताणें म्हाका उपकारा पडचें, ताणें म्हजी तुस्त करची, लोकान तोखणाय 
करची बी अपेक्षा चित्तांत उत्पन्न जातल्यो, ना जाल्यार हांव इतली सेवा 
करतां तरी लेगीत हो वायटकार पिरंजळतच आसता बी आमी त्रासिक- 
पणान म्हणू. जोरकार मनीस सहजिकच पिरंजळपी आसता, ताज्या पिरंजळ्या 
सभावाक लागून मनांत खरेलो सेवाभाव नाशिल्लो सेवेकारी उत्रगतलो, 

कर्माच्या जोडीक भितयी मेळ आसलो म्हण्टकच तें कर्म कितें निराळेच 
जाता. तेल आनी वात हांचे जोडीक जोत आयली म्हण्टकच उजवाड 
पडटा. कर्माच्या जोडीक विकम आयले म्हण्टकच निष्कामकाय येता. 
दारवेक काडी लायली म्हण्टकच स्फोट जाता. त्या दारवेंत शक्त निर्माण जाता, 
कमं ही वस्त त्या आमोतल्या दारवेभरोन, थंय विकमांची जोत लागली 
तरो काम जाता, विकर्म थंय येना तंवर तें कर्म जड, तातूंत चेतन्य ना. 
एकदांची विकर्मांची कीट पडली तशं त्या कर्मात जें बळगें निर्माण जाता 
ताजी वर्णना करीत तितली थोडी. चिमर्टाभर दारू बोल्सांत रावता, हातांत 
खेळटा. पुण तिका काडी लागली तशो कुडीच्यो तिस्त्यो वादऱ्यो जातात. 
स्वघमीचरणांलें अनंत बळगें अशेच गुमानीत आसता. ताका विकर्माची 
जोड दियात म्हण्टकच मागीर कशो घडामोडी जातात तें दिसतलें : अहंकार, 
काम, क्रोध हे त्या स्फोटांत मरून पडटले आनी तांतल्यान त्या परम 
ज्ञानाची निमणी जातली. 

कम हैं ज्ञानाचें पेटवण. एखाद्या लांकडाची मुंडी पडिली आसता. पुण. 
ते लांकूड पेटयात. ताजो रखरखीत इंगळो जाता. तें लांकूड आनी तो 
उजो हातूंत कितलो फरक ! पुण त्या लांकडाचोच तो उजो आसता. 
कमत विकर्म ओतले म्हण्टकच क्म दिव्य दिसूंक लागता. आवय भुरग्यांच्या 
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फाटीवैल्यान हात भावडायता. एक फाट आनी त्या फाठीवेल्यान आडवो- 
तिडवो एक हात भोंवलो. पुण ह्या साध्या कर्मान त्या मायलेकरांच्या मनांत 
ज्यो भावना उखलल्यो तांचे वर्णन कोणाच्यान करूंक जायत ? इतले 
लां्रायेरुंदायेचे फाटीवेल्यान इतल्या वजनाचो एक सुळसुळीत हात भोवडावचो 
म्हण्टकच तो आनंद निर्माण जातलो असो जर हिशेब कोणय थारावंक 
प्रळेत जाल्यार ती भगल जातली. ती हात भोवडावपाची क्षुद्र क्रिया. 
पुण त्या क्रियेत आहपेचें अंतस्कण ओतिलछें आसा. तें विकर्म ओतिले 
आसा म्हणून तो अपूर्व आनंद मेळटा. ठुळशिरामायणांत एक प्रसंग आसा. 
राक्षेसांकडेन झुजून वानर येतात, ते जखमी जाले आसतात, आंगांतल्यांत 
रगत व्हांवता. पुण प्रभु रामचंद्रान मायेमोगान तांचेकडेन पळेलें मात 
आनी त्या वानरांच्यो वेदना खंयच्या खंय नाच जाल्यो. त्या वेळार रामाचे 
दोळे कितले उकते जाल्ले, ताजो फोटो घेवन तशेच दुसऱ्या कोणैंय आपणाळे 
दोळे उगडून पळेल जाल्यार तसो परिणाम जातलो आशिल्लो ? तशे करप 
हांडाक म्हारग जातले. 

कर्माक विकर्माची जोड मेळळी तसो शक्तीचो स्फोट जाता आनी 
तातूंतल्यान अकर्म निर्माण जाता. लांकूड ' जळटकच गोबर जाता. ती 
आदळली एदी व्हडली लांकडाची मुंडी, पुण तिजो चिमटीभर निरुपद्रवी 
गोबर जाता. खुधाल हातांत घेवचो आनी आंगाक सारवचो. कमांक 
विकर्माची जोत लायिल्ल्यान अकर्म जाता. खंय लांकूड आनी खंय गोबर ! 
कः केन संबंधः ! तांच्या गुणधमौत आतां बिलकूल साम्य नासता. पृण त्या 
मुंडयेचोच तो गोबर हातूंत दुबाव ना. 

कर्मात विकम ओतलें म्हण्टकच अकर्म जाता हाजो अर्थ किते ? हाजो 
अर्थ हो कीं कर्म केलचाभशेन दिसच ना. त्या कर्मांचे ओजे जायना. करून 
अकते अशे जाता. गीता म्हण्टा मारूनय तुमी मारिनात. आवय भुरग्याक 
मारता म्हणून तुमी मारून पळेयात पळेवं या. तुभगेलें मारप भुरगो सहन 
करचो ना. आवयन माछो तरी तो तिज्याच पालवांत तोंड मुंगरतलो. 
कित्याक तर आवयच्या भायल्या कमोत चित्तञ्याद्धि आसता. तिजें तें मारप 
निष्काम. त्या कर्मीत तिजो सुवार्थ ना. विकर्माक लागून, मनाच्या निवळ- 
पणाक लागून, कर्माचे कर्मपण' उडून वेता; रामाचें तें पळेवप भितल्लां 
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विकर्माक लागून केवळ प्रेमामृताचो सागर जालें. पुण रामाक त्या कर्माचे 
कट नारिले. चित्तशयुद्धीन केलें कर्म निळेंप आसता. ताजे पाप्रपुण्य कांय उरना. 

ना जाल्यार आमच्या बुद्धीचेर आनी अंतस्क्रणाचेर' कर्माचो केदो भार, 
केदो ताण ! फाल्यां सगले राजकी केदी सुटचेले आसात अशी आतां जर 
दोन वरांचेर खत्रर येत तर कसो बाजार भरता तो पळेयात. सगलेकडेन 
बोबाळ. आमी कर्माच्या बऱ्यॉवायटपणाक ' लागून ' व्यग्रं आसतात. कर्म- 
आमकां सगल्या वाटांनी घेरता. कमे आमच्या. जशें किते गोमटेर बशिलें 
आसता. समुद्राची जोरगत नेटान जमर्नीत घुसून जशे. आखाडे निर्माण 
करता तसोच कर्माचो जमजाळ चितांत घुसून थंय खवदळ निर्माण जाता. 
सुखदुःखांचीं द्रद्वां निर्माण जातात. सगळी थंडाय भंगता. कर्म जालें जावन 
गेलें तरी ताजो वेग शिलक उरता तो उरताच. कर्म चित्ताचो ताबो घेता. 
मागीर ताका न्हीद येना 

पुण अशा ह्या कर्मात विकमे भरशितकच कितलेंय कर्म केले तरी त्रास 
जायना. मन ध्र्वाभशेन शांत, थीर आनी तेजिष्ट उरता. कर्मात विकर्म 
ओतिल्ल्यान ते अकर्म जाता. कर्म पुसून उडयत्ल्यावरी जाता. 
( १६) अकमांची कला संतांक विचारची | 

हैं कर्माचे अकम करों जाता! ही कला  कोणाकडेन पळेबेक मेळत ? 
संताकडेन. ह्या अध्यायाच्या निमाणें भगवान सांगतात, “' संतांसरी वचून 
बस आनी धड़े घे. ? कर्माचे अकर्म कशें जाता हें सांगतांना भास सोंपता; 
ताजी कल्पना येतली जाल्यार संतांच्या पायांसरीं वचूक जाय. परमेश्वराचें 
वर्णन आसा न्हय १-- 

* शांताकारं भु्ञगशयनम्‌ › 

परभेश्वर हजार फडांच्या रोषाचेर पातळळा आसतानाय थंड आसा. संत 
हजारांनी कमो करीत रावनय मनाच्या तळयेंत खुबळावणेचे एक इलो 
' लेगीत लहार उठूंक दिनात. अशे तरेची खुत्री संतांच्या बाठाराक गेल्या- 
बगर समजुचेली ना. 

हालींच्या काळाक पुस्तकां सवाय जाल्यांत. आणो दोन आणे उडयल्यार 
गीता, मनाचे कछोक, मेळटात. गुरु घे म्हणून आसात. दिक्षण उदार 
आनी सवाय, विद्यापीठां ज्ञानाची पंचखाचय वांटटात. पुण ज्ञानामृताच्या 
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ज़ेवणान कोणें धेंकर दिलो अशें ना. पुस्तकांची ही रास पळेवन संत- 
सेवेची अदीकच गरज दिसानूदीस दिसूंक लागल्या. पुस्तकांच्या घटमूट 
कापडी बायंडिंगच्या भायर ज्ञान येना. अदा समयाक सदांच म्हाका एका 
अभंगाची याद येता, 
काम कोध आड पडिले पवत । 
राहिला अनंत पेलीकडे ॥ 

कामक्रोधांच्या पर्वतांच्या पेलेकडेन नारायण आसता. त्याप्रमाण ह्या 
पुस्तकांच्या राशीफाटल्यान ज्ञानराय लिपून बसला. पुस्तकालयां आनी 
ग्रेथालयां सर्वत्र झळकतात आसताना अजून मनीस सर्वत्र संस्कारहीण आनी 
ज्ञानहीण माकडच आरिलो दिसता. बडोद्याक व्हडली लायब्ररी आसा. 
एक फावट एक मनीस एक मोटे तोलादीक पुस्तक घेवन वेतालो. त्या 
प॒स्तकांत चित्रां आशिलीं. तें इंग्रजी अशा समजान तो तें घेवन वेतालो. 
हांवें विचाले, * कसलें पुस्तक ? ' ताणें फुडें केलें, हांवे म्दळें, “हें तर 
फ्रांसेज ' त्या .मनशान म्हळे, * फ्रांसेज आयलें दिसता ! ' परमपवित्र 
रोमी लिपी, सुंदर चित्रां, बेस बरें बांयडिंग, मागीर ज्ञानाक कित उणें १ 

इंग्रेज भाषेंत वर्साकं धा हजार नवीं पुस्तकां तयार जातात. हेर भासांनीं 
तोच प्रकार, ज्ञानाचो इतलो प्रसार चछा आसतानांय मनाची तकली 
फोलीण कशी १ कोण म्हण्टात याद उणी जाल्या. कोण म्हण्टात एकाग्रताथ 
जायना, कोण म्हण्टात, वाचता वाचता तें खरेच दिसता. कोण म्हण्टात 
येवजूंक वेळच ना ! श्रीकृष्ण म्हण्टात, “ अर्ना, आयकु आयकून गोंदळांत 
पडिली तुगेळी बुद्द थीर जाल्यात्रगर योग तुज्या हाताक लागचेलो ना. 
आयकलें वाचलें तें पुरो जालें. आतां संतांक हरण वच. थंय तुका जिणेचो 
ग्रंथ वाचूंक मेळटलो, थंयचे मोने प्रवचन आयकून तुजो ढुबाव फिय्टलो. 
एकासारकी सेवे-कमी करून पशून अत्यंत शांत कशें रावचे, भायल्या कर्माची 
तांडी आसतानांय अंतस्कर्णात अखंड संगीताची सतार कशी लावची, हैं थंय ' 
गेल्ल्यान कळटलें. 

आयतार 
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( १७) भायले कमे मनाचो हारसो 


संसार ही मोटी आकांताळी वस्त. जायते फावटी ताका द्याची ओपार 
दितात. द्यात पळेता पळेता थंय उदकच उदक, तरंच संसाराचे, संसार 
सर्वत्र भरून रावला. कोण एकाद्रो घरदार सोडून सार्वजनिक कामांत 
पडलो जाल्यारय ताज्या मनांत संसार मांडी घालून बशिलोच आसता. 
एकादो मनीस गुहेत वचून बसलो तरी थंयय ताज्या वेंतभर काष्टेंत 
कांठोकांठ संसार भरिलो आसता. ती काष्टी ताज्या मायेचें .सारसर्वस्व 
जावन बसता. लहानशा नोटेत जशे हजार रुपाये भरिल्ले आसतात, तशीच त्या 
एदेशा काष्टेतच अपार आसक्ति आसता. पसारो सोडलो, व्याप उणो केलो, 
इतल्यान संसार उणो जालो अशे ना. धा-पंचविसांशा किते वा दोन-पंचमांदा 
किते, दोनींचोय अर्थ एकच. घरांत बसात ना जाल्यार रानांत बसात, 
आसक्ती म्हऱ्यांतच आसता. संसार रतिमात्रय उणो जायना. दोन योगी 
हिमालयाच्या गुहांनीं वचून बसले. थेयय एकामेकांची नामना एकमेकांच्या 
कानार पडल्यार ते जळफळूंक लागतले, सार्वजानिक सेवा करपांतय असोच 
प्रकार सांपडटा. 


संसार हो असो हात धुवन फाटीं लागिल्ल्यान आमी स्वधर्साचरणाची 
मेर जरी आपणाक घालून घेतिछी आसली तरीय थंय संसार सुटना. अनेक 
उचापती करपाने सोडून, हेर व्याप उणे करून, आपणालो संसार जरी ल्हान 
केलो तरी थंयपसून सगले ममत्व भरून रावता. राक्षेस जशे ल्हान जायत, 
व्हड जायत, तरोंच ह्या संसाराचे. ल्हान व्हड जाले तरी राक्षेस ते राक्षेसच. 
दुर्निवारपण हवेलींत वा खोपींत सारकेंच. स्वधर्माची मेर घालून जरी 
संसार प्रमाणांत आंखलो तरी थंयपसून जायतीं झगडीं उत्पन्न. जातीत 
आनी तुमकां नाका हो संसार अर करतीत. थंयपसून जायत्या संस्थांकडेन, 
व्यक्तींकडेन संबंध येवन तुमी बेजार जाशात. तुमकां नाका जीव अशें 
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जायत. तुमच्या मनाची तेनाच कसोटी आसा. स्वधम आचरूंक लागले 
इतल्यान अलिप्तकाय येना. कर्माची व्याप्ती उणी करप म्हळ्यार आलिप्त 
जावप न्हय. | 

मागीर अलिसतकाय जोडप केशी ? त्या खातीर मनोमय येत्न जाय. 
मनाचो पालव आसल्याबगर खंयचीच गजाल सिद्ध जायना. एकाद्या 
संस्थेत आवयबापूय भुरग्याक दवरतात. थंय तों फांतोटेर उठटा, नमस्कार 
घालता, च्या घे ना. परंत घरा आयलो तसो दोन दिसांभितर तो तें सगळें 
सोडटा अशे अणभव येतात. मनीस म्हळ्यार मातयेचो गुळो न्हय, जों 
आकार तागेले मनाक |दिवंक सोदशात तो  तागेस्या मनान, घेवंक पुण जाय 
मू ! मन जर आकारांत बसलें ना, जाल्यार भायली ती सगली येसाय व्यर्थ 
गेली म्हणूंक जाय. त्या खातीर साधनावांगडा मनाच्या प्राळव्राची खूब 
गरज आसा. | > झं 

साधन म्हणून भायले धर्माचरण. आनी मितल्ल्यान मनाचें विकर्म 
दोनय गजाली जाय. भायल्या कर्माचीच गरज आसाच. कर्म केल्याबगर 
मनाची परीक्षा जाय ना. सकाळच्या थंड वेळार आमकां आमगेळें मन 
भोच थंड आसा अशें दिसता. पुण भुरगें मातें रड दी कीं ती मनांची 
थंडाय किते मोलाची तें दिष्टि पट्टळें. भांयळी कमी ताळून उपकरना, 
भायल्या कमोतल्यान आमगेल्या . मनाचें खरेळें रूप प्रगट जाता. वेल्यान 
उदक निवळ दिसता. पुण तातूंत गुंडो उडयात, रोखडीच अळशीक वैर 
येतळी. तदाच आमच्या मनाचे. मनाच्या भितलले तळयेंत धोषर धोंपर 
अळशीक सांचिछी आसता. भायल्या गजालींकडेन संत्रध आयलो तक्षी ही 
अळशीक दिष्टी पट्टा, ताका राग आयलो अरे आमी म्हणटात. राग किते 
भावयल्यान आयलो £ तो भितर आझिछोच पैली. मनांत नासतो जाल्यार 
दिसतोच ना [ 

लोक म्हणटात, “ धवी खादी नाका, ती म्हेळटा. रंगीत खादी म्हेळ 
ना.” तीय म्हेळटाच. पुण दिसना, धवी खादी म्हेळिली दिसता. ती 
उलयता, “ हांव म्हेळ्ळां, म्हाका धू, ' 'अशी ही उळवपी खादी मनद्याक 
मानना. त्याच भदोन आमगेले कमय उलयता. तुमी रागीट, . काय सुवार्थी 
काय आनीक क्रितें तें कर्म प्रगट करता, कर्म आमगेळे स्वरूप दाखबपी 
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हारसो. त्या खातीर कर्माचे उपकार मानूंक जाय. हारशांत तोंड म्हेळ 
दिसल्यार आमी किते हारसो फोडटात ? ना. उरफाटे उपक्रार मानतात. 
तोंड निवळ करून परते पळेतात. तशीच कर्माक लागून आमच्या मनांतली 
खळभळ भायर सांडटा म्हणून कितें कर्म ताळप ? तें कर्म ताळिल्ल्यान 
किलं मन निर्मळ जावचें पडलां १? कर्म करप आनी निर्मळ जावचेली दिशी 
दिशीं खटपट करप, 

एकाद्री मनीस गुहेत वचून बसता. थंय कोणाकडेन संत्रंधच येना. ताका 
दिसता आतां आपूण सामको दांतमति जालों. ताका गुहा सोडून एकाद्या 
घरा पुडयेक वचुं दी. थंय एकाद्रें अवजाळी भुरगें दाराची खिळी वाजयता. 
तें बाळव्र त्या नादब्रह्मांत तिन जाता. पुण त्या निष्पाप भुरग्याची ती 
खिळी वाजबपाची करणी त्या योग्याक सोस ना. तो म्हण्टा, * कितें 
अवचिन्नान करांदाय चलयल्या ! ? गुहेत रावन ताणें आपणाले मन इतलें 
दु्रळे केळे आसता कीं इलोसो पसून धकक्रो ताका सहन जायना. मातदी 
खिळी वाजली, जालें. हाच्या शांतीची बसका मोडटा. असली दुबळी 
स्थिति किते बरी न्हय. 

सारांश, आपणाल्या मनाचें स्वरूप समजून घेवपाखातीर कर्माचो भोच 
उपेग आसा. दोष दिसले म्हण्टकच-ते धांवडावंक येतात. दोष कळ्ळेच 
“ना जाल्यार प्रगत थांबली, विकास संपलो. कर्म करतांना दोष दिसतले. 
ते पेसावपाखातीर विक्माची माण्णी करप. भितर अशे विकर्माचे येत्न 
दीसरात चलत उल्ले म्हण्टकच मागीर कालान्तरान स्वधर्म आचरीत 
आसतानाच अलिप्त कशे रावचें, काम, क्रोध आनी लोभ, मोह हांचे 
आफडेपसून पेस करं रावचें, हें समजूंक लागतलें. कर्म निवळ करपाचो 
एका सारको येत्न जावंक लागलो म्हण्टकच फुडें निवळ कमे आपक्षींच 
जावंक लागतलें. निर्विकार कर्म भोन भोन आपसूक जावंक लागलें 
म्हण्टकच कर्म केन्नां जाले हाजी सुनशापसून लागची ना. कर्म सहज जाले 
म्हण्टकच ताजें अकम जाता. सहज कर्माकच अकर्म म्हण्टात हें आमी 
चौथ्या अध्यायांत पळेळें. कर्माचे अकर्म कशें जाता हें संतांच्या पायांसरीं 
गेल्यार समजतळें भशेंय चोथ्या अध्यायाच्या अखेरे अखेरेक भगवंतांनी 
सांगले, ही जी अकमंदद्या ती वाखाणूंक वाणी पुरी पडना. 

द्‌ 
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( १८) अकम दशेच स्वरूप 

कर्माची सहजकाय समजुपाखातीर आमी संवकळीचो एक दृष्टांत घेवंया, 
ल्हान भुरगे पेलीं चळूंक शिकता. तेनां ताका कितले कष्ट पडटात. ताज्या 
चळपाची आमी अपुत्राय करतात. बाबा चळूंक लागलो, अशे म्हणटात. 
पुण फुडें हें ताजं चलप सहज जाता. एकेवटेन चलता आनी खत्ररीय 
मारता. चलपाकडेन लक्ष लेगीत नासता, तरंच खावपाचें. आमी ल्हान 
भुरग्याचें उष्टावण करतात. जद कितें खावप म्हळ्यार मोटेंच काम. पुण 
फुडें खावप हें सहज कमं जाता. मनीस पेंवक बिकता तेन्ना कितळे प्रयास 
पट्टात. पेलीं पेलीं पेंबताना ताका पुरो जाता पुण फुडें हेर लम करून पुरो 
जातकच, चला, थोडें पेंवक वचुं या, म्हण्टकच बरें दिसतले, अशे म्हण्टा. | 
फुडे तें पेंवप कसालतीचें दिसना. आंग सहज उफेता. खमप हो मनाचों 
धर्म, मन त्या त्या कर्मात घुस्पळलें आसल्यार खम जातात. पुण कमा सहज 
जावंक लागलीं म्हण्टकच ओजे दिसना. कर्स जशे कितें अकर्म जाता. कर्म 
धादोसकायेचें जाता. 

कर्माचे अकम जावप हें आमचें ध्येय. त्या ध्येयाखातीर स्वधर्माचरणरूपीं 
कर्मी करचेलीं. तीं करताना दोष दिसतीत ते पैसातंक विकर्माची कास धरप. 
आनी असो अभ्यास करीत गेलो म्हण्टकच मनाची अशी किते बसका 
जाता कीं कर्माचो इल्रोपसून त्रास जायना. हजारांनी कमी हातांतल्यान | 
जातात आसतानाय मन निमळ आनी शांत उरता. तुमी मळब्राक विचारात 

ये मळबा, तूं ओतान करपता जातलें. पावसान चिप्प जाता जातले. शिंयान 
कुडकुडटा जातलें ! ' मळब किते जाप दीत ? तें म्हण्टळें “ म्हाका किते किते 
जाता तें तुमचें तुमी थारायात. म्हाका कांय खबर ना, ? 
: पिलं नेखळे कीं नागवे 
लोकीं येऊन जाणावे । ? 

| पिसो नागडो आसा काय न्हेदिलरो हें लोकान थारावचें. पिशाक ताजे 
धंग नासता. 

भावार्थ इतलोच, कीं त्वधमीचरणाचीं कर्मा विकर्माच्या आलासऱ्यान | 
निर्विकार करपाची संवय जातां जातां तीं सभावीक जातात, व्हडले व्हडले 
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प्रसंगपसून मागीर कठीण दिसनात. कर्मयोगाची ,चावी ही अशी आसा. 
नावी नासल्यार कलयाद फोडटा म्हणसर हाताक फोड येतले, पुण चावी 
हाताक सांपडली तसो खिणाभितर सगळो कारभार मेखळो ! कर्मयोगाच्या 
ह्या चावयेक लागून सगलीं कमा निरुपद्रवी दिसतात. ही चाबी मनोजयान 
मेळटा. मनोजयाचो सतत येत्न जाय. कमा करताना जे मनोमळ दिसतीत 
ते धुवन उडवचेलो येत्न जाय. म्हण्टकच मागीर भायल्या कर्माची कटकट 
दिसना. कर्माचो हंतमच ना जाता. कामक्रोधाचे वेग नष्ट जातात. 
क्लेशांची जाणीव संपता. कर्माचीय जाणीव उरना. 

एक फावट म्हाका एका बर्‍या मनशान पत्र बरयलें, * अमूक इतलो 
_ रामनामाचो जप करचेलो आसा. तुमीय तातूंत भाग घेयात आनी दिसाक 
कितलो करतले तें कळयात. ' तो मनीस आपले बुद्धीप्रमाण खटपट 
करतालो. हांव ताजो दोष म्हणून सांगना. पुण रामनाम ही मेजचेली बस्त 
न्हय. आवय भुरग्याची सेवा करता. ती किते तिजो रिपोर्ट छापता ? 
रिपोर्ट छापीत जाल्यार “ थंक यू ' म्हणून तिज्या रिणांतल्यान सुटू येत. 
पुण आवय रिपोर्ट दिना. ती म्हणटा, “ हांवें किते केलां! हांबें कांयच करूंक 
ना. तें किते म्हाका जड आसा ? ' विकमांच्या आलासऱ्यान मन लावन 
अतस्कर्ण ओतून जेन्नां मनीस कर्म करता तेन्ना तें कर्मच उरना. तें अकर्म 
जाता. थंय दगदग, कष्ट, वांकडेतिकडें, कांय ना. 
ही जी स्थिती तिजें वर्णन करूंक येवचेले ना. ह्या स्थितीची हयन्हयशी 
कल्पना हाडून दिवंक् यत. सूर्य उदेता. पुण हांव आंता काळोख धांवडा- 
यतलो, सवण्यांक उडूंक लायतलों, लोकाक कामां करूंक फुरण 
हाडटलों, अशे ताज्या मनांत आसता व्हय ? तो उदेता, थेय उबो रावता, 
ताजे तें आसप विस्वाक चालन दिता. पुण सूर्याक ताजे धंग ना. तुमी 
जर्‌ सूर्याक म्हणशात, “ बाबा सूर्या, तुजे अनंत उपकार, तुवै कितलो 
काळोर धांवडायलो ' तर तो चक्रासूर जातलो. म्हण्टलो, “ चिमटीभर 
काळोख म्हाका हाडून दाखया. मागीर तो जर म्हाका धांवडावंक आयलो 
तर्‌ हांव म्हणन की हें म्हगेलें कतृत्व ! ' काळोख सूयांसरीं घेवन वचूंक येत ? 
सूये आरिल््रयानं काळोख ना जाता जायत, ताज्या उजवाडांत कोण 
पवित्र ग्रंथ वाचता आसतीत, जाल्यार कोण वायट ग्रंथ वाचता आसतीत, 


\ 
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कोण उजो घालतीत तर कोण परोपकार करतीत. पुण ह्या पापपुण्याचो 
जापसालदार सूर्य न्हय. सूर्य म्हण्टा, “ उजवाड हो म्हजो सहजधर्म. म्हजे- 
कडेन उजवाड न्हय जाल्यार दुसरें आनीक किते आसतलें ? हांव उजबाड 
दितां हें म्हाका खबर ना. हांवे आसप म्हळ्यारच उजवाड. उजवाड 
दिवपाच्या करणेचे म्हाका कष्ट जायनात. हांव कितं करतां अशें म्हाका 
दिसना. ?? 

सूर्याचे उजवाड-दिवप जशे सभावीक तशेंच संतांचेंय. तांचे जगप 
म्हळ्यारच . पेली उजवाड दिवप. तुमी ज्ञानी पुरघाक जर म्हळें, “ तुमी 
म्हात्मे सत्यवादी ! ? तर तो म्हण्टलो, “हांव सत्यान चल्चो ना जाल्यार 
दुसरें करतलों तरी किते ? तातूंत हांव विशेष अशे कित करतां ? ' ज्ञानी 
परशाच्या ठायीं असत्यकाय आसूंच नज. 

अकर्माची भूमिका ही अशी आसा. साधनां इतलीं निसर्गाक आनी 
सभावीक जातात कीं तीं जालीं आनी गेलीं हें समज लेगीत ना. 
इंद्रियांक तें सहज वळणच पडटा. ' सहज बोलणें हितउपदेदा ? 
अशें जाता. अझी स्थिति जेन्नां प्राप्त जाता तेन्नां कर्म हैं अकर्म जाता. ' 
ज्ञानी पुरघाकडल्यान सत्कमी. आपझींच जातात. किलबिल करप हो 
सवण्यांचो सहजधर्म. आवयची याद जावप हो भुरग्याचो सहजधर्म. 
त्याचप्रमाण ईश्वराचे स्मरण जावप हो संतांचो सहजधर्म जाता. फांतोटेर 
कोंकोंकों असो साद घालप हो कोंब्याचो सहजधर्म, स्वर समजावन दिताना 
भगवान पाणिनीन कोंब्याच्या सादाचें उदाहरण दिलां. पाणिनीच्या मुस्तींत 
धरून आयलगायत कोंबो फांतोटेर साद घालीत आसा, म्हणून किते ताका कोणे 
मानपत्र दिलां ? कोंब्याचो तो सहजधर्म, तशेंच खरें उलवप, जिवाठायीं 
दया, कोणाचें उणें न पळेवप, सगळ्यांची सुख्षा करप, बी सत्पुरुषाचे 
कमं सहज चालिले आसता. तें केल्यात्रगर ताका जगूंकच येवचें ना. कोणीय 
जेवलो म्हण्टक'च आमी किते ताजो गोरध करतात ? खावप, जेवप, न्हिदप 
हीं जशी संसारिकाची सहज कर्मो तशींच सेवेकमी हीं ज्ञानी मनशांची 
सहजकमी. उपकार करप हो ताजो स्वभाव जाता. उपकार करचों ना अञं 
जरी ताणें म्हळें तरी ताका तें अशक्य. असल्या ज्ञानी पुरषाचें तें कर्म 
अकमददोक पावले अशें समजुंचें, ह्या दशोकच संन्यास अशी अति पवित्र 
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पदवी दिल्ली आसा. संन्यास म्हळ्यार असली ही परमधन्य अकमंदशा. ह्या 
द्शेकच कर्मयोगय म्हणचें. कर्म करीत आसता म्हणून तो योग; पुण करूनय 
करता अशें दिसना म्हणून तोच संन्यास. तो अशा कितें माण्णेन कर्म करता 
कीं ताका ताजो लेप लागना म्हणून तो योग आनी करूनय कांयच केलें 


_ ना म्हणून संन्यास. 


( १९ ) अकमोची एक कूल : योग 
संन्यासाची कल्पना किते ? कांय कमा सोडप, कांय कमी करप अशी 
कल्पना ? तर न्हय. संन्यासाची व्याख्याच मुदळाक अशी कीं सगली कमा 


_ सोडप. सगल्या कमातल्यान मुक्त जावप, कमी यस्किचितय न करप, 


म्हळ्यार संन्यास. पुण कम न करप म्हणचे किते! कर्म मोटे 
इप्रितांच्रे आसा. सर्व-कम-संन्यास जातलो कसो ? फाटल्यान फुडल्यान सवत्र 
कम व्यापून आसा. आगा, बसले तरी ती क्रिया जाली. बसप हें क्रियापद 
जालें. केवळ व्याकर्णाच्या नदरेनच ती क्रिया जाली अशे न्हय, तर सृष्टि- 
शास्त्रांत पसून बसप म्हळ्यार क्रियाच जाली. बसून बसून मांडी दुखूंक 
लागता. बसपांतय त्रास आसात. न करप हें लेगीत ज॑य क्म अशें थारता 
थंय कर्मसंन्यास जावचो तरी कसो ? भगवंतांनी अर्जुनाक विस्वरूप दाखयले. 
तें संत्र पातळून राविछे विस्वरुप पळेवन अर्जुन भियेलो आनी आकांतून ताणें 
दोळे धांपले. पुण दोळे मेट्न पळेता जाल्यार तें भितर दिसूंक लागलें. 
दोळे मेटले तरी लेगीत जें दिसता तें ताळप कशे ? न केल्ल्यानय जें जाता 
तें करा ताळप ? 

एका मनशाची खबर अशी कीं ताजेकडेन भांगराच्यो ऊंच ऊंच 
मोलादीक वस्ती आशिल्ल्यो. त्यो वस्ती एका व्हडल्या पेटेंत ताका बंद करून 
द्वरचेल्यो आशिल्लयो. चाकरान एक बरी व्हडली लोखंडाची पेट करून 
हाडली. ती पळेवन त्या मनझान म्हळे, “सामकोच मूर मरे तूं, आरे 
बायजना, तुका सुंदरकायेची कांय कल्पना तरी आसा? असल्यो सुंदर 
मोलादीक वस्ती भितर दवरच्यो जाल्यो जाल्यार त्यो किते ह्या अळ- 
सुकावण्या लोखंडाच्या पेटेत दवरप £ बरी भांगराची पेट करून हाड.” 
चाकरान भांगराची पेट करून हाडली, “ आतां कलयादय भांगराचेंच 
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हाड. भांगराच्या पेटेक भांगराचेंच कल्याद सोबतलें. तो मनीस वस्ती 
लिपवंक गेलो. भांगर धांकूंक गेलो. पुण तें भांगर धांकळें काय फांकलें £ 
चोरांक वस्ती सोदपाची गरजच ना. पेट उबाल्ली म्हण्टकच जालें. सारांश, 
कर्म न करप पसून कर्म करचेलोच एक प्रकार जाता. इतळें जें ब्यापक 
कर्म ताजो संन्यास कसो करप ? 

अझा कर्माचो संन्यास करपाची रीतच मुळांत अशी कीं एकांदर कमा 
करीत रावन पसून तीं गळून पडटीत अदी युक्त साधप. अशे जेन्ना जातले 
तेन्नाच संन्यास हातासलो. कमी करूनय तीं सगळ्याच्या सगलीं गळून पडप 
ही वस्त कशी ? तर सूर्याभश्ेन. सूर्य रातदीस कर्म करीत रावला. रातचोय 
तो कर्म करताच, ताजो उजवाड धर्तरेच्या दुसऱ्या अर्दोत काम करीत 
आसता, पुण इतलीं कमो करीत आसताना पसून तो कांयच करिना, 
अरय म्हणुं येत. म्हणून तर चोथ्या अध्यायांत भगवान म्हण्टात, “ हांवें हो 
योग आरंभास सूर्याक सांगलो आनी उपरान्त विचार करपी मनन करपी 
मनू सूयाकडल्यान हो योग शिकलो,” चोवीस वरां कमी करीत रावन पून 
सूर्य रतिमात्रय कर्म करिना. खऱ्यांनींच ही इप्रितांची दशा हातूंत दुबाव ना. 


(२० ) अकर्माची दुसरी कूस : संन्यास 

पुण संन्यासाची ही फकत एक तरा जाली. तो कर्म करून करिना 
अशी स्थिती जशी वर्णन केली, तशी ताजी दुसरीय कूस आसाच. तो 
कसलेच कर्म करिना पुण सगल्या दुनयेक कर्म करूंक लायता, ही ताजी 
दुसरी कूस, ताज्यांत अपरंपार प्रेरक शक्त आसा. अकर्माची खुत्री ती हीच. 
अकर्मोत अनंत कामीक लागपी शाक्त भरिल्ली आसता. वाफेचे अझेंच नासता ? 
वाफ 'अंदून दवल्ल्यार प्रचंड कार्य करता. त्या अंदिल्ल्या वाफेत शिमेहदद 
शक्त येता. ती व्हडल्यो व्हडल्यो आगगाडयों सहज लीलेन ओडटा. सूयी- 
चेय अशेच. तो इलेंय काम करिना. पुण चोवीसय वरां सारकें कार्य 
करता, ताका विचाल्ल्यार तो म्हण्टलो, “ हांव काम करिना. ' रातदीस 
काम करून कांय न करप ही जशी सूर्याची एक तरा तशीच कांय 
करिनासताना रातदीस अनंत कमो करप ही दुसरी तरा. संन्यास ह्या 
दोनय तरांनी नटला. | 
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दोनय असामान्य. एके तरेंत कम उकते दिसता आनी अकमांची 
अबस्था धांकिल्ली उरता. दुसरे तरेत अकर्माची अवस्था उकती दिसता 
पुण ताकाच लागून अनंत कमी जायत आसतात. ह्या अवस्थेंत अकमात 
कम दामून चेपून भरिछेँ आसता आनी ताकालागून प्रचंड कार्य जाता, 
ज्याची अशी अवस्था जाळी ताज्यांत आनी आळशी मनांत महदंतर 
आसता. आळशी मनीस थकतलो, उब्रगतलो. हो अकर्मी संन्याशी कर्मः 
शक्त अंदून दवरता. रतिमात्रय कर्म करिना. तो दातांपायांनीं, इंद्रियांनी कांय 
कर्म करिना, पुण कांयच करि नासताना तो अनंत कमी करना. 
एकाद्रो मनीस तिडकता. आमच्या चुक्रीखातीर तो तिडलो जाल्यार 
आमी ताजे सरी वेतात. पुण तो उलवचेलेंच सोडून दिता. ताज्या न 
उळबपाचो, त्या कर्मत्यागाचो, केदो प्रचंड परिणाम जाता ! दुसरो एकाद्रो 
तडातड उल्यतलो. दोगय तिडिल्लेच. पुण एक मोन्यानी आनी दुसरो 
डलवन. दोनय रागाच्योच तरो. न उलवप हीय रागार जावपाचीच तरा. 
ताणेंय काम जायत आसता. बापायन वा आवयेन भुरग्याकडेन उलवचेलेंच 
सोडलें जाल्यार ताजो परिणाम केदो प्रचंड जाता ! तें उलवपाचें क्म 
सोडप, ते कमे न करप, हाकालागूनच एदें प्रचंड काम जाता कीं तेदो 
परिणाम प्रत्यक्ष कम केल्यार ताजेपसून जातो ना. त्या न उलवण्यान जो 
परिणाम जालो तो उलवण्यान जावप दाक्य ना. ज्ञानी पुरषाचें अशेच 
आसता. ताजे अकम, ताजे थंड बसप, प्रचंड कम करीत आसता. प्रचंड 
बळगें उत्पन्न करता. अकर्मी रावन तो इतलें कर्म करता कीं तितलें करणेन 
प्रगटच जावचें ना. अशी ही संन्यासाची दुसरी तरा. 
अशा संन्याशाचे सगले खटाटोप, सगले उद्देग एका आसनार येवन 
बसतात. 
“ उद्योगाची धांव बेसली आसनी 
पडिले नारायणीं मोटळं हैं । 
सकळ निश्चिती झाली हा भरवसा 
नाहीं गभेवाखा येणे ऐसा । 
आपुलिये सत्ते नाहीं आम्हां जिणे 
अभिमान तेणे नेला देवे । 
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तुका म्हणे चळे एकाचिये सत्ते 

आपुले मी रितेपण अख ॥ ” 

तुकाराम म्हण्टा, * हांव आतां रिकामो आसां. साक जावन पडला. 
सगळे उद्देग समाप्त जाले. ? तुकाराम रितो आसा पुण त्या रित्या साकांत 
प्रचंड प्रेरक शक्त आसा. सूर्य आपुण जावन किते उले घालिना. पुण ते 
दिसलो तशी सवणीं उड्टूंक लागतात, बोकडां नाचूंक लागतात, गायो 
चरवाक वेतात, वेपारी नातरी उकत्यो करतात, शेतकामत शेतार वेतात, 
संसारांतले तरेकतरांचे वेव्हार सुरू जातात, सूर्य आसा मात. तो आसच्यारच्च 
पुरो, अनंत कमो सुरू जातात. ह्या अकमावस्थेंत अनंत कर्माची प्रेरण 
भरिछी आसता. बळगें दामून भरिछें आसता, अशी ही संन्यासाची 
दुसरी इप्रितांची तरा. 













(२१) दोयचीं तुळणा उतरांपेळलेकडली 


पांचव्या अध्यायांत संन्यासाच्या दोन तरांची तुळणा केली आसा. 
एकटी चोवीस वरां कम करूनय कांयच कारना, आनी दुसरो खिणभरपसून 
कम कारिनासताना सगले करता, एक उलवन न उलवपाची तरा, तर 
दुसरी न उलवन उलबपाची तरा. अशा ह्या दोन प्रकारांची हांगा आतां | 
तुळणा आसा. ह्यो ज्यो दोन दिव्य तरो त्यो बारकायेन पळेवच्यो, तांचेर | 
येवजुचें, तांचे मनन करचे, दातूंत अपूर्व आनंद आसा. 


हो विषयच अपूर्व आनी उदात्त. ख्यांनीच ही संन्यासाची 
भाच पावेत्र आनी भव्य. ज्याणें हो विचार, ही कल्पना पेल्या प्रथम सोदन 
काडली ताका कितले धन्यवाद दिवचे ? ही कल्पनाच उज्ज्वळ. आजः 
लगायत मनशाच्या बुद्दीन, मनशाच्या विचारान, ज्यो कांय ऊंचांत ऊंच 
अशो उडयो माछयो तांतली सगळ्यांत ऊंच उडी ती ह्या संन्यासा मे 
गल्या, त्या पेलेकडेन अजून कोणें उडी मारिछी ना. उडयो मारप चालिछेंच 
आसा. पुण विचाराची आनी अणभवाची इतली ऊंच उडी कोणें मारि 
ल्ल्याच म्दाका स्र ना. ह्या दोन तरांनीं युक्त आशिल्ल्या संन्यासाची 
मेष्टी कल्पनाय दोळ्यांसामकार हाडेपांत आनंद, अपूर्व आनंद आसा. 
भाड्या, वेव्हाराच्या जगांत आयलो म्हण्टकच तो आनंद उणो जाता. 


| री 
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` सकल पडिल्ल्यावरी दिसता. हांव म्हज्या इष्टांकडेन ह्यासंअंधान सदांच 
' उल्यतां. आज जायतीं वसी ह्या दिव्य विचाराचे हांव मनन करतां, हांगा 
! भास उणी पडटा, उतरांच्या वैंगेत हें येच ना. 
। न करून सगलें केले आनी सगळें करून कांय लेगीत केलें ना. केदी उदात्त; 
' रसमय आनी काव्यमय कल्पना ही ! आनीक काव्य ते किते उल्ले ? काव्य 
| काव्य म्हण्टात तें सगलें ह्या काव्याफुडें फिके. ह्या कल्पनेत जो आनंद, जी 
' उवा, जी स्फूर्त आनी जी दिव्यताय आसा ती खेंच्याच काव्यांत ना. असो 
हो पांचवो अध्याय खूब ऊंचच ऊंच अशा भूमकेर बसयला. चोथ्या 
, अध्याचामेरेनं कर्म विकर्म सांगून हांगा खूत्र ऊंच उडण माह्मां. हांगा 
' अकर्म दडोच्या दोन प्रकारांची प्रत्यक्ष तुळणाच केली. हांगा भास लटपटटा, 
' कर्मयोगी श्रेष्ठ कांय कर्मसेन्यासी श्रेष्ठ ? कर्म जास्त कोण करता हें सांगप 
शक्यच ना. सगले करून कांय न करप आनी कांय करिनासतांना सगलें 
करप. दोनय योगच. परंत तुळणेखातीर एकाक योग म्हळां आनी दुसऱ्या 
संन्यास म्हळां. 
( २२ ) भुमितीचो आनी मीमांसकांचो सिद्वान्त 
आतां हांची तुळणा कशी करप ? कांय उदाहरणां दिवनच ती करची 
प्ली. उदाहंरंण दिवन सांगताना सकल पडिलेवरी दिसता. पुण सकल 
येबंक जाय. खऱ्यांनीं पळेल्यार पूर्ण कमंसंन्यास वा पूर्ण कर्मयोग ह्यो 
' कल्पना अशो आसात को त्यो ह्या कुडीत मावच्यो नात. त्यो कल्पना ही 
कूड फोडून उड़यतल्यो. पुण ह्या कल्पनेच्या लागसार गेल्ल्या म्हापुरसांचीं 
उदाहरणां घेवन फुडें वचप. उदाहरणां म्हळीं कीं तीं अपूर्णच आसपाचीं : 
' पुण तींच पूण अशें घटकाभर समजप. 
जर भुमिर्तीत म्हणटात न्हय कीं सा, रे, ग हो त्रिकोण अशें * समजा ? 
समजा 'कित्याक £ कारण ह्या न्रिकोणांतल्यो रेघो खरेल्यो रेधो न्हयत 
' म्हणून, रेघेची मुळांत व्याख्याच अशी कीं तिका लां्राय आसा पुण 
रंदाय ना. ही रुंदाय नारिछ्ी लांबाय फळ्यार काडप कशी ? लांबाये- 


बराबर संदाय आयलीच, जी रेघ काडशात तिका थोडी तरी रुंदाय 
शं 
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उरतलीच. म्हणून शुभितिशास्त्रांत रेघ * मानल्या ' बगर चळच ना. भक्ति- 
शास्त्रांतय अरय न्हय ? थंयय ह्या लहानशा साळिग्रासाच्या पिंडेंत सगल्प्रा 
ब्र्ांडाचो धनी आसा अशें “माना ', अशें भक्त म्हण्टा, जर कोणी 
मईणत कीं ही कसली पिसाय ? तर ताका सांगात, तुगेली ही भूमितीची 
किते पिसाय ? घसघशीत बरी दाट रेघ दिसता आनी “ ही रुदाय नाशिल्टी 
माना ? खंय. ही कसली पिसाय ? सूर्यकान्तांतल्यान पळेल्यार अदों इंच 
रुंद दिसतली. जदो तुमी तुमगेच्या भुमितींत मानून घेतात तरोंच भक्ति- 
शास्त्र म्हण्डा कीं मानात, ह्या साळिग्रामांत परमेश्वर मानात, “ परमेश्वर तर 
तुटना, फुटना. तुमगेलो साळिग्राम तर फुट्टा, घाव घाळूं!?' अशें जर 
कोणय म्हणत तर तें बिचाराचें जावचें ना. भुमितींत मात “ मानात ” 
चलता. मागीर भक्तियास्त्रांत कित्याक चलं नये ? बिंदु खंय मानात. आनी 
फ्यार बिंदु काडटात. बिंदु कसलो, तें एक बरें वर्तुळच आसता, निंदूची 
व्याख्या म्हळ्यार ब्रह्माचीच व्याख्या ती. ब्रिंूक लांबाय, रुंदाय, दाटाय, 
कांयच ना. पुण अशी ताजी व्याख्या करून फळ्यार मात तो काड्टात. 
बिंदु तर केवळ अस्तित्वमात्र, तीनय पारिमाणां नाझिल्लो. सारांश, खरेलो 
त्रिकोण, खरेलो बिंदु फकत व्याख्येंतच. पुण आमकां तांकां धरून चलर्चे 
पट्टा. भक्तिशास्त्रांतय साछिग्रामांत न फुटपी सर्वव्यापी देव मानचो पट्टा. 
आमीय तरोच कल्पित दृष्टांत घेवन तांची तुळणा करप. 

मीमांसकांनीं तर मोठी मोजच केल्या. देव खेय आसा हाजी मीमांसा 
करतांना ताणीं मोटें सुंदर विवरण केलां. वेदांत इंद्र, अग्नि, वरुण बी 
दवतां आसात. ह्या दवतांचो मीमांसेत विचार चछा आसताना असो एक 
प्रस्न विचाला. “ हो इंद्र कसो आसा, ताजे रूप किते, तो रावता खंय ? ? 
मीमांसक जाप दितात, * इंद्र ) हें उतर हेंच इंद्राचे रूप, इंद्र ह्या उतरांतच 
तो रावता. “ इ ' आनी तिजेर अनुस्वार आनी फुडें “द्र हें इंद्राचे 
स्वरूप, तीच ताजी म्हुत. तेंच प्रमाण, वरुण देवत कें ? तशेच. पैली “ ब ? 
मागीर “ रु मागीर “ण >. व-रु-ण हें वरूणाचें रूप, ह्या भशेनच अग्री बी 
देवतां. हीं सगलीं देवतां अक्षररूप घेवपी, देव हे सगळे अक्षरमूर्ती आसात. ह्या 
कल्पनेत, ह्या विचारांत, खूब गोडी आसा. देव ही कल्पना, ही वस्त 
आकारांत सांवरचेली न्हय. ती कल्पना दाखवंक अक्षर इतळीच खूम पुरो 
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ईश्वर कसो आसा तर पैलीं ई मागीर श्व मागीर र. निमाणें अ कारान 
तर कमालचं केल्या. ॐ हैं एक अक्षर म्हळ्यारच इश्वर, ईश्वराक एक 
संज्ञाच करून दिली. अशो संज्ञा निर्माण करच्यो पडटात, म्हुर्तीत, 
आकारांत, ह्यो विशाळ कल्पना समावंक पावतात. पुण मनशाची इत्सा 
मोटी दांडगी. तो ह्यो कल्पना म्हुतींत बेसवपाचो येत्न करताच. 
(२३) सन्याश। आनी योगी एकच. शुक्रजनकसखो 

संन्यास आनी योग हीं उंचांत ऊंच उडणां. पूर्ण संन्यास आनी पूर्ण 
योग ह्यो कल्पना ह्या देहांत समावतात. देहांत हीं ध्येयां जरी समावलीं 
नात तरी विचारांत तीं समावतात. पूर्ण योगी आनी पूर्ण संन्याशी व्याख्येतच 
उरतले, ध्येयभूत आनी अप्राप्यच उरतले. परंत उदाहरण म्हणून ह्या 
कल्पनांच्या चडांत चड़ लागीं गेल्ल्यो व्याक्ति घेवप आनी भुमितीभरोन 
म्हणप कीं अमको हो पूर्ण योगी आनी अमको हो पूर्ण संन्याशी अशो 
समजा. संन्यासाचें उदाहरण दिताना झुक्र-याज्ञवल्क्यांचीं नांवां घेतात, 
जनक-श्रीकृष्ण हे कर्मयोगी अशें भगवद्गीतेंतच म्हळां. लोकमान्यानीं 
* शीतारहस्यां त एक वळेरीच दिल्या. ““ जनक, श्रीकृष्ण बी ह्या मार्गान 
गेले. झुक्र-याज्ञवल्क्य बी ह्या मार्गान गेले. ”? परंत थोडा विचार केल्यार 
ही वळेरी, बरयललें ओल्या हातान पुसचें, तशी पुसून उडवंक येत. याज्ञवल्क्य 
संन्याशी आशिल्लो. जनक कमयोगी आशिल्लो. म्हणचे संन्याशी याज्ञवल्क्याचो 
कर्मयोगी जनक हो शिष्य आशिल्लो. पुण त्याच जनकाचो शिष्य शुकदेव 
संन्याशी जालो. याज्ञवल्क्याचो जनक हो शिष्य, आनी जनकाचो झुक हो 
शिष्य. संन्याशी, कर्मयोगी, संन्याशी अशी ही माळका आसा. म्हळ्यार 
योग आनी संन्यास एकाच परंपरेत आयले. 

झुकदेवाक व्यासांनी म्हळे, “ शुका, तूं ज्ञानी खरो. पुण गुरूचें तुका 
फिल्सांब ना. तूं जनकाकडेन वच. ' शुकदेव भायर सल्लो, जनक तिसऱ्या 
मजल्यार सालांत बरिल्लो. शुक वनांत रावपी. तो नगर पळेत पळेत 
आयिल्लो. जनकान शुकदेवाक विचाले, “ कित्याक आयल्यात ? ? झुकान 
म्हळे,  ज्ञानाखातीर ', कोणें धाडले ? “व्यासांनीं'. * खयंच्यान आयले ?? 
* आसमांतल्यान '-* आखमांतल्यान येतानां हांगा आंगडींत कितें पळेलें ? ? 
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“ वच वचत थंय साकरेचो मेवो मांडिललो दिसलो. ' “ आनीक क्रितें ? ' 
“ चलते बोलते साकरेचे पुतळे दिसले. ' “ फुड किते दिसले ? ' | हांगा 
येतांना साकरेचीं घट सपणां लागलीं. ? “ उपरान्त क्रितं? ? “ हांगाय सर्वत्र 
साकरेचीं चित्रां दिसलीं. ' “ आतां कितें दिसता १ ? .* एक साकरेचो 
पुतळो दुसर्‍या साकरेच्या पुतळ्याकडेन उलयता. ' जनकान म्हळे, € चल, 
तुका सगळें ज्ञान मेळ्ळां, ' जनकाच्या निदाणिचे प्रमाणपत्र जाय आगिल्ले तें 
मेळ्ळे. मुद्दो असो कीं कर्मयोगी जनकान संन्याशी छुकदेवाक शिष्य म्हणून 
पास केलो. छुक हो संन्याशी. पुण प्रसंगाची मोज पळेयात. परिक्षितीक 
खाप मेळ्ळो. “ तूं सात दिसांनीं मरतलो. ' परिक्षितीक मरपाची तयारी 
करचेली आदिछी, कद मरचे हें शिकवली गुरु ताका जाय आरिल्लो. 
ताणें झुकदेवाची मागणी केली, झुकदेव येवन बसलो. आनी तब्बल 
२४% ७= १६८ वरां मांडी घालून भागवत सांगत बसलो. ताणें आपणाली ' 
मांडी मोडली ना. सारको सांगत आरिल्टो. हांतून विशेष किते आसा ? 
विशेष असो कीं सात दीस ताका असो घोळवत घेतलो तरी ताका ताजे 
कांयच दिसले ना. सतत कर्म करीत रावनय तें कर्म जशे किते तो करीच 
नादिछो. खम ही भावनाच थंय नादिली, सारांदा, संन्यास आनी कर्मयोग 
विंगड न्हयतच पेली. 

म्हणून भगवान सांगतात, “ एकं सांख्यं च योगं च पद्याते स 
पझ्यति संन्यास आनी योग हांचे ठायी जो एकरूपीपण पळेता तोच 
खरेलें रहस्य समजलो, एकटो न करून करता आनी एकटो करून करिना, 
जो खरेलो ब्हडलो संन्याशी, ज्याची सदासर्वकाळ समाधी लागिल्ली आसा, 
जो केवळ निर्विकार आसा, असो संन्यादी पुरुष धा दीस आमच्यामदीं 
येवन रावं दी; केदो उजवाङ-दिणो, स्फूर्त-दिणो तो जातलो ! अनेक 
वसी कामाच्यो राशी घाळून जे जावचें ना, तें ताज्या निखटया दर्दानान, 
अस्तित्वान जातले. फोटो पळेवन जर मनांत पावनकाय उत्पन्न जाता, मेल्ल्या 
लोकांच्या चित्रांनी जर भक्ति, मोग, पवित्रकाय, अंतस्कर्णात उत्पन्न 
जातात, जाल्यार जिवो तट्टटित संन्याशी पळेतकच कितली प्रेरणा प्राप्त 
जायत ? संन्याशी आनी योगी दोगय लोकसंग्रह करतात. एके कडेन कर्म- 
त्याग भायल्यान दिसलो तरी त्या कर्मत्यागांत क्म गच्च भरिलें आसता. 
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तातूंत अनंत स्पूर्त भरिली उरता. ज्ञानी संन्याशी आनी ज्ञानी कमंयोगी 
हे दोग एकाच दिंवांसनाचेर बसपी आंसतात.' नांवा बेगळीं आसलों तरी 
भावार्थ एकच. एकाच तत्त्वाच्यो ह्यो दोन तरो. यंत्र' जेन्नां नेटान घुवता 
तेन्ना तें थीर आसा, भोवना अश दिसता. संन्याशी आसता ताजेय अशेच. 
ताज्या थंडायेतल्यान, थिरायेतल्योन अनंत शाक्त, अपार प्रेरणा, भायर 
सरत आसता. महावीर, बुद्ध, नित्रत्तिनाथ ह्यो अशोच विभूति. संन्याशाच्या 
सल्या उद्देगांची धांव जरी 'एका आसनार थीर जाली आसली तरी तो 
प्रचंड ' क्म करता. सारांश, योगी म्हळ्यार संन्याशी आनी संन्याशी 
म्हळ्यार योगी. दोगांतय कांयच अंतर ना, उतरां वेगळीं पुण. अथ एकच. 
फातर म्हळ्यार गुंडो आनी गुंडो म्हळ्यार फातर हैं जरो, तशेंच कर्मयोगी 
म्हळ्यार संन्याशी आनी संन्याशी म्हळ्यार कर्मयोगी. 
(२४) बिशेषाचि परी योग संन्यासाहनि मानिळा 

इतलेंय जरी आसलें तरी भगवंतांनी एक टिंब बैर दिवन दवल्लांच. 
संन्यासापरस कर्मयोग श्रेष्ठ अशें, भगवान म्हण्टात, दोनय सारकेच. मागीर 
भगवान अशें क्रित्याक म्हण्टात ? ही आनीक किते गंमत १ कर्मभोग श्रेष्ठ 
अशें जेन्नां भगवान म्हण्टात, तेन्ना तें साधकाच्या नदरेन, बिलकूल कर्म 
करि नासताना सगलीं कमो करपाची तरा सिद्धाकच साध्य. साधकाक न्हय. 
धुण सगळीं कमो करून कांय न करप, ह्या तरेचो थोडो पुण अणकार करूंक 
ये सारको आसा. एक तरा साधकाक साध्य ना. फकत: सिद्धाक आसा. 
दुसरी साधकाक प्रसून आगळी उणी जमसारकी आसा. बिलकुलच कर्म 
करि नासताना करप म्हळ्यार करें, हाजें साधकाक गूडच पडटले. ताका ते 
समजुचे ना. साधकाक सागय कमयोग आनी निमाणें पेणेय तोच. पुण 
संन्यास हो निमाण्या पेण्यारच आसता, मागात न्हय, म्हणून संन्यासापरस 
कमयोग साधकाच्या नदरेन श्रेष्ठ. 


` ह्याच न्यायान भगवंतांनी फुडें बाराव्या अध्यायांत निगुणापरस सगुण 
विशेष मानलां. सगुणांत सगल्या इंद्रियांक काम आसा. निरुणांत तशें न्हय. 
निशुणांत हात व्यर्थ, पांय व्यर्थ, दोळे व्यर्थ, सगलीं इंद्वियां कमशून्यच आसतात. 
साधकाक तै साधना. पुण सणुणांत तरी न्हय. दोळ्यांनीं रूप. पळेवंक येता, 


प . गीता-प्रचचनां 


कानांनी कीर्तन आयकूंक येता, हातांनी पुजा करूंक येता, लोकाची सेवा 
करूंक येता, पांयांनीं तीर्थयात्रा जाता. अशेभरोन सगल्या इंद्वियांक कामां 
दिवन तीं तीं तांकां करूंक लायते, इलि इल्लीं तांकां हारिमय करप हें 
सगुणांत जमता पुण निमुणांत सगले बंद. जीव बंद, कान बंद, हात पांय 
अंद, हो सगलो बंदीचो प्रकार पळेबन साधकाचो आवरो उडप ! ताज्या 
चित्तांत निगुण ठसप कदं ? तो थंड बसल्यार ताज्या चित्तांत नाका जाले 
वेचार घोळटले. इंद्रियांचो सभावच असो कीं तांकां जें करुं नाका म्हणून 
सांगशात तें तीं मुजरतच करतलीं, जाहिरातींचे अशेच नासता ? वर 
बरयतात. “ वाचु नाकात. ' म्हण्टकच वाचपी हटकून मनांत म्हण्टा, “हें 
वाचचेले न्हय. तर मागीर म्हाका ते पेली वाचु दी. ' तें “ वाचु नाका 
म्हणून सांगिल्ले आसता तें वाचचें म्हणूनच. मनीस जिस्त तेच जतनायेन 
वाचता. निगुर्णात मन हेडत रावता. सगुणभक्तींत तशं न्हय. थंय आरत 
आसा, पुजा आसा, सेवा आसा, भूतदया आसा, इंद्रियांक थंय काम 
आसा. ह्या सगल्या इंद्रियांक नीट वावर लावन दियात आनी मनाक 
सांगात, * वच जाय थंय. ' पुण मागीर मन वचचें ना. थंयच रमतलें, 
नकळत एकाग्र जातले. पुण ताका मुजरत एका जाग्यार बसवन दवरतले 
म्हणदात जाल्यार तें पळ्ळेंच. वेगळ्या वेगळ्या इंद्रियांक सुंदर बरो व्यवसाय 
लावन दियात आनी मागीर मनाक सांगात, खुशाल चल हेडूंक. तें वचचें ना. 
ताका वचचेळी सासणचींट दिल्यार तें म्हण्टळें, “हें हांव बसळां. ? 
* मोन्यांनीं बस ? असो हुकुम सोडात कीं तें म्हण्टलें, * हैं हांव चले. ? 
कुडीक जीव आदिलछचा मनशाक सोपेपणाच्या नदरेन निर्गुणापरस 
सगुण श्रेष्ठ, कम करीत रावन तें हुबवपाची ही युक्त कर्म करि नासताना 
कमे करप ह्या परस श्रेष्ट, कारण हें सुलभ. कमयोंगांत येत्न, अभ्यास 
हांकां सुवात आसा. सगळ्या इंद्रियांक वश करून घेवन ल्व ल्हब सगळ्या 
उद्वेगांतल्यान मन काडून घेवप हाजो अभ्यास कर्मयोगांत करूं येत. ही युक्त 
आज साधली ना तरी साधपासारकी आसा. कर्मयोग हो अणकारूंक सुलभ 
हो संन्यासापरस ताजो विरोध, पुण पूर्णावस्थेंत कर्मयोग आनी संन्यास 
दोनय सारकेच. पूण संन्यास आनी पूर्ण कर्मयोग दोनय एकच. नांवां 
दोन, दिसूंक वेगळे, पुण दोनय एकच. एका प्रकारांत कर्मानं भूत भायर 
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नाचताना दिसता, पुण भितर शांति आसता. दुसऱ्या प्रकारांत कांय न 
करतां त्रिभुवन हालवयाची टांक आसता दिसता तें नासप हैं दोगांचय 
स्वरूप, पूर्ण कर्मयोग हो संन्यास, तर पूर्ण संन्यास हो कर्मयोग, कांय भेद 
ना. पुण साधकाच्या नदरेन कर्मयोग सुलभ पूर्णावस्थेत दोनय एकच. 

ज्ञानदेवाक चांगदेवान एक पत्र धाडलें. तें आशिल्ले कोऱ्या कागदा च. 
चांगदेवापरस ज्ञानदेव पिरायेन ल्हान आशिल्लो. ““चिरंजीव' अशे बरवचें तर 
ज्ञानदेव ज्ञानान श्रेष्ठ; “| तीर्थस्वरूप '' बरवचें तर बयान न्हान. मायनो कितें 
बरवचो हें थारना जालें. म्हणून चांगदेवान कोरेंच कागद धाडले. तें कागद 
पेलें पडलें नित्रृत्तिनाथांच्या हातांत. ताणीं तें कोरें कागद वाचले आनी 
ज्ञानदेवाच्या हातांत दिलें. ज्ञानदेवान वाचले आनी मुक्तात्रायक दिलें, मुक्ता- 
बायन वाचले आनी म्हळें, “चांग्या, एदो व्हडलो जालो पुण अजून कोरोच !” 
नितर्तिनाथांनीं निराळोच अर्थ लायिल्लो. ताणीं म्हळे, * चांगदेव कोरो आसा, 
शुद्ध आसा, निमळ आसा, उपदेश करूंक योग्य आसा. ? अशे म्हणून 
ज्ञानदेवाक जाप करूंक सांगली. ज्ञानदेवान ६५ होंवयांचे पत्र धाडले. ताका 
चांगदेव-पांसष्टटी म्हण्टात. अशी ह्या पत्राची मोजेची गजाल आसा. बरयले 
वाचप सोपे, पुण न बरयलछूले वाचप कठीण. तांतळें वाचप सोंपून सोंपना. 
त्या भशेन संन्याशी रिकामो, कोरो, दिसलो तरी अपरंपार कर्म ताज्याभितर 
भरिछ्ँ आसता. 

संन्यास आनी कमयोग, पूर्ण रूपांत दोगांचेय मोल सारकेंच. पण 
कमयोगाक त्या भायर वेव्हारीक् मोल आसा. एकाद्री नोट आसता. 
तिज मोल पांच रुपाये. पांच रुपायांचें नाणंय आसता. जवर सरकार 
जाग्यार आसा तंवर दोगाचेय मोल सारकेच. पुण सरकार जर बदलले, 
जाल्यार त्या नोटेक वेव्हारांत पयेची किंमत ना. भांगराच्या म्होरेची 
किंमत सभाविक थोडी पुण येतली. कित्याक तर तें भांगर. पूर्णावस्थेत 
कमत्याग आनी कर्मयोग सामके सारक्याच मोलाचे. कारण ज्ञान दोनय कडेन 
आसा. ज्ञानाचं मोल अनंत, अनंतक़ायेंत कितेंय मेळयात. किंमत अनंत. 
गणीतशासतरांतलो हो सिद्धान्त. कर्मत्याग आनी कर्मयोग परिपूर्ण ज्ञानांत 
भरशितकच दोगांचीय किंमत सारकीच जाता. पुण ज्ञान जर दोनयकडचें 
काडून घेतलें जाल्यार मात मागीर कर्मत्यागापरस कर्मयोग हो साधकाच्या 


पदे गोतां-प्रवचनां 


नदरेन श्रेष्ठ ठरतलो. भरींव सोलींव ज्ञान दोंयकडेन घाळें जाल्यार किंमत 
एकच. निमाण्या पेण्यार ज्ञान + कर्म = ज्ञान + कर्माभाव. पुण ज्ञान दोनय 
कडल्यान वजा करात, मागीर कर्माच्या अभावापरस कर्म हें साधकाच्या 
नदरेन श्रेष्ठ थारतलें. 'साघकाक करिनासतांना करप हें सभजच ना. करून 
न करप हैं ताका समजत. कर्मयोग हो मार्गारय आसा आनी मुक्कामारय आसा. 
पुण संन्यास फकत मुक्कामारच, मार्गात न्हय. हेंच शास्त्राच्या भाशेंत मांडचें 
जालें जाल्यार कमयोग साधनय आनी निष्ठाय बी. पुण संन्यास केवळ 
निष्टाच. निष्ठा म्हळ्यार निमाणी दक्षा. 


* आयतार 
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( २५) आत्मोद्धाराची आकांक्षा 

पांचव्या अध्यायांत मनशाची उंचांत ऊंच उडी खंयमेरेन वचुं येता हें 
कल्पनेन आनी विचारान आमी पळेवंक पावले, कर्म, विकर्म, अकरम मेळून 
सगली साधना पूर्ण जाता. कर्म ही स्थूळ वस्त. जे स्वधर्मकम आमी करूं 
तातूंत आमच्या मनाचो पालव आसचो. जें मनाच्या शिक्षणाचे काम करपाचें 
तें विकर्म, विशेष कमे, वा सूक्ष्म कर्म. कर्म आनी विक्रम दोनय जाय. ह्यो 
दोनींचो प्रयोग करतां करतां अकर्माची भूमिका तयार जाता. ह्या भूमिकेत 
कर्म आनी संन्यास दोनय एकरूपच जातात हें फाटल्या अध्यायांत आमी 
पळेलें. आतां सव्या अध्यायाच्या आरंभाक परते सांगलां कीं कर्मयोगाची 
भूमिका ही संन्यासाच्या भूमिकेपरस वेगळी दिसली तरी ती अक्षरशः एकरूप 
आसा. फकत पळेवपांत फरक. पांचव्या अध्यायांत वार्णिल्ल्या अवस्थेची 
साधनां पळेवप, हो ह्या फुडल्या अध्यायाचो विषय. 

परमार्थ, गीता बी ग्रंथ, केवळ साधूंखातीरच असो एक खोटो समज 
जायत्या लोकांचो जाळा. एक मनशान म्हळं, “ हांव कितें साधू न्हय. ? 
` हाजो अर्थ असो कीं साधू नांवाचे कांय प्राणी आसात, तांच्यांतलो हो 
मनीस नारिल्लो. जशे घोडे, शींव, वांस्वेलां, गायो बी प्राणी आसात, तशे 
साधू नांवाचेय प्राणी आसात, आनी परभार्थ ही कल्पना फकत तांचेखातीर 
आसा. हेर वेव्हारांत चलपी ते जशे किते निराळे. तांगेले विचार निराळे, 
आचार निराळे ! ह्या कल्पनेक लागून साधुसंत आनी वेव्हारीक लोक 
हांचो वेगळेचार जाला. गीतारहस्यांत टिळकांनी ह्या गजालीकडेन लक्ष 
वेधून घेतलां. गीता हो ग्रंथ सर्वसाधारण लोकाखातीर आसा. ही टिळकांची 
भूमिका हांव अक्षरान्‌ अक्षर खरी मानतां, भगवद्गीता ही तमाम दुनये- 
खातीर आसा. परमार्थातलें सगळें साधन जणेक वेन्हारी मनशाखातीर 
आसा. आपलो वेव्हार शुद्ध आनी निर्मळ जावन मनाचें समाधान आनी 

¢ 
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शांति कशी मेळप हें शिकवपाखातीर परमार्थ. वेव्हार झुद्ध कसो करचो हैं 
शिकवपाखातीर गीता. ज॑य तुमी वेव्हार करीत आसऱात थंय गीता येता. 
पुण ती तुमकां थंयच मात दवरूंक सोदिना. तुमचो हात धरून तुमकां 
अखेरच्या मुक्काम.क ती तुमकां पायतळी, ती प्रसिद्ध म्हणणी आसा न्हय 
कीं, “ दोंगर मंहमदाकडेन येना जाल्यार महंमदान दोंगराकडेन वचप, ' 
तरो. आपलो संदेश जड दोंगराक लेगीत मेळचो असो महंमदाक हुस्को. 
दोंगर जड म्हणून ताज्या येवपाची वाट पळेत महंमद बसचो ना. हीच 
गजाल गीता-ग्रंथाची. गरीब, दुबळो, अडणाडयांतलो अडणाडी आसू, 
गीता ताजेसरीं बेतली, पुण थेयच ताका कायम करचो म्हणून न्हय, तर 
ताजो हात धरून ताका फुडें व्हरूंक, ऊंच व्हरूंक. मनदान आपणालो 
वेव्हार शुद्ध करून परमोच स्थिति गांठची हीच गीतेची इत्सा, गीता आसा 
ती इतल्याच खातीर. 

ेन्नां हांव जड, वेव्हारी, संसारी जीव, 'अद म्हणून घेवन आपले 
भोवतणीं वंय करूं नाकात, म्हज्या हातान कितें जातळें, ह्या साडेतीन हात 
देहांतच म्हगेळें सारसर्वस्व, अशें म्हणुं नाकात. ह्या बंधनाच्यो वण्टी वा 
बणखण आपले भाँवतणीं उब्रारून मोनजात चलता तशे चलं नाकात. फुडें 
वचपाची, ऊंच चडपाची उमेद धरात ! “| उद्धरेदात्मनात्मानं नात्मान- 
मवसाद्येत्‌ ?? हांव म्हाका अवश्य वैर घेवन वेतलो अशी उमेद धरात. 
हांव क्षुद्र संसारी जीव अशे म्हणून मनाची तांक मारूं नाकात. कल्पनेचे 
पांखटे तोड़ नाकात. कल्पना विशाल करात. चंडोलाचें अशेच नासता ? 
फांतोटेर सूर्याक पळेवन तो म्हण्टा कीं हांव उडण घेवन सूर्याक गांठीन. 
तशे आमचें आसचे. चंडोल आपणाल्या दुर्बळ पांखाटव्यांनीं कितलोय ऊंच 
जरी गेलो तरी सूर्याक कसो गांठलो ? पुण कल्पनादाक्तीन सूर्याक तो 
अवश्य गांटूंक पावता. आमी ताज्या उफराटे चलत आसतात, आमी 
जितळें वैर वचूंक पावतले आशिल्ले तितले लेगीत वचनासताना कल्पनेक, 
भावनेक बांध घाल्ल्यान आपुण जावन आपणाक सकल उडवन घेतात, 
आदिल्ली शक्त हीण भावनेक लागून मारून उडयतात. कल्पनेचेच दोंके 
मोडले जाल्यार सकळ पडपाखेरीज दुसरें कितें जातळें ? कल्पनेची उडपय 
सदांच वरशी आसची, कल्पनेच्या पालवान मनीस फुडें सरता. देखून 
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कल्पना आकुंचित करून घेवं नाकात, “ धोपट मार्गा सोडु नको, 
संसारामध्ि ऐस आपुळा उगाच भटकत फिरू नको ! ” हें रडगाणें 
गायत बसुं नाकात, आत्म्याचो अपमान करून घेवं नाकात. साधकांत जर 
विशाळ कल्पना आसत, आत्मविस्वास आसत, तरच साधकाचो तीग. 
अशानच उद्धार जावप, परंत “ धर्म ही फकत संतांखातीर, संतांकडेन 
वचप हें पसून “ तुमच्या भूमिकेक फाव तशेच तुमी चलतात ' अशे 
तांचे कडल्यान प्रशस्तीपत्र घेबंक्र  असल्यो कल्पना सोडून दियात. अशो 
वेगळेचाराच्यो कल्पना करून स्वताक बंधन घालून घेबे नाकात. ऊंच हावेस 
बाळगिलो ना जाल्यार पावल फुडें केनाच पडचेलें ना. 


ही नदर्‌, हो हावेस, ही म्हान भावना आसली जाल्यार मागीर 
साधनांची उखलादवर अवस्य जातली, ना जाल्यार सगलोच बाजार 
उलगलो. भायल्या कर्माच्या जोडयेक मानसिक साधन म्हणून विक्रम 
सांगलां. कर्माच्या पालवाक विक्रम सदव जाय. ह्या दोनींच्याय पालवान 
जी अकर्माची दिव्य स्थिति प्राप्त जाता ती आनी तिजे प्रकार पांचव्या 
अध्यायांत पळेले, ह्या सव्या अध्यायाक धरून विकर्माचे प्रकार सांगल्यात. 
मानसिक साधना सांगल्या. ही मानसिक साधना समजावन सांगच्यापेलीं 
* बाबरा, जिवा, तूं देव जावंक पावशी. तूं हो दिव्य हावेस सांबाळ, मन 
मेखळे दवरून पांखटे घटमूट दवर. ' अशे गीता सांगता. साधनाचे, विकर्माचे 
तरेक तरांचे प्रकार आसात. भक्तियोग, ध्यान, ज्ञानविज्ञान, गुणविकास, 
आत्मानात्माविवेक बी जायते प्रकार आसात. . सव्या अध्यायांत ध्यानयोग 
हो साधनेचो प्रकार सांगला. 


(२६) चित्ताची एकाग्रताय . 


ध्यानयोगांत तीन मुख्य गजाली आसातः (१) चित्ताची एकाग्रताय, 
(२) चित्ताच्या एकाम्रतायेक उपकरा पडत अक्षी जिणेची मेरमर्याद आनी 
(३) साम्यदशा बा समदृष्टि. ह्यो तीन गजाली आसल्यात्रगर खरेळी साधना 
जावचेली ना. चित्ताची एकाग्रताय म्हळ्यार चित्ताच्या चंचळकायेचेर 
अंकुश. जिणेची मेरमर्याद म्हळ्यार करण्यो मोतादान करप. समदृष्टी म्हळ्यार 
विस्वाकडेन पळेवयाची उदार नदर. ह्या तीन गजालींनीं ध्यानयोग जाता. 


६० - गीता-प्रवचनाँ 


ह्या तीन साधनांकपसून साधनां आसात. तीं म्हळ्यार अभ्यास आनी वैराग्य, 
ह्या पांचय गजालींची थोडी चर्चा करूं या. 


पेलीं चित्ताची एकाग्रताय. खंयच्याय कामांत चित्ताची एकाग्रताय 
लागताच. वेव्हारीक गजालींत पसून एकाग्रताय लागता. वेन्हारांतले गुण 
वेगळे आनी परमार्थातले गुण वेगळे अशें काय ना. वेव्हार चोख करप 
म्हळ्यारच परमार्थ, खंयचोय वेव्हार जावं, थंयचें येस अपेस तुमगेल्या 
एकाग्रतायेचेर आधारून आसता. वेपार, वेव्हार, शास्त्राची सोद, राजकर्ण, 
मुत्सद्देगिरी, कितेच घेयात; ज॑य ज॑य म्हणून येस मेळटा तें त्या त्या पुर॒झाच्या 
चित्ताच्या एकाग्रतायेक लागून. नापोल्याबांची अशी गजाल सांगतात कॉ 
युद्धाची सारकी व्यवस्था लावन दिली म्हण्टकच तो समरांगणाचेर गणिताचे 
सिद्धान्त सोडयत बसतालो. तंत्रूचेर गुळे पट्टाले, मनझां मरताल्ीं, पुण 
नापोल्यांवाचें चित्त गणितांतच गु. नापोल्यावांची एकाग्रताय मोटी व्हडली 
आश्षिछ्ली अशें हांव म्हणना. त्यायपरस ऊंच अशो एकाग्रतायेच्यो गजाली 
सांगु येतीत, पुण ती ताजेकडेन कितली आशिल्ली तें पळेयात. खालेफा 
उमरची अशीच गजाल सांगतात, लढाय चलिली आसताना जर प्रार्थनेची 
वेळ जाली, तर रोखडोच चित्त एकाग्र करून तो दिमि मोडटालो आनी 
मर रणांगणांत प्रार्थना करूंक लागतालो आनी प्रार्थनेत तागेळें चित्त इतळें 
मझ जाताळं कां कोणालीं मनझां कापून मरतात हाजें ताका घंग नासतालें 
पल्या मुसलमानांच्या ह्या परमेश्वरनिष्ठेक लागून, ह्या एकाग्रतायेक लागूनच 
इस्लाम धम।चा प्रसार जालो, 


पैर हांबें एक खबर आयकली, एक मुसलमान साधु आशिल्लो. ताज्या 
आगात बाण खोमलो. त्या बाणान ताका वेग मारूंक लागले. बाण काडूंक 
गेलो तर हात लायल्याबरात्रर वेग चड मारताले. अशे तरेन तो बाण 
काड्ॅकय जायना जालो. हालींच्या भशेन भुलीचें वखद क्लारोफार्म तेना 
नाशिले, मोटो प्रस्न पडलो, त्या साधूक जे चार लोक बळखताळे तांतले 
कांय जाण फुडें येवन सांगूंक लागले, * बाण निखळावप सध्याक आसुं दी 
हो साधु प्रार्थनेक बसलो म्हण्टकच मागीर तो काडचो.? सांजेवेळां प्रार्थनेची 
वेळ जाली, साधु प्रार्थनेक बसलो. खिणाभितर ताज्या चित्ताची एदी 


अध्याय सथो ६१ 


कभ 

एकाग्रताय जाली कीं तो बाण ताज्या शरिरांतलो काडलो तरी ताका ताजी 
जागमाग पसून लागली ना. केदी ही एकाग्रताव ! 

सारांश, वेव्हार जावं वा परमार्थ जावं, तातूंन चित्ताची एकाग्रताय 
जाल्याबगर येस मेळप कठीण. चित्त जर एकाग्र जायत तर मात्र बळग्याक 
केनांच उणें पडचेळे ना. तुमी साठ वसोचे जाळे आसले तरी लेगीत 
एकाद्या 'तरण्या भशेन तुमची उत्री आनी बळगे दिसूंक लागतलें. मनीस 
जसोजसो म्हातारो जायत वेता तशे तरों मन कणकणीत जायत बत्रके जाय. 
फळाचे पळेयात. तें पांचवे आसता, पिकता, गळगळटा, कुसता, नारों 
जाता. पुण ती भितल्ी बी चड चड घट जायत वेता. भायलें शारीर 
_गळगळत, झडत. पुण भायलें शरीर म्हळ्यार फळाचे सारसर्वस्व न्हव, 
फळाचे सारसर्वस्व, फळाचो आत्मो, बी. शरिराचे अशेच. शरीर जरी 
म्हातारे जाळे तरी यादस्त वाडतच वचूंक जाय. बुद्द तेजिष्ट जावंक जाय, 
पुण तझ जायना. मनीस म्हण्टा | हालीं याद उरना ' कित्याक ? “ आतां 
चय जालां ', तुजं ज्ञान, विद्या, यादस्त ही तुजी बी. शरीर जाण्टें जाले 
म्हणचे जशे जशे धील पडूंक लागत, तसो तसो भितलो आत्मो बळिष्ट 
जावंक जाय. इतल्याच खातीर एकाग्रताय जाय. 
(२७) एकाग्रताय कशी साधची 


एकाग्रताय जाय. पुण ती करप कशी ? त्या खातीर किते करूंक जाय? 

भगवान सांगतात आत्म्यांत चित्त पुरून :-- 
“ न किचिदपि चितयेत्‌ दुसरे कांयच यवजुचे न्हय. 

पुण ही गजाल साधप कशी ? मन निवांत करप ही गजाल भोव म्हत्वाची, 

विचारांची चक्रां नेटान थांत्रयल्यात्रगर एकाग्रताय खंयची ? भायलें चक्र 

` एक वेळ करेय थांबबंक जायत. पुण भितर चक्र घुंवतच आसता. 

चित्ताच्या एकाग्रतायेक भायलीं साधनां जशीं जशीं सांगू तरं तशे हे भितल्ले 

चक्र चडच वेगान घुंवक लागता. तुमी आसन घाला, ताठ बसा, दोळे 

थीर करा, पुण केवळ इतल्यान मन एकाग्र करूंक येवचें ना. मुख्य बस्त 
ही कीं मनांतळें चक्र बंद करप साधूंक जाय. 


भायलो अपरंपार संसार मनांत भरिल्रो आसता, तो बंद केल्या्रमर 


पा \_\1 अक 


HN ar ह अबवसिबिबजजाजजयजबधिबजययय 


६२ गाीता-प्रचचनां 


एकाग्रताय अदाक्य. आमगेल्या आत्म्याची अपार ज्ञानशक्त भायल्या क्षुद्र 
गजालीनींच आमी खार्चितात. पुण अशे जावंक जायना. जशे दुसऱयाक 
लुटि नासतांना स्वतःच्या कष्टांनी गिरेस्त जालो मनीस अनाठायी खच 
करःचो ना, तशीच आमगेल्या आत्म्याची ज्ञानशाक्त क्षुद्र गजालींच्या येव- 
जणंत आमी खचु या नाका. ही ज्ञानशक्त ही आमगेली अमूल्य ठेव. पुण 
आमी ती स्थूळ विषयांत खार्चितात. ही भाजी खंय बरी जाली ना. हातूंत 
मीठ उणें जालें. कितल्यो गुंजो उणें जाळें बाबा ? अर्दी मिठा-कणी उणी 
पडली ह्या म्हान विचारांतच आमगेलें ज्ञान खचे जाता. ल्हान भुरग्यांक 
शाळेच्या चार वर्ण्टी भितर शिकयतात. झाडामुळा येवन बसतीत जाल्यार 
कावळे आनी चिमण्यो पळेवन खंय तांगेळें मन एकाग्र जावचें ना. भुरगींच 
तीं. कावळो चिमणी दिसली ना म्हण्टकच जाली तांगेली एकाग्रताय, पुण 
आमी घोडे जाले, आमका शिंगां फुटलीं. आमची एकाग्रताय सात सात 
वण्टींच्या भितर कोणें आमकां दवछे तरीय जावचेली ना. कारण 
संसारांतल्या बारीक सारीक गजालींची आमी जायणी करतले. जें ज्ञान 
परमेश्वराक गांटूंक पावना तें भाजयेच्या सुवादाची चर्चा करपांतच आमी 
होगडायतले आनी तातूंत कृतार्थताय मानतले ! 


अहोरात्र असो हों भयांकृत संसार आमच्या भोंवतर्णी भायल्या भित- 
सल्यान गाजत आसा. प्रार्थना आनी भजन करपांतय आमचो हेत वेले- 
चाराचो. परमेश्वराकडेन तन्मय जावन एक खिण पणून संसाराची विसर 
पट्ट ही भावनाच ना. प्रार्थना म्हळ्यार पसून देखाव अशी जंय मनाची 
स्थिति, थंय आसनमांडी घाली किते आनी दोळे धांकून घेतले किते, सगळें 
व्यर्थ. मनाची धांव सारकी भायरच वचत राविल्ल्यान मनझाचें सगळें 
बळें ना जाता. सैंच्याय तरेची वेवस्था, नियंत्रणशक्त मनञांत उरना. ह्या 
गजाळीचो अणभव आमच्या देशांत आज पदोपदी येता, खरें पळेल्यार 
भारतवर्ष म्हळ्यार परमार्थाची भूय. हांगाचीं मनद्यां मुदलांतच ऊंच हवेंतळीं 
अदं लेखतात. पुण ह्या देशांत तुमची आमची दद्या किते ? सामक्या 
बारीक सारीक गजालींत इतली जतनायेची चिकित्सा आमी चलयतात की 
जीव खंती जाता, क्षुद्र विषयांत चित्त गर्क आसता. 


अध्याय सवो ६३ 


“ कथा पुराण ऐकतां । झोपे नाडिलं तत्त्वतां 
खाटवरी पडतां । व्यापी चिता तळमळ 
ऐसी गहन कर्मगति । काय तयासी रडती ” 
कथापुराण आयकूंक गेल्यार न्हीद येवन धुरी घालता आनी न्हिदेची 

भेट घेतलो म्हळ्यार थंय चिता, येवजण, सुरू जाता. एकेकडेन ऱून्याग्रताय 
तर दुसरेकडेन अनेकाग्रताय. एकाग्रताय खंयच ना. इतलो हो मनीस 
इंद्रियांचो दास. एक फावट एकट्यान म्हाका विचाले, ' दोळे 
अर्दुकटे उकते दवरचे अशे कित्याक सांगलां ? ? हांवें ताका म्हळे, ' साधीच 
जाप दितां. दोळे जर पुरते धांपले जाल्यार न्हीद लागता. ताठ दवले 
जाल्यार चोंशींय नदर वचून एकाग्रताय जायना, दोळे मेटल्यार न्हीद 
लागता, हो तमोगुण. ताठ दवल्ल्यार नदर जळामळाक वेता, हो रजोगुण. 
ह्याखातीर मदली स्थिति सांगल्या. ” तात्पर्य, मनाची घडणूक ब्रदल्ल्यात्रगर 
एकाग्रताय ना. मनाची घडणूक निर्मळ जाय. ती केवळ आसन घालून 
साधचेली ना. त्याखातीर सगले वेव्हार चोख करूक जाय. वेव्हार चोख 
करतलो जाल्यार ताचो उद्देश ब्रदळूंक जाय. वेव्हार व्यक्तिगत फायद्या- 
खातीर, तृप्तीखातीर, वासनांच्या वा असल्याच भायल्या गजालींखातीर, 
करूंक जायना, 


दिसभर आमी वेव्हार ' करतात. ह्या दिसभर चलिल्ल्या आटाआटीचो 
हेत कितें ? 
याजसाठी केला होता अट्टहास 
शेवटचा दील गोड व्हावा । 


सगलो अट्टाहास, सगली धांवाधांव, निमाणो दीस गोड जावचो 
म्हणून करचेळी. जल्मभर कोइ विख्ख पचवप, कित्याक ? ती निमाणी 
घटका, तें मरण, पवित्र जावचे म्हणून, दिसाचो निमाणो खिण सांजवेळां 
येता. आयच्या दिसाचे सगले कर्म जर पवित्र भावनेन केळे आसत 
जाल्यार रातची प्रार्थना गोड जातली तो दिसाचो खिण जर गोड जालो 
जाल्यार दिसाचें सगळें कम सफळ जालें. मागीर म्हज्या मनाची एकाग्रताय 
जावंक पावतली, 
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एकाग्रतायेखातीर अशी जीवनझुद्धी जाय. भायल्या. गजाळींची येवजण 
सुट्टंक जाय. मनझाचें आयुष्य म्हळ्यार व्हडलेरों न्हय. पुण एदेशा आयुष्यांतय 
परमेश्वरी सुखाचो अणभव घेवपाचे बळगें आसा. दोन मनझां सामकीं 
एका आयटीचीं, एका छापाची. दोन दोळे, त्या दोळ्यांमजगतीं एक नाख, 
आनी त्या नाखाक दोन पुडयो. अंशे सगले सामकें सारकें आसताना एक 
मनीस देव कसो जाता आनी दुसरो पशु कसो जाता अशें कित्याक जावचे १ 
एकाच परमेश्वरांचीं लेकरां [ 

` अवघी एकाचीच वीण ' 

अशें आसून अशें अंतर कित्याक पडचे ? ह्या दोन मनझांची जात एक हें 
पटना. एक नराचो नारायण जाल्यार दुसरो नराचो वानर ! 

मनीस कितलो ऊंच वचुं येता हें दाखवपी मनशझां पेळी जावन गेली 
आनी आजय आमच्या मजगतीं आसात. ही अणभवाची गजाल, ह्या 
नरेदेहाची टांक केदी हें दाखवपी संत फाटीं जाले आनी आजय आसात. ह्या 
देहांत रावन मनीस जर एदी अचाट करणी करूंक पावता तर मागीर 
म्हज्या हातान तें कित्याक जावचें ना ? हांव म्हजे कल्पनेक मेर कित्याक 
घाळूं ९ ज्या नरदेहांत. रावन दुसरे नरवीर जाले, त्याच नरदेदांत हांवय 
आसां. मागीर हांव असो कित्याक ? म्हर्जे खंय पुण चुकता. हैं म्हगेळें 
चित्त सारके भायर धांवता, दुसऱ्याचे गुण अवगुण पळेवंक तें भोच संव- 
कलां, पुण हांवें दुसऱ्याचे अवगुण कित्याक सोदचे १ 

“ कासया गुणदोष पाहूं आणिकांचे । 
मज काय त्यांचें उणे असे ॥ ” 

म्हज्यांत किते अवगुण उणे आसात? हांव सदां सर्वकाळ दुसच्यांचेच 
बारीक सारीक अवगुण पळेवपांत दंग जालों जाल्यार चित्ताची एकाग्रताय 

गि साधतली ? मागीर म्हाका प्राप्त जातल्यो त्यो दोनच स्थिती. शरून्यावस्था 
म्हळ्यार न्हीद. वा अनेकाग्रताय, तमोगुण आनी रजोगुण हांच्यांतच हांव 
घुस्पून उरतलों. 

भगवंतांनी असो बस, दोळे अशे दवर, आसन अशे घाळ, बी सुचेवण्यो 
एकाग्रतायेखातीर दिवंक नात अरं न्हय, पुण चित्ताची एक्राग्रताय अवश्य 
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आसा हें पटल्यार ह्या सगल्यांचो उपेग. चित्ताची एकाग्रताय अवश्य हैं 
पेलीं एकदांचे मनशाक पटं दी म्हण्टकच मागीर तो आपुण जावनच साधना 
सोदून काडटलो. 


( २८) जीवनांतलो मोताद 


चित्ताची एकाग्रताय जावपाक पालवी अशी दुसरी गजाल म्हळ्यार 
जिणेंतळी मेरमयांद. मेजकें आसचे. गणीतशास्त्राचें रहस्य सगल्या करण्यांत 
ओतचें, मात्रेचे फेरे जशे मेजून दिवप तरो जेवणाखाणाचें आनी न्हिदेचे 
करप. प्रति एक गजालींत माप मोताद. प्रति एक इंद्रियाचेर पारो. हांव 
चड खायना मू, खूब न्हिदना मू, दोळो अति पळेना मू, अशे सारके 
बारकायेन तपासूंक जाय. 

म्हाका एका मनशासंत्रंधान एकटो सांग कीं, “ तो कोणाल्याय कुडींत 
भितर सल्ल्यार थंय खंय किते आसा हें एका मिनुटामितर ताज्या लक्षांत 
येई. ? हांवें मनांत म्हळे, “ देवा, ही म्हेमा म्हाका प्राप्त न जावं. ? पांच 
पन्नास जिनसांची मनांत वळेरी दवरूंक हांव किते ताजो कमाविसदार ? 
काय म्हाका चोरी करचेली आसा ? तो थंय शातू आरिल्लो, घडयाळ थंय 
आशिछे, ताजेशीं म्हाका किते करचेलें आसा ? म्हाका जाय कित्याक हें 
ज्ञान ? दोळ्यांची ही अतिताय हांवे भायर उडवंक जाय. तरदोंच कानांचे. 
कानांर पारो दवरात. कांय जाणांक तर दिसता कीं “ कुत्र्याच्या कानाभशेन 
जर आपलो कान आसतो जाल्यार कितलें बरें जातले आदिले ! खिणा- 
भितर जाय त्या वाटेन हालवंक येतलो आशिल्लो. मनशाच्या कानांत 
देवान हें उणेपण दवछें. ' पुण ` अशें हें कानाचे फार्जीलपण नाका. 
तशेंच हें मन, मोटें जबरदस्त. मात्रां खंय खुट जालें, गेलंच लक्ष. जिणेंत 
नेम आनी मोताद हाडात. वायट वस्ती पळेवंच नये. वायट पुस्तकां नयेच 
वाचू. तुस्त अखटाय नयेच आयकूं. सदोष वस्त नाका हें जालेंच पुण 
निदोंष वस्तूंचे पसून अति सेवन नाका. चवचालपण कसलेंच नाका. सोरो, 
भजी, रसगुले तर नाकातच; पुण संत्रां, केळीं, मोसंत्रीय चड नाकात. 
फळाहार हो आुद्ध आहार. पुण तोय येतिष्ठ नाका, जिभेचे येतिष्ठपण 

९ 
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भितल्ल्या मालकान सहन करूंक कामा नये. कशाकरों वागू जाल्यार भितलछो 
मालक ख्यास्त दितलो असो इंद्रियांक धाक दिसूंक जाय. नेमनिष्ठ आचर- 
णाकच जिणेची मेरमर्याद म्हणटात, | 


( २९ ) मंगल दृष्टि 


तिसरी गजाल समदृष्टि जावप, समदृष्टि म्हळ्यारच शुभदृष्टि. शुभदृष्टि 
आयल्यात्रगर चित्त एकाग्र जावचेंच ना. एदो व्हडलो वनराज शींब, पुण 
चार पावलां चलता आनी फाटीं पळेता. हिंसक शिवाची एकाग्रताय कशी 
जातली ? वाग, कावळे, मांजर हांचे दोळै सारके घुंबत आसतात. तांची 
काचात्रूल नदर्‌, हिंख प्राण्यांची स्थिति अशीच आसप, साम्यदृ्टि येवंक जाय. 
ही सगली सृष्ट मंगल दिखूँक जाय. म्हजो स्वताचेर विस्वास आसा तसो 
सगले सृष्टींचेर म्हजों विश्वास आसूंक जाय, हांगा भियेवपासारकें आसा 
किते ? सगळें शुभ आनी पवित्र. 

“ विश्वं तद्‌ भद्रं यदवन्ति देवाः ' 

हें विस्व मंगल, कारण परमेश्वर ते सांबाळटा, इंग्लंडांतल्या ब्राउनिंग कवीन 
[रोच म्हळां. 

` ईश्वर मळत्रांत विराजमान आसा आनी सगलो संसार नीट चलला. ? 

संसारांत कांय इबाडूंक ना. जर किते इबडलां जायत तर ती म्हगेळी 
नदर्‌. जशी म्हजी नदर तसो संसार, हांवें तांबड्या रंगाचे चाळिसपत्र 
लायले जाल्यार सुष्टय तांत्रडीच दिसतली, पेटिल्ल्यावरी दिसतली 

रामदास रामायण बरयताले आनी तें शिद्यांक वात्न दाखयताले 
मारुतीय गुप्तरूपान तें आयकूंक बर्सतालो, समर्थानी बरयलें, “ मारुती 
अद्योकवनांत गेलो, थंय ताणें थवीं फुलां पळेलीं, ? हें आयकले तसो 
मारुती प्रगट जालो आनी म्हणूंक लागलो, “ हांवें धवीं फूलां ब्रिलकूल 
पळेली ना. हांवें पळेलीं तीं फुलां तांबडी आशिल्लीं. तुमी चुकीचें बरयलां 
त॑ सारके करा, ' समर्थानी म्हळें, “ हांवें बरयलां तें बरोबर बरयलां. तुं 
घरचीच फुलां पळेलीं, ? मारुतीन म्हळें, “ थंय गेलों तो हांव. हाव सांगपी 
किते फटिंग ? ? अखेरीक तक्रार रामरायाकडेन गेली, रामचंद्रन म्ह्ळे 

फुलां धर्वीच आयिलीं, पुण मारुतीचे दोळे तेन्नां रागान तांबडे गुंज 
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जाल्ले. म्हणून तीं धवीं फुलां ताका तांबडी दिसली, ? ह्या सुरबूस गजालीचो 
सारांश इतलोच कीं जगाकडेन पळेवपाची आपणाली नदर जशी आसत 
तशं आमकां जग दिसता, 

ही सुष्ट शुभ अशी जर मनाची खात्री पटली ना, जाल्यार चित्ताची 
एकाग्रताय जावची ना, सुष्ट इबडिली आसा अशें जंवर म्हाका दिसता 
तंवर दुबावीक जावन हांव चोंशीं पळेत रावतलों. कवि शेवण्यांच्या 
स्वातंत्र्याची गाणीं गायतात, एक फावट शेवणें जावन पळेयात म्हणचे, 
म्हण्डकच तें स्वातंत्र्य कितल्या मोलाचे तें कळटलें. शेवण्याची मान सारकी 
फाटी फुडें घुंबत आसता. सारकें दुसऱ्याचे भय. चिमणीक आसनार बसयात. 
तिजी कितें एकाग्रताय जातली ? हांव म्हऱ्यांत वेता म्हणसर ती उडटली, 
हो तकलेर फातर घालचो ना मू, अशें तिका दिसतलें. सगली दुनया 
भकारी, सांबार करपी, अशो आकांताळी कल्पना जे पोटळून ब्रसल्यात 
तांकां शांति खंयची ? म्हजो राखणदार किते तो हांव, हेर सगले म्हाका 
भकपी, ही कल्पना ना जाल्याबगर एकाग्रताय जावची ना. समदृष्टीची 
भावना करप होच एकाग्रतायेचेर भेस बरो उपाय, सर्वत्र मांगल्य पळेयात 
म्हण्टकच आपशींच चित्त शांत जातले, 

एकाद्रो मनीस दुखेस्त आसचो. ताका झुळझुळ ब्हांवपी न्हंयच्या देगेर 
घेवन वचात. त्या थंड निवळ उदकाकडेन पळेवन ताजे तळमळे उणे जातले, 
तो दुःख विसरतलो, त्या बझऱ्यांत इतली शक्त खेंच्यान आयली ? परमे- 
श्वराची शुभ शक्त ताज्यांत प्रगट जाली आसा. वेदांत बझऱ्याचें सुंदर 
वर्णन आसा. 

“: अतिष्टन्तीनाम्‌ अनिवेशनानाम्‌ ?? 

अशे हे वरे. वझरो अखंड व्हांवता, ताका स्वतःचे घरदार ना. तो 
संन्याशी. असो पवित्र वझरो म्हज्या मनाची खिणाभितर एकाग्रताय घडयता. 
ह्या सुंदर वझऱ्याक पळेवन मोगाचो ज्ञानाचो वझरो म्हज्या मनांत हांवें 
कित्याक निर्माण करूं नये ? 

हैं भायले जड उदक पसून जर म्हज्या मनाची शांति करूंक पावता, 
जाल्यार म्हज्या मनांतल्या घळींतल्यान जर भरक्तेज्ञानाचो चिन्मय वझरो 
ब्हावंक लागत, तर म्हाका केदी शांति मेळटली ! म्हजो एक मित्र फार्टी 
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हिमालयात, काइ्मिरांत; भोंवत आशिल्लो. तो थंयच्या पवित्र पर्वतांची, 
सुंदर व्हाळांचीं वर्णनां बरवन धाडटालो, हांबें ताका जाप धाडली, जे झरे, 
जे पर्वत, जे शुभ वारे, तुका थंय तुळा नाझिल्लो आनंद दितात, त्या 
सगल्यांचो अणभव म्हाका म्हज्या अंतस्कर्णोत घेवंक येता. म्हजे भितले 
सृष्टींत हें सगळें रम्य दृश्य हांव सद्दां पळेतां. म्हज्या काळजांतलो भव्य दिव्य 
हिमालय सोडून तुवें थंय आपयलो तरी हांव येवचों ना. 
“ मा स्थिरांत हिमालय ?' 
थिरायेची म्हूत देखून ज्या हिमालयाची उपासना थिराय येवपाखातीर 
करचेली, त्या हिमालयाचे वर्णन आयकून हावें जर म्हगेलें कर्तव्य सोडलें तर 
कित्याक उपकरले १ ?” 
सारांश, चित्त मात्शे शांत करात. सुष्टीकडेन मंगलकायेन पळेयात, 
म्हण्टकच अनंत झरे अंतस्कणोत ब्हावंक लागतले. कल्पनांचे दिव्य 
तारे अतस्क्रणाच्या मळत्रांत लकलकूक लागतले. फातराची, मातयेची शुभ 
वस्त पळेवन जर चित्त शांत जाता तर मागीर अंतःसुष्टींतळीं श्यां पळेवन 
ते कित्याक शांत जावचें ना ? हांव फाटीं त्रावणकोराक गेल्लां. थंय एक 
दीस सांजवेळचो दर्यादेगेर बशिल्लो. तो अपार दर्या, ती घो घो गाज, 
सांजची वेळ, हांव फकत थंड बशिल्लो. म्हज्या मित्रान थंय दर्यादेगेरच 
खावपाक म्हणून फळां बी हाडलीं. तेन्ना तो सात्त्विक आहार पसून म्हाका 
विख्ख कसो दिसलो. ती समुद्राची ७ ७ गजना म्हाका “| मामनुस्मर 
युद्ध च ” ह्या गीतावचनाची याद करून दिताली. समुद्र सारको स्मरण 
करतालो आनी कर्म करतालो. एक लहार आयलें, गेलें. परतें दुसरें आयले. 
खिणाचो विसव ना. तो देखाव पळेवन म्हजी तान भूक न्हिविछी. अशें त्या 
समुद्रांत आशिल्ले तरी किते? त्या खाऱ्या उदकाचीं ल्हारां उसळिलीं 
पळेवनं जर म्हगेळें अंतस्कर्ण उसळटा जाल्यार जञानप्रेमाचो अथांग समुद्र 
हृदयांत उसळटकच हांव कितलो नाचतलों ! वेदांतल्या रुषींच्या अंतस्करणांत 
असोच समुद्र उसळिल्रो— 
“ अंतःसमुद्रे हृदि अंतरायुषि 
घृतस्य धारा अभिचाकशीमि 
समुद्राद मिंमंचुमानुदारत्‌ ” 
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ह्या दिव्य भाशेचेर भाष्यां बरयताना भाष्यकारांची बावड्यांची त्रेधा 
तिरपीड उडली. कसली ही घृताची धार ? सच्या म्हांवाची धार ? म्हज्या 
अंतःसमुद्रांत किते खार ल्हारां उसळटलीं ? ना. ना. म्हज्या अंतस्कर्णीत 
दुदातुपाचीं, म्होवांचीं ल्हारां उसळत आसात, 
(३०) भुरगे गुरु 

हो अंतस्कणीतलो समुद्र पळेवंक शिकात. भायलें निरभ्र निळे नेळें 
मळत्र पळेवन चित्तय निर्लेप निर्मळ करात. खरें म्हळ्यार चित्ताची 
एकाग्रताय हो खेळ. चित्ताची व्यग्रताय हीच असभावीक आनी अनिसर्गीक, 
ल्हान भुरग्याच्या दोळ्यांकडेन टक लावन पळेयात. ल्हान भुरगै तुकुतुकू 
पळेता, तुमी धा फावडी दोळे मेटटले, भुरग्याची एकाग्रताय रोखडयारोखडी 
जाता, चार पांच म्हेन्याचें भुरगें जाले म्हण्टकच ताका भायली पांचवी 
सृष्ट दाखयात, तें सारके पळेत रावतले, त्रायलांचो तर असो समज आसा 
कीं भायल्या पांचब्याचार पाल्याकडेन पळेवन ताज्या हागडयाक पसून 
पांचवो वर्ण येता, जशे किते सगल्या आंगाचे दोळे करून तें पळेता. ल्हान 
भुरग्याच्या मनार खंयच्याय गजालीचो खूब परिणाम जाता. पेल्या दोन 
चार वसीत भुरग्याक जे शिक्षण मेळटा तेंच खरेले रिक्षण अशे शिक्षण- 
शास्त्रज्ञ म्हणटात, तुमी विद्यापीठां, शाळो, संघ, संस्था कितल्योय काडात, 
जें पेले शिक्षण मेळ्ळे तसले फुडें मेळचेले ना. गिक्षणाचो म्हजो संबंध आसा, 
दिसांनदीस म्हजो असो समज जायत चछा कीं भायल्या शिक्षणाचो 
परिणाम झून्यवत्‌, पेले संस्कार वज्रलेप जातात, फुडले शिक्षण म्हळ्यार 
भायलो रंग, वेळी ओप." शाबू लागल्यार वेळें खत वेता. पुण कातीचो 
काळो रंग वचत ! त्याच भशेन मुदलचे संस्कार वचप भोव कठीण आसता, 

हे आरंभाचे संस्कार निबर कित्याक आनी उपरान्तचे निर्बळ कित्याक ? 
कारण भुर्‌गेपणांत चित्ताची एकाग्रताय निसगींक आसता. एकाग्रताय 
आशिल्ल्यान जे संस्कार उदेतात ते पुसून वचनात. अशी ही चित्ताचे 
एकाग्रतायेंची म्हेमा आसा. ही एकाग्रताय ज्याका साधली ताका जमना 
अशे किते आसा ? 

आमगेले सगले जीवन आज कृत्रिम जालां, भुरगो सभाव मेला, 
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जीवनांत खरेळी सरसताय ना जाल्या, जीवन शुष्क जालां, आमी कशाचे 
करो वागूंक लागल्यात. मनशाचे पूर्वज वानर आशिले. हैं दार्विनसायत् 
सिद्ध करिनात तर आमीच आमच्या करण्यानी सिद्ध करतात. 

ल्हान भुरम्यांत विस्वास आसता. आवय सांगत तें प्रमाण. सांगिल्ल्यो 
गजाली केनांच ताका फट दिसनात. भावलो उल्यलो, चिमणी उलयली, 
सगले ताका खरें दिसता. भुरग्यांचे हे मंगल वृत्तीक लागून तांची 
एकाग्रताय बेगीं जाता. 
( ३१ ) अभ्यास वैराग्य आनी स्तद्धा 

सारांश, ध्यानयोगाक चित्ताची एकाग्रताय, जिणेतली मेरमर्याद आनी 
शुभ समदृष्टि, ही जाय, त्याखेरीज आनीकय दोन साधनां सांगल्यांत. तीं 
म्हळ्यार वैराग्य आनी अभ्यास, एक विध्वंसक साधन आनी दुसरें विधायक 
साधन, शेतांतळी नडणी काडप हैं विध्वंसक काम, रोवप हें विधायक 
काम. मनांत सद्विचारांचें परते परते चितन करप हो अभ्यास, वेराग्य 
विध्वंसक क्रिया. अभ्यास ही विधायक क्रिया. वैराग्य आंगांत कशं 
बाणटले ! आमी म्हण्टात आंबो गोड, पुण गोडी किते केवळ आंब्यांत 
आसा ? निकट्या आंब्यात गोडी ना. आपणाल्या आत्म्यांतळी गोडी आमी 
वस्तीत ओततात आनी मागीर ती वस्त गोड लागता, म्हणून भितलछी गोंडी 
चाखूक शिकात, केवळ भायले वस्तीत गोडी नासून तो “' रसानां रसतमः °? 
असो मांवांचो समुद्र आत्मो म्हजे कडेन आसा म्हणून गोड वस्तींत गोडी 
आयल्या, अशी भावना करीत राबिल्ल्यान वैराग्य आंगांत बाणटा, म्हारुतीक 
शितेन मोतयांचो हार दिलो, म्हारुती मोतयां दातांनीं फोडटालो, पळेतालो 
आनी मोखून मारतालो. तांतूंत ताका राम दिंसना जालो. राम ताज्या 
अंतस्कणीत आशिल्लो. त्या मोतयांखातीर मूर्ख मनीस लाखांनीं रुपाथे 
दितले आशिल्ले. 

भगवंतानीं हो ध्यानयोग सांगताना एक अत्यंत म्हत्वाची गजाल 
आरंभाकच सांगल्या. ती अशी कीं “म्हाका स्वताचो उद्धार करून घेवपाचो 
आसा. हांव फुडें वेतलों, वेर ऊंच उडी घेतलो. ह्या मनीसदेहांत हांव असोच 
पडून रावचों ना. परमेश्वराच्या म्हऱ्यांत वचचेळी उमेद धरून हांब येत्न 
करीत रावतलों, ' असो दृढ संकल्प जाय, 
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हें सगळें आयकता आसताना अर्जुनाक दांका आयली. तो म्हण्टा, 
* देवा, आतां वय जालें, दोन दिसांनी मरून वतलों, ह्या साधनेचो उपेग 
किते £ › भगवंतांनी म्हळे, “ मरण म्हळ्यार व्हडली न्हीद. दिसपद्टया 
उद्देगा उपरान्त आमी सात आठ वरां न्हिदतात, ते ।न्हिदेचे किते भ॑य 
दिसता ? उपफाट्ट, न्हीद आयली ना जाल्यार हुस्को जाता. न्हिदेची गरज 
आसा, तशीच मर्णाची, न्हिदून उठतकच परते आमगेळें काम आमी 
सुरू करतात, तशेंच मेल्या उपरान्तय पेलींची सगली साधना आमकां 
प्राप्त जातली, ) 
ज्ञानदेवांनी ज्ञानेश्वरींत जशें कितें आत्मचरित्रच ह्या प्रसंगावेल्या होंवयांत 
बरवन दवला अशे दिसता. 
“ बाळपणी च सवेज्ञता । वरी तयाते !' 
“ सकल शास्त्रे स्वयंभं । निघती मुख ” 
बी चरणांनीं ही गजाल दिष्टि पट्टा. पूर्वजल्मांतलो अभ्यास तुमकां ओडून 
व्हरता. एकाद्याचें चित्त विषयाकडेन वचच ना. ताका मोह कितें तो दिसच 
ना. कारण पूर्विल्ल्या जल्मांत ताणें साधना केली आसता. भगवंतानी 
आस्वासन दिला. 


` शुभकारी कुणी बापा 
दु्गतीस न जातसे ! 
कल्याणमार्ग पत्करिल्ल्याचे कितेंच फुकट वचना. अशी ही खद्धा अखेरीक 
दिल्या. अपूर्ण अखेरीक पुरते जातलें. भगवंतांच्या ह्या उपदेशांतळें स्वारस्य 
घेयात आनी आपापले जिणेचें सार्थक करात. 
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( ३२) भक्तीचे भव्य दशेन 


भावांनो, अर्जुनासामकार स्वधर्माचो प्रसंग उबो रावला आसताना 
आपले आनी पेले असो मोह जावन तो स्वधमाचे आचरण ताळूंक 
पळेतालो. हो वर्था मोह पेल्या अध्यायांत दाखयला. त्या मोहाचे निरसन 
कर'चे म्हणून दुसऱ्या अध्यायाचो आरंभ जालो. अमर आत्मो सर्वत्र भला, 
देह नाशिवंत आसा आनी स्वधर्म केन्नांच सोडचो न्हय, अशे तीन सिद्धान्त 
थंय मांडले आनी त्या सिद्धांतांचो अंमल करूंक शिकवपी कर्मफलत्यागाची 
युक्तय सांगली. ह्या कर्मयोगाची फोड करतांना तांतल्यान क्म, विकर्म, 
अकर्म ह्यो तीन वस्ती उत्पन्न जाल्यो, कर्म-विकर्माच्या संगमापसून उत्पन्न 
जावपी दोन तरांचे अकर्म पांचव्या अध्यायांत पळेळें. सब्या अध्यायाच्यान 
वेगळीं वेगळीं विकमी सांगपाक आरंभ जाला. सव्या अध्यायांत साधनेक 
लागपी एकाग्रताय सांगली, 


आतां आज सातवो अध्याय. ह्या अध्यायांत विकर्माचें एक नवेंच भव्य 
साल उगडलां. सुष्टिदेवतेच्या मंदिरांत, एकाद्या विशाळ वनांत, जशे 
तरेकतरांचे भुलवणे देखाव आमी पळेत वेतात, तदाच गीता-ग्रंथांत आसा. 
सव्या अध्यायांत एकाग्रतायेचं साळ पळेलें, आतां माल्शे वेगळ्या सालांत 
भितर सरु या. 

साल उगडच्यांपेलींच ह्या मोह घालपी जगदूरचणुकेचें रहस्य समजावन 
दिलां. एकाच तरेच्या कागदार, एकाच पिशोलान, चित्रिक तरेकतरांचीं 
चित्रां काडटा. एकाद्रो सतार वाजवपी सात सुरांतल्यान जायते राग 
आळयता. वाड्ययांत बावन्न अक्षरांच्या पाळवान आमी तरेकतरांचे विचार 
आनी भावना प्रगट करतात. तरच ह्या सुष्टींतय आसा. सुष्टींत अनंत वस्ती 
आनी अनंत ्रात्ति दिसतात. पुण ही सळी भायळी 'भितल्ली सुष्ट, एकच 
एक अखंड आत्मो आनी एकच एक अष्टधा प्रकृति ह्या दोन तरांच्या 
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मसाल्यांतल्यान निर्माण जाल्या. रागीष्ट मनशाचो राग, मायेस्त मनझाची 
भाया, दुखेस्ताचें रडप, आनंदी मनशाचो आनंद, आळशाची न्हिदेची वज, 
कष्टी मनश्ाचें कामाचे फुरण, हे सगले एकाच चेतन्यशक्तीचे खेळ. ह्या 
परस्परविरुद्ध भावनांच्या मुळाक - एकच चेतन्य भरिललें आसा. मितलें 
चेतन्य एक ब, त्याचप्रमाण भायल्या आवरणाचें स्वरूपय एकच. चेतन्यमय 
आत्मो आनी जड प्रकृति ह्या दोन तरांच्या मसाल्यांतल्यान सगली सुष्ट 
जल्मल्या अशें आरंभाकच भगवान सांगून रावल्यात. 
आत्मो आनी देह, परा आनी अपरा प्रकृति, सर्वत्र एकच. अशें 
आसूनय मनझाक्र मोह कित्याक पडचों ! भेद क्रित्याक दिसचो ?  मायेस्त 
मनझाचो चेरो लकतुबायेचो दिसता, दुसऱ्याचो उत्रगणो दिसता. एकांक 
मेळचे, दुसऱ्याक ताळचें अशे कित्याक दिसता ? एकच पेन्सिल, एकच 
कागद्‌, एकच चित्रीक, पुण वेगळ्या वेगळ्या चित्रांनी वेगळे वेगळे भाव 
उत्पन्न जातात. चित्रिकाची हांतूनच कुशाळक्राय आसा. चित्रिकाच्या, सतार 
वाजयतल्याच्या, त्या बोटांनी अशी कुशळकाय आसता कों ते तुमकां 
रडयतात, हांसयतात. तांच्या त्या आंगळांनीं सगली खुबी आसा, 
हो म्हऱ्यांत आसचो, हो नासचो; हो म्हजो, हो परकी; अशे जे विचार 
मनांत येतात आनी ज्याका लागून प्रसंगार मनीस कर्तव्यय ताळूंक सोदता 
ताका कारण मोह. हो मोह ताळचेलो आसत जाल्यार सृष्ट रचणाराच्या 
 आंगळांची करामत समजून घेवंक जाय. बृहदारण्यक उपनिषदांत नगाऱ्यांचो 
दृष्टान्त दिला. एकाच नगाऱ्यांतल्यान नाना नाद भायर सरतात. कांय आयकून 
हांब भियेतां, कांय आयकून नाचतां. हे सगले भाव जिखचेले आसल्यार 
नगारो वाजयतल्याक धरूक जाय. ताका धल्रो म्हण्टकच सगले आवाज 
घल्ल. भगवान एका वाक्यांत सांगतात. “' जो मायेंतल्यान तरूंक सोदता 
ताणें म्हाका शरण येवचें, '” 
“येथ एक चि लीला तरले । जे सवभावे मज भजले 
तयां ऐली चि थडी सरल । मायाजाळ ? 
ही माया म्हणचे किते ? माया म्हळ्यार परमेश्वराची शक्त, ताजी कला, 
ताजी कुशळकाय. प्रकृति आनी आत्मो, वा जेन परिभाशंत उलवचे जालें 
SP f 
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जाल्यार जीव आनी अजीव, ह्या मसाल्यांतल्यान ज्याणें ही अनंतरंगी सृष्ट 
रचली, ताजी जी शक्त वा कळा तीच माया. बणखणींत जशीं ती एक- 
जिनशी एकच एक भाकरी आनी ती एकच सवेरशी दाळ, त्याचभरोन 
एकच अखंड आत्मो आनी एकच अष्टधा शारीर, तांतल्यान परमेश्वर 
तरेक तरांचे जिनस तवार करीत रावला. हे जिनस पळेवन जायत्या भासांचे 
विरोधी भाव आमी अणभवतात. हांच्या पेलेकडेन वचून खरेली शांति 
अणभवचेली आसली जाल्यार हे जिनस निर्माण करतल्याक धरूंक जाय, 
ताजी वळख करून घेवंक जाय, ती वळख जाली जाव्यारच वेगळेचार 
करपी, आसक्ति लावपी, मोह ताळूंक येत. 

तो परमेश्वर समजून घेवचेले एक म्हान साधन, एक व्हडलें विकर्म 
सांगपाखातीर ह्या सातव्या अध्यायांत भक्तीचे भव्य अशें साल उगडलां. 
नित्तछाडिस्वातीर यज्ञ-दान, जप-तप, ध्यान-धारणा, जी जायतीं विकमी 
सांगिलीं आसात. ह्या साधनांक हांव सोद, शाबू , रिठे हांची ओपार 
दीन. पुण भक्ति म्हळ्यार उदक, सोद, यातू, रिठे निवळपण हाडटात 
पुण उदकात्रगर तांचें चलपाचें ना. उदक नासल्यार तांका घेवन किते 
करचेले आसा ? पुण सोद, यातू , रिठे नासळे तरी निखट्या उदकाच्यान 
निवणसाण दिवं येता. त्या उदकाच्या सांगाताक हीं आयली जाल्यार 
` अधिकस्य अधिकं फलम्‌ ˆ अशें जायत, दुदांत साकर पडलीं म्हणू, 
यज्ञ-याग, ध्यान, तप, ह्या सगल्यांत जिवाळो नासत जाल्यार चित्तादि 
कशी जातली ? जिवाळो म्हळ्यारन भक्ति. 

सगल्या उपायांक भक्तीची गरज आसा. भक्ति हो सार्वभौम उपाय 
आसा. सेवेचे शास्त्र दिकिलो, उपचार सारके खधर आशिल्लो मनीस 
बायट|काराच्या सुखषेक वचनो. पुण ताज्या मनांत जर कळाकळ नासत 
जाल्यार ` खरेळी सेवा जायत व्हय? बेल बरो शरष्टपुष्ट आसा. पुण ताका 
गाडी ओडपाची इत्साच नासत जाल्यार तो आडवन बसतलो, गाडी 
वाळेतींत लेगीत धालतलो, जिवाळ्या विरैत केल्ल्या कर्मान पुष्टि तुष्टि येना. 
(३३) भक्तीन विशुद्ध आ।नंदाचो लाभ 

ही भक्ति आसत जाल्यारच त्या म्हान चित्रिकाची कला पळेवंक 
मेळटली. ताज्या हातांतळें तें कसज पळेवंक मेळटळें, तो मुळावो झरो आनी 
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थंयची अपूर्व गोडी एक फावट चाखली म्हण्टकच बाकीचे सगळे रस 
तुच्छ आनी पचके दिसूंक लागैतले, खरेलें केळे ज्याणे खाले तो लांकडाचें 
रंगीत केळे खिणभर हातांत घेतलो, सुंदर आसा म्हण्टलो आनी दवरतलो, 
खरेले केळे खाल्ल्यान लांकडी केळ्यासंबंधान ताका व्हडलोसो उत्साह 
उरना. त्याच भरोेन मुळच्या झऱ्याची ज्याणें गोडी घेतली तो भायल्या 
गोडाकातलेक मिटक्यो मारचो ना. 

एका तत्वज्ञान्याक लोकांनीं म्हळे, ' म्हाराज, चलात; शारांत आज 
व्हडली आरास आसा. ? त्या तच्चज्ञान्यान म्हळें, * आरास म्हळ्यार किते ? 
एक दिवो, ताका लागून दुसरो, ताका लागून तिसरो; अशे लाख, धा 
लाख, कोटी, जाय तितले समजा, समजली म्हाका आरास, ? गणित 
श्रदींत १ + २+ ३ ह्या भशेन अनंतापर्यंत आसता, संख्येमदीं दवरचेलें 
अंतर्‌ कळ्ळें म्हण्टकच सगली संख्या मांडचेली गरज ना. तरो हे दिवे एका 
उपरांत एक दवछे, तातूंन इतलें गुल जाय सारके किते आसा? पुण 
मनशाक असले आनंद आवडटात. तो लि हाडटलो, साकर हाडटलो, 
उदकांत खिरयतलो आनी मिटकी मारून म्हण्टलो, ' कितें ब्रेस जालां 
सरबत ! ' जिभेक चाखपाब्रगर धंदो ना. हैं तातूंत भरस, तें हातूंत भरस. 
असली भरस खांवपांतच सगळे सुख, हांव भुरगेपणांत एक फावट सिनेमा 
पळेवंक गेलो. बेताना बरोबर हांतरपाटो व्हेल्लो. न्हीद आयल्यार ताजेर 
न्हिदचें हो हेत. तो पड्डयावेलो दोळे दिपकावपी उजो हांव पळेवंक 
लागलो. दोन चार मिनुटां तीं उज्याचीं चित्रां पळेवन म्हजे दोळे थकले, 
हांव हांतरपाट्यार न्हिदलों आनी सांगले, सोपले तसो म्हाका उठयात. 
रातच्या वेळार भायल्या मेखळ्या हवेंत मळत्रांतल्यो चंद्र-चांदण्यो पळेवचेले 
सोडून, तो शांत सुष्टींतलो पवित्र आनंद सोडून, त्या चोंदिल्ल्या थेटरांत 
उज्याच्यो ब्राबल्यो नाचिल्ल्यो पळेवन ताळयो पेट्टात. म्हाका हें कांय समजना, 

मनीस इतलो निरानंद कसो ? त्यो निजीव बावल्यो पळेवन 
अखेरेक बावडो खिणाचो आनंद जोडटा, जीवनांत आनंद ना. मागीर 
कृत्रिम आनंद सोदतात. एक फावट आमच्या शेजाराक टमटम्‌ सुरू जालें, 
हावे विचाले, * बाजो कित्याक ? ' कोणेरों सांगले, “ चलो जाला ! ? 
संसांरांत कितें तुकाच एकट्याक चलो जाला ? पुण टमटम करून सगल्या ' 
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संसाराक दंवडें घाळून सांगता, आपणाक चलो जाला म्हणून उडयो मारता, 
नाचता, गाणे करता, चलो जाला म्हणून. असलो हो भुरग्यां-खेळ. 
आनंद।चो जसो कितें दुकळ पडला ! दुकळांत सांपडिलले लोक खंय गोटे 
दिसले तशे ताजेर घालून घेतात, तशे भुरगो जालो, सर्कस आयली, 
सिनेमा आयलो कीं हे आनंदाचे बुभुक्षित उडयो मारतात. 

हो किते खरेलो आनंद £ गाणें कानांत रिगून तीं ल्हारां मेंदूक धको 
दिलात, दोळ्यांत रूप रिगून मेंदूक धको बसता. हो धको बसपांत बावड्यांचो 
सगलो आनंद भल्ला ! कोण तंत्राकृ कुटून तो नाखांत भरता, कोण तो 
वळून विडयेच्या रुपान तोंडांत धरता. ह्या पुडींचो वा त्या धुंबराचो दम 
बसलो म्हण्टकच हांकां जसो कितें आनंदाचो मुदगो मेळटा. विडयेचें पोतेर 
मेळळे तशी तांगेल्या आनंदाक शीमसर्त उरना. टॉलस्टॉय बरयता, हें विडयेच्या 
घुबळीत तो मनीस सहज एकाद्याचो खून पसून करीत ! एके तरेचो 
केफच तो, 

असल्या आनंदांत मनीस पकित्याक दंग जाता? खरेल्या आनंदाची 
ताका दाद लागली नासता, मनीस सांवळेक भाळून गेला. आज पंच 
जानेंद्रियांचोच आनंद तो उपभोगता. दोळ्यांचें इंद्रिय नासते जाल्यार संसारांत 
चारच इंद्रियांचो आनंद आसा अरे तो मानतलो आशिल्लो. फाल्यां 
मंगळावेल्यान एकाद्रो स ज्ञानेंद्रियांचो मनीस सकेल आयलो जाल्यार 
मागीर हे पंचज्ञानेद्रियवाले दुखेस्त जातले आनी पिरंगत म्हण्टले, ““ ताज्या 
मानान आमी कितले दुत्रळे | ?? 

सृष्टींतलो संपूर्ण अर्थ पंचज्ञानेंद्रियांक कसो समजतलो ? तांतल्या तातूंत 
पंच-विषयांत निवड करून मनीस बावडो रमत आसता. गाडवाची आरड 
कानार आयली जाल्यार म्हण्टा अशुभ कानार पडलें, आनी तुजे दर्शन 
जाल्ल्यान त्या गाडवाचे कांयच अशुभ जावचें ना? तुगेलें तितलें 
इत्राडटा ! दुसऱ्याचे तुका लागून इत्राड ना? मानून घेता कीं गाडवाचें 
आरडप अशुभ ! एक फावट हांव बडोद्याच्या काळेजांत आसताना यवरोपी 
गावपी आयले. ते गावपी बरे आशिल्ले. शिकस्त करताले, पुण केन्ना 
पपा काडरेक मेळत हाजी हांव वाट पळेतालों. तीं गाणीं आयकपाची 
म्हाका संवय नाझिल्ली. उडयलीं हांवें नापास करून, आमगेले गवय थंय गेले 


अध्याय सातवो ७७ 


जाल्यार एकांद्रे थेय नापास ठरतीत, संगीतान एकाक आनंद जाता, दुसऱ्याक 
जायना. म्हणचे हो आनंद खरो न्हय. हो फटवपी आनंद खरेल्या 
आनंदाचे दर्शन ना तंवर ह्या फट्यांच्या आनंदाचेरच आमी झेलतले. 
खरेले दूद मेळ्ळे नाशिले तंवर कालयलें पीठच अश्वत्थामा दूद म्हणून 
पियेतालो, तश खरेलै स्वरूप तुमी वळखले, ताजो' आनंद चाखलो, 
म्हण्टकच हेर सगले फिकें दिसतलें. 


तो आनंद सोदून काडपाखातीर भक्ति हो सगळ्यांत बरो मार्ग. ह्या 
मार्गान चलतां चलतां परमेश्वरी कुशळकाय कळटली. ती दिव्य कल्पना 
आयली म्हण्टकच बाकीच्यो कल्पना आपले आपुण निस्तरतल्यो. मागीर क्षुद्र 
आकर्षण डरचें ना. मागीर संसारांत एकच आनंद भरून आशिल्लो दिसतलो. 
हालव्याचे शेकड्यानीं मांड आसले तरी हालव्याची तरा एकच. ज॑ंवर 
खरेली वस्त मेळळी ना तंवर चंचळ चिमण्यांभरोन एक कण हांगा खावप, 
एक थंय, अशें करूं, हांव फांतोटेर तुळशिरामायण वाचतालों. दिव्यासरी 
कृमि जमिले. थंय ती पालं आयली, म्हज्या रामायणाचे तिका थोडेंच पडलां ! 
कृमि पळेवनु तिका कितलो आनंद जालो ! आतां ती कृमि मटकायताली 
इतले म्हणसर हांवें मात्सो हात हाल्यलो आनी ती गेली. पुण तिजे सारकें 
त्या कृमीचेर लक्ष आशिल्ले. हांवें म्हाकाच विचाछें, “तूं खातलो तों कृमि? 
सुट्टा व्हय तुजे जिन्रेक लाळ ?? म्हजे जिबेक लाळ सुटली ना. म्हाका जो 
रस मेळिछो, ताजो पाळीक खंय आशिल्लो पत्तो ! तिका रामायणांतलो रस 
चाखूंक ये नारिल्टो. त्या पालीभरेन आमची दशा जाल्या. तरेक तरांच्या 
रसांत आभो दंग आसात. पुण खरेलो रस मेळटलो तेन्नां कितली बहार 
जायत ? तो खरेलो रस चाखूंक मेळपाचें भक्ति हें एक साधन भगवंत 
दाखयत आसात. 


( ३४) सकाम भक्तीकय मोल आसा 


भगवंतांनी भक्ताच्यो तीन परी सांगल्यो, ( १) सकाम भक्ति करपी, 
( २ ) निष्काम पुण एकांगी भक्ति करपी, (३ ) ज्ञानी म्हळ्यार संपूर्ण 
भक्ति करपी. निष्काम पुण एकांगी भक्ति करतल्यांत परत तीन परी आसात 
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(१) आत, ( २ ) जिज्ञासू, ( ३ ) अथीर्थी, असो हे भक्तिरुखाचे वेळे 
वेगळे खांदे. 
सकाम भक्ति करपी म्हळ्यार कितं ! मनांत कांय पुण इत्सा घा 
देवाकडेन वचपी. ही भक्ती उणाक प्रकारची म्हणून तिका हांव निंबा 
ना. जायते जाण मान मेळचो म्हणून सार्वजनिक सेवेत पडटात. हल 
इब्राडलें ? तुमी तांका मान दियात. बरो मान दियात. मान दिल्ल्यान क 
इब्राडचेले ना. असो मान मेळत गेल्ल्यान फुडें सार्वजनिक कामांत ते शै 
जातले, फुडें त्या कामांतच तांका आनंद दिसूंक लागतलो. मान 
अशें दिसता हाजो अर्थ किते? हाजो अर्थ हो कीं आपूण जै काम १ 
तें उत्तम आसा अशी मान मेळिल्ल्यान खातरी जाता. ज्याचेकन 
आपणाली सेवा बरी काय वायट हें समजुचेलें भितलें साधन ना तो | 
भायल्या सांधनांचेर पातयेवन रावता. आवयन भुरग्याक शाबासकी दि 
म्हण्टकच ताका आवयचें आनीक काम करचेंशें दिसता, सकाम भक्ती 
अच आसता. सकाम भक्त सरळ देवाकडेन वचून म्हण्टलो, “ दी. 
देवाकडेन वचून सगलें मागप ही गजाल सामान्य न्हय. ही 
वस्त. ज्ञानदेवान नामदेवाक विचाले, “ यात्रेक येता ? ? नामदेव्वान विच 
` यात्रा कित्याक ? ' ज्ञानदेवान म्हळे, “ साधुसंताची गांठीमेटी जातर 
नामदेवान म्हळें, ' देवाक विचारून येतां ! ?, नामदेव देवळांत वचून दे 
मुखार उत्रो रावलो, ताज्या दोळ्यांतल्यान दुखां गळूंक लागलीं. 
त्या समचरणाकडेन तो पळेत रावलो, निमाण रडत रडत ताणे विचा 
` देवा, हांव वचूं १ ' ज्ञानदेव म्हऱ्यांतच आशिल्लो. ह्या नामदेवाक तु 
क्रितं पिसो म्हण्टले ! रायल घरा ना म्हणून रडपी जायते जातात, ६ 
देवासरीं रडपी भक्त सकाम आसलो तरी तो असामान्य, जी वस्त खऱ्यांर्न 
मागचेली ती तो मागना हैं तागेळें अज्ञान. म्हणून किते तागेळी सक 
भक्ति त्याज्य ठर्‌ना, 
बायलो सकाळीं उठून तरेकतरांचीं त्रतां करतात, काडवातींनीं 
टात, तुळशीक प्रदक्षणा घालतात, कित्याखातीर ? तर देवान मेल्याउपरु 
कृपा करची म्हणून, तांच्या मनाच्यो ह्यो समजुती पिझेपणाच्यो आसह 
पुण त्याखातीर त्यो त्रतांवेकल्यां, उपासतापास करतात, असल्या ब्रतश्षी 
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घराण्यांत व्हड मनीस जल्मा येतात. तुळशिदासाच्या कुळांत रामतीर्थ 
जल्मलो. रामतीर्थ फारशी भाशेचो ज्ञातो. कोणें म्हळे, “तुमी तुळशिदासाच्या 
कुळांतले, आनी तुमकां संस्कृत येवं नये ? ? रामतीर्थोच्या मनाचेर हाजो परिणाम 
जालो. कुळाच्या यादस्तेंत येदें ळं आसता. फुडें रामतीर्थान त्या स्फूतीन 
संस्क्रताचो अभ्यास केलो. बायलो जी भक्ति करतात तिजीं फकाणां करीं 
न्हयत. भक्तीचे अशे कण कण ज॑य सांठटात थंय तेजिष्ट संतत निर्माण जाता, 
म्हणून भवान म्हण्टात, “ म्हजो भक्त सकाम आसलो तरी हांव ताजी भक्ती 
दृढ़ करीन. ताज्या मनांत घोंटाळे उत्पन्न करचों ना. म्हजो रोग देवा बरो 
कर, अरे कळवळून तो म्हणत जाल्यार ताजी आरोग्याची भावना राखून 
हांब तागेलो रोग बरो करीन. खंयच्याय निमित्तान तो म्हजेकडेन आयलो 
- तेरी हांव ताजे फाटीवेल्यान हात भोवडावन ताजी अपूर्बायच करीन. ”” 
'्सवाची गजाल पळेयात. बापायच्या मांडयेर सुवात मेळ्ळी ना म्हणून 
ताज्या आवयन “ देवाकडेन माग ' आरं ताका सांगलें. तो उपासना करूक 
लागलो. देवान ताका अढळपदार ब्रसयलो. मन निष्काम नासलें म्हणून 
क्वितें जाले ! मनीस कोणाकडेन वेता, कोणाकडेन मागता, हें म्हत्वाचे. 
जगाफुडें तांड फाफडिनासताना देवाक होरावपाची ब्रुपि म्हत्वाची आसा, 
खंयच्याय निमित्तान भक्तीच्या मंदिरांत एकदांचो पांय दत्ररात 
म्हण्टकच जाले. सुर्वेक कामनेन आयले तरी तुमी फुडें निष्काम जातले, 
प्रदर्शन मांडिलें आसता आनी जाळवणदार म्हण्टात, “ अहो, 
येवन पळेयात तरी कशी छान खादी येवंक्र लागल्या ती ! पळेयात 
निरनिराळे नमुने. ' मनीस वेता. ताज्या मनार पारणाम जाता, तरंच 
भक्तीचे. भक्तीच्या मंदिरांत एक फावट येयात म्हण्टकच थंयची सोबितकाय 
आनी बेळगें कळटलें. धर्मराथा वांगडा सर्गात वेताना निमाणो कुत्रोच 
तिलो उल्लो. भीम, अजुन सगले वाटेंत गळून पडले, सर्गाच्या दारासरीं 
धर्माक अशी सांगणी मेळळी कीं, ' तुका रॉंग आसा. पुण कुत्र्याक बंदी 
आसा. ' धर्मान म्हळें, “| म्हगेल्या कुत्र्याक॑ रीग मेळना जायत जाल्यार 
म्हजोय जावचो ना. '' अनन्य सेवा करपी, कुत्रो जायना, तो हेर मी मी 
म्हण्टल्यांपरस श्रेष्ठ. तो कुत्रो भीमाञुनांपरस श्रेष्ठ ठरलो. देवाकडेन वपी 
किडो जरी जालो, तरी तो, परमेश्वराकडेन न वचपी व्हडा ब्हडांपरस व्हड, 
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देवळांत कांसव ब्रसयछो आसता, नंदी आसता. पुण त्या नंदीत्रेलाक सगले 
नमस्कार करतात. बेळ आसलो तरी देवाचो हें विसरूंक जायना. मोट्या 
अक्कलवंतापरस तो श्रेष्ठ. देवाचें स्मरण करपी साधोभोळो जीव सगल्या 
संसाराक माथ्यावेलो जाता. | 

एक फावट हांव रेल्वेन वेताळों. गाडी यमुनेच्या पुलार आयली. 
काळीज फुलून येवन म्हऱ्यांतल्या एका मनझान न्हयेंत पैसो उडयलो. 
लागींच एक चिकित्सक ग्रहस्थ आशिल्लो. ताणें म्हळे, “ पेलींच 
देश दाळिद्री, हे लोक अशे पेशे फुकट होगडायतात, ” हांबें ताका 
म्हळें, “ तुमी त्या मनशाचो हेत वळखलो ना. ज्या भावनेन दोन पेशे 
ताणें उडयले त्या भावनेचे मोळ दोन चार पेशे जायत काय ना? 
ते पेशे हेर सत्कार्याक दिलले जाल्यार अदीक बरें दान जातलें 
आशिल्ले हें सगले मागीर पळंव, पुण ही न्हय म्हळ्यार ईश्वराची 
जशी किते करुणाच ब्हांवत रावल्या, अशें मनांत येवन त्या 
भाविकाच्या अंतस्कर्णात कांय भावना उखल्ल्यो आनी त्याणें त्याग केलो. 
त्या भावनेक तुमगेल्या अर्थशास्त्रात कितेय पुण सुवात आसा ? देशांतळी 
न्हय पळेवन ताजे अंतस्कर्ण द्रवले. ही भावना जर तुमकां समजत तर मागीर 
हांब तुमगेल्या देशभक्तीची पारख करीन, '” देशभक्ति म्हळ्यार किते 
भाकरी ? देझांतली म्हान न्हय पळेवन सगळी संपत्ति तिज्यांत म्हाका बुडवं 
दी, तिज्या पांयांर ओपुं दी, अशें मनांत येवप ही केंदी देदाभक्ति ! हो 
सगली पसो, हे धवे, तांबडे, हळडवे फातर, तीं किड्यांच्या विष्ठेन जालीं 
मोतयां आनी पोंबळीं, त्या सण्ल्‍्यांची उदकांत बुडवपाइतळीच किंमत. 
परमश्वराच्या पार्या फुड हं सगले तुच्छ घळ मानात. तुमी म्हणशात न्हयेचो 
आनी परमेश्वरी पांयांचो किते संबंध ? तुमगेल्या सुष्टींत देवाचो संत्रंध खय 
आसा तर £ न्हय म्हळ्यार ऑक्सिजन आनी हायड्रोजन. . सूर्य म्हळ्यार 
क्रिटसन दिव्याचो एक मोटेलो प्रकार. ताका कितें नमस्कारं करप? नमस्कार 
फकत तुमगेळे भाकरेक, मागीर त्या भाकरेंत तरी किते आसा? ती 
भाकरी म्हळ्यार तरी एक थवी मातीच. तिज्या खातीर मिटक्यो कित्याक 
मारतात? एदो व्हडलो सूर्य उदेलो, अशी ही सुंदर न्हय दिसली, थंय 
परमेश्वरी अणभव येवचों ना जाल्यार खंय येवप ? तो इंग्रज कवी वर्डस्वर्थ 
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रडत म्हण्टा * पेलीं हांव इंद्रधनुष्य पळेतालों तेना नाचता-उडटालों. म्हजे 
काळीज उचांबळ जातालें. आज ते कित्याक नाचना ? पेलींची जीवनांतली 
सुरबुसाण होगडावन हांव फातर जालां काय कितें १ ” 

सारांश, सकाम भक्ति वा अडनाडी मनाची भावना हांचेंय म्हत्व खूब 
व्हड आसा. परिणामीं तांतल्यान म्हान बळगें भायर सरता. जीव खंयचोय 
वा केदोय आसू , तो परमेश्वराच्या दरत्रारांत एकदां आयलो म्हण्टकच मान्य 
जालो. उज्यांत खंयचेंय लांकूड घालात तें पेट घेतले, परमेश्वराची भक्ति ही 
अपूर्व साधना. सकाम भक्तीचीय परमेश्वर अपुत्रीय करतलो, फुडें ती भक्ति 
निष्काम जावन पूर्णतायेक पावतली. 


( ३५ ) निष्काम भक्तीचे प्रकार आनो पूर्णताय 


सकाम भक्त हो एक प्रकार. आतां निष्काम भक्ति करपी पळेवं या. 
हातूंत पुना एकांगी आनी पूर्ण. आनी एकांग्यांत तीन तरो. पेली तरा 
आते भक्ताची. आते म्हळ्यार ओलसाण पळेवपी, देवाखातीर रडपी, 
विव्रळपी; जसो नामदेव. देवाचें प्रेम केन्नां मेळत, ताका वेंग केन्ना मारीन, 
ताज्या पांयांर केनां घाळून घेन, अरो तळमळे लागिल्रो. प्रत्येक कायात 
हो भक्त जिवाळो आसा काय ना, प्रेम आसा काय ना, ह्या भावनेन 
पळेतलो. दुसरी तरा जिज्ञासूची, हीं तरा हाली आमच्या देशांत चडशी 
ना. कोण गोरीशंकर परते परते चडटले आनी मरतले. कोण उत्तर 
घछूवाच्या सोदीक वेतले, आनी आपणाले सोद कागदार बरवन बाटल्यांत 
घालून त्या उदकार सोडन मरून वेतले. कोण ज्वालामुखीच्या भितर 
देबतले. हिंदुस्थानांतल्या लोकाक मरण म्हळ्यार हात्र. कुटुंब पोसप ह्या 
परस पुरधार्थच उल्ले ना. जिज्ञास्‌ भक्ताकडेन अदम्य जिज्ञासा आसता. 
प्रत्येक चस्तींतलो गुणधर्म तो सोदता. मनीस नदिमुखान समुद्राक मेळटा 
तसो हो जिज्ञासूय अखेरेक परमेश्वराक मेळटा. तिसरी तरा अर्थार्थीची 
अर्थार्थी म्हळ्यार जणेक गजालींत अर्थ पळेवपी, अर्थ म्हळ्यार दुडु न्हय, 
अर्थ म्हळ्यार हित, कल्याण. खंयच्याय गजालीची पर्राक्षा करताना ' हाणें 
समाजाचे कल्याण कितें जातलें' हो वरकूल तो लायतलो. म्हजे लेखन, भाषण 

११ 
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सगले कम जगाच्या बऱ्याभल्याखातीर आसा काय ना हें तो पळेतलो. 
निरुपयोगी, अहिताची करणी ताका नसाय. जगाच्या हिताचो हुस्को 
काडपी केदो हो महात्मों ? जगाचें कल्याण होच ताजो आनंद, प्रेमाच्या 
नदरेन सगळ्या करण्यांकडेन पळेवपी तो आते, ज्ञानाचे नदरेन पळेवपी तो 
जिज्ञासू आनी सगल्यांच्या बऱ्याभल्याच्या नदरेन पळेवपी तो अथांर्थी, 

हे तीनय भक्त निष्काम खरे, पुण एकांगी. एक कर्मा निसत्रतीं, 
दुसरो अंतस्क॑णाच्या निसत्रती, तिसरो, बुद्धीच्या निसबतीं देवासरीं येता. 
आतां उलो प्रकार तो पूर्ण भक्ताचो. हाकाच ज्ञानी भक्त म्हणचेलो. ह्या 
भक्ताक दिसत तें सगले देवाचेंच रूप. कुरूप-सुरूप, राय-रंक, दादालो 
बायळ, सावज- सुकणे, सर्वत्र परमात्म्याचे पावन दर्शन. 

` नर नारी बाळे अवघा नारायण । 
पेस माझे मन करीं देवा ॥ ' 

अशी तुकारामम्हाराजांली प्रार्थना आसा. नागाची पुजा, हतयाचें 
तोंड आशिल्ल्या देवाची पुजा, झाडाची पुजा, हे जदो पागलपणाचे 
मासले हिंदु धमात आसात, त्यापरसय ह्या ज्ञानी भक्ताच्या आंगांत पागल- 
पणाची झींग जाली आसता. ताका कितेंय मेळूं, कीड मूय धरून 
चंद्रासू्यामेरेन सर्वत्र एकच परमात्मा ताका दिसता. ताज्या काळजाक 
रोल्सां येतात, 

“ मग तया सुखा अंत नाहीं पार । आनंदें सागर हेलावती ॥ ” अशें 
जें हें दिव्य भव्य दर्दान, ताका जाय जाल्यार भ्रम म्हणात, पुण हो श्रम 
म्हळ्यार सुखाची रास, आनंदाची ठेव. गंभीर सागरांत ताका देवाचो 
विलास दिसता, गायेत ताका देवाची वत्सलकाय दिसता, प्रथ्बींत ताजीं 
क्षमता दिसता, फुलांत ताजी कोंवळेपाण दिसता, दुर्जनांत सत्त्वपरीक्षा 
पळेवपी तो देव दिसता. अरो तरेन एकच परमात्मो सर्वत्र नदिलो आसा 
हैं पळेवपाचो ज्ञानी भक्ताचो अभ्यास चाळू आसता, अशें करतां करतां 
एक दीस तो ज्ञानी ईश्वरांतच मेळून वेता. 

आयतार 
३-४-३२ | 
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( ३६) शुम संस्कारांचो संचय 


मनशाचे जीवन अनेक संस्क्रारांनीं भरिळें आसता. आमच्या हस्तकां 
असंख्य करण्यो जायत आसतात. त्यांचो हिरोत्र करूंक बसल्यार अंत 
लागचेलो ना. चोवीस वरांतल्योच करण्यो स्थूळ मानान पळेवंक गेल्यार 
कितल्यों तरी दिसतल्यो. खावप, पियेवप, बसप, न्हिदप, चलप, भौवप, 
घोळप, बरबप, उलवप, वाचप; ह्याखेरीज तरेक तरांचीं सपनां, रागद्वेस, 
मान-अपमान, सुखदुःख अरो अनंत प्रकार आमकां दिसून येतले. ह्या 
सगल्यांचे मनार संस्कार जायत आसतात. म्हणून जीवन म्हणचे किते, 
अशें जर कोणय विचारीत जाल्यार जीवन म्हळ्यार संस्कारांचो संचय 
अशी व्याख्या हांव करीन. 


बरे संस्कार तशे वायट संस्कार, दोगांचोय मनझाच्या जीवनाचेर परिणाम 
जालो आसता. भुरगेपणाच्या करण्यांचें तर स्मरणच ना. सगले लहानपण 
पाटयेवेलें पुसून वचचें तें जाता. पूर्वजल्मांतले संस्कार तर सामकेच मुदलांत 
पुशिल्लेवरी जातात. इतले कां पूर्वजल्म आशिल्लो काय ना हाजोपसून दुबाव 
येबं येता. ह्या जल्मांतल्या भुरगेपणाची याद जायना तर मागीर पूर्वजल्मांतली 
खबर क्रित्याक ? पूर्वजल्म आसू. ह्याच जल्माचो विचार करूं या. आपणाल्यो 
जितल्यो करण्यो लक्षांत उरतात तितल्योच घडल्यो अशे ना. जायत्यो करण्यों 
आनी जायतीं ज्ञानां जायत आसतात. पुण ह्यो करण्यो आनी हीं ज्ञानां 
मरून अंतीं कांय संस्कार तितले उरतात. रातच्यां न्हिदच्या वेळार आमी 
दिसाच्या सगल्या करण्यांची याद करतले म्हळ्यार तांची याद जायना. 
याद खेयच्यांची जाता? ज्यो करण्यो अदीक स्पष्ट आसतात त्यो 
दोळ्यांर येतात. खूब झगडिल्ले आसल्यार तेंच आठवता. त्या दिसाची 
तीच मुख्य जोड, स्पष्ट गजालींचे संस्कार मनार नेटान उदेतात. 
मुख्य करण्यो आठवतात, उरिल्ल्यो फिकट जातात, रोजनिशी बरवं 
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जाल्यार दोन चार म्हत्वाच्यो गजाली आमी बरवं. दर दिसाचे अशे 
संस्कार घेवन मागीर जर आमी सप्तकाचो आढावो घेवं जाल्यार तांतल्यो 
आनीकय सांडटल्यो आनी कांय ठळक गजाली उरतल्यो. फुडें म्हेन्यान 
आमी कितें केलें हें पळेवंक बसले जाल्यार सगल्या म्हैन्यांतल्यो जितल्यो 
म्हत्वाच्यो गजाली आसीत तितल्योच दोळ्यांमुखार येतल्यो. अशे भशेन 
मागीर स म्हेन्यांचो, वर्साचो, पांच वर्सांचो आढावो पळेतां पळेतां भोच 
थोडयो थळीक गजाली लक्षांत उरतात आनी तांचेच संस्कार उरतात. 
असंख्य करण्यो आनी अनंत ज्ञानां जावनय अंतीं मनाकडेन भौच थोडी 
बाकी सांपडटा. तीं तीं कमो आनी तीं तीं ज्ञानां आयलीं आनी आपापले 
काम करून मरून गेलीं. सगल्या कमोचे धा पांच दृढ. संस्कार किते ते 
शिलकेक उरतात, हे संस्कार म्हळ्यार आमगेली पुंजी. जीवनाचो वेपार 
करून ही संस्काराची जोड कितें ती मेळळीं. जसो एकाद्रो वेपारी, दिसाचो, 
म्हैन्याचो आनी वर्साचो, आयव्यय करून अखेरेक इतली नफा वा इतलें 
लुकसाण असो एक आंकडो काडटा, जिंत्रूप तशी जीवनाची गजाल. 
अनेक संस्कारांची बेरीज वजाबाकी जायत जायत अत्यंत सुटसुटीत आनी 
आटापशीर अराँ थोडे शिल्लक उरता. जीवनाचो अखेरचो खिण आयलो 
म्हण्टकच आत्मो जीवनाच्या शिळकेची याद करूंक लागता. जल्मभर किते 
केलें हाजी याद करताना ताका केली कमाय चार दोन गजालींत दिसून 
येता, हाजो अर्थ असो न्हय कीं तीं तीं कमो आनी ज्ञानां व्यर्थ गेलीं. 
तांचें काम जावन गेछें आसता. हजारांनी उलाढाली करून अखेरेक पांच 
हजारांचे ठकसाण वा धा हजारांची नफा इतलेंच सार वेपाऱ्याकडेन उरता. 
छुकसाण जालें जाल्यार छाती भितर वेता, नफा जाल्यार खोस जाता. 
आमचेंय अशेच. मरणाच्या वेळार जर खावपाचेर वान्सा गेली जाल्यार 
सगल्या जिणेंत अन्नाची रूच घेवपाचो अभ्यास केलो अशें सिद्ध जातले. 
अन्नाची वान्सा ही जिणेची केली कमाय, एकाद्या आवयक मरताना 
अुरग्याची याद जाली जाल्यार तो पुतासंत्रधानचो संस्कारच बाळेष्ठ ठरलो, 
हेर असंख्य कामां गोण जाली, अंकगणितांत अपूर्णाकांचें उदाहरणं आसता, 
कितले न्हडळे व्हडले आंकडे ! पुण संक्षेप दितां दितां अंतीं एक बा शून्य 
अशें उत्तर येता, ते भशेन जिणँत संस्काराचे अनेक आंकडे वचून अखेरेक 
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बाळेप्ठ असो एक संस्कार साररूपान उरता. जिणेच्या उदाहरणाचें तें उत्तर, 
अंतकाळी याद हें सगल्या जिणेचें फळीत. 
जिणेचे हें निमाणे सार म्होवाळ जावचें, ही अखेरची घटका गोड 
जाबची, म्हणून जीवनभरयाची खटपट आसची. ज्याचो शेवट गोड तें 
सगले गोड. त्या निमाण्या उत्तराचिर ध्यान दवरून जिणेचें गणीत सोडयात. 
जिणेचीं मांडावळ हें ध्येय दोळ्यांसामकार दवरून करात. उदाहरण 
सोडयताना जो विदिष्ट प्रस्न विचारिलो आसत तो दोळ्यांसामकार दवरून 
तें सोडवचें पडटा, ते तरेच्यो रिती लावच्यो पडटात, मरणाच्या वेळार 
जो संस्कार उदेवचो अशी इत्सा आसत ताका अणसरून सगल्या जिणिचो 
_ बोग फिरयात. अहोरात्र थंय कल आसू दी. 
( ३७) मरणाचे स्मरण आसचें 
ह्या आठव्या अध्यायांत सिद्धान्त मांडला तो हो कीं अंतकाळाक जो 
विचार स्पष्ट घसघशीत उदेता तोच विचार फुडल्या जल्मांत सर्वसमर्थ 
ठरता. ती भुती घेवन जीव फुडल्या यात्रेक भायर सरता. आयच्या 
दिसाची जोड घेवन न्हिदे उपरान्त फाल्यांच्या दिसाक आमी आरंभ 
करतात. त्याच भशेन ह्या जल्माची भुती घेवन मरणाच्या व्हडल्या 
न्हिंदे उपरान्त परती आमगेली यात्रा सुरु जाता. ह्या जल्माचो अंत 
तो फुडल्या जल्माचो आरंभ. म्हणून सदेव मरणाचे स्मरण राखून बागात, 
मरणाचे स्मरण करपाची आनीकय गंरज आसा ती अशाखातीर कीं 
मरणाच्या भयांकृतपणाकडेन झुजुंक येवचें. ताजेर तोड काडूंक येवची. 
एकनाथांची एक गजाळ आसा. एका ग्रहस्थान नाथांक विचाछे, * म्हाराज, 
तुमचे जीवन कितलें साधे, कितलें निष्पाप. आमचें अरों कित्याक न्हय १ 
तुमी केन्ना तिडनात, कोणाकडेन झगडनात, झुजनात. कितले थंड, पवित्र, 
मायेस्त तुमी ! ' नाथांनीं म्हळे, ' म्हगेळी गजाळ तुतीक आसुं दी. तुज्या 
संबंधान म्हाका एक गजाल कळ्ळ्या. आयच्यान सात दिसांनीं तुजे मरण 
आसा ! * नाथांनी सांगिल्ली गजाल फट कोण मानीत ? सात दिसांनीं मरण. 
फकत १६८ च बरां बाकी. कटाकटा ! तो मनीस ताकतिकेन धरा गेलो. 
ताका कांय सुचना जाले. निमाण्या विल्याच्यो गजाली तो उलबंक लागलो, 
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करूंक लागलो, जोरान पडलो. हांतुणार आशिल्लो, अशे स दीस गेले. 
सातव्या दिसा नाथ ताजेसरीं आयले. ताणें नमस्कार केलो. नाथांनीं विचाले, 
` कशे कितें £ ? ताणें म्हळे, ' चल्ला आतां ' नाथांनीं विचाले, “ह्यास 
दिसांत किते पाप जालें ! पापाचे कितले विचार मनांत आयले? तो 
मरणाच्या थडयार आशिल्लो मनीस म्हणूंक लागलो, “ नाथांनो, पापाचो 
विचार करूंक उसरपत मेळ्ळ्या खंय कोणाक ? मरण सामकें दोळ्यार 
आरि, ' नाथांनी म्हळें, * आमचें जीवन निष्पाप कित्याक आसता 
हाजी जाप तुका आतां मेळळी. ? मरणाचों वाग सदांच सामकार उबो 
आसलो म्हण्टकच पाप करपाचें कशे सुचत १? पाप करूक पसून निचितपण 
लागता, मरणाचे स्मरण सदांच दवरप हो पापापसून मुक्त जावचेलो उपाय. 
मरण मुखार दिसत रावत जाल्यार कित्याच्या म्हाळवजार मनीस 
पाप करतलो ? 

पुण मनीस मरणाचे स्मरण ताळटा. पास्काल म्हणून एक फ्रांसेज 
तत्वज्ञानी जावन गेलों, ताजे ' पांसे म्हणून एक पुस्तक आसा. “पांसे ? 
म्हळ्यार विचार. वेगळे वेगळे फुटकळ विचार ताणें ह्या ग्रंथांत मांडल्यात. 
त्या पुस्तकांत एका सुवातेर तो रयता, “ मरण सतत फाटल्यान उब्बें आसा; 
पुण मरणाक विसरचें कशे हाजो येत्न मनशान सतत चलयला. मरणाक 
स्मरून करें वागचें हें दोळ्यांमुखार तो दवरिना. ? मनशाक मरण हें उतर 
पसून सांस ना. जेवता आसताना मरण हैं उतर काडल्यार म्हण्टात, “ कितें 
अभद्र उल्यता रे. ' पुण इतलें आसून मरणाकडेन पावलां पडटात थयंच 
आसात. मुंब्रेची तिकेट काडून एक फावट आगगाडयेच्या दब्यांत तुमी 
बसले म्हण्टकच तुमी जरी बसून रावले तरी गाडी तुमकां मुंब्रंत व्हरून 
उडयतळी. आमी जलमा येतनाच मरणाची तिकेट काडिली आसा. तुमी 
रसात ना जाल्यार धांवात. बसले तरी मृत्यू , धांवले तरी मृत्यू. मृत्यूचों 
विचार तुमी धरात वा सोडात, तो चुक ना. मरण निश्चित आसा. हवर 
आनोश्रत आसत, सूये अस्ताक चलो तसो आयुष्याचो एक कुडको खावन 
चल्लो. जीवनाचे कुडके कंवदरत आसात. जीवन झरता, आटटा. पुण 
मनशाक ताजो विचार ना. ज्ञानदेव म्हण्टात, “ अर्थ दिसता ', मनशाक 
कसली एदी निचितकाय दिसता, अशें मनांत येवन ज्ञानदेवांक अजाप 
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दिसता, मरणाचो विचार पसून सांस ना इतले मनशाक मरणाचे भंय दिसता. 
हो विचार तो ताळीत आसता. दोळ्यार केंस काट्टा. लढायेर वचपी शिपायक 
मरणाचो विचार ताळूंक खेळटीत, नाचतीत, गायतीत, सिगारां ओडटीत. 
पास्काल बरयता, “प्रत्यक्ष मरण सर्वत्र दिसता आसूनय हो टॉमी, हो 
शिपायक, तें विसरपाखातीर खायत, पियेत, तनेऱ्यो मारीत बसतलो, ' 

आमी सगले ह्या टॉमीभशेनच. चेरो वाटकुळो हांसमुख दखरचेलो 
येत्ल करचो, सुकिलो आसल्यार तेलां पोमादां चोळचीं, केंस पिकले 
जाल्यार कलप लावचे, असो हो मनशाचो येत्न आसता. हड्ड्यार मृत्यु 
नाचता आसूनय ताका विसरचेलो येत्न आमी सगले टॉमी अक्षय करीत 
आसात. हेर जाय तें उलयतले पुण मरणाची खब्रर काड नाका म्हण्टले. 
मॅट्रिक जाल्ल्या भुरग्याक जर विचाले, “ फुडें किते करतलो ?? तर तो 
म्हण्टा, “ सध्या विचारं नाका. हालीं फर्स्ट इयराक आसतां. ? फुले 
वसा परते विचारशात जाल्यार म्हण्टलो, “पैली इण्टर तर जावं दी. 
फुडळें पळेवं येत. ' अशे तागेलें चलिलें आसता. फुडलें आसता तें पेली 
पळेबंक नाका ? फुडल्या पावलाची आदी तजवीज जाय, ना जाल्यार तें 
फोंडांल घालतलें. पुण विद्यार्थी हें सगळें ताळटा. बावड्याचें शिक्षणच 
इतलें काळखान भरिछें आसता कीं त्या शिक्षणांतल्यान पेलेकडचो फुडार 
ताका दिसचना. म्हणून फुडें कितं करप हो विचारच तो दोळ्यांसामकार 
हाडिना. कारण दिसता तो सगलो काळोख. पुण तें फुडलें ताका ताळूंक 
येना. तें गोमटेर येवन बसता. र 

कॉलेजांत प्रोफसोर तर्कशास्त्र शिकयता. “ मनीस मत्य. सोक्रेटिस मनीस. 
अर्थात्‌ तो मरतलो › अशे अनुमान प्रोफसोर शिकयता. तो सोकेटिसाचें 
उदाहरण दिता. खासा आपलें कित्याक दिना? प्रोफसोरय मत्येच. * सगली 
मनझां मर्त्य, म्हणून हांव प्रोफसोरय मर्त्य आनी रिष्या, तूंय मर्त्य ? अशें 
प्रोफसोर शिकवचो ना. तो तें मरण सोकेटिसाचेर धुकलता, कारण 
सोक्रेटिस पेलींच मरून चुकला. तो हाजीर नासता तक्रार करूंक. शिष्य 
आनी. गुरु मरण सोक्रेटिसाक आंपून खासा आपले बाबतींत * तेरी भी 
चूप, मेरी भी चूप ' अशे रावतात. आपुण सामके सुगूर, अशेच तांकां 
दिसता जावये, 
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असो हो मृत्यूक विसरचेलो सर्वत्र अहोरात्र कळून सवरून येत्न चल्ला. 
पुण मृत्यु किते टळटा ? फाल्यां आवय मेली म्हण्टकच मृत्यु मुखार उबो 
आसाच. निर्भयपणान मरणाचो विचार करून ताजेर उपाय काडपाची 
हिंमतच मनीस करिना. चितळाच्या फाटल्यान वाग लागिल्लरो आसचो. तें 
चितळ चपळ आसता. पुण ताजे कायत्रळ उणें पडटा. अंतीं तें थकता. 
फाटल्यान वाग, तैं मरण, येतच आसता. त्या खिणाक त्या चितळाची किते 
ददा जाता जातली ? तें वागाकडेन पळेवंक पावना. मातयेंत तोंड आनी 
झिंगा रोमून दोळे धांपून तें उत्रें रावता. “ यो बाबा, घाल म्हजेर उड़ी ' 
अशेच कितेक निराधार जावन तें सांगता, आमच्यानीं मरणाक मुखावेल्यान 
पळेवं नज जाता. ताका चुकवपाच्यो कितल्योय माण्ण्यो केल्यों तरी त्या 
मरणाचो नेट येदो आसता कीं तें अंतीं गांठपाचें गांठटाच. 

आनी मागीर मरण आयले म्हण्टकच मनीस जिणेची बाकी पळेवंक 
लागता. परीक्षेक बशिलो आळशी आनी बोद्यो विद्यार्थी तितेरांत पेन 
बुडयता, भायर काडटा. पुण धब्यार काळें केल्यार सपूत. पापया, थोडें पुण 
बरयशी काय ना, काय सरस्पत येवन बरयतली सगळें ? तीन वरां संपतात. 
कोरो कागद दिता, ना जाल्यार सोंपत्या सोंपत्यार किडायता कितेंय तरी» प्रस्न 
सोडवंक जाय, उत्तरां बरवंक जाय, हाजो विचार ना. हांगा पळेता, थंय 
पळेता. तोंच आमगेलें, जिणेचे ताक मरणाकडेन गेलें आसा हैं लक्षांत 
द्वरून तो निमाणो खिण पुण्यमय, अत्यंत पावन आनी गोड कसो जायत 
हाजो अभ्यास आयुष्यभर करूंक जाय. उत्कृष्टांतळे उत्कृष्ट संस्कार मनार कशे 
उरतीत हाजी येवजणूक आयच्यानच जावंक जाय, पुण बऱ्या संस्कारांचो 
कोण करता अभ्यास? वायट गजालींचो मात चांटेपावळाक अभ्यास 
चलाः जीर, दोळो, कान, हांकां आमी चवचालपण शिकवंक लागल्यात, 
चित्ताक निराळो अभ्यास लावंक जाय, चित्त बऱ्याकडेन व्हरूक जाय. थंय 
रमवंक जाय, ज्या खिणाक आपणाले चुकलां हें समजलें, त्या खिणाक- 
सावन सुधारपाक लागूंक जाय, चूक कळटकच पसून किते ती तशीच 
करीत रावप ! ज्या खिणाक चूक कळळी तो खिण पुनर्जल्माचो. तें तुजे 
नवेलेँ बाळपण, ती तुजे जिणेची नवी सकाळ अशें मान, आतां तूं खरेलो जागो 
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जालो. आतां रातदीस जिणेक पारख, जप. . तरीं न करशी जाल्यार परतो 
1नेसरतलो, परतो वायटाचो अभ्यास सुरू जातलो. 

सूत्र बसीफाटी हांव आजयेक मेळूंकर गेलों. ती सामकी कल जाली. ती 
म्हाका म्हण, “ विन्या, याद उरना रे हाली. तुपाचें आयदन हाडूंक वेतां, 
पुण हाडि नासतानाच परते येतां. ? पुण पन्नास वर्साफाटली दागिन्यांची 
एक गजाल ती म्हाका सांग, पांच मिनुटांपेलींची याद ना, पुण पन्नास 
वसीपैलींचो बलिष्ट संस्कार अस्ेमेरेन कवकवीत. हाजें कारण किते ? ती 
दागिन्यांची गजाल आयज मेरेन तिणे जणिकल्याक सांगल्या जातली. त्या 
गजालीचो सतत उच्चार जालो. ती गजाल जिणेक दसून बसली. जिणेकडेन 
एकरूप जाळी. हांबें मनांत म्हळे, । देव करू आनी आजयेक मरणाच्या 
वेळार ह्या दागिन्याची याद न जावं म्हण्टकच जालें. ? 
( ३८) सदा त्यांत चि रंगला 

ज्या गजालीचो अभ्यास रातदीस चलिलो आसता ती दसून कित्याक 
रावची ना? त्या अजामिळाच्यो गजाली आयकून भ्रमांत पडुं नाकात. तो 
भायल्यान पातकी आशिल्लो. पुण ताज्या जिणेच्या भितल्ल्यान पुण्याचो 
प्रवाह चलतालो. तें पुण्य निमाण्या खिणाक. जागें जालें. सदां पातकां करून 
अखेरेच्या वेळार रामनाम अचूक तोंडाक येत अशा भ्रमांत रावं नाकात. 
भुररोपणाक सावन कसोदीन अभ्यास करात. एकेक बरों संस्कार उदेत 
अशी जतनाय घेयात. हाणें किते जातले, ताणें कितें जातले, अशें म्हणुं नाका. 
चार वरांचेरच कित्याक उठप ? सात वरांचेर उठलो म्हणून किते इबाडलें ? 
अशे म्हणून चलचे ना. मनाक सारकी अशी मेखळीक दीत वेशी जाल्यार 
निमाणे फटवतलो. मागीर बऱ्या संस्काराचे छाप उदेवचे नात. लक्षीम 
कणाक्रणान जोडची पट्टा. खिणान खिण फुकट होगडाय नासताना विद्या 
जोडपांत खचुंचो पट्टा. प्रति एक ख्रिणाक घडपी संस्कार बरीच जाता मू, 
हाजी दखल घे. तोंडातश्यान वायट उत! आयले, जालो रोखडोच वायट 
संस्कार. जणेक करणेचे विन्नै जिणेच्या पाघाणाक आकार दीत आसता. 
दीस बरो गेलो तरी वायट कल्पना सपनांत येतात. धा पांच दिसांतलेच 
विचार सपनांत दिसतीत अशे ना. जायते वायट संस्कार बेसावधपणान 

र्र 
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उदेवन गेले आसतात. खंयच्या घडयेक ते आंगार येतीत हाजो नेम 
नासता. देखून बारीक सारीक गजालींत पसून जपूंक जाय. बुडटल्याक 
काडयेचोय आधार जाता. संसारांत आमी बुडत आसतात. मातरं बरें 
उलयलो तितलोच आधार. बरें केळे व्यर्थ वचना, तें तुका तारतलें. 
रतिमात्र वायट संस्कार नाका. दोळे पवित्र राखतलों, कानाक निंदा 
आयकवचों ना, बरें उलयतलो, अदी सदांच खटपट करात, अशी जतनाय 
राखशात जाल्यार अखेरच्या खिणाक हुकमी ताब्ल पडटलो, आमी जिणेचे 
आनी मरणाचे स्वामी जातले. 

` पबित्र संस्कार उदेवपाखातीर उदात्त विचार मनांत घोळवचे. हात पवित्र 
कामांत गुंतवचे. भितर ईश्वराचे स्मरण, भायर स्वधमांचें आचरण. 
हातान सेवेचे काम, मनांत विकर्म, अशे सद्दां करीत रावक जाय. 
गांधीजीक पळेयात. सदां सूत कांततात. दिसपझ्घा कांतपार ताणीं भर 
दिला. दिसपट्टें कित्याक कांतप ? कपडापुरते कदीं काळीं कांतल्यार 
पुरो ना? पुण हो वेव्हार जालो. दिसपट्टे कांतपांत आध्यात्मिकताय 
आसा. देशाखातीर म्हाका कितैय पुण करूंक जाय हाजें तें चिंतन, 
तें सूत दिसपट्टें दरिद्रनारायणाकडेन जोडटा. तो संस्कार दृढ जाता. 

दोतोरान दिसान दिस डोस घेवंक सांगलो, पुण आमी तें वखद एकदम 
घेतलें जाल्यार ? तें विचित्र जातले. वखदाचो हेत सफळ जावचो ना. 
वखदाचो दिसपड्टो संस्कार जावन प्रकृतींतली विकृताय ना करूक जाय, 
तरंच जीवनाचे आसा. म्हादेवाचेर न्हव वल्हव अभदोक करचो आसता, 
म्हजो हो आवडटो दृष्टान्त, भुरपणांत ती क्रिया हांव सद्दां पळेतालो. 
चोवीस बरां मेळून जालें एकांदर उदक चडच जाल्यार दोन बालद्यो जायत, 
धस्स करून दोनय बालद्यो पिंडेर ओतल्यो जाल्यार ? ह्या प्रस्नाची जाप 
भुरगेपणांतच म्हाका मेळ्ळी. उदक एकदम ओतून कर्म सफळ जावचें ना. 
थेंबा थेंबान ती संतत धार पडत रावप म्हळ्यारच उपासना, समान 
संस्कारांची सारकी संतत धार लागुंक जाय, जो संस्कार सकाळीं, तोच 
दोनपारां, तोच सांजवेळां, जो दिसा तोच राती. जो काल तोच आज 
आनी जो आज तोच फाल्यां, जो अंदूं तोच फुडल्या वसा, जो ह्या जन्मांत तोच 
फुडल्या जल्मांत. जो जगताना तोच मरताना. अदी एकेका सत्संरकाराची 
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दिब्य धार जिणेंतल्यान सतत व्हांवत उरूंक जाय. असो प्रवाह अखंड 
चालू उलो जाल्यारच अखेर आमी जिखूं. तेनाच निशाण मुक्कामार 
व्हरून पुरू. एकाच दिकेन संस्कारांचो प्रवाह व्हावत उरूक जाय. ना 
जाल्यार दोंगरार पडिले उदक जर बारा वाटांनी पांगले जाल्यार म्हय 
जावची ना. पुण सगले एके दिकेन ब्हांवत वचत जाल्यार धारेचो व्हाळ 
जातली, व्हाळाचो प्रवाह जातलो, प्रवाहाची न्हय जातली, न्हयेची गंगा 
जावन ती दरयाक मेळटली. एके दिकेन ब्हांवत वचपी उदक समुद्राक 
मेळळें. चोशीं वचपी आटून गेलें. संस्कारांचे अशेच. संस्कार आयले आनी 
गेले जाल्यार कित्याक उपकरता ? संस्कारांचो पवित्र प्रवाह सतत जीवनांत 
व्हांबत राबल्यारच अखेरेक मरण महानंदाचें निधान दिसतलें. जो 
वाटसुरो वाटेंत चड थांबनासताना वाटेतले मोह कडाळून प्रयासान पावलां 
रोयत तेंगशेर पावलो, वेर वचन छातयेवेलीं सगळी बंधनां उडवन थंयच्या 
मेखळ्या वाऱ्याचो अणभव घेवंक पावलो, ताज्या आनंदाची हेरांक 
कल्पना जावची ना. जो वाटसुरो मदींच थांबलो ताजो सूर्य किते थांबलो ना. 
( ३९ ) रातदीस युद्धाचो प्रसंग 

सारांश, भायल्यान सतत स्वधर्माचरण आनी भिता चित्तशुद्वीची, 
हारिस्मरणाची क्रिया अशे अंत्रीह्य कर्मविकर्माचे प्रवाह जेना काम करतले 
तेन्ना मरण आनंदाची गजाल दिसतली, म्हणून भगवान सांगतात-- 

“म्हणूनि सगळा काळ मज आठव झुज तूं ”” 

म्हजे अखंड स्मरण कर आनी झगडत राव. ' सदा त्यांतचि रंगला ? 
सदांच ईश्वरांत मेळून राव. ईश्वरी प्रेमान जेना अंतर्बाह्य रंगतलो, तो रंग 
जेन्ना सगल्या जिणेचेर चट्टलो, तेन्ना पवित्र गजाळीत सदेव आनंद दिसूंक 
लागतलो. वायट वृत्ति मागीर मुखार उब्नीच रावची ना. सुंदर मनोरथांचे 
आंकुर मनांत किछतले. बऱ्यो करण्यो आपशींच जावंक लागतल्यो. 

ईश्वराच्या स्मरणान बऱ्यो करण्यो आपर्शीच जावंक लागतल्यो हैं खरें. 
पुण झजत राव अशी भगवंताली आज्ञा आसा, तुकाराम म्हाराज म्हण्टात- 

' रात्री दिवस आम्हां युद्धाचा प्रसंग । 
अंतर्बाह्य जग आणि मन || ” 


९२ गीता-प्रचचनां 


भितर आनी भायर अनंत सृष्ट भरिछ्री आसा. ह्या सृष्टीकडेन मनाचे 
सारकें झगडें चलिलें आसा. ह्या झगड्यांत प्रत्येक खिणाक जयच जायत 
अरं ना. जो अखेर साधीत तोच खरो. निमाणो निकाल तो खरेलो. येस 
अपेस जायते फावटी येतीत. अपेस आयलें म्हणून निर्शेवपाचें कारण ना. 
फातरार इकुणीस धपके घाले तरी तो फुटलो ना. विसाव्या धपक्यान फुटलो 
समजा. मागीर किते आदळले धपके अपेशी समजप ? त्या विसाव्या धपक्याच्या 
यशाची तयारी आदले इकुणीस धपके करीत आशिले. 


निरादा जावप म्हळ्यार नास्तिक जावप, परमेश्वर फाटराखणो आसा. 
भावार्थ दवरात. भुरम्याक धीर येवचो म्हणून आवय ताका हांगा थंय 
भौवक दिता. पुण ती ताका पड्ंक दिवची ना. तें पडुं लागले जाल्यार ती 
ल्हवूच येवन उखलतली. इश्वरय तुमचेकडेन पळेता, तुमगेल्या जीवनाची 
दोरी ताज्या हातांत आसा, पतंगाची दोरी केन्नां तो ताणटा, केन्नां धील 
सोडटा, पुण दोरो ताज्या हातांत आसा हाजी खात्री दवरात, गंगेच्या घाटार 
पेचक शिकयतात. घाटावेल्या झाडाक सांखळी बांदिली आसता. ती 
सांखळी कमराक बांदून दितात उदकांत शेवटून, खांपे पेंबपी उदकांत 
आसतातच, तो नवशिको चार बुचकळ्यो खाता. पुण अंतीं ती कला 
शिकता. परमेश्वर जीवनाची कला आमकां शिकयत आसा, 
( ४० ) शुक्ळ-कृष्ण गति 

परमेश्वराचेर खद्धा दवरून कायावाचामनान अहोरात्र झगडत रावदात 
जाल्यार अंतकाळची घटका येतली ती भोव बरी येतली. त्या वेळार 
सगल्यो देवता अणकूळ जातल्यो. ह्या अध्यायाच्या निमाणें हैं रूपकान 
सांगला; हैं रूपक समजून घेयात. ज्याच्या मरणाच्या वेळार अभि पेटलो 
आसता, सूर्य रसरसत आसता, शुद्धातिलो चंद्र वाडिलो आसता, उत्तरा- 
यणांतळे निरभ्र आनी सुंदर मळब पातळिलें आसता, तो ब्रह्मांत विलीन 
जाता आनी ज्याच्या मरणाच्या वेळार धुंबर धुमसत आसता, ' भायर 
भितर काळोख आसता, वद्यांतलो चंद्र क्षीण जायत आसता, दाक्षिणायनांतळें 


तें कुपांनीं भरिछेँ मळीण मळब पाताळिछें आसता, तो जल्ममरणाच्या 
फेऱ्यांत परतो सांपडटा, 
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जायते जाण ह्या रूपकान घोळांत पडटात. पुण्यतायेचें मरण येवचें 
अशी इत्सा आसत जाल्यार अग्नि, सूर्य, चंद्र, मळत्र ह्या देवतांची कृपा 
'आसूँक जाय. आग्नि हें कर्माचे चिन्ह. यज्ञाची खूम. अंतकाळाक पसून 
यज्ञाची झेल पेटिली आसूंक जाय. न्यायमूर्ती रानडे म्हण्टाले, “ सारकें 
केन्य करीत आसतांना मरण आयलें जाल्यार तें धन्य. कितेय पुण वाचीत 
आसां, बरयत आसां, कर्म करीत आसां, अशें कर्म करतां करतां म्हाका 
मरण आयल्यार पुरो. ? पेटिल्लो अग्नि हाजो हो अर्थ. मरणकाळाक पसून 
कर्म करीत रावप ही अग्नीची कृपा, सूर्याची कृपा म्हळ्यार बुद्धीचो उजवाड 
अखेर मेरेन घणघ्णीत उरप. चंद्राची कृपा म्हळ्यार मरणाच्या वेळार पवित्र 
- भावना वाडत वचप, चंद्र ही मनाची, भावनेची देवता. शुद्धांतल्या 
चंद्राभदेन मनांतले प्रेम, भक्ति, उत्साह, परोपकार, दया बी शुद्ध भावनांचों 
पुरतो बिकास जावचो. आकाशाची कृपा म्हळ्यार अंतस्क्रणाच्या मळांत 
आसक्तीच्या कुपांचो लवलेश पसून नासप, एक फावट गांधीजींनी म्हळें, 
“ हांव सारको चरको चरको करीत आसतां. चरक्याक हांव पवित्र वस्त मानतां. 
पुण अंतकाळांत ताजीय वान्सा नाका. ज्याणें म्हाका चरको सुचयलो तो 
ताजो हुस्को काडूंक सर्वतोपरी समर्थ आसा. चरको आतां दुसऱ्या बऱ्या 
बऱ्या मनशझांच्या हातांत गेला. चरक्याची चिता सोडून परमेश्वराक मेळपाक 
हांचे तयार आसूंक जाय ' सारांश, उत्तरायण आसप म्हळ्यार अंतस्कणोत 
आसक्तींचीं कुपां नासप. 

निमाण्या श्वासामेरेन हातान सेवा घडत रावल्या, भावनांची पुनव फुलल्या, 
अंतस्कर्णाच्या मळत्रांत इल्लीय आसक्ति ना, बुद्ध तेजिष्ट आसा, अशे तरेन 
ज्याका मरण येत तो परमात्म्यांत मेळळो. असो परम मंगल शेवट जावंक 
रातदीस दक्ष रावन लढत रावंक जाय. खिणाचो पसून अशुद्ध संस्कार 
मनाचेर उदेवंक दिवंक कामा नये. आनी अशे बळ मेळचे म्हणून त्या 
परमेश्वराची प्राथना करीत रावंक जाय. नामस्मरण, तत्त्वस्मरण, परते परते 
करूंक जाय, 

आयतार 
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( ४? ) प्रत्यक्ष अणभवाची विद्या 

म्हजो ताळो दुखवता. म्हजो आवाज आज आयकूंक येत काय ना ह्या 
संत्रंधीं मातसो दुत्राव दिसता. ह्या प्रसंगार साधुचरिंत व्हडलो माधवराव 
पेशवो हाज्या अंतकाळचे एके गजालीची याद नाता. हो म्हापुरुष मरण- 
दाय्येर आशिल्लो. खू्र कफ जालो. कफाचो पालट अतिसारांत करू येता. 
माधवरावांनीं वेजाक म्हळें, “ म्हज्रो कफ ना करूंक म्हाका अतिसार जायत 
अशे करात, म्हण्टकच रामनाम घेवंक तोंड मेखळे उरतलें. ' हांवय आज देवाची 
प्राथना करतालों, देवान म्हळे, * ताळो चलत तसो उलय. ' हांव जी हांगा 
गीता सांगतां ती कोणाक उपदेश करचो ह्या हेतान न्हय. लाभ करून 
घेतल्याक ताजेपसून अवश्य लाभ जायत. पुण हांव गीता सांगतां ती 
रामनाम म्हणून सांगतां. गीता सांगतांना म्हगेलीं भावना हरिनामाची आसता. 

हांव जें हें सांगतां ताजो आयच्या णब्या अध्यायाकडेन संबंध आसा. 
हरिनामाची अपूर्व व्हडवीक ह्या णव्या अध्यायांत सांगल्या. हो अध्याय 
गीतेच्या मध्यार उत्रो आसा. सगल्या म्हाभारताच्या मध्यार गीता आनी 
गीतेच्या मध्यार णवो अध्याय, जायत्या कारणांक लागून ह्या अध्यायाक 
पावनकाय आयल्या. ज्ञानदेवांनी निमाणी जेन्ना समाधी घेतली त्या वेळार 
हो अध्याय जपीत ताणीं प्राण सोडलो अशें म्हण्टात. ह्या अध्यायाच्या 
केवळ यादस्तेन म्हजे दोळे भरून येतात आनी काळीज उचां्रळ जाता. 
व्यासाचो हो केदो उपकार ! भरतखंडाखेरच न्हय तर सगल्या मनीस- 
जातीचेर हो उपकार. जी वस्त भगवंतांनी अर्जुनाक सांगली ती अपूर्व वस्त, 
उतरांनीं सांगपासारकी नाशिल्ली. पुण दयेन भारावन,वचून व्यासान ती 
वस्त संस्कृत भारत प्रगट केली, गुह्य वस्तीक वाणीचे रूप दिलें, ह्या 
अध्यायाच्या आरंभाकच ,मगवान सांगतात. 


“ राजविद्या महागुह्य उत्तमोत्तम पावन ” | 
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ही जी राजविद्या, ही जी अपूर्व वस्त, ती प्रत्यक्ष अणभवचेली गजाल, 
भगवान तिका ““प्रत्यक्षावगम '? म्हण्टात. उतरांत धरना पुण प्रत्यक्ष 
अणभवाच्या कसार पारखिछी अशी गजाल ह्या अध्यायांत सांगेल्ी 
आरिल्ल्यान ताका भोच गोडी आयल्या. तुळश्रिदासान म्हळां-- 
को जाने को जेहे जमपुर को सुरपुर परधाम को 
तुळसिहि बहुत भलो लागत जग जीवन रामणुलामको 

मेल्याउपरान्त मेळपाचो सगे, ताज्यो काणयो हांगा कित्याक उपकरतात ? 
सर्गाक कोण वेता, यमपुरीक कोण वेता, हें कोण सांगतलो £ हांगा चार 
दीस रावचेलें आसा तर ते रामाचो गुलाम जावन रावचे हातूंतच म्हाका 
` संतोष, अशे तुळशिदास सांगतात, रामाचो गुलाम जावन रावपाची गोडी 
ह्या अध्यायांत आसा. प्रत्यक्ष ह्याच देहीं आनी ह्याच दोळीं अणभवाक 
येबपी फळ, जितेपणीं अणभवाक येवपी गजाली, ह्या अध्यायांत सांगल्यात, 
गोड खाताना गोडी प्रत्यक्ष कळटा. त्याप्रमाण रामाचो गुलाम जावन 
रावपांतली गोडी हांगा आसा. अशी ही मरत्यलोकांतल्या जीवनांतलीं 
गोडी प्रत्यक्ष अणभवाक हाडून दिवपी . राजविद्या ह्या अध्यायांत आसा. 
ती राजविद्या गूढ आसा. पुण भगवान सगल्यांक सुलभ उकती करून 
दवरीत आसा. 
( ४२ ) सापो मागे 

ज्या धर्माचें गीता सार, त्या धमांक वेदिक ध्म म्हण्टात वेदिक धर्म 
म्हळ्यार वेदांपसून आयिछो धर्म संसाराच्या फाटीर जें पुर्विलें बरप आसा 
तांतळें वेद हें पेलें बरप अशे मानतात. म्हणून भाविक लोक ताका अनादि 
लेखतात. ताका लागून वेदाक पूज्यताय मेळळी. आनी इतिहासाच्या नदरेन 
पळेल्यार पसून वेद हें आमगेल्या समाजाच्या पुरातन भावनांचें पोरण्यांतले 
पोरणें चिन्ह. तांब्यापटे, पाघाणा-बरपां, नाणीं, आयदनां, प्राण्यांचे अवशेष 
बी साधनांपरस हें लेखी साधन अत्यंत म्हत्वाचे आसा. पेलो इतिहासिक 
पुरावो म्हळ्यार वेद. अझा ह्या वेदांत जो धर्म ब्रियेच्या रुपान आशिल्लो 
ताजो रूस्र जायत जायत, निमाणें ताका गितेचें दिव्य मधुर फळ आयलें. 
फळाबगर झाडाचे आमी खातले किते? रुखाक फळ लागललें तेनांच किते 
खावपाचे तें मेळप, वेदधर्माच्या साराचेय सार म्हळ्यार ही गीता. 
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हो जो वेदधर्म पूर्विळ काळाकसावन रूढ आशिल्लो, तातूंत जायते यज्ञयाग, 
क्रियाकलाप, जायत्यो तपश्चया, जायत्यो साधना सांगिळ्यो आसात. हैं जें 
सगळें कर्मकांड, तें जरी निरुपयोगी नासले तरी ताका अधिकाराची गरज 
आसताली. तें कर्मकांड सगळ्यांक मेंखळे नासताळें. माडावेलो तेंगशेचों 
नाळ चडून कोणें खुंट्चो, तो मागीर कोणें सोळचो, कोणे फोडचो ? म्हाका 
सुमारा भायली भूक लागिछली आसली तरी तो ऊंच माडावैलो नाछ म्हाका. 
मेळप कसो ? हांव सकेल्यान नाल्लाक पळेतां, नाले वेल्यान म्हाका पळेता. 
असल्यांनी किते पोटाचे जाळ पालवतात ? त्या नालछ्लाची आनी म्हजी 
प्रत्यक्ष गांठ पडसर सगळें व्यर्थ, ह्या वेदांतल्या तरेकतरा क्रियांतल्यान 
सुक्षीमांतले सुक्षीम विचार. सामान्यांक ते कदो कळप ? वेदमार्गाबगर मोक्ष ना. 
पुण वेदाचो तर आधिकार ना; भागीर हेरांचें कसें जावचे ? म्हणून कळा- 
कुळेचे संत फुडें सरून सांगूंक लागले, “ ह्या वेदांच्रो आमी रोस काडूं. ह्या 
वेदांचे सार थोडयामितर काडून संसाराक दिवं ? म्हणून तुकाराम म्हाराज 
म्हण्टात- 

: चेद्‌ अनंत बोळेला । अर्थ इतुका चि साधला ? 

कितें हो अर्थ ? हरिनाम. हरिनाम हैं वेदांचें सार. रामनामान मोक्ष मोखलो. 
बायलो, भुरगी, सुदरां, वाणी, अडणाडी, दुबळे, पांगळे, पिडेखोर सगल्यांक 
मोक्ष उकतो जालो. वेदांच्या कत्रेलांत गुळोगोठो जावन आशिलो मोक्ष 
भगवंतान रायरस्त्यार हाडून दवलरो, मोक्षाची साधी सोंपी युक्त. ज्याचीं 
जी साधी जीण, हैं स्वधर्मकर्म, सेवेकर्म, तेंच यज्ञकर्म कित्याक करूंक येवचें 
ना ? दुसरे यज्ञयाग कित्याक ? तुजें साधें दिसपट्टें सेवेक्म हेंच यज्ञरूप 
कर. हो रायरस्तो, 


` यानास्थाय नरो राजन्‌ न प्रमाद्येत कर्हिचित्‌ । 
धावान्निमील्य वा नेत्रे न स्खलेन्न पतेदिह ॥ 
ह्या रस्त्यान दोळे थांकून थांवले तरी पडचे नात. दुसरो रस्तो “ क्षुरस्य 
धारा निदिता दुरत्यया ' असो. तरसादीची धार लेगीत हाजे मानान 
मात्यी मुंडेली म्हणू येत, इतलो दो वेदिक मार्ग बिकट. रामाचे गुलाम 
जावन रावपाचो मार्ग सोंपो. एकाद्रो विजनेर ल्हव ल्व उंचाय वाडयत 
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रस्तो वैर वेर व्हरता आनी आमकां ऊंच तेंगदोर व्हरून. बसयता आनी 
आमी इतले ऊंच चल्ल्यात हें लक्षांत पसून येना. ही जशी त्या विजनेराची 
खुब्री तशीच ह्या रायरस्त्याचीय. जो मनीस ज॑य कर्म करीत उब्रो आसत, 
थंय त्या साध्या कर्मानच परमात्मो गांठूंक येत असो हो मार्ग. 

परमेश्वर किते खंय लिपिल्लो आसा ? एकाद्या दरींत, घळींत, . एकाद्या 
न्हथेंत, एकाद्या सगात, असो किते तो दप मारून बसला ? वञ्रांमाणकां, 
रुपेंभांगर, प्रथ्वीच्या पोटांत लिपिललें आसता. मोतयां आनी पोंवळीं रत्नाकर 
दर्यात लिपिलीं आसतात. तरों कितें हें परमेश्रररूपी माणीक लिपिलें आसा ? 
देव कितें खेंच्यान खणून वेर काडचेलो आसता ? हो सर्वत्र मुखार देवच 
उबो आसा. हे तमाम लोक देवाच्योच म्हुर्ती. भगवान सांगता- ' ह्या 
मनीसरूपान प्रगट जाल्ल्या हरिम्हु्तीचो अवमान करू नाका रे पापया ! ' 
ईश्वरच चराचरांत प्रगट जावन रावला. ताका सोदूंक अडेंचे उपाय 
क्रित्याक ! साधो उपाय आसा. आरे, तूं जी जी सेवा करता आसदी, 
तिजो संबंध रामाकडेन जोड म्हण्टकच जालें. रामाचो गुलाम जा. 
ते कठीण वेदमाग, तो यज्ञ, ती स्वाहा, ती स्वधा, तें खाद्ध, तें तर्पण सगलें 
मोक्षाक पायतले. पुण थंय अधिकारी अनधिकारी ही भानगड उत्पन्न जाता. 
आमकां नाकाच तें. तूं इतलेंच कर, जें कितं करशी तें परमेश्वराक ओंप. 
प्रत्येक करणेचो संत्रंध ताजेकडेन जोड. अशे णवो अध्याय सांगता, म्हणून 
भक्तांक तो चड गोड दिसता, 
( ४३) अधिक्रारमेदाची भानगड ना. 

कृष्णाच्या सगळे जिणेंत बालपण चडच गोड. बाळकृष्णाची 
विशेष उपासना. तो गोरवाराखण्यांवांगडा गोरवां घेवन वच, तांच्या 
बांगडा जेवी, तांच्यावांगडा हांस खेळ. इंद्राची पुजा कलक गवळी 
` भायर सल्ले जाल्यार ताणें तांकां म्हळें, “ कोणें पळेला इंद्र ! ताजे कसले 
उपकार ? हो गोवर्धन पर्वत तर प्रत्यक्ष दिसता. थंय गायो चरतात. 
थंयच्यान न्हयों व्हांवतात. ताजी करा पुजा ' अशें तो शिकयी, ज्या गोपाळांत 
तो खेळ्ळो, ज्या गोपींवांगडा उल्यलो, ज्या गाया गोरवांत रंगलो, त्या 
सगल्यांक ताणें मोक्ष मेखळो करून दिलो. कृष्ण परमात्म्यान अणभवान हो 

१३ 
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सापो मार्ग सांगला, भुरगेपणांत ताजो गायांकडेन संत्रंध, जाण्टपेणांत 
घोडांकडेन. मुरलीचो नाद आयकना फुडें गायो सर्गदन जायत आनी 
कृष्णान फाटीवैल्यान हात भोंवडायनाफुडे घोडे फुरफुरत. त्यो गायो, 
ते रथाचे घोडे, सामके कृष्णमय जावन वेताले, “ पापयोनि ' मानिला 
त्या पद्मूंक पसून मोक्ष मेळटालो. मोक्षाचेर केवळ मनशझांचोच हक्क नासून 
सावदांसवण्यांचोय आसा ही गजाल श्रीकृष्णान स्पष्ट केल्या. ताणें जीवनांत 
ती गजाल अणभवली, 
जो भंगवंताचो अणभव तोच व्यासाचो. कृष्ण आनी व्यास एकरूपीच 
आसात. दोगांच्या जिणेचें सार एक. मोक्ष विद्वत्तेचेर, कर्मकलापाचेर 
आधारून ना. साधीभोळी भक्ति लेगीत पुरो. भोळ्यो भाविक बायलो 
व्हडल्या व्हडल्या ज्ञान्यांक फाटीं उडवन फुडें गेल्स्यो आसात. पावित्र मन 
आनी भोळी शुद्ध भाव. मागीर मोक्ष कठीण ना. महाभारतांत जनक- 
सुलभा-संवाद म्हणून एक प्रकरण आसा. जनकराजा जञानाखातीर एका 
बायलमनशेकडेन गेला असो प्रसंग ब्यासान उबो केला, तुमी चची करीत 
बसा, बायलांक वेदांचो आधिकार आसा काय ना. सुलभा तर प्रत्यक्ष 
जनकाक ब्रह्मविद्या दीत आसा. ती एक समानांतली बायल. जनक केदो 
सम्राट ! कितल्या विद्यांनीं संपन्न ! पुण महाज्ञानी जनकाकडेन मोक्ष ना. 
त्याखातीर ताका सुलभेचे पांय धरूंक व्यासान लायळा. तसोच तो ठुळाधार 
वाणी. तो जाजली बामण ताजेकडेन ज्ञानाखातीर वेता, तुळाधार म्हण्टा 
तागडेची दांडी नीट दवरपांत म्हजें सगळें ज्ञान, ' तशीच ती व्याधाची 
कथा, व्याच तर कसाय, सावजां मारून समाजाची सेवा करतालो, एका 
अहंकारी तपस्वी बामणाक ताज्या गुरून व्याधाकडेन वचूंक सांगले. 
बामणाक अजाप जाले. कसाय ज्ञान किते दितलो ? बामण व्याधाकडेन 
गेलो. व्याध किते करीत आशिल्लो १' तो मांस कापताळो, धुतालो, निवळ 
करून विकऱ्याक दवरतालो. ताणें बामणाक म्हळें, “ म्हर्जे हें कर्म जितळें 
धर्ममय करूंक जायत तितळें हांव करतां. जितलो आत्मो ह्या कमोत 
ओवंक येत तितलो ओतून हांव हें कर्म करतां आनी आवयत्रापायची सेवा 
करतां. अया ह्या व्याधाच्या रूपान व्यासान आदर्श म्हुर्त उबी केल्या. 
महाभारतांत ह्यो ज्यो बायलांच्यो, वाणयांच्यो » सुदरांच्यो कथा 
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आयल्यात त्यो ह्या खातीर कीं मोक्ष सगल्यांक मेखळो आसा हें उकतें 
दिसचें. ह्या गजालीतले तत्व ह्या णब्या अध्यायांत सांगलां. ह्या गजालीचेर 
ह्या अध्यायांत फिल्सांव मालां. रामाचो गुलाम जावन रावपांतली जी गोडी 
तीच त्या व्याधाच्या जिणेंत आसा. तुकाराम म्हाराज अहिंसक पुण सजन 
कसायान कसायाचें काम करून मोक्ष मेळयलो हें मोट्या अपुर्बायेन ताणें 
वार्णिलां, * मोनंजातीक मारतल्याची गत्त देवा कशी जातली ? ' अशें 
अन्यत्र तुकारामान म्हळां पुण + 
“ सजन काया विकू लागे मांस 

असो चरण बरवन भगवान सजन कसायाक मदत करता अशें वर्णिला, 
नरसि मेथाची हुंडी वाटावपी, नाथागेर कावडी भरून हाडपी, दामाजी- 
खातीर परवार जावपी, महाराष्ट्राची अपुर्त्रीयेची जी जनाब्राय तिका 
दळपाकांडपांत पदर धरपी, असो तो भगवान सजन कसायाकय तितल्याच 
मोगान मदत करी, अशे तुकाराम सांगता. सारांश, सगल्या करण्यांचो 
संब्रंध देवाकडेन जोडचो, क्म शुद्ध भावनेन केलें आनी सेवेचे आसचें 
म्हण्टकच ते यज्ञरूपच जाता, 
( ४४) कमेफळ देवाक अपण 

णब्या अध्यायांत हीच गजाल विशेष आसा. ह्या अध्यायांत कर्मयोग 
आनी भक्तियोग हांचो म्होवाळ मेळ आसा. कर्मयोग म्हळ्यार कर्म करप 
आनी फळचो त्याग करप. कम अशे माप्णेन करा कीं फळाची वान्सा 
जडची ना, अक्रोडाचे झाड लावपासारकें हें, अक्रोडाच्या झाडाक पंच- 
बीस वसॉनीं फळां येतात. झाड लायतल्याक तीं खावंक मेळचेलीं नात. 
तरी पुण झाड लावप, ते मायेन वाडवप. कमंयोग म्हळ्यार झाड लावप 
आनी फळाची अपेक्षा न राखप, भक्तियोग म्हळ्यार किते ? भक्तिभावान 
ईश्वराकडेन जोडून वचप म्हळ्यार भक्तियोग, राजयोगांत कमयोग आनी 
भक्तियोग एक जाळे आसतात. राजयोगाच्यो जायत्या जाणांनी जायत्यो 
व्याख्या केल्यात. परंत राजयोग म्हळ्यार थोडयाभितर कर्मयोग आनी 
_ भक्तियोग हांचें म्होबाळ मिण अशी म्हगेली व्याख्या, 

कर्म तर करप पुण फळ सोडप ना, तें देवाक अर्पण करप, फळ 
सोडात अशे म्हणप म्हळ्यार फळाचो निषेध जालो, अर्पणांत तशं ना, 
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बेस बरी अवस्था आसा ही. अपूर्व गोडी आसा हातूंत. फळाचो त्याग 
करप हाजो अर्थ असो न्हय कीं फळ कोण घेवचोच ना. कोणय तरी तें 
फळ घेतलोच, कोणाकय तरी तें मेळटलेंच. मागीर ज्याका तें फळ मेळटलें 
ताका तें फावतां काय ना त्री तर्क भायर सरतले. कोणयं भिकारी आयलो 
जाल्यार आमी रोखडेच म्हणटात, “ बरो कुमकुमीत आसा. तुका भीक 
मागप सोबना. लाग चळूंक, ? तागेळें भीक मागप योग्य कायना हें 
आमी पळेतातं. तो भिकारी बावडो व्याण जाता. सहानभूतीचो नानाःकार 
आमचेकडेन, त्या भीक मागतल्याची लायकी आमकां कळप कशी ? भुरगे- 
पणांत होच दुत्राव हांवें आवैकडेन काडिलरो. तिजी जाप अजून म्हज्या 
कानांत गाजता थंय आसा, हांवें तिका म्हळ्ळे, ' हो तर बरो घटमूट दिसता. 
हाका भीक घालूं जाल्यार व्यसनां आनी आळसाय मात वाडटलीं. ' 
गीतेतलो “ देशे काळे च पात्रे च? हो शछोकय हांवें म्हणून दाखयलो. 
तिणें म्हळे, ' जो भिकारी आशिल्लो तो परमेश्वरच आशिल्लो. आतां 
पात्रापात्रतायेचो कर विचार. भगवान किते अपात्र ? पात्रापात्रतायेचो 
विचार करचेलो तुका म्हाका कसलो' आधिकार ? म्हाका अदीक येबंजुचेली 
गरजच दिसना. म्हाका तो भगवान्‌, ' आवयच्या ह्या जापेक जाप म्हाका 
अञ्जन सुच्रंक ना 

दुसऱ्याक जेवण घाळच्या वेळार ताज्या पात्रापात्रतायेचो आभी विचार 
करतात पुण खासा आपल्या गळाक घालता आसताना आमकां तरी 
आधिकार आसा काय कितें हो विचार केन्ना आमच्या मनांत येना, आपल्या 
दारांत आयिल्ल्योक अभद्र भिकारी मानचोच कित्याक ? आमी ज्याका दिवं 
तो देवच अरं कित्याक लेखचे न्हय ? राजयोग सांगता, ' तुज्या कर्माचे 
फळ काणय पुण चाखतलोच मू £ तर मागीर मुदळांतच तें देवाक दिवन 
उडय, ताकाच अपण कर. ' राजयोग योग्य सुवात दाखवन दिता 
फळाचो त्यांग करपाचें निषेंधाचें कर्मय हांगा ना, आनी भगवंताक अर्पण 
करपा जाल्ल्यान पात्रापात्रतायेचो प्रस्नय सुट्टा. भगवंताक दिलें दान 
सदासवंकाळ शुद्धच आसता. तुगेल्या कर्मात दोश आसलो तरी ताज्या 
हातांत पडनाफुडे तें पवित्र जालें : आमी दोदा कितलेय काडले तरीय 
दोरा उरताच. देखून आपल्याच्यान जितलो निवळ जावन कर्म करूंक 
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जायत तितले करचें. बुद्द ही ईश्वराची देणगी, ती जितली निवळ करून 
वाफरूंक .जायत तितली वाफरप हें कर्तव्यच आसा. तशे करिना जाल्यार 
गुन्यांव जातलो. म्हणून पात्रापात्रविवेकथ करूंकच जाय. पुण भगवदूभावनेन 
तो,सोंपो जाता. 

फळाचो विनियोग चित्तशुद्धि करपाकडेन करचो. जें कार्य जशे जायत 
तझे तें भगवंताक दी. प्रत्यक्ष करणी जशी जशी जायत तशी तशी ती 
देवाक ओंपून मनाक पुष्टी मेळयत वचूंक जाय. फळ उडवप ना, तें देवाक 
औओंपप, इतलेंच न्हय तर मनांत येवपी वान्सा आनी कामक्रोध बी विकारय 
देवाक दिवन मेखळो जावप. 

` कामक्रोध आम्ही वाहिले विठ्ठली ” 

हांगा संयमाच्या उज्यांत लासप भाजप बी कांय ना. सट्ट करून अर्पण 

करून मेखळो जा. कुटाकूट ना, मारामार ना. 
: रोग जाय दुध्र साखर । तरी निब कां पियाचा ? 

इंद्रियां पसून साधनां. तीं ईश्वरापण करा. कान ताब्यांत येनात खंय. 
मागीर किते आयकपच ना ? आयक, पुण हरीकथाच आयक. न आयकप 
कठीण. पुण हरिकथा हो आयकपाचो विषय करून कानाचो उपेग करप 
हें अदीक सुलभ, म्होवाळ आनी हिताचे. रामाक तुजो कान दी. तोंडान 


'रामनाम धे. इंद्रियां दुस्मान न्हयत. तीं बरीं. तांच्यांत बळगें आसा, प्रत्येक 


इंद्रिय ईश्वरार्पण बुद्धीन वाफरप हो राजमागे होच राजयोग. 
( ४५) विशेष्ट करणेचो आद्मो ना. 

अमूकच करणी देवाक अर्पण करप अशे ना. सगली कर्मावळ ताका 
दियात. शब्रीचीं तीं बोरां. रामान तीं स्वीकारळीं, परमेश्वराची पुजा करूंक 
घोलींत वचूंक नाका. ज॑य जें क्म करीत आसशात थंय तें देवाक दियात. 
आवय भुरग्याची निगा घेता, ती जशी किते देवाचीच घेता. भुरग्याक 
घाले न्हाण म्हळ्यार देवाक केलो रूद्राभिष्रेक. हें बाळक परमेश्वरी कृपेची 
देणगी म्हणून आवयन परमेश्वरी भावनेन बाळकाचे संगोपन करचे. 
कोंसल्या रामचंद्राची, यशोदा कृष्णाची, कितल्या मायेन हुस्को काडटाली, 
हाजें वर्णन करतांना शुक, वाल्मीकि, तुळरिदास, स्वतःक धन्य समजले. 
तांकां त्या करणेची शिमे भायर अर्थ दिसता, आवयची ती सेवेची करणी 
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सूत्र ऊंच. तें बाळक म्हळ्यार परमेश्वराची म्हुर्त. त्या म्हुर्तीच्या सेवेपरस 
दुसरें भाग्य तें कसले ! आमी एकमेकांच्या सेवेंत ही भावना वाफरली 
जाल्यार आमगेल्या कमोत केदो पालट जातलों ? ज्याका जी जी सेवा 
लाभली ती ती सेवा इश्वराची अशे ताणें भावीत वचचें 
झोेतकामत बेलाची सेवा करता. हो बेल किते तुच्छ १ न्हय, वेदांत 
वामदेवान शाक्तिरूपान विस्वांत भरून आशिल्ल्या ज्या बेलाचें वर्णन केलां, 
तोच बेळ त्या शेतकामतीच्या बेलांतय आसा. 
चत्वारि झगा चयो अस्य पादा 
ढे शीष सत्त हस्तासो अस्य 
त्रिधा बद्धो वृषभो रोरवीति 
महो देवो मत्या आविवेश ॥ ? 
ज्याका चार शिगां आसात, तीन पांय आसात, दोन तकल्यो आसात 
सात हात आसात, तीन कडेन जो बांदिलो आसा, जो महान तेजिष्ट आसून 
सगल्या मत्य जिनसांनीं भरून आसा असो हो जो हांबरेट घाळपी विश्वव्यापी 
बेळ तोच रेतकामत पुजीत आसता. ह्या एका ऋचेचे टीकाकारांनीं पांच 
सात निरानिराळे अर्थ दिल्यात. हो बेळ आसाच विचित्र. अंत्राळांत गरड 
पाळून पावस शिवरावपी जो बेळ तोच शेणामुताची वृष्टि करून, शेत 
।पेकवपी, त्या शेतकामतीच्या त्रेलांत आसा. शेतकामत अझा ऊंच भावनेन 
जर आपल्या बेलाची सेवाचाकरी करीत जाल्यार ती साधी बेलाची सेवा 
ईश्वराक अर्पण जातली. 
त्याचप्रमाण घरांत जी घरची लक्षीम आसता तिणें सारवन करून जी 
रांदचीकूड निवळ केल्या, थंय जी रांदन पेट्टा, त्या रांदनीचेर निवळ 
आनी सात्त्विक अशी जी चपाती तळत आसा, आपल्या घरांतल्या सगल्यांक 
हें रांदप पुष्टी तुष्टीचें जावचें अशी जी तिगेली इत्सा आसा, तें सगळें तिगेळें 
कम यज्ञरूपच आसा. तो ल्दानसो यज्ञच जसो किते त्या माउलीन पेटयला. 
परमेश्वराक तुस्त करूंक जाय ही भावना मनांत दवरून जो सैंपाक जायत तो 
कितलो चोख आनी पवित्र आसतलो दाजी कल्पना करा, त्या गहलक्ष्मीच्या 
मनांत जर अशी व्हड भावना आसत तर तीय भागवतांतल्या कषिकन्यांच्या 
तोळाची जातळी, अशो जायत्यो आवयो सेवा करून उद्धरून गेल्यात 
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ज्ञल्यो, आनी मी मी म्हणपी ज्ञानी आनी पंडित सांदी कोनशाक पडून 
ज्ल्यात जातले, 
(४९६ ) सगले जीवन हरिमय जावं येता 

आमगेलें दिसपट्टे घडयेघडयेचे काम साधें दिसले तरी साधें न्हय, 
जूंत व्हडलो अर्थ आसा सगळें जीवन म्हळ्यार एक म्हान्‌ यज्ञकर्म. 
गेली न्हीद म्हणचेय एक समाधी, सगले भोग ईश्वराक अर्पण करून 
गीर जी न्हीद आमी घेवं ती समाधीच न्हय तर किते ! आमच्यांत 
शी रूढ आसा कीं न्हाता आसताना पुरुषसूक्त म्हणप. ह्या पुरुषसूक्ताचो 
तवपाच्या क्रियेकडेन असो कितें संत्रंध ? संत्रंच पळेल्यार दिसतलो, 
शका हजार हात आसात, हजार दोळे आसात, अझा त्या विराट 
खाचो म्हज्या स्नानाकडेन किते संबंध ? संबंध असो कीं तूं जो तांत्रयों 
'थ्यार ओतता जाशी, तातूंत हजारांनी थेंबे आसात. ते थेंभे तुजे माथे 
पत आसतात, निष्पाप करीत आसतात. तो तुज्या माथ्यावेलो इश्वराचो 
शीर्वाद. परमेश्वराच्या सहस्र हातांतल्यो सहस्त धारो जशो कितें तुजेर 
"त आसतात. थेब्यांच्या रूपान परमेश्वरच तुज्या माथ्यांतली म्हेळ काडून 
व्यता, अशी दिव्य भावना त्या स्नानांत ओता म्हण्टकच तें स्नान वेगळैच 
तले. त्या स्नानांत अंतपार नाशिछी शक्त येतली. 

संचय कर्म आसू तें परमेश्वराचे अशे भावनेन केलें म्हण्टकच साधेच 
1 पवित्र जाता. ही अणभवाची गजाल, आपल्या घरा आयिल्ल्याक 
रूप मानून पळेयात तरी साधो मनीस घरा आयलो जाल्यार पसून 
मी घर कितळें निवळ दवरतात, सेंपाक कितलो सुंदर करतात. मागीर 
परमेश्वर अशी भावना केली जाल्यार ह्या क्रियेत केदै अंतर पड्टळें १ 
र वस्त्रां विणटालो. सामको तल्लीन जातालो, 

“ झीनी झीनी झीनी झीनी बिनी चदरिया ?' 
गीत गायतालो. परमेश्वराक पांघरूण धाळूंक म्हणून तों चादर 
गटा. ऋग्वेदांतलो रुघी म्हण्टा-- 
वस्त्रेव भद्रा खुळृता सुपाणी ? 

म्हज स्तोत्र सोत्रीत हातांनी विणिल्ल्या ळुगटामशेन हांव ईश्वराक 
यतां. कवीन स्तोत्र करप तें देवाखातीर आनी कोष्ट्यान लुगड 


१०४ गीता-प्रवचनां 


| 
विणप तेय देवाखातीर. केदी हृदयंगम कल्पना ! केदो हृदय निर्मळ करपी, | 
हृदय उचांबळ करपी विचार! ही भावना एकदां जीवनांत आयली 
म्हण्टकच जीवन कितलें निर्मळ जातले ? काळखांत जोगलावणी जाली 
म्हण्टकच त्या काळखाचो खिणामितर उजवाड जाता. त्या काळखाचो 
उजवाड किते ल्हव वल्हव जाता? एका खिणात भायराभितर पालट ! 
त्याचप्रमाण प्रत्येक क्रिया देवाकडेन जोडटक्च जीवनांत एकदम अद्भुत 
शाक्त येता, प्रत्येक करणी मागीर विशुद्ध जावंक लागतली. जीवनांत 
उत्साह संचरतलो. आज आमच्या जीवनांत उत्साह आसा खंय? आमी. 
मरनात म्हणून जियेतात, सगल्याक उत्साहाचो दुकळ. रडकें कळाहीण 
जिणे. परंत सगल्यो करण्यो ईंश्वराकडेन जोडचेल्यो आसात हो भाव मनांत 
हाडा. मागीर तुमगेलें जिणे रमणीय आनी नमनीय जातलें. 

परमेश्वराच्या एका नांवान एकदम पालट जाता हातूंत दुबाव नाका. , 
राम म्हळ्ळ्यान किते जातले अरां म्हणूं नाकात, तें म्हणून पळेयात | 
तरी. कल्पना करात कीं सांजवेळां शेतकामत काम करून घरा येता. . 
वाटेंत ताका कोणसो वाटसुरो मेळटा, ताणें वाटसुऱ्याक म्हणचें-- 

“ चाळ घरा उभा राह नारायणा ? 

` आरे वाट्सुऱ्या भावा, आरे नारायणा, थांब. आतां रात जायत 
आयली, देवा, म्हज्या घरा चल. ” त्या शेतकामतीच्या तोंडसून अशीं उतरां 
भायर सरू दित खरीं, तुमच्या त्या वाटसुऱ्याचें रूप बदलता काय ना, तें 
पळेयात, तो वाटसुरो वाटमारो आसलो जाल्यारपसन पवित्र जातलो. हो 
पालट भावनेन जाता. भावनेंत सगळें सांठावन दवरिलें आसा. जीवन 
भावनेन भह्ां. एक वीस वसीचो परकी भुरगो घरा येता. बापूय ताका चली 
दिता. तो भुरगो वीस वर्साचो आसलो तरी पन्नास वर्सानो तो चल्येचो 
बापूय ताज्या पांयां पट्टा. हें किते? चली ओंपून दिवपाचें तें कर्मच कितलें 
पवित्र ! ती ज्याका दिवचेली तो देवच दिसता, ही जी भावना जांबयाच्या 
नवरदंवाच्या बाबतींत, तीच भावना आनीक वैर व्हरात, वाडयात 

काणय म्हणत असली फट कल्पना करपांत किते अर्थ ? खरी फट पेलीं 
नाकात म्हणू, पेळीं अभ्यास करात, अणभव घेयात, आनी मागीर खरें 
फट कळटल, तो नवरदेव खज्यांनींच परमेश्वर अशी शाब्दिक न्हय तर 


{ 
j 
५ 
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ख़रेलळी भावना त्या कन्यादानांत आसूं दी, म्हण्टकच मागीर किते पालट 
घट्टा तें दिसून येतलें. ह्या पवित्र भावनेन वस्ती च॑ पुरविले रूप आनी उपरांतचे 
रूप हातूंत जमीन अस्मानचं अंतर पडटले, कुपात्र सुपात्र जातलो. दुष्ट सुष्ट 
जातलो, वाल्या कोळ्याचें अशेच जाले ना? वीणेर बोट भावता, मुखान 
नारायणनाम चल्ला, आनी मारूंक धांवलो तरी शांती ढळना, उरफाटो मायेस्त 
दोळ्यांनीं पळेता. असलें दृद््यच वाल्यान पेलीं केन्नां पळेवंक नाशिले. आपली 
कुराड पळेवन पपा काडपी अथवा आंगार परती धुरी घालपी, दोनच प्रकारचे 
प्राणी वाल्या कोळ्यान ह्या खिणामेरेन पळेले. पुण नारदान धुरीय घाली ना 
बा पपायं काडली ना तो थंड उद्रो रावलो. वाल्याची कुराड थांबली. नारदाची 
भोंवी पसून हालली ना. दोळो मेटलो ना. म्होवाळ भजन तशेंच चलिलें. 
नारदान वाल्याक म्हळे, “ कुराड थांबली कित्याक ? ? वाल्यान म्हळें, 
* तुमकां थंड आशिल्ले पळेवन. ? नारदान वाल्याचें रूपान्तर करून उडयलें. 
तें रूपांतर खरें काय फट १ 

खऱ्यांनी दुष्ट म्हणून कोण आसा काय कितें, हाजो निर्णय तरी कोणें 
करप ? खऱ्यांनीं दुष्ट मुखार उबो रावलो तरी तो परमात्मो अशी भावना 
करात. दुष्ट आसलो जाल्यारपसून तो संत जातलो. म्हणचे फट्यांचीच 
भावना करप ? हांव म्हण्डां, कोण जाणा तो दुष्टच काय किते तें १ “ सजन लोक 
स्वतः बरे आसतात म्हणून तांका सगलें बरेंच दिसता, खरें तरो नासता ? 
अशे कांय जाण म्हणटात. मागीर किते तुका दिसता तें खरें मानप १ 
सृष्टीचे सम्यक्‌ ज्ञान जावपाचें साधन जशे कितें दुष्टांच्याच हातांत तितलें 
आसा ! सृष्ट बरी पुण तूं दुष्ट म्हणून तुका ती दुष्ट; अशें कित्याक म्हणचें 
न्हय ? आरे, सृष्ट म्हळ्यार हारसो. तूं जसो आसशी तसो ह्या मुखावैल्या 
खुष्टींत उदेलळो दिसतलो. आपणाली जशी दृष्ट तशे सृष्टीचे रूप. त्याखातीर 
सुष्ट बरी आसा, पवित्र आसा, अशी कल्पना करात, साध्या करणेत पसून 
ही भावना ओतात. मागीर किते चमत्कार जाता तो दिष्टी पड्टलो, 
भगवंताक हेंच सांगचेलें आसा-- 

' जे खासी होसिसी देखी जे जे आचरिश्ली तप 
जे कांही करिली कमे ते करी मज अर्पण ' 
जें जें म्हणून करशीत तें सगले जशाच्या तरं भगवंताक दी. 
१४ 
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म्हगेळी आवय भुरगेपणांत एक गजाल सांग. ती गजाल मोजेची पुण तांतळें 
जहस्य मोलाचें आसा. एक आशिछी बायलमनीस. तिजें आपलें ठरिले कीं जे 
जे किते जायत तें कृष्णार्पण करप. उष्ट्याक शेणालोळो लाबन तो तिणे भायर 
शैवड्टचो आनी म्हणचे कृष्णार्पण. रोखडोच तो शेणाचो लोळो थंयच्यान 
उष्ठालो आनी देवळांतल्या म्हुर्तीच्या तोंडार वचून बसतालो. तो पुजारी 
्हुतीक घांसून घांसून भागलो. पुण करतलो किते! निमाणें कळ्ळे कीं 
ही म्हेमा त्या बायलमनरोची, ती जिती आसासर म्हुर्त निवळ जावपाची 
ना. एक दीस ती बायलमनीस जोरान पडली, सरणाचो निमाणो खीण लागीं 
आयलो. तिणे मरणय कृष्णार्पण केलें. त्याच खिणाक देवळांत म्हुर्तीचे कुडके 
जाले. म्हुर्ते भंगून पडली. वेल्यान त्या बायलेक व्हरूंक म्हणून विमान 
आयले. तिणें विमानय कृष्णार्पण केलें. विमान घों करून मंदिराचेर आदळळें 
आनी ताजेय कुडके जाले. सर्ग श्रीकृष्णाच्या ध्यानाफुडें कूच कामान्धो. 

सारांश कितें, तर जें जें बरें वायट कर्म हातून घडलें, तें ते ईश्वरार्पण 
केल्यान कितें वेगळेच बळगै येता. ज्वारीचो हळइवसो तांबसो दाणो 
आसता. पुण तो भाजलो जाल्यार कितली सुंदर ल्हाय जाता ! धवी फुल, 
अष्टकोनी, फेऱ्ह मारून हाडिलली ती डौलदार ल्हाय त्या दाण्या म्होऱ्यांत 
दवरून पळेयात. केदो फरक ! पुण त्या दाण्याचीच ती ल्हाय हातूंत दुबाव ना. 
हो फरक एका उज्याक लागून जालो. तशेंच तो घट दाणो दांत्यांत घाळून 
भरडात, ताजे भोव पीठ जातलें. उज्याच्या संपर्कान ल्हाय जाली, दांल्यांत 
घाल्ल्यान मोव पीठ जालें. त्याचभदेन आमगेल्या लहानशा करणेचेर हरि 
स्मरणाचे संस्कार करात म्हण्टकच ती करणी अपूर्व जातली. भावनेन 
मोळ वाट्टा. ते कांय न्हय आरि दसवंतेचें फूल, तो बेळलाचो पालो, तें 
तुळशीचे कणस, ती दुरवा; तांकां तुच्छ मानूं नाका 

तुका म्हणे चवी आलें । ज॑ का मिश्रित विठ्ठल ।। 

प्रत्येक गजालींत परमात्मो भरसात आनी मागीर अणभव घेयात. ह्या 
विठ्ठलाच्या मसाल्याच्या तोडीचो दुसरो खैचोच मसालो आसा ? त्या दिव्य 
मसाल्यासामकार दुसरें हाडहाडून तुमी किते हाडशात ? इश्वराचो मसालो 
प्रत्येक करणेत घालात म्हण्टकच सगळें रुचीक आनी सोबीत जातले. 

रातची आठांक आरत चलिलली आसा, परमळ सुट्टा, धूप जळटा, दिवे 
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घणघणटात, आरतीची उंवाळणी चल्ल्या, अशे वेळार खऱ्यांनींच आमी 
परमात्म्याक पळेत आसात अशी भावना जाता. देव दीसभर जागला. 
आतां न्हिदचेलो आसा. 

` आतां स्वामी सुखें निद्रा करा गोपाळा ' 
अशें भक्त म्हणूंक लागतात. दुबाव काडपी विचारता, “देव किते न्हिदता ? 
आरे देवाक किते ना ? मुखा, देव न्हिदचो ना, जागचो ना, जाल्यार 
किते फातर न्हिदतलो आनी जागतलो ? आरे देवच जागता, देवच 
न्हिदता आनी देवच खाता, पियेता. तुळशिदास सकाळच्या वेळार देवाक 
उठयता, विनयता-- 

` ज़ागिये रघुनाथ कुंवर पंछी बन बोले ” 
आपणाल्या भावांभेणींक, दादल्याबायलांक, रामचद्राच्यो म्हुर्ती कल्पून ते 
म्हण्टात, “ म्हज्या रामरायांनो, उठा आतां. ' कितलो सुंदर विचार ! 
ना जाल्यार बोर्डिंग आसचें, थंय भुरग्यांक उठयताना | उछ्ठा काय ना? 
अशें धपकावन विचारतात. फांतोटेची मंगळ वेळ, त्या वेळार कठोर वाणी 
सोबता ? विश्वामित्राच्या आश्रमांत रामचंद्र न्हिदला, विश्वामित्र ताका 
उठयता, वाल्मीकि रामायणांत वर्णन आसा-- 

: रामेति मधुरां बाणी विश्वामित्रोऽभ्यभाषत । 

उत्तिष्ठ नरशादल पूर्वा संध्या प्रवतेते ॥ 

* रामा, वत्सा, ऊठ आतां ? असो म्होवाळ उलो विश्वामित्र मारीत आसा. 
कितली अपुर्बायेची करणी ही! आनी बोडिंगांतळें ते उठवप कितलें 
कर्कश ! त्या न्हिदेंत आशिल्ल्या भुरग्याक दिसता कीं कोणय तरी सातां 
जल्मांचो दुस्मानच उठवंक आयला काय किते. पेली ल्हवू उलो मारा, 
मागीर मात्सो मोट्यान. पुण कर्केशपण, कठोरपण नाका. उठलो ना 
जाल्यार परतून धा मिनुटांनी वचात. आज उठलो ना जाल्यार फाल्यां 
उट्टलो अशी उमेद धरात. ताणे उठचे म्हणून गोड गाणें, भुपाळी, शोक, 
स्तोत्रां म्हणात. उठवपाची एक साधी करणी, पुण ती कितली काव्यमय, 
सहृदय आनी सुंदर करूंक येत ! जशे किते देवाकच उठवपाचें आसा. 
परमेश्वराच्या म्हुर्तीकच ल्हव ल्व जागें करपाचं आसा, नन्हिदेतल्यान करों 
उठवचें हय एक शास्त्र आसा, 
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सगल्या वेव्हारांत ही. कल्पना हाडात. शिक्षणशा्त्रांत तर ह्या 
कल्पनेची भौच गरज आसा. भुरगीं म्हळ्यार देवाच्यो म्हुर्ती. ह्या देवांची 
हांव सेवा करीत आसां अशी गुरूची भावना आसची. मागीर तो भुरग्याक 
“ लाग चळूं घरा, राव उत्रो वरभर, कर हात फुडें, कितलो म्हेळ जाला 
सदरो, शेमूड कितलो नाखाक ' अशे म्हणचो ना. तो भुरग्याचे नाख 
अचळय पुसतलो, ताजीं म्हेळ आंगाचीं धुतलो, पिंजिछीं झिंवतलो. 
मास्तर अशें करीत जाल्यार ताजो केदो परिणाम जातलो ? मारून किते 
परिणाम जाता? भुरग्यांनीय ह्याच दिव्य भावनेन गुरूकंडन पळेवचे. 
गुरून ह्यो हरीम्हुर्ती आनी सुरग्यांनीं ही हरिम्हुत अशें परस्परांक लेखून 
जर चलणूक दवी जाल्यार विद्या तेजिष्ट जातली. भुरगींय देव आनी 
गुरूय देव. हो गुरु म्हळ्यार शंकराची म्हुर्त, आमी ताजेकडल्यात बोधामृत 
घेतात, ताजी सेवा करून ज्ञान घेतात अझी भुरग्यांची कल्पना जाली 
जाल्यार मागीर भुरगी कशीं वागतीत ? 
( ४७) पातकाचे भ॑य ना 

सर्वत्र हारिभावना चित्तांत ठसली म्हण्टकच परस्परांनीं परस्परांकडेन 
करं चळचें हें सगळें नीतिशास्त्र अंतःकरणांत आपशींच स्फुरतळें. ताजी गरजच 
उरची ना. मागीर दोश पेसावतले. पापां जळटलीं, दुरितांचे तिमिर वेतलें. 

तुकारामान म्हळां-- 

चाळ केलासी मोकळा । बोल विट्टल वेळोवेळां 
तुज पाप चि नाहीं ऐस । नाम घेतां जवळी चसे ” 

चछ. पातकां करूंक मेखळो तूं. पाप करून करून तूं भागता काय पातकां 
लासून हरिनाम भागता तें पळेवं या. हारिनामासामकार तिगत असलें धटिंगण 
मगरूर . पाप आसा तरी खंय? “ करीं तुजसि करवती ', जितलीं पातकां 
करूक जातीत तितळी कर. तुका दिलो सासनपटो. नाम आनी तुजी 
पातकां हांची लागुं दी सर्त. आरे ह्या नामांत ह्याच जल्मांतली न्हयत तर 
अनंत जल्मांतलीं पातकां खिणाभितर लासून गोबर करपाचें बळगैं आसा. 
'बोलींत अनंत युगांचो काळोख आसलो तरी एक काडी माल्ल्यार पुरो 
तो नाच जाता, काळखाचो उजवाड जाता. जितलीं पातकां पोरणीं तितलीं तीं 
बेगी मरतात, तीं मरूकच तैकिलीं आसतात, सुकीं लाकडां बेगी खाक जातात. 
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` रामनामाम्होऱ्यांत पाप रावंच नज. भुरगी म्हण्टात न्हय, *“ रामनाम 
म्हळे तशी भुतां पळटात. ' आमी भुरगेपणांत रातचे मसण्णींत वचून 
येताले. मसण्णींत वचून म्हैड पुरून येवप अशो आमच्यो सर्ती लागताल्यो. 
रातचे सोरोप आसताले, कांटे आसताले, भायर काळोख, तरीय ताजे कांय 
दिस नाशिले. भूत केन्नां दिसळें ना. कल्पनेतली भुतां. - तीं कशीं दिसतलीं ? 
एक धा वसीचो भुरगो, पुण ताज्या आंगांत रातचें मसण्णींत वचून येवपाचें 
बळगें खैंच्यान आयलें ? रामनामान. हें बळगें सत्यरूप परमात्म्याचे आरिलें, 
परमेश्वर म्होज्यांत आसा ही भावना आसली म्हण्टकच सगली दुनया 
परतली तरी हरीचो दास भियेवचो ना. ताका खेंचो राक्षेस खातलो ? 
राक्षेस तागेले पोले खायत आनी पचयत. पुण राक्षेसाक सत्य पचलेलें ना. 
'सत्याक पचवपी शक्त संसारांत ना. ईश्वरी नामामुखार पाप तिगूंच नज, 
देखून इश्वर जोडात. ताजी कृपा प्राप्त करून घेयात. सगलीं कर्मा ताका 
अर्पण करात, ताजे जायात. सगल्या कर्मोचो निवेद्य प्रभूक अर्पण करचेलो 
आसा ही भावना दिशिं दिशीं अदीक उत्कट करीत गेले म्हण्टकच क्षुद्र 
जीवन दिव्य जातले, मळीण जीवन सुंदर जातले. 
( ४८) थोडंय गोड 
* पत्रं पुष्पं फलं तोयं › कितेय जावं. भक्ति आसल्यार पुरो, कितले 
दिलें हो मुद्दो ना. खैंच्या भावनेन, हो मुद्दो आसा. एक फावट एका 
प्रोफेसोराकडेन म्हजी चचा चलिली. ती शिक्षणशास्त्रासंेधानची आशिल्ली. 
आमच्या दोगांचो विचारभेद आरिल्ओो. अखेरेक प्रोफेसोरान म्हळें, “ अहो, 
हांव अठरा वसो काम करतां. ' त्या प्रोफेसरान म्हांका. पटवन दिवंक जाय 
आरिछें. पुण तशे करि नासताना हांव इतलीं वसो शिक्षणाचे काम करतां 
' अशें जेनां. ताणें म्हळे तेन्नां हांबें फकाणांनीं म्हळें, * अठरा वसौ बेल यंत्रा- 
' बांगडा भोंवलो म्हणून तो यंत्रशाखज्ञ जायत १ ? यंत्रशास्त्रज्ञ वेगळो आनी 
तो आंदाळ्यो गुंदाळ्यो काडपी बेल वेगळो. शिक्षणदासतरज्ञ . निराळो आनी 
शिक्षणाची हमाली करपी निराळो. जो शास्त्रश आसता तो से म्हैन्यांतच 
असो अणभव मेळयतलो कीं जो अठरा वर्सा काम करतल्या वावराडयाकय 
समजून येवपाचो ना. सारांश, त्या प्रोपेसरान खाड दाखयलें कीं हांबें 
इतलीं वर्सा काम केलां. खाडान सत्य सिद्ध जायना, तरों परमेश्वरामुखार 
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कितल्यो राशी ओतल्यात हाका म्हत्व ना. मापाचो, आकाराचो, किमतीचो 
मुद्दो ना. मुद्दो आसा भावनेचो. कितलें कितें अर्पण केलें हो मुद्दो नासून कशे 
अर्पण केलां हो मुद्दो आसा. गीतेंत तर सातशेंच 'छोक आसात. धा धा 
हजार छोक ज्यांतून आसात अशे पसून दुसरे ग्रंथ आसात, परंत वस्त 
मोटी जाली म्हण्टकच तिजो उपेग मोटोच आसता अशें ना. वस्तींत तेज 
कितें आसा, बळगें किते आसा हें पळेवपाचें आसता. जीवनांत कितल्यो 
करण्यो केल्यात ताजें म्हत्व ना. परंत ईश्वरापण बुद्दीन एकच करणी केल्ली 
आसल्यार ती एकच करणी असुदाय अणभव दितली. एका पवित्र खिणांत 
एकाद्या वेळार इतलो अणभव मेळटा कीं तितलो बारा बारा वसात पसून 
मेळपाचो ना. 

सारांश, जीवनांतलीं साधी कर्मो, साध्योच करण्यो, त्या परमेश्वराक 
दियात; म्हण्टकच जीवनांत बळगें येतले, मोक्ष हाताक चडटलो. कर्म करप 
आनी ताजे फळ न सोट्टां ईश्वराक तें अर्पण करप असो हो राजयोग कर्म 
योगाच्याय फुडें पावली मारता. कर्मयोग म्हण्डा, “ कर्म करात आनी फळ 
सोडात . फळाची आस धरूं नाकात. ? हांगा कर्मयोग सोंपलो. 
राजयोग म्हण्टा, * कर्माची फळां सोड़ं नाकात. सगलीं कर्मो देवाक आपात. 
तीं फुलां, फुडें ब्हरपीं साधनां, तीं त्या म्हुर्तीचेर ओपात. एकेकडल्यान 
कर्भ, दुसरेकडल्यान भक्ति, असो मेळ करून जीवन सुंदर करीत चल, 
फळाचो त्याग करू नाका. फळ शेवटून मारपाचें ना तर तें देवाकडेन 
जोडप, ? कर्मयोंगांत तोडिलें फळ राजयोगांत जोट्टा. रोयळें आनी उडयलें 
हातूंन अंतर आसा. रोयिलें थोडेंय जरी जालें तरी अनंत पेटींनी भरभरून 
मेळ्ळं. उडयलें तशेंच गेलें, इश्वराक जें कर्म अर्पण केलें तें रोयलँशें जाले; 
ताका लागून जीवनांत अपार आनंद भरतलो, अपार पवित्रताय येतली, 

आयतार 
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इष्टांनो, गीतेचा पूर्वार्ध सोंपलो, उत्तरार्धांत भितर सरचे पेली जाल्ल्या 
भागाचे थोडघाभितर सार आमी पळेवं जाल्यार बऱ्याक पट्टलें, पैल्या 
अध्यायांत गीता ही मोह ना करूंक आनी स्वधर्म-प्त्रत्ति जागवंक आसा 
अशे सांगले, दुसऱ्या अध्यायांत जिणेचे सिद्धान्त, कर्मयोग आनी स्थित- 
प्रज्ञ हांचे आमकां दर्शन जालें. तीन, चार आनी पांच ह्या अध्यायांनीं 
कर्म, विकर्म आनी अकर्म हांचो उलगडो केलो. कर्म म्हळ्यार स्वधर्माचरण 
करप, विकर्म म्हळ्यार भायल्यान कर्म चलां आसताना ताका आलादिरो 
म्हणून जें मानसिक कर्म करचेलें ते. क्म आनी विकर्म दोनय एकरूप 
जावन जेन्ना चित्ताची पूर्ण शुद्धि जाता, सगळी खळ म्हेळ धुवन वेता, 
वासना अस्तमतात, विकार न्हिवतात, वेगळेचार पालवतात, तेन्ना अकर्म- 
दशा प्राप्त जाता. ही अकमदशा परती दोन भासांची सांगल्या. रातदीस 
कमे करीत आसूनय रतिमात्रय कर्म करिना अशें अणभवप ही एक तरा. 
हाज्या उरफाटी कांयच न करतां एकसारकें कम करीत आसप ही दुसरी 
तरा. अशा ह्या दोन तरांनी अकर्मदशा परिणत जाता. ह्यो दोन तरो 
दिसूंक वेगळ्यो दिसल्यो तरीय त्यो संपूर्णपणान एकरूपच आसात. कर्मयोग 
आनी संन्यास अर्शी त्या दोन तरांची दोन नांवां आसलीं तरी भितलें 
सार एकच. अकर्मदशा हें निमाणें अंतिम साध्य. ह्या स्थितीकच मोक्ष 
' ही संज्ञा आसा. म्हणून गीतेच्या पेल्या पांच अध्यायांमेरेन जिणेचो सगलो 
शास्त्रार्थ सांगून सांपला. 

त्या उपरान्त हें अकर्मरूपी साध्य जोडपाखातीर विकर्माचे जे जायते 
मार्ग आसात, मनाक भितल्ल्यान निवळ करपाची जीं जायतीं साधनां 
आसात, तांतली म्हत्त्वाचीं साधनां सांगपाक सव्या अध्यायाक धरून आरंभ 
जाला, सब्या आध्यायांत चित्ताच्या एकाग्रतायेखातीर ध्यानयोग सांगून अभ्यास 
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आनी वैराग्य हांची ताका जोड दिल्या. सातव्या अध्यायांत विशाळ अशें 
भक्तीचें व्हडलें साधन सांगलां, देवाकडेन प्रेमान वचात, जाणा जावपाच्या 
बुद्धीन वचात, विस्वाच्या बऱ्या भाल्याच्या . तळमळ्यांनीं वचात, ना 
जाल्यार व्यक्तिगत वान्शेन वचात; कशेय वचात, पुण एक फावट ताज्या 
दरबारांत भितर सरात म्हण्टकच जालें, ह्या अध्यायांतल्या ह्या गजालीक. 
हांव प्रपत्तियोग म्हळ्यार, इश्वराक शरण वच अशें सांगपी योग, अशें नांव 
दितां. सातव्यांत प्रपत्तियोग सांगून आठवंयांत सातेत्ययोग सांगला. हीं जीं 
नांवां हांवें दिवन दवल्ल्यांत तीं तुमकां पुस्तकांत मेळचेलीं नात. पुण म्हाका 
उपकारा पडिली नांवा हांवें दिल्यांत. सातत्ययोग म्हळ्यार आपणाली 
साधना देह पडसर सतत चाळू दवरप, जो रस्तो एकदां धंलो, ताजेर 
सारकीं पावलां पडत वचूंक जाय. मनीस धरसोडीची चलणूक धरीत 
जाल्यारं ठाण्यार्‌ पावपांची केन्नांच आशा ना. कोठवर साधना करप 
अशें निर्शेवन वा उतरगून म्हणूंक फाव ना. फळ मेळ्ळे ना तंवर साधना 
चलत उरूंक जायं 


असलो हो सातत्ययोग सांगून णव्या अध्यायांत एक सादीच पुण जिणेचो 
सगलो रंग पालटून उडवपी अशी वस्त भगवंतान दिल्या. ही वस्त म्हळ्यार 
राजयोग, चांटेपावळाक जालीं कमा इश्वरापण कर अशें णबो अध्याय 
सांगता. हे एके गजालीन शास्त्रसाधन, सगलीं कमी विकमो, सगळें बुडून 
गेळें. सगली कर्मसाधना ह्या समर्पणयोगांत बुड्टन गेली. समर्पणयोग म्हळ्यार 
राजयोग. हांगा सगळें साधन खलास जालें. असली जी ही व्यापक आनी 
समथ अशी इश्वरापण करपाची गजाल ती दिसूंक साधी आनी साँपी दिसता. 
पुण ही साधीच गजाल भोव कठीण जावन बसल्या, ही साधना सामकी 
घरच्या धरा, आनी सामको अडणाडी गावडो घरून त्या व्हडल्या विद्वाना- 
मेरेन सगल्यांक यिशेष सायासावगर साध्य जायसारकी आसा म्हणून 
सांपी. पुण ती साँपी आसली तरी ती साधतळी जाल्यार पदराक सुमारा- 
भायर पुण्याय आसची लागता, 


` बहुता सुक्कतांची जोडी । म्हणुनी विठ्ठळीं आवडी ” 
अनंत जन्मांची पुण्याय . गांटीक आसल्यार . ईश्वराची आवड उत्पन्न 
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जाता. दोळ्यांतल्यान, मातशें किते जाले जाल्यार, घळघळीत दुखां येतात. 
पुण परमेश्वराचें नांव उच्चारले तशीं दोन दुखां दोळ्यांत उबीं राबलीं अडे 
केनां जायना. हाजेर उपाय कितें ? संत म्हण्टात त्या भशेन एके परीने 
ही साधना भौच सापी, पुण दुसरे परीन ती कठीणय, आनी हालींच्या 
काळाक तर ती चडच कठीण जावन बसल्या. ' 
आज ज॑डवादाचो पड़ो दोळ्यांर चडला. ईश्वर आसा. तरी खंय, हांगाच्यान 
आज आरंभ. तो कोणाक खंय भावचना. सगळी जीण विकारमय, 
बिषयलोळुप आनी विष्रमकायेन भरिछ्ली. हालीं उचांतले. ऊंच विचार करपी 
` जे तत्त्वज्ञानी आसात तांगेले पसून विचार सगल्यांक पोटभर भाकरी कशी 
मेळत हाजेपेलेकडेन वचूंक पावनात. हातूंत तांचो दोश ना. कारण आज 
जायत्या जाणांक खावंकपसून मेळना, अशी स्थिति आसा. आयची 
' ब्हडांतली व्हड समस्या म्हळ्यार भाकरी, ही समस्या. सोडवपांतच सगली 
बुद्द आज गुल जाल्या. सायणाचायोंनीं ““ बुभुक्षमाणः रुद्ररूपेण अवतिष्ठते’? 
अशी रुद्राची व्याख्या केल्या, भुकेले लोक म्हळ्यारचे रुद्राचो अवतार, 
ताजी भूक न्हिववपाखातीर तरेकतरांचीं तत्त्वज्ञानां, तरेकतरांचे वाद आनी 
तरेकतरांचीं राजकणो उब्रीं जाल्यांत, ह्या प्रस्नांतल्यान भायर सरूंक आज 
उसवच ना. एकमेकांकडेन झगड नासताना दोन सुखाच्यो उंडयो मेखळ्या 
मनान लोकाक कशो जेवंक मेळटीत हाजो विचार करपांत आज यत्नांची 
शिकस्त जावन बसल्या. असली इप्रितांची समाजरचणूक ज्या काळांत आसा 
थय ईश्वरार्पणकायेची साधी सोपी गजालच अतिकटीण जावन बसली 
जाल्यार तातूंत अजाप ना. पुण हाजेर उपाय .किते ? ईश्वरार्षणयोग कसो 
सोधचो, तो कसो सोंपो करचो, ही गजाल आज थाव्या अध्यायांत 
आमकां पळेवंचेली आसा. 


( ५०) परमेश्वर-द्शेनाची बाळबोध रीत 
ल्हान भुरग्यांक शिकवपाखातीर जे उपाय आमी करतात तेच उपाय 
सर्वत्र परमोत्मो दिसचो म्हणून ह्या धाव्या अध्यायांत सांगल्यात. भुरग्यांक 
अक्षरां दोन रितींनीं झिकयतात, एक रीत म्हळ्यार पेलीं अक्षरां मोटीं ब्हडलीं 
३ 
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काडून शिकवप. फुडें हींच .व्हडलीं अक्षरां ल्हान काडून शिकवप, तेंच 
क? तेंच “ग. पुण पेलीं व्हड आरिछें, आतां बारीक जालां. ही एक 
तरा. दुसरी तरा म्हळ्यार पेलीं न घुस्पावपी साधीं अक्षरां शिकवप आनी 
घुस्पागोदळाचीं जोंडगिरीं अक्षरां उपरान्त शिकवप. जिस्त तशेंच परमेश्वर 
पळेवंक शिकवप. पेलीं घसघशीत परमेश्वर पळेवप. समुद्र 'पर्वत बी म्हान 
विभूतींत प्रगट जालो परमेश्वर सट्ट करून दोळ्यांत भरता. हो घसघशीत 
परमेश्वर पटलो म्हण्टकच -मागीर एकाद्या उदकाच्या थेंब्यांत, एकाद्या 
मातयेच्या कणांत पसून तोच आसा हेय फुडें कळूंक पावता. व्हडलळें 
आनी बारकेले “ क ? हातूंत अंतर ना. जें स्थूळांत'तेंच सुक्षिमांत. हो एक 
प्रकार जालो. आनी दुसरो प्रकार म्हळ्यार घुस्पागोंदळ नांशिललो सरळ 
परमात्मो पेलीं पळेवपाचो. मागीर मात्सो गुंतागुंतीचों. ज॑य शुद्ध परमेश्वरी 
आविर्भाव सहज प्रगट जालो आसता ताजो समज सट्ट करून जाता, राम 
हें सांध अक्षर, हो भानगड नाडिछो परमेश्वर, पुण रावण? तें जोडगिरें . 
अक्षर, थंय थोडी भोव भरस आसा. रावणाची तपश्चर्या कर्मशाक्त हीं व्हड; 
पुण तातूंत क्रूरपण भरसलां, पेलीं राम हें सरळ अक्षर शिका, ज॑य दया 
आसा, वत्सलकाय आसा, मोंग आसा, असलो जो हो राम तो सरळ 
परमेश्वर. ताजो समज सट्ट करून जाता. रावणाच्या ठांयचो परमेश्वर पळेबंक 
मात्सो कळाव लागतलो. आदीं सरळ अक्षर मागीर जोडगिर अक्षर, 
सजनांत परमेश्वर पळेवन मागीर अंतीं दुर्जनांतय तो पळेवंक शिकप, 
समुद्रांतलो विशाळ परमेश्वर त्या उदकाच्या थेब्यांत आसा, रामचंद्रांतलोच 
परमेश्वर रावणांतय आसा. जें स्थूळांत तेंच सुक्षिमांत, जें सोंप्यांत तेंच 
गडखळांत, अशा दोन तरांनी दो जगाचो ग्रंथ आमकां वाचूँक 
शिकचेलो आसा 
ही अपार सुष्ट म्हळ्यार ईश्वरालें पुस्तक, दोळ्यार दाट पड़े आयले 

म्हण्टकच हें पुस्तक आमकां मेट्न आरिल्लेवरी दिसता, ह्या सृष्टीच्या 
पुस्तकांत सुंदर अक्षरांनीं परमेश्वर सर्वत्र बरयललो आसा; पुण तो आमकां 
दिसना. ईश्वराचे ददान जावपांत एक व्हडळें विन्न आसा तें हैं कीं साधें 
लागाशिलें इश्वरस्वरूप मनशाक पटना आनी पैसुलें खर रूप पचना, 
आवयच्या ठायीं इश्वर पळे अदं म्हळ्यार तो म्हण्टा ईश्वर किते इतलो 
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साधो आनी सोपो? पुण खर परमात्मो प्रगट जालो जाल्यार तो तुका 
तोळत मू १ कुंतीक दिसलें, तो पेसुलो सूर्य लागीं येवन आपल्याक भेटचो. 
पुण तो म्होऱ्यांत येवंक लागलो तशी ती हुळपूंक लागली. तिका तो सहन 
जायना जालो. ईश्वर जर आपणाल्या सगळ्या बळग्यान मुखार येवन उद्रो 
रावलो जाल्यार तो पचचेलो ना. आवयच्या सोम्य रूपान उद्रो रावल्यार 
तो पटना. ढुदफेंडे बर्फी पचना आनी साधें दूद रुचना, हीं लक्षणां कम- 
कट्टेषणाचीं, नाझाचीं. प मेश्वराच्या दर्शनाक. ही असली रोगयाळी 
मन:स्थिति म्हळ्यार मोटेंच विश्न, ह्या मनःस्थितीचो त्याग करूंक जाय, 
पेलीं आमच्या म्होऱ्यांतलो घसघशीत आनी सरळ परमात्मो वाचप आनी 
मागीर सुक्षीम आनी मात्सो विळख्यांचो असो परमेश्वर वाचप, 


( ५१) मनशांतलो परमेश्वर 


सामकी पेल्या प्रथम परमेश्वराची म्हुर्त आमचे सरी आसता ती आवय: 
श्रुति म्हण्डा, “| मातृदेवो भव ””, जल्माक येनाफुडें भुरग्याक आवयत्रगर 
दुसरे कोण दिसता ? वत्सलकायेच्या रूपान ती परमेश्वराची म्हुतेच थंय उबी 
आसता, ह्या मातेचीच व्याति आमी वाडवं या आनी ' बंदे मातरम्‌ ? म्हणून 
राष्ट्रमातेची आनी फुडें सगल्या भूंयमातेची, धर्तरेची, पुजा करूं या. पुण 
आरंभाक ऊंचांत ऊंच अशी परमेश्वराची पेली प्रतिमा जी भुरग्यामुखार 
` उनी रावली ती आवयची, आवयच्या पुजेन मोक्ष मेळप अशक्य न्हय. 
आवयची पुजा म्हळ्यार वत्सलकायेन उबो राविल्ल्या परमेश्वराची पुजा. 
आवय निमित्यमात्र. परमेश्वर तिजेठायीं आपणाली वत्सलकाय दबरून तिका 
नाचयता, तिका बावडेक कळय. ना, आपणाक एदी. माया भितल्ल्यान 
कित्याक दिसता. म्हातारपणांत तो आपणाक पळेतलो असो हिशोब करून 
किते ती त्या भुरग्याचे कष्ट काट्टा ? शेः रेः, तिणें त्या भुरग्याक जल्म दिला. 
तिका बेणो आयल्यो. त्यों वेणो तिका त्या भुरग्याचें पिशं लायतात. त्यो 
बेणो तिका मायेस्त करतात. तिज्यान मोग केल्याब्रगर रावंच नज. ती लाचार 
आसता. ती माय म्हळ्यार शीम नाशिल्या सेवेची म्हुर्त. उत्कृष्टांतली उत्कृष्ट 
परमेश्वराची पुजा म्हळ्यार ही मातृपुजा, ईश्वराक उलो मारप तो आवय 
ह्याच नांवान. आवय ह्या उतरापरस अदीक ऊंच उतर आसा खय ? आवयः: 
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हें पेलें घसघशीत अक्षर, थंय ईश्वराक पळेवंक शीक. मागीर बापूय, शुरु, 
हांच्याय ठांय तो पळे. गुरु शिक्षण दिता, जनावराचो आमकां मनीस 
करता. . केदे ताजे उपकार ! पेलीं आवय, मागीर बापूय, उपरान्त. 
गुरु, मागीर कृपाळु संत. अत्यंत घसघसशीत रूपान उबो आशिल्लो हो 
परमेश्वर पेलीं पळेवप, हांगा परमेश्वर दिसलो ना जाल्यार मागीर तो 
दिसतलो तरी खंय १ 

आवय, बापूय, गुरु, संत, हांच्या ठाया परमेश्वर पळे. तसोच ल्हान 
भुरग्याचे ठायी जर परमेश्वर पळेवंक आयलो जाल्यार केदी बहार जायत !. 
“रुव, प्रल्हाद, नचिकेत, सनक, सनंदन, सनत्कुमार सगली ल्हान ल्हान बाळकां, 
पुण तांकां खंय दवरू खंय नाका अशे पुराणकारांक, व्यासादिकांक जालां, 
शुकदेव, शंकराचार्य भुरगेपणांतच विरक्त. ज्ञानदेवय तशेच, हीं सगलींच 
पोरां. पुण तांचे ठायीं परमेश्वर जितल्या शुद्ध रूपान अवतरला तितल्या 
शुद्ध रूपान हेर खंयच प्रगट जालो ना. खिस्ताक भुरग्यांची भोव अर्थ 
आसताली. एक फावट ताज्या दिष्यांनी ताका विचाछे, “ तुमी सदांच 
देवाच्या . राज्यासंबंधान डलयत आसतात. ह्या देवाच्या राज्यांत प्रवेश 
मेळटलो तरी कोणाक? ? म्होऱ्यांतच एक भुरगो आशिल्लो. खिस्तान 
ताका मेजार उत्रो करून म्हळे, ' ह्या भुरग्यासारके जे आसतीत तांकां 
थंय प्रवेश मेळटलो. ' खिस्तान म्हळे तेंच खरें, रामदासस्वामी एक फावट 
भुरग्यांवांगडा खेळटाले, भुरग्यांवांगडा समर्थ खेळटाते हें पळेवन कांय 
पोक्त मंडळीक अजाप जालें. एकान तांकां विचाले, * हें आज तुमी कितें 
चलयलां ? ? समर्थॉर्नी म्हळें, 

“ वयं पोर ते थोर होऊन गेले 
वये थोर ते चोर होऊन ठेले. ' | 

वय वाट्टा आनी शिंगां फुट्टात. मागीर ईश्वराची याद पसून जायना. 
ल्हान भुरग्याच्या मनार माव नासतात.. तांची. बुद्द. निर्मळ 
आसता. भुरग्याक शिकयतात, * फट उलवं नये. ' तो विचारता, “ फट 
उलवप म्हळ्यार किते १? ? मागीर ताका सिद्धान्त सांगतात, “ जशे आसत 
तशं सांगचे. ` त्या मुरग्याची पंचायत जाता. जदं आसत तों सांगचेलें . 
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हाजेपरस किते वेगळो प्रकार आसता काय किते ? जशें नासत तों सांगप 
तरी कशे ? चोकोनाक चोकोन म्हण वाटकुळो म्हणुं नाका; अशेच सांगिलें 
भशेन हें. त्या भुरग्याक अजाप जाता. भुरगीं म्हळ्यार विशुद्ध परमेश्वराच्यो 
म्हुर्ती, जाण्टीं मनशां तांकां खोटी देख दितात. सारांश, आवय, बापूय, 
गुरु, संत, भुरगीं हांचेठायीं आमकां परमेश्वर पळेवंक आयलो ना जाल्यार 
मागीर खंयच्या रूपाचे ठायीं दिसतलो ? परमेश्वराची ह्यापरस बरेलीं रूपां 
दुसरीं नात. हीं परमेश्वराचीं साधीं सोम्य रूपां पेलीं शिकप, हांचेठायीं 
परमेश्व घसघशीत अक्षरांनीं बरयलो आसा. 


( ५२ ) सृष्टीतलो परमेश्वर : खाशेल्यो पती 


मनशांमदल्या सोम्यांत सौम्य आनी पावन म्हुर्तीत ईश्वराक पेलीं पळेवंक 
शिकप त्याचप्रमाण सुष्टीतय जीं विशाळ आनी मनहरीं रूपां आसात थंयय 
ताका आदीं पळेवंक शिकप 


ती उषा. सूर्य उदेबंच्या पैलींची ती दिव्य प्रभा, त्या उषादेवतेचीं गाणीं 
गायताना रुषी नाचूंक लागताले, “ ओ उषे, तूं परमेश्वराचो संदेश घेवन 
येबपी दिव्य दूतिका. तूं दंवाच्या बिंदूंनीं न्हाल्या. अम्रृतत्वाची घुडी ती तूं. ” 
अशी भव्य हृदयंगम वणेनां रुषींनी केल्यांत. तो वेदिक रुषी म्हण्टा, 
* परमेश्वराचो संदेश घेवन येवपी जी तूं, त्या तुका पळेवन जर परमेश्वराचे 
रूप म्हाका पटना आसत, समजना आसत, तर म्हाका परमेश्वर समजावन 
दिवंक जातले तरी. कोणाच्यान ? ? इतल्या सुंदर रूपान ती उषा नटून थंय 
उबी आसा, पुण आमगेली नदर थंय पावता खंय ? 

तसोच तो सूर्य पळेयात, ताजें दशन म्हळ्यार परमात्म्याचे दशन, तो 
नाना तरेचीं चित्रां मळबांत रंगयता. चित्रिक म्हेन्याचे म्हैने पिशोलां 


, मारून सूर्योदयाची चित्रां रंगयतात. सकाळीं उठनाफुडें मात्शी पळेयात ती 


परमेश्वराची कला. त्या दिव्य कलेक, त्या अनंत सौंदर्याक ओपार तरी 
दिवंक येत ? पुण पळेता* कोण ? थंय तो सुंदर भगवान उबो आसा आनी 
हो अदीकच बुरखत ओडून न्हिदता ! तो सूर्य म्हण्टा, * आळशा, तूं 
न्हिदूंक सोदता जाशी, पुण हांव तुका उठयतलों. ' अशे म्हणून आपणालीं 
उब्राळ किरणां गजांतल्यान रिगवन तो त्या आळशाक उठयता, 


5 
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“ सूये आत्मा जगतस्तस्थुषझ्च ” 
स्थावर जंगमाचो सूर्य हो आत्मो. चराचराचो तो आधार, रुघ्रींनी ताका | 
“ मित्र? अशें नांव दिलां ; 

“ मित्रो जनान्‌ यातयति ब्रुवाणो 

मित्रो दाधार पृथिवीसुत द्याम्‌ 
: हो मित्र लोकांक उलो मारता, तांकां काम करूंक लायता. ताणें सर्गेप्रश्वीचे 
धारण केलां, ' खग्यांनींच तो सूर्य जिणेचो आधार, ताजे ठायीं परमेश्वर 
पळेयात. fa 

आनी ती पावन गंगा ! हांव काशीक आसताना गंगेच्या कांठार वचून, , 
बसं, रातच्या एकांत वेळार हांव वचं. कितलो सुंदर आनी प्रसन्न तो 
प्रवाह, तिचो तो भव्य गंभीर प्रवाह आनी तिज्या पोटांत सांठिले ते. 
मळत्रांतले अनंत तारे. म्हजेर सामकें मोन पट्टाळें. शंकरांच्या जटांतल्यान, 
म्हणचेच हिमाळ्यांतल्यान, ब्हांवत येवपी ती गंगा, जिच्या कांठार राज्यां- 
तण कशीं लेखून मोखून मारून राय तपश्चर्येखातीर येवन बसताले, अशी 
ती गंगा पळेवन म्हाका शांत शांत दिस, त्या शांतीची वर्णना हांव कशी 
करूं 2 उलवपाची थंय शीम सोंपताली. मरतकच आपणाल्यो हस्ती तरी 
गंगेत पड़च्यो अशें हिंदु मनशाक कित्याक दिसता तें समजून येतालें, तुमी 
हांसात. तुमी हांसले म्हणून कांय इत्राडना, पुण म्हाका ह्यो भावना भोव 
पावन आनी संग्रह करिसारक्यो दिसतात, मरता आसताना गंगेचे दोन थत्र 
तोंडांत घालतात. त्या दोन थेंब्यांनीं परमेश्वरच मुखांत अवतीर्ण जाता. ती 
गंगा म्हळ्यार परमात्मो. परमेश्वराची ती करुणा ब्हांवत रावल्या, तुमगेळी 
सगली भायली भितली घाण ती आवय धुयत आसा. गंगेच्या ठायीं 
परमेश्वर प्रगट जालो दिसचो ना जाल्यार तो खंय दिसतलो ? सूर्य, न्हंयो 
तो धो घो करून उचांबळ जावपी विशाळ दर्यो, ह्यो सगल्यो परमेश्वरा- 
च्योच म्हुर्ती. > 5 

आनी हे वारे ? खंयच्यान येतात, खंय वेतात, कांय कळना. वारे हे . 
भगवंताले जूत. हिँदुस्थानांतले कांय वारे थीर हिमालयावैल्यान येतात तर | 
कांय गंभीर दया वसल्यान. येतात, हे पवित्र वारे आमगेल्या हड्टथाक . 
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स्पर्श करतात, आमकां जागयतात, आमगेल्या कानांनीं गुणगुणटात, 
'पुण ह्या वाऱ्यांचो संदेश कोण आयकता ? जेलरान आमगेळें चार वळींचें 
आयिल्लें कागद दिलें ना जाल्यार आमी खोटू जातात. आरे, कपाळफुटक्या, 
आसा कितें त्या तिराट्यांत ? हे परमेश्वराले मोगाळ संदेश घडये घडये 
वाऱ्यावांगडा येत. आसात, ते आयक, 

` आनी आमगेलें कामधाम करपी गोरवां ! ती गाय, कितली वत्सल, 
माग्रेस्त आनी प्रेमळ ! वांसरांखातीर. दोन दोन तीन तीन मेलांवैल्यान 
'रानाबनांतल्यान ती धांवत येता, वेदांतल्या रुषींक दोंगरांतल्यान, पर्वतांतल्यान 
` निवळ उदकाच्यो घो धो ब्हांवत येवपी न्हयो पळेवन पाडकांखातीर जड 
 जाल्ल्या होंटींनीं हांबेत येवपी वत्सल गायांची याद जाता. तो रुषी न्हंयेक 
म्हण्टा, “ अ देवते, दुदाभरोन पवित्र पावन मधुर अझै उदक हाडपी तूं 
गायच्या समान आसा. गायेच्यान वनांत रावं नज, तशो तुमी न्हंयोय दोंगरांत 
रावेक शकतात, तुमी उडणां मारीत तानेल्ल्या बाळकांक भेटूंक येतात,” 


“ वाश्रा इव धेनवः स्यंदमाना: 

वत्सल गायांच्या रूपान भगवान्‌ दारांत उबो आसा, [ 
आनी तो घोड़ो ! कितलो तरतरीत, कितलो प्रामाणिक, कितलो स्वामिनिष्ठ ! 
अरब लोकांचें घोडयाचेर कितलें प्रेम ! त्या अरत्राची ती खबर तुमी जाणात 
मू? तो अडचछो अरब सोदागराक धोडो विकूंक तयार जाता. हातांत 
म्होरांची पोती घेवन घोडवळींत वेता. पुण घोड्याच्या त्या गंभीर प्रेमळ 
दोळ्यांकडेन ताजी नदर वेता; मागीर तो ती भेली उडयता आनी म्हण्टा, 
“प्राण गेलो तरी हो घोडो हांव विकचों ना. म्हजे किते जायत तें जायत. जेवंक 
भेळ्ळे ना जाल्यार ना. देव पळेवन घेत,” फाट थापटिली तसो कितलो प्रेमान 
फुरफुरता. कशे तागेले ते मानवळावेळे केंस! खऱ्यांनींच घोड़यांत अनमोल 
गुण आसात. त्या सायकलीन किते आसा ? धोडयाचो खरारो करात, 
तो तुमचे खातीर जीव सोड़टलो, तुमगेलो इष्ट जातलो. म्हजो एक मित्र. 
, थोड्यार बसूंक झिकतालो. घोडो ताका उडई. तो म्हजेकडेन येवन म्हणूंक 
लागलो, ' घोडो फाटीर बसूंकच दिना. हांवें ताका म्हळें, “ तुमी फकत 
' घोड्याचेर बसूंक वेतात. पुण ताजी सेवा करतात व्हय £ सेवा दुसऱ्यांनीं 
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कर्‌ी आनी तुमी फाटीर बसचें, हें कशे जमत? तुमी. खासा ताका 
दाणोपाणी दियात, ताजो खरारो करात आनी मागीर बसात. ' तो मित्र 
तें करूक लागलो, कांय दिसांनी तो म्हजेकडेन येवन म्हणूंक लागलो, 
£ आतां घोडो उडयना, ' घोडो हो परमेश्वर. आसा. तो भक्ताक कित्याक 
उड्यतलो १ हो भक्त आसा काय तिरायत तें घोडो पळेता. भगवान श्रीकृष्ण 
खासा आपल्या हातान खरारो करतालो आनी पितांबरांतल्यान चंदी 
खावयतालो. दोंगुली आयली, परयो आयलो, चिखोल लागलो कीं सायकल 
अडली, पुण घोडो उडयो मारीत चल्लो, सुंदर प्रेमळ घोडो म्हळ्यार 
परमेश्वराचीच म्हुर्त 

आनी तो शींव ! हांव बडोद्याक आशिल्लो. थंय फांतोटेर ताज्या गर्जनेचों 
तो गंभीर ध्वनि कानार' येतालो. तो आवाज इतलो गंभीर आनी उत्कृष्ट 
आसतालो कीं काळीज हालताले. . देवळाच्या गर्भकुडीत जसो आवाज 
गाजता तसो तो काळजाच्या गर्भकुडीतलो खोल आवाज आसतालो.. आनी 
झिंवाची ती धीरोदात्त आनी दिलदार मुद्रा ! ताजी ती पाल्शाई ऐट, 


पात्शाई वैभव ! ती भव्य सुंदर आयाळ ! त्या वनराजाचेर धाळिल्ल्यो : 


चंवऱ्योच जशो किते ! बडोद्याच्या बगीच्यांत शींव आशिल्लो. लो थंय 


मेंखळो नासतालो. पांजऱ्यांत पासयो मारतालो, ताज्या दोळ्यांत क्रोधाचों . 


लवलेदा लेगीत . नाशिल्लो. त्या नुरेंत आनी त्या नदरेंत कारुण्य भरिलें 
दिसतालें. ताका जगाची परवा नारिल्लेवरी. आपल्याच ध्यानांत तो दंग 
दिस, शींव म्हणजे परमेश्वराची पावन विभूति अशें खऱ्यानशींच दिसता, 
आंद्रोक्लीस आनी शींव ही काणी हांवें भुरगेपणांत वाचिल्ी. कितली बेस 
ती काणी ! तो भुकेलो शींव आंद्रोक्किसाचे पार्वैले उपकार स्मरून ताजो 
इष्ट जाता आनी ताजे पांय चाटूंक लागता, हें किते? आंक्रोक्रिसान 
शिंवांतलो परमेश्वर पळेछो. शांकरासरीं झवि सदांच आसता. शींव ही 
भगवंताची दिव्य विभूति 

आनी वागाची मौज किते उणी ? ताजे ठायीं ईश्वराचे मोटेंच तेज 
प्रगट जाला. ताजेकडेन इष्टागल जोडप अशाक्य न्हय, भगवान पाणिनी 
अरण्यांत झिष्यांक पाठ दितालो. इतल्यांत वाग आयलो. भुरग्यांनीं 
भियेवन म्हळें, “व्याघ्र; व्याघ्रः, ?” पाणिनीन म्हळें,  हृय, व्याघ्र म्हळ्यार 


~ 
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किते? व्याजिघ्रतीति व्याघ्रः, ज्याचें घ्राणेंद्रिय तीख तो व्याघ्र ', वागाचे 
भुरग्यांक किते भय 1देसलां आसत तें आसू, पुण. भगवान पाणिनीक वाग 
म्हळ्यार एक निरुपद्रवी आनंदमय उतर जालें. वागाक पळेवन तो त्या 
उतराची व्युत्पत्ती दिवंक लागलो, वागान पाणिनीक खालो. वागान खालो 
म्हणून किते जालें £ पाणिनीच्या देहाचो ताका गोड वास. आयलो. ताणें 
ताका गिळ्ळो. पुण पाणिनी पळून गेलो ना. शाब्दब्रह्माची उपासना करपी 
तो. ' ताणै सगले अद्वेतमय केलें. वागाचे ठायी पसून ताणें शाब्दब्रह्मच 
अणभबिलले. पाणिनीची ही जी व्हडवीक तिका लागूनच भाध्यांत .जंय 
थंय ताचो उल्लेख येता थंय थंय * भगवान्‌ पाणिनी ? असो पुण्यभावान 
तो केलो. आसता. पाणिनीचे अत्यंत उपकार मानतात. 


* अज्ञानांधस्य लोकस्य ज्ञानाञ्जनशलाकया । 
चक्षुरुन्मीलितं येन तस्मे पाणिनये नमः ॥ › 
असलो भगवान पाणिनी वागाच्या ठायीं परमात्म्याक पळेवन रावला 
ज्ञानोबांनीं म्हळां, 
घरा येवो पां स्वर्ग । कां वरिपडो व्याघ्र । 
परी आत्मबुद्धीसी भंग । कदा नोहे ॥ 
अशी महर्षी पाणिनीची स्थिति जाली. व्याघ्र ही देवी विभूती ही. गजाल 
ताका होलमल्ी 
तसोच तो सोरोप, सोरपाक भोव भियेनात, पुण सोरोप म्हळ्यार 
कडकडीत सवळो बामण. कितलो निवळ, कितलो सोबीत ! इल्लीय अळशीक 
ताका सोंसना. अळसुकावणे बामण जायते सांपट्टात. पुण अळशिकावणो 
सोरोप कोणें पळेला ? एकान्तांत रावपी जंसो किते रुंशीच ! निर्मळ, तेजिष्ट 
मनभाळवण्या हाराभरोेन हो सोरोप, ताका किते भियेवप ? आमच्या 
जाण्टेल्यांनीं तर ताजी पुजा करूक सांगल्या, हिंदुधमोत कसल्यो कसल्यो पुण 
पिसायो, अशें तुमी म्हणात. पुण नागापुजा करूंक सांगल्या खरी, 
भुरगेपणांत हांव आवयक गंधाचो नाग काडून दितालों. हांव आवयक 
म्हण्टालों, “ बाजारांत बरें चित्र मेळटा ?. आवय म्हण, '' तें रद्दी. तें 
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नाका. भुरग्याच्या हातचें तें बरें, ' मागीर त्या नागाची पुजा करप, ही. 


कसली पिसाय ? पुण विचार करून पळेयात तरी, तो सोरोप खावण 


म्हेन्यांत सोयरो म्हणून आमगेर येता. ताजे बावडथाळें घर पावसा उद्कान 


सामकें भरून गेले आसता. मागीर तो किते करतलो ? पेस एकान्तांत 


रावपी रुधी तो. तुमकां ओगीच चड त्रास जावचो न्हय म्हणून कण्णी 


वाइयानाँ पडून रावता. उण्यांत उणी सुवात आडायता, पुण आमी दांडो 
घेवन धांवतात, संकटांत सांपडिल्ल्यान घरा आयिल्ल्या सोयऱ्याक कित 
मारप ? सां फ्रांस्काची गजाल सांगतात कीं रानांत सोरोप दिसलो म्हण्टकच 


तो मोगान म्हण, “ यो, भावा यो. ? ते सोरोप ताज्या मांडयेर खेळटाले, 


आंगार रुळटाले. हें फट नाकात समजूं. प्रेमांत ही शक्त आसा. सोरोप 
खय विखाळो. आनी मनीस कितं उणो विखाळो १ सोरोप चाबलो 
जाल्यार काचित्‌ चाब्रता, तो मुजरत चाबना. शैकड्याक ९० तर निर्विषच 
आसतात. तों तुमगेल्या दोतोडेची राखण करता. शेतोडीची नासाडी करपी 
असंख्य किडे आनी कृमि हांचेर तो जियेता. असो हो उपकारकरपी, शुद्ध, 
तेजिष्ट, एकान्तप्रिय सोरोप म्हळ्यार भगवन्ताचें रूप. आमगेल्या सगल्या 
देवांत सोरोप खंय ना खंय आसाच आसा. गणपतीच्या कमराक नागाचे 
काण आमी दिलां, शंकराच्या आमी ते गळ्यांत घाल्यात. आनी भगवान 
विष्णूक तर नागाची शेज करून दिल्या, हांतळी गोडी तर पळेयात. ह्या 
सगल्या गजालींचो भावार्थ हो कीं नागाच्या ठायी ईश्वराची म्हुत प्रगट 
जाल्या, सोरपांतल्या परमेश्वराची संवकळ करून घेयात. 
( ५३) सष्टीतलो परमेश्वर : आनीक कांय पती 

अशो कितल्यो गजाली सांगू ? हांवें कल्पना तितली दिल्या. रामायणाचे 
सगळें सार अशे तरेच्या सोबीत कल्पनेंतच आसा. रामायणांत, 
बापायपुताचे प्रेम, मायलेकरांचें प्रेम, भावाभावांमदलें प्रेम, घोवा 
बायळे मदलें प्रेम, हें सगळें आसा. पुण म्हाका रामायण त्या खातीर प्रिय 
दिसना. रामाची वानरांकडेन इष्टागत जाली ह्या गजालीक लागून 
तें म्हाका आवट्टा. हालीं म्हण्टात कीं वानर म्हळ्यार नागलोक. 
पोरणें उस्तप हें इतिहासाचे कामच आसा, तांगेल्या कामासंबंधान 
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हांव तक्रार करिना, पुण रामान खऱ्यार्नाच वानरांकडेन इष्टागत जोडली 
हातूंत अशक्य कितें आसा ? राम आनी वानर इष्ट जाले हातूंतच रामाले 
खरेलें रामत्व, रमणीयत्व आसा. तसोच कृष्णाचो गायांकडलो संत्रंध. 
सगली कृष्णपुजा हाजेर उबाल्ल्या. श्रीकृष्णाचे चित्र म्हळें म्हण्टकच भोंवतर्णी 
गायो आसतल्योच. गोपालकृष्ण ! गोपालकृष्ण ! कृष्णा म्हऱ्यांतली गाय 
कुशीन काडली जाल्यार कृष्ण किते उलो ? आनी रामाम्हऱ्यांतले वानर 
पेसायले जाल्यार राम किते उलो ? रामान वानरांठांयचोय परमात्मो पळेलो 
आनी तांचेकडेन प्रेमाचे जिवाळ्याचे संजंध जोडले. रामायणाची ही कळाशी 
ही कळाशी सांडयशात जाल्यार गोडी होगडायतले. बापायपुताचे, माय- 
लेकरांचे संत्रंघ हेरकडेनय दिसतीत. पुण नरावानराची अन्यत्र न दिसपी 
म्होबाळ इष्टागत रामायणांत. वानरांच्या ठांयचो देव रामायणान पचयला, 
वानरांक पळेवन रुषींक अपुत्रीय दिस, रामटेकधरून तो कृष्णाकांठ मेरेन 
जमनीक पांय लाय नासताना झांडावेल्या झाडार उड़यो मारीत हे वानर 
हेडटाले खेळटाले. अशीं हीं अटंग्य रानां आनी थंय खेळपी ते वानर 
पळेबन प्रेमळ रुष्रींक काव्य स्फुरतालें, अपुर्बाय दिसताली, उपनिषदांत 
ब्रह्माचे दोळे कशे आसतात हें सांगताना वानराच्या दोळ्यांभशेन आसतात 
अशे म्हळां. वानरांचे दोळे चंचळ. चोंशींय तांगेली नदर, ब्रह्माचे दोळे 
अरोच जाय. इश्वराचें दोळे थीर दवरून चळचें ना. तुमी आमी ध्यानस्थ 
बसचे. पुण इश्वर ध्यानस्थ बसलो जाल्यार सृष्टीचे कशे जातले ? वानराचे 
ठायीं सगल्यांचो हुस्को काडपी ब्रह्माचे दोळे रुशींक दिसतात, वानराच्या 
ठायीं देव पळेवंक शिकात. 

आनी तो मोर. महाराष्ट्रांत मोर चडशे नात. पुण गुजराथेत खुब्र 
आसात. हांव गुजराथेत आशिल्लो. म्हाका दिसपट्टी घा-ारा मेल भाँवपाची 
संवय. भोवताना म्हाका मोर दिसताले, मळबांत मोडां आयिल्लीं आसचीं, 
पावस आंदरि्लो आसचो, मळबांत फिट्ट काळो रंग चडिलो आसचो 
आनी मागीर तो मोर आवाज काड्टा. काळीज पिळून काडपी तो ताळो 
आयकात म्हण्टकच समजतलें. आमचें सगले संगीतशास्त्र मोराच्या त्या 
ध्वनीचेर उत्राछ्ां. मोराचो आवाज म्हळ्यार “ षड्जं रोति, ” हो पेलो 
षड्ज मोरान दिला आनी मागीर उणे अदीक प्रमाणांत आमी हेर स्वर 
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नाका. भुरग्याच्या हातचें तें बरें, मागीर त्या नागाची पुजा करप, ही. 


कसली पिसाय १ पुण विचार करून पळेयात तरी, तो सोरोप खावण 


म्हेन्यांत सोयरो म्हणून आमगेर येता. ताजे बावड्याळें घर पावसा उदकान 


सामकें भरून गेले आसता. मागीर तो किते करतलो ? पेस एकान्तांत 


रावपी रुधी तो. तुमकां ओगीच चड त्रास जावचो न्हय म्हणून कण्णी 


वाइ्यानाँ पडून रावता, उण्यांत उणी सुवात आडायता. पुण आमी दांडो 
घेवन धांवतात, संकटांत सांपडिल्ल्यान घरा आयिल्ल्या सोयऱ्याक कितें 
मारप £ सां फ्रांस्काची गजाल सांगतात कीं रानांत सोरोप दिसलो म्हण्टकच 


तो मोगान म्हण, “ यो, भावा यो. ? ते सोरोप ताज्या मांडयेर खेळटाले,. 


आंगार रुळटाले, हें फट नाकात समजूं. प्रेमांत ही शक्त आसा. सोरोप 
खय विखाळो, आनी मनीस कितं उणो विखाळो १ सोरोप चाबलो 
जाल्यार काचित्‌ चाब्रता, तो मुजरत चाबना. शैकड्याक ९ ० तर निर्विष 
आसतात. तो तुमगेल्या शेतोडेची राखण करता, रोतोंडीची नासाडी करपी 
असंख्य किडे आनी कृमि हांचेर तो जियेता. असो हो उपकारकरपी, शुद्ध, 
तेजिष्ट, एकान्तप्रिय सोरोप म्हळ्यार भगवन्ताचें रूप. आमगेल्या सगल्या 
देवांत सोरोप खंय ना खंय आसाच आसा. गणपतीच्या कमराक नागाचे 
काण आमी दिलां. शंकराच्या आमी ते गळ्यांत घाल्यात. आनी भगवान 
विष्णूक तर नागाची शेज करून दिल्या, हांतली गोडी तर पळेयात. ह्या 
सगल्या गजालींचो भावार्थ हो कीं नागाच्या ठायी ईश्वराची म्हु्त प्रगट 
जाल्या, सोरपांतल्या परमेश्वराची संवकळ करून घेयात. 
(५३) सृर्टीतलो परमेश्वर : आनीक कांय पती 

अशो कितल्यो गजाली सांगूं? हांव कल्पना तितली दिल्या. रामायणाचे 
सगळें सार अशे तरेच्या सोबीत कल्पनेंतच आसा, रामायणात, 
त्रापायपुताचे प्रेम, मायलेकरांचें प्रेम, मावाभावांमदलें प्रेम, घोवा 
बायळे मदले प्रेम, हें सगळें आसा. पुण म्हाका रामायण त्या खातीर प्रिय 
दिसना, रामाची वानरांकडेन इष्टागत जाली ह्या गजालीक लागून 
तें म्हाका आवद्टा. हालीं म्हण्टात कीं वानर म्हळ्यार नागलोक. 
पोरणे उस्तप हें इतिहासाचे कामच आसा, तांगेल्या काम्रासँबंधान 


4 


क 


अंध्याय धावो १२३ 


हांव तक्रार करिना, पुण रामान खऱ्यार्नाच वानरांकडेन इष्टागत जोडली 
हातूंत अशक्य किते आसा ? राम आनी वानर इष्ट जाले हातूंतच रामाले 
खरेलें रामत्व, रमणीयत्व आसा. तसोच कृष्णाचो गायांकडलो संब्रंध. 
सगली कृष्णपुजा हाजेर उबाल्ल्या. श्रीकृष्णाचे चित्र म्हळें म्हण्टकच भोंवतर्णी 
गायो आसतल्योच. गोपालकृष्ण ! गोपालकृष्ण ! कृष्णा म्हऱ्यांतली गाय 
कुशीन काडली जाल्यार कृष्ण किते उल्लो ? आनी रामाम्हऱ्यांतले वानर 
पेसायले जाल्यार राम किते उल्लो ? रामान वानरांठांयचोय परमात्मो पळेलो 
आनी तांचेकडेन प्रेमाचे जिवाळ्याचे संत्रंध जोडले. रामायणाची ही कळाशी 
ही कळाशी सांडयशात जाल्यार गोडी होगडायतले. बापायपुताचे, माय- 
लेकरांचे संत्रंध हेरकडेनय दिसतीत. पुण नरावानराची अन्यत्र न दिसपी 
म्होवाळ इष्टागत रामायणांत. वानरांच्या ठांयचो देव रामायणान पचयला, 
वानरांक पळेवन रुषींक अपुत्रीय दिस. रामटेकधरून तो कृष्णाकांठ मेरेन 
जमनीक पांय लाय नासताना झांडावेल्या झाडार उडयो मारीत हे वानर 
हेडटाले खेळटाले, अशीं हीं अटंग्य रानां आनी थंय खेळपी ते वानर 
पळेबन प्रेमळ रुषींक काव्य स्फुरतालें, अपुर्बीय दिसताली. उपनिषदांत 
ब्रह्माचे दोळे कशे आसतात हें सांगताना वानराच्या दोळ्यांभशेन आसतात 
अशें म्हळां. वानरांचे दोळे चंचळ. चोंशींय तांगेली नदर, ब्रह्माचे दोळे 
अशेच जाय. ईश्वराचें दोळे थीर दवरून चळचें ना. तुमी आमी ध्यानस्थ 
बसचे. पुण इश्वर ध्यानस्थ बसलो जाल्यार सृष्टीचे कशे जातले १ वानराचे 
ठायीं सगल्यांचो हुस्को काडपी ब्रह्माचे दोळे रुशींक दिसतात, वानरांच्या 
ठायीं देव पळेवंक शिकात. 

आनी तो मोर. महाराष्ट्रांत मोर चडशे नात. पुण गुजराथेत खुत्र 
आसात. हांव गुजराथेत आशिल्लो. म्हाका दिसपट्टी धा-बारा मेल भोवपाची 
संवय, भोंवताना म्हाका मोर दिसताले, मळबांत मोडां आयिल्लीं आसचीं, 
पावस आंदरिल्रो आसचो, मळबांत किट्ट काळो रंग चडिलो आसचो 
आनी मागीर तो मोर आवाज काड्टा. काळीज पिळून काडपी तो ताळो 
आयकात म्हण्टकच समजतलें. आमचें सगळें संगीतशास्त्र मोराच्या त्या 
धवनीचेर उबालां. मोराचो आवाज म्हळ्यार “ षड्जं रोति. ” हो पेलो 
षड्ज मोरान दिला आनी मागीर उणे अदीक प्रमाणांत आमी हेर स्वर 
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बसयले, ताजी ती मोडांचेर आशिछ््री नदर, ताजो तो खोळ आवाज आनी 
मोडांचो धिमि धिमि गड्गड्‌ आवाज जावंक लागलो तसो ताजो आयणो 
कसो फुळपी शेपो ! अहाहा ! त्या झेंप्यामुखार झक मालो मनशाचो झेत ! 
पात्शा नट्टा. पुण मोराच्या शॉंप्याफुडें तो आदिक किते नदो ! केदो तो 
भव्य शेपो, ते सहस्र दोळे, ते तरेकतरांचे रंग, त्यो अनंत झांकी, ती अद्‌भुत 
सुंदर, मोवाळ रमणीय रचणूक, तें कंगरकीस ! पळे, पळे तो झैंपो आनी थंय 
परमात्मोय पळे ही सगली सृष्ट अशी नटल्या. सर्वत्र परमात्मो ददन दीत 
उत्रो आसा, पुण आमी अभागी न पळेवपी, तुकारामान म्हळां-- 
: देच आहे सुकाळ देशीं, अमाग्यासी दुर्भिक्ष ” 

संतांक सर्वत्र सुकळ, पुण आमकां सर्वत्र दुकळ. [ 

वेदांत अग्नीची उपासना सांगल्या. अग्नि हो नारायण. किते ताजी 
देदिप्यमान म्हूत ! दोन लांकडां घांसा, प्रगट जाता. पेलीं खंय लिपिछ्लो 
कोण जाणा. कितलो धगाळ, कितलो तेजिष्ट १ वेदांचो पैलो ध्वनि भायर 
सल्लो तोच पेलीं अझीच्या उपासनेन. ; 


“ अञ्निमीळे पुरो हितं यज्ञस्य देवग्गत्विजम्‌ । होतारं रत्नधातमम्‌ ॥ ” 

ज्या अगीच्या उपासनेन वेदांक आरंभ जालो, त्या अझीकडे तुमी 
पळेयात. त्यो ताज्यो झेली पळेल्यो म्हण्टकच म्हाका जीवात्म्याच्या धडपडीची 
याद जाता. त्यो झेली घरांतल्या चुलींतल्यो जावं ना जाल्यार रानांतल्या बणब्यां- 
तल्यो जावं. वेराग्याक घरदार अशें नासता, त्यो झेली ज॑य आसतीत थंय तांची 
ती धडपड चांळूच आसता. तांका सारकी तळमळ लागल्या, त्यो झेली वैर वचूंक 
हुटकेतात. त्यो झेली ईथराक लागून हालतात, हवेच्या दाबाक लागून हालतात, 
अशें तुमी शास्त्रज्ञ म्हणशात. पुण म्हजो तरी अर्थ हो आसा. तो वैर जो 
परमात्मो आसा, तो तेजाचो समुद्र सूर्यनारायण जो वैर आसा, ताका 
भेळूंक त्यो सारक्यो उडयो घेत आसतात, जायतसावन मरसर सारकी 
तांगेली धडपड चाळू आसता. सूर्य हो अंशी आनी ह्यो झेली म्हळ्यार अंश, 
अंश अंशीकडेन वचूंक तडफडत आसता. त्यो झेली पाळबतल्यो तेन्नांच ती 
धडपड थां्रतली, तंवर ना. सूर्यापसून आपलें अंतर खूब आसा हो विचार 
तांच्या मनांत नासता. प्ृथ्वीवैल्यान आपल्या टांकीप्रमाण उडयो मारप इतलेंच 


| 
| 
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त्यो जाणात. असो हो अग्नीं म्हळ्यार ताज्या रूपान प्रंगंट जालें धगंधर्बीत 
बैराग्यच अशें दिसता. म्हणून वेदांचो पैलो ध्वानि भायर सल्लो * अग्निमीळे *. 
आनी ती कोगूळ हांव कशी विसरू? कोणाक ती उले मारता ? 
उबाळांत. न्हयो पाणटे आटले; पुण रुखांक आटफागुर फुटले. कोणें दिलें ' 
हें वैभव, खय आसा तो वैभव दिवपी, अशे विचारता काय ती? 
कितळो बेस सुरबूस ताळो ! हिंदुधर्मान कोगळाचें त्रतच घालून दिलां, 
` कोगळाचो ताळो आयकल्या बगर जेवप ना अशें बायलो ब्रत घेतात, 
कोगळाच्या रूपान प्रगट जालो परमात्मो पळेवंक शिकवपी हें ब्रत, ती 
कोगूळ 'कितलो सोत्रीत ध्वानि काड्टा! जशी, किते उपानिषदच गायता, 
तिजो ताळो कानार येता पुण ती दिसना. तो इंग्लेज कवि वर्ड्सवर्थ 
- त्तिज्याखातीर पिसो जाता आनी तिका सोदीत रानांमळां हेडटा. इंग्लंडा- 
तलो व्हड कवि कोगळाक सोदता पुण भारतांत तर घरांतल्यो सर्वसाधारण 
बायलो कोगूळ दिसली ना जाल्यार जेवी पसून नात ! कोगूळ-ब्रताक लागून 
भारतीय बायलांनीं व्हड कवीची पदवी जोडल्या. जी कोगूळ परम आनं- 
दाचो मधुर ध्वनि आयकयता तिच्या रूपान सुंदर परमात्मोच प्रगट जाला. 
कोगूळ सुंदर आनी कावळो किते तुच्छ १ कावळ्याचीय अपुर्बाय करात. 
म्हाका तर तो भोच॑ मानता. ताजो काळो कुळकुळीत रंग, तो तीत्र 
आवाज. तो आवाज किते वायट? तोय गोड. पांखाटे फडफडायत येता 
तेन्नां कितलो सोबीत दिसता तो कावळो ! ल्हान भुरग्याचें चित्त ओडून 
घेता. ल्हान भुरगो बंद केल्ल्या घरांत जे्री ना. ताका भायर आंगणांत 
व्हरून लावचो पट्टा, आनी काऊचिऊ दाखयतं उंडी दिवची पट्टा. 
कावळ्यासंबंघान इतले प्रेम धरपी तें भुरगें किते पिशं? तें पिशे न्हय 
ताज्यांत ज्ञान भरिछें आसा. कावळ्याच्या रूपान प्रगट जाल्ल्या परमेश्वरा- 
कडेन ते भुरेगें सट्टकरून एकरूप जाता. आवय शितांर धंय घाळूं, दूद 
घालूं, साकर घाळूं; तातूंत त्या भुरग्याक गोडी ना. कावळ्याचे पांखटे 
फडफडावप, तागेलें' तें कोलावप, तातूंत त्या भुरग्याक आनंद. सृष्टी 
संब्रेधान त्या भुरेग्याकं ही जी अर्थ दिसता, ताजेर तर सगली इसापनीत 
उबारिली आसा. इसापाक सवत्र इश्वर दिसतालो. 'म्हज्या आवड्ट्या 
ग्रंथांच्या बळेरींत द्वांब इसापनीत' पैलीं घालीन, विसरचों ना. इसापच्या 
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राज्यांत दोन हातांचो, दोन पांयांचो हो मनीसप्राणीच तितलो ना; थंय 
कुत्रेकोे, साँशेत्रावके, कावळे-कांसवां सगले आसात. सगले उलयतात, 
हांसतात. एक व्हडलैं संमेलनच आसा तें. इसापाकडेन सगली चराचर सृष्ट 
उल्यता. ताका दिव्य दर्शन जालां. रामायणय ह्याच तत्वार, ह्याच दष्टीचेर 
उत्राछां, तुळशिदासान रामाचें भुरगेपण बर्णिलां, राम आंगणांत खेळटा. 
म्हऱ्यांतच कावळो आसा, राम ल्हवूच ताका धरूक सोदता, कावळो पैस. 
वेता. निमाणो राम थकता. पुण ताका एक युक्त सुचता, हातांत बफेंचो 
कुडको घेवन राम कावळ्याच्या भ्हऱ्यांत वेता. राम कुडको फुडें करता. 
कावळो मात्सो लागीं येता. अरों हें वर्णन करपांत तुळाशिदास वळींच्यो 
वळी भरता. कारण तो कावळो परमेश्वर, रामाच्या म्हुर्तीतलो अंशच त्या 
कावळ्यांतय आसा. रामाची आनी कावळ्याची ती वळख म्हळ्यार 
परमाल्मा-परमात्म्याची वळख, 


( ५४ ) दुजेनांतय परमेश्वराचे दर्शन 

सारांश, अशे तरेन ह्या स॒ष्टीत नाना रूपांनी, पवित्र न्हंयांच्या रूपान, 
विश्ञाळ पर्वतांच्या रूपान, गंभीर समुद्राच्या रूपान, वत्सल गायेच्या रूपान, 
तरतरीत घोड्याच्या रूपान, दिलदार झिंबाच्या रूपान, मधुर कोगळाच्या 
रूपान, सोंबीन मोराच्या रूपान, निवळ आनी एकान्तप्रिय सोरपाच्या 
रूपान, पांखटे हालवपी कावळ्याच्या रूपान, धडपडपी झेलींच्या रूपान, 
प्रशांत नक्षत्रांच्या रूपान, सर्वत्र परमात्मो भरून रावला. दोळ्यांक हैं 
पळेवपाची संवय लावप, पेलीं घसघशीत सरळ अक्षरां, मागीर बारीक 
आनी जोडगिरीं अक्षरां शिकुंक जाय, जोडागिरां शिकसर वाचनांत प्रगत 
जावंची ना. जोडगिरां चांटेपावलाक येतलीं, दुर्जनांच्या ठांयचो परमेश्वरय 
पळेवेक शिकूंक जाय, राम पट्टा; पुण रावणय पढूंक जाय. प्रल्द्वाद पट्टा 
हिरण्यकइयपुय पटूंक जाय, वेदांत म्हळां- 


नमोनमः स्तेनानां पतये नमोनमः 

नमः पुंजिष्टेभ्यो नमो निषादेभ्यः ”? 
“ ब्रह्म दाइा ब्रह्म दाखा 

ब्रक्षेवेमे कितवाः । ” 
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“ त्या द्रवडेकाराच्या मुगदुमाक नमस्कार; त्या क्रूरांक, त्या हिसिकांक 
नमस्कार, हे ठक, हे दुष्ट, हे चोर, सगळे ब्रह्मच. सगल्यांक नमस्कार, ”” 

हाजो अर्थ किते ! हाजो अर्थ हो कीं सोपी अक्षरां पचयलीं मू, 
कठीण अक्षरांय पचयात. कार्लायल ह्या ग्रंथकारान विभूतिपुजा म्हणून 
एक ग्रंथ बरयलो. तातूंत ताणें नापोलियांवाकय विभूति म्हळां, हांगा शुद्ध 
परमात्मो ना. भरस आसा. पुण होय परमेश्वर पचवन घेवंक जाय. म्हणून 
तुळशिदासान रावणाक रामाचो विरोधी भक्त अशें म्हळां. ह्या भक्ताची 
तरा मात्शी वेगळी: उज्याक लागून पांय भाजता, सुजता, पुण सुजिल्ल 
आंग शेकून सूज देंबताय. तेज एकच. आविर्भाव वेगळे. राम आनी 
` रावण हांच्या ठांय आविर्भाव वेगळो दिसलो तरी तो एकाच परमेश्वराचो, 

स्थूळ आनी सुक्षीम, सरळ आनी भरस, सोपी अक्षरां आनी जोडगिरां 
सगले शिकात. आनी निमाणें परमेश्वराबगर एकय स्थळ ना हें अणभवात, 
अणुरेणूंतय तोच आसा. मूय धरून ब्रह्मांडामेरेन सर्वत्र परमात्मो भरून 
रावला. सगल्यांचो सारकोच हुस्को काडपी, कृपांवंत, ज्ञानम्हुर्त, वत्सल, 
समर्थ, पावन, सुंदर असो परमात्मो भोवतणीं सर्वत्र उबो आसा, 

आयतार 
२४-४-३२ 
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( ५५) -विस्वरूपःदर्दीनाची अर्जुनाली होल... क 


भावांनो, फाटल्या खेपेक ह्या विस्वांतल्या अनंत वस्तूनीं भरून आशिल़ो 
परमात्मो कसो वळखुंचो, हैं जें विराट प्रदर्शन दोळ्यांक दिसता ते कशे 
पचवंचे, हाजो अभ्यास आमी केलो... पेली घसघशीत मागीर बारीक, पैलीं 
सरळ मागीर भरस, अशे तरेन सगल्या वस्तूंतलो परमात्मो पळेबप, ताजो 
साक्षात्कार करून घेवप, रातदीस अभ्यास करून सगले विस्व आत्मरूप 
देखूंक शिकप अशे फाटल्या अध्यायांत आमी पळेलें 


आज इकराष्ट्रो अध्याय . पळेवंचेलो आसा. ह्या अध्यायांत भगबंतान 
आपणालें रूप दाखवन अर्जुनाचेर पराकाष्टरेची कृपा प्रगट केल्या. अर्युनान 
, देवाक म्हळें, “ देवा, तुगेळे ते संपूर्ण रूप म्हाका पळेनशें दिसता. ज्या रूपांत 
तुगेलो सगलो महान्‌ प्रभाव प्रगट जाला, अशें रूप म्हाका दोळ्यांनीं पळेवंक 
मेळूं. ”? अर्जुनाचे हैं विस्वरूप-दर्दानाचें मागणें आशिल्ले 

आमी विस्व, जग, हीं उतरां वापरतात. हैं जग म्हळ्यार विस्वाचो एक 
इल्रोसो कुडको. ह्या इल्ल्याशा कुडक्याचे आकलन आमकां नीट जायना. 
विस्वाच्या हिसत्रान पळेल्यार हें आमकां येदें व्हडलें दिसपी जग म्हळ्यार 
सामकी तुच्छ वस्त, अशें कळून येतलें. मळबांत रातच्या वेळार माल्शी 
वर्‌शी नदर केल्यार ते अनंत गोल दिसतात. मळत्राच्या आंगणांतळी ती 
रांगोळ, तीं माणकुलीं फुलां, तीं लिकलिकपी लाखांनी नक्षेत्रां, तांचे स्वरूप 
खबर आसा ? तीं माणकुलीं नक्षत्रां प्रचंड आसात. अनंत सूर्य तांच्यांत 
आस्पावतीत. रसरशीत, तेजिष्ट, ज्वलत्‌ धातूचे ते गुळे, असल्या ह्या अनंत 
गुळ्यांचो हिशेब कोण करीत ? ना अंत, ना पार, निखट्या दोळ्यांक 
` दजारांनीं गुळे दिसतात. दुर्बीणीतल्यान पळेल्यार करोडानीं दिसतात. आनी 
व्हडली दुर्बिण हाडशात जाल्यार पराधौनीं दिसतळे, ,आनी निमाणैं हाजो 
अंत खंय आसा, कसो आसा, हें समजुचें ना. दी जी अनंत सृष्ट सकळ वैर 
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सर्वत्र पातळुळ्या तिजो इल्कोसो कुडको म्हळ्यार हें जग. पुण हैं जगपसून 
केंदें विशाळ दिसता ! | 

ही विशाळ सृष्ट परमेश्वरी स्वरूपाचें एक आंग जालें. आतां दुसरें आंग 
आसा. तें म्हळ्यार कालाचे. आमच्या फाटीं जावन गेलो काळ लक्षांत 
हाडलो जाल्यार इतिहासाच्या मर्यादेत चडचड जाल्यार. धा हजार वसी 
आमी वचूं. आनी फुडलो काळ तर लक्षांतच येना. इतिहासाचो काळ 
धा हजार वसांचो आनी खासा आमगेलें जें जिणें ताजो काळ तर चडच 
जाल्यार दांब्र वसो ! खरें म्हळ्यार काळाच्या विस्ताराक ना आदी ना 
अंत. केदो काळ जावन गेलो ताजो हिरोत्र ना, फुडे कितलो आसा ताजी 
कल्पना ना. 'आमगेलें जग जशे विस्वाच्या मानान तुच्छ, तशींच हीं 
इतिहासाची धा हजार वसौ अनंत काळाच्या मानान कांयच न्हयत. भूतकाळ 
अनादि आनी भविष्यकाळ अनंत. ल्हानसो वर्तमानकाळ उल्यतां उलयतां 
भूतकाळांत चलो. वर्तमानकाळ खम्यांनीं खंय आसा हें दाखवंक वेता 
म्हणसर्‌ तो भूतकाळांत बुडून चलो. असो अत्यंत चपळ वर्तमानकाळ 
तितलो आमचो. हांव आतां उलयतां. पुण तोंडांतल्यान उतर भायर येतासर 
तें भूतकाळांत गुडइप जाता. अशी ही महान्‌ काळा-न्हय सारकी व्हांवत 
आसा. तिजो उगम खबर ना, शेवट खबर ना. मदलो इलो ओघ मात 
दिष्टि पडटा. 

अशे तरेन एके वाटेन स्थळाचो प्रचंड विस्तार आनी दुसरे वाटेन 
काळाचो प्रचंड ओघ, अशा दोनय हष्टींनीं सुष्टीकडेन पळेवंक लागले 
जाल्यार कल्पनेक केदोय ताण दिलो तरी तिजो अंत लागचेलो ना हैं कळून 
येता. तीनय काळांत आनी तीनय स्थळांत, भूत-भविष्य-वर्तमानांत, त्याच- 
प्रमाण वैर, सकल आनी हांगा, असो सर्वत्र भरून राविल्लो जो विराट 
परमेश्वर, तो एकदम एकाच वेळा पळेवंक मेळचो, परमेश्वराचे त्या रूपांत 
दर्शन जावचें, अशी अर्जुनाक इत्सा जाल्या. ह्या इत्सेतल्यान इकरावो 
अध्याय प्रगट जाला. 

अर्जुन भगवंताक अत्यंत प्रिय आशिल्लो. कितलो प्रिय आशिल्लो ? 
इतलो प्रिय आशिल्लो कीं धाव्या अध्यायांत खैंच्या खेंच्या स्वरूपांत आपलें 

१७. 
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सितन कर हैं सांगता आसताना, पांडवांत जो अर्जुन ताजे ठार्यी म्हजें चिंतन 
करीत राव, अशे भगवान सांगता. “ पांडवांत धनंजय ' अशे श्रीकृष्ण 
म्हण्टा. ह्या परस प्रेमाची पिसाय, मोगाचें मादानपण खंय आसत ? प्रेम कितलें 
पिशें जावं येता हाजें हें उदाहरण. अर्जुंनाचेर भगवंताची अपार प्रीत. 
प्रीतिखातीर हो इकरावो अध्याय प्रसादरूप जावन आसा. दिव्य रूप 
पळेवचेली अर्जुनाची इत्सा ताका दिव्य नदर दिवन भगवंतान तृप्त केली, 
अर्जुनाक ताणें प्रेमाचो प्रसाद दिलो 


( ५६ ) ल्हान म्हुतातय एण दशन जावं येता 


त्या दिव्य रूपाचें सुंदर वर्णन, भव्य वर्णन, ह्या अध्यायांत आसा, हें सगळें 
जरी खरें, तरी ह्या विस्वरूपासंत्रंचान चड लोभ म्हाका दाखयतां येना, 
हांव ल्हान रूपार संतुष्ट आसां. जें ल्हान साजरें गोमटे रूप म्हाका दिसता 
तांतली गोडी अणभवपाक हांव शिकलां. परमेश्वराचे कुडके नात. परमेश्वराचे 
जें रूप पळेवंक मेळ्ळे तें म्हळ्यार ताजो ल्हानसो कुडको आनी बांकीचो 
परमेश्वर भायर उल्ला, अशे म्हाका दिसना, जो परमेश्वर विराट विस्वांत 
भरून रावला तो संपूर्ण तशाचो तसो ल्हानशा म्हूतीत, एकाद्या मातथेच्या 
कणांत पसून आसा; उणो ना, अग्नुताच्या सिंधूंत जी गोडी तीच एका 

दूतय आसता. अम्नुताचो जो ल्हानसो बिंदु म्हाका लाभला, ताजी 
गोडी चाखची अशें म्हाका दिसता, हांवें मुजरत अम्नुताचो दृष्टांत घेतला. 
उदकाचो वा दुदाचो न्हय. पेलोभर दुदांत जी गोडी, तीच तांबयोभर दुदांत 
आसतली. पुण गोडी तीच आसली, तरी पुष्टी तितलीच न्हय. थेंबोभर 

दापरस पेलोभर दुदांत अदीक पुष्टी आसता. पुण अम्न॒ताच्या दृष्टांताचें 
तशे न्हय, अघ्नुताच्या समुद्रांतली गोडी अम्र॒ताच्या एका थेंब्यांत आसाच, 


खेरीज तितलीच पुष्टीय आसा. थेंत्रोभर अम्रत ताळ्यासकल गेळें तरी 
अम्रतत्वच मेळटलें 


त्याप्रमाण जी दिव्यताय आनी जी पवित्रकाय, परमेश्वराच्या विराट्‌ स्वरूपांत 
आसा, तीच लहानशा म्हुर्तीतय आसा. एक मूठभर गंव पतीक म्हणून 
म्हाका कोणें दिले. तांचेवैल्यान गंवाची वळख जर म्हाका जाली ना, 
जाल्यार गंवाचो साक जरी म्हजेमुखार हाड्टन उडयलो तरी ती कशी 
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जातली ? जो ल्हान इश्वराचो नमुनो दोळ्यांसामकार उत्रो आसा ताणें जर 
ईश्वराची वळख पटना आसत तर विराट्‌ परमेश्वर पळेवन ती कशी पटत ? 
धाकटे, व्हडलें, हातूंत किते आसा ? धाकट्या रूपाची वळख पटली 
म्हण्टकच व्हडल्याची पट्टली. म्हणून देवान व्हडलें रूप दाखवचें अशी 
म्हाका हौस ना. अर्जुनाभशेन विस्वरूपदर्शानाचें मागणें करपाची म्हजी 
योग्यतायय ना. खेरीज म्हाका जें दिसता तें म्हळ्यार विस्वरूपाचो कुडको 
अशें न्हय. तसत्रिरीचों एकाद्रो फुटिल्रो कुडको हाडलो जाल्यार ताजेवेल्यान 
संगल्या तस्रिरीची कल्पना आमकां जावची ना. पुण परमात्मो किते असा 
कुडक्यांनी घडिल्लो ना. परमात्मो कापिछ्लो ना, खांडिलो ना. लहानशा 
` स्वरूपांतय तो अनंत परमेश्वर सगळ्याचो सगळो सांठिलो आसा, ल्हान 
फोटो आनी व्हड हातूंत किते अंतर ? जें व्हडांत तेच सगले तशाच्या तशें 
ल्हानांतय आसता. ल्हान फोटो म्हळ्यार व्हडल्या फोटयाचो किते कुडको 
न्हय. ल्हान टायपांत अक्षरां आसलीं तरी अर्थ तोच. व्हडल्या टायपांत 
आसलीं तरीय तोच अर्थ, व्हडल्या टायपांत ब्हडलो अर्थ आनी ल्हानांत 
ल्हान अशे काय ना, 

ह्याच ।विचारपद्धतीचो म्हुर्तिपुजेक आधार आसता. म्हुर्तिपुजेचेर 
जायत्या जाणांनीं तडाखे माल्ल्यात भायल्या आनी हांगाच्या कितल्याशाच 
बिचारकांनीं म्हुर्तिपुजेक दोश दिला. पुण हांव जसजसो विचार करतां, 
तशी तशी म्हुर्तिपुजेंतली दिव्यताय म्हजे मुखार स्पष्ट उत्री रावता, म्हुर्ति- 
पुजा म्हळ्यार किते ? एका लहानशा वस्तीत सगले विस्व अणभवपाक 
शिकप म्हळ्यार म्हुर्ति-पुजा, लहानशा खेड्यांतच ब्रह्मांड पळेवंक शिकप 
ही गजाल किते फट ? ही कल्पना नासून प्रत्यक्ष अणभवचेली गजाल. 
बिराट्‌ स्वरूपांत जे आसा तेंच लहानशा म्हुर्तित, तेंच एकाद्या मातयेच्या 
कणांत. त्या मातयेच्या दिकळांत आंबे, केळीं, गंव, भांगर, तांब, रुपे 
सगले आसा. सर्व सुष्ट त्या कणांत आसा. ज्याप्रमाण एकाद्या लहानशा 
नाटकमंडळींत तींच संवगां वेगळीं वेगळीं रुपां घेवन माचयेर येतात, त्याच- 
प्रमाण परमेश्वराचे आसा. अथवा जसो एकाद्रो नाटककार स्वतः 
नाटक बरयता आनी नाटकांत कामय करता, त्याचप्रमाण परमात्मोय 
अनंत नाटकां बरयता आनी आपूण अनंत पात्रांनी नटून ती माचयेर 
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दाखयता. त्या अनंत नाटकांतळें एक पात्र वळखलें तशं सगळें वळखल्ल्या- 
वरी जालें. न 
काव्यांतल्या उपमादृष्टांतांक जो आधार तोच .म्हुर्तिपुजेकय आधार, 
एकाद्री वाटकुळी वस्त पळेली म्हण्टकच खोस जाता. कारंण थंय व्यवस्थित-' 
पण आसता. व्यवस्थितपण हें ईश्वराचें स्वरूप. ईश्वराली सृष्ट सगल्या. 
आंगांनीं सुंदर, तिज्यांत व्यवस्थितपण आसा, ती वाटकुळी वस्त म्हळ्यार. 
व्यवस्थित ईश्वराची म्हु्त. पुण जंगलांत वाडिलै वांकडें तिकडें झाड, तीय 
ईश्वराचीच म्हुर्त. थंय इंश्वराचें स्वछंदीपण आसा. त्या झाडाक बंधन ना. 
ईश्वराक कोण बंधन घालतलो ? तो बंधनातीत परमेश्वर त्या वांकड्या. 
झाडांत आसा. एकाद्रो नीट खांबो पळेल्यार ईश्वराची समताय थंय दिसता. . 
नक्षीचो खांबरो पळेल्यार मळबांत नक्षत्रांची रांगोळ काडपी परमेश्वर थंय 
दिसता. कापून तासून व्यवस्थित केल्ल्या एकाद्या बागेत इंश्वराचें संयमी 
स्वरूप दिसता तर विशाळ जंगलांत ईश्वराची भव्यताय आनी स्वतंत्रताय 
दिसता, जंगलांतय आनंद जाता, व्यवास्थत बगीच्यांतय जाता. मागीर 
आमी कितें पिशं आसात ? पिरो न्हय, आनंद दोनयकडेन जाता. कारण. 
ईश्वरी गुण प्रत्येकांत प्रगट जाला. तुळतुळीत साळिग्रामांत जें ईश्वरी तेज 
तेंच त्या खडबडीत नमंद्या गणपतीत आसा, म्हाका तें विराट रूप निराळें 
दिसलें ना तरी चलत. | 
परमेश्वर सर्वत्र निरनिराळ्या वस्तूंत निरनिराळ्या गुणांनीं प्रगट जालो 
आसा आनी म्हणून आमकां आनंद जात. त्या वस्तुसंबंधान आपलेपण. 
दिसता, आनंद जाता तो ओगीच न्हय, आनंद कित्याक जाता ? कितेय 
तरी नाते आसता म्हणून आनंद जाता. भुरग्याक पळेलें तसो आवयक. 
आनद जाता. कारण ती नातें बळखता. जणेक वस्तूकडेन परमेश्वराचे नातें 
जोडात. म्हज्यांत जो परमेश्वर आसा तोच त्या वस्तूंत आसा. असो हो 
संबंध वाडवप म्हळ्यारच आनंद वाडवप, आनंदाची हेर उपपत्ति ना. 
प्रेमाचो संबंध सर्वत्र जोडेक लागात म्हण्टकच मागीर पळेयात कशी मौज. 
जाता ती. मागीर अनंत रुष्टींतलो परमात्मो अणुरेणूतय दिसतलो. एक 
फावट ही नदर आयली म्हण्टकच मागीर जाय कितें ? पुण ह्या खातीर 
इंद्रियांक वळण लावंक जाय, भोगवासना सुटून प्रेमाची पबित्र नदर्‌. 
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आयली म्हण्टकच मागीर जणेक वस्तूत ईश्वरच दिसूंक लागतलो. उप- 
निष्रदांत आत्म्याचो रंग कसो आसता हाजे सुंदर वर्णन आसा. आत्म्याचो 
रंग खंयचो म्हणून सांगतलो १ रुशी प्रेमान म्हण्टात-- 
“ यथा अयं इद्रगोपः ” 

हो जो तांबडो गुंज रसमासारकेलो मोव, मिरगाचो किडो, ताजेसारकें आत्म्याचे 
रूप आसा, तो मिरगाचो किडो पळेलो तसो कितलो आनंद जाता. हो आनंद 
कित्याक जाता ? म्हजे ठायीं जो भाव आसा, तोच त्या इंद्रगोपाच्या ठार्यी 
आसा. ताजो म्हजो संबंध नासतो जाल्यार म्हाका आनंद जातो ना. म्हजे 
ठायीं जो सुंदर आत्मो आसा तोच इंद्रगोपाच्या ठायीं आसा म्हणून ताजी 
उपमा दिली, उपमा कित्याक दितांत, तिणे आनंद कित्याक जाता? त्या 
दोनय वस्तूंत साम्य आसता म्हणून आमी उपमा दितात आणि ताका 
लागून आनंद जाता. जर उपमेय आनी उपमान सामक्यो वेगळ्यो वस्तू 
आसतीत जाल्यार आनंद जावचो ना. “ मीठ मिरसांगे पिठ्याभरोेन आसा ? 
अशे कोणेय म्हळ्यार ताका आमी पिशांत काडटले. पुण ' नक्षत्रां फुलांभरोन 
आसात ' अशे कोणेय म्हळ्यार साम्य दिसून आनंद जाता. मीठ मिरस्मंगे 
पिठ्याभशेन अशें म्हणपांत सादृञ्याचो अणभव येना, पुण एकाद्याची नदर 
 तितली मोटी आसत जाल्यार, जो परमात्मो मिठांत तोच मिरसांगे-पिठ्यांत 
ह दशन ज्याका जालें आसत, तो मीठ कशे? तर मिरसांगे-पिम्याभशेन 
ह्या म्हणपांतलोय आनंद अणभवीत; सारांश, ईश्वरी रूप प्रतिएक वस्तूंत 
उपट भरिछें आसा. तितल्वा खातीर विराट्‌ दईनाची गरज ना, 


(५५) बिराट विस्वरूप पचचंय ना 


खेरीज ते विराट्‌ दशन म्हाका तोलत तरी कर्शे १ ल्हान सगुण रूपांत 
म्हाका जें प्रेम दिसता, जी आपुलकाय दिसता, जी गोडी दिसता, तिजो 
अणभव विस्वरूप पळेताना कदाचित्‌ येवचो ना. अर्जुनाची तीच गत जाली. 
तो थरथर कांपत निमाणें म्हण्टा, “ देवा, तुजे तें पेलींचें गोड रूप दाखय. ? 
विराट्‌ स्वरूप पळेवपाची इत्सा करूं नाका,अरों अर्जुन स्वानुभवान सांगत आसा. 
ईश्वर तीनय काळीं, तीनय स्थळीं व्यापून राबला तेंच बरें. तो सगलो आळून 
एकटून रसरशीत गुळो कसो म्हजे मुखार येवन उनो रावत जाल्यार म्हजी कितें 
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दशा जातली ? नक्षत्रां कशीं शांत दिसतात, जशीं किते म्हजेकडेन पेसुल्यान 
उलयतात अशें दिसता, पुण नदरेक थंड करपी तें नक्षत्र म्हऱ्यांत आयलें 
जाल्यार तें जळटें आगटें. मागीर हांव भाजून वेतलो. ईश्वराची हीं अनंत 
्रह्मांडां ज॑य आसात थंय तीं तर्शींच आसु दीत, तीं सगली एका कुडींत 
हाडपांत कसली मोज ? मुंबयच्या त्या पारव्यांघुडांत हजारांनीं पारवे रावतात. 
थेय किते आस्कळविस्कळपण आसा ? तो देखाब चमत्कारिक दिसता. 
सकल, वेर, हांगा, तीनय स्थळी सुष्ट वांटून रावल्या, हातूंतच गोडी आसा. 
जशे स्थळात्मक सृष्टीचे, तशच काळात्मक सृष्टीचे. आमकां फाटल्या 
काळांतलें स्मरना आनी फुडलें कळना हें आमच्या कल्याणाचेच. ज्यो वस्तु 
खासा परमेश्वराल्या सत्तेच्यो, ज्यांचेर मनीस प्राण्याळी सत्ता केन्ना नासता, 
अशो पांच वस्तु कुराणांत सांगल्यात. तातूंत एक बस्त “* भविष्यकाळचें 
ज्ञान ” ही सांगल्या. आमी अंदाज बांदतात. पुण अंदाज म्हळ्यार ज्ञान 
न्हय. भविष्याचे ज्ञान आमकां ना हें आमच्या बऱ्याचेच, तसोच भूतकाळ 
स्मरना हेय खऱ्यांनींच बरें. एकाद्रो पाडो मनीस जरी बरो जावन म्हजे 
मुखार आयलो तरी म्हाका ताजो भूतकाळ स्मरून ताज्या संबंधान आदर 
दिसैना. ताणें कितलेंय जरी सांगले तरी ताजीं तीं पुर्विछीं पातकां 
म्हाका विसरूंक येनात. तो मनीस मरून, रूप बदळून, परतो येतलो तेन्नाच 
ताज्या पातकाचो जगाक विसर पडत. 

पूर्वस्मरणान विकार वाद्टा, हैं पुर्विछें सगले ज्ञानच जर नष्ट जालें जाल्यार 
सगले सौपले, पापपुण्याची विस्मृति पडूंक एकाद्री युक्त जाय. ती युक्त 
म्हळ्यार मरण, ह्या जल्माच्यो वेदनाच जर असह्य जातात, तर फाटल्या 
जल्मांतलो कोयर उस्तिता कित्याक ? ह्याच जल्माच्या कुडींत कोयर किते उणो 
आसा £ बाळपण पसून आमी जायते विसरतात, विस्मरण पडप बरें, हिंदु- 
मुसलमान एकचाराखातीर भूतकाळाचे विस्मरण होच उपाय, औरंगजेब्रान 
जुळूम केलो. कितले दीस घोंकीत बसतले हें ? रतनबायचें गुजरातीत गरन्या- 
गीत आसा, तें आमी हांगा जायते फावटी आयकतात. तातूंत निमाणें म्हळां, 
* जगांत सगल्याचें यश तितलें अंतीं उरतलें, पाप विसरून बेतले. ? काळ 
चायण मारीत आसा, इतिहासांतले बरें तितळें घेबंक जाय. पाप भायर 
उड़बंक जाय, वायट सोडून बरेंच जर मनीस लक्षांत दवरीत जाल्यार. 
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भांगर जातलें, पुण तें जाय ना. म्हणून विस्मरणाची भोव गरज आसा. 
त्याखातीर देवान मरण निर्माण केलां. 

सारांश, जग जशे आसा तरंच मंगल आसा. स्थलकालात्मक जग 
एके सुवातेर सगळें लागीं हाडपाची गरज ना. अतिपरिचयांत स्वारस्य ना, 
कांय वस्तूंची संवकळ करचेली आसता, कांयच्यापसून पैस रावचेलें आसता, 
गुरु आसल्यार नमयाळेपणान पेस बसूं, आवयच्या मांडयेर वचून बसूं, 
ज्या म्हुर्तीकडेन जरं वागूंक फाव तरो वागूंक जाय, फुलाक लागीं करचें 
उज्याक सांबाळून राखचें, नक्षत्रां पेसुल्यानच सोबीत. तशेंच सृष्टीचे, 
अति पैस आशिल्ली ती सुष्ट अति लागीं हाडपांत अदीक आनंद जायत 
- अरं ना. जी वस्त ज॑य आसा थंय ती आसु दी. तातूंतच स्वारस्य आसा. 
पैसुल्यान जी वस्त दिसता ती लागीं हाडिल्ल्यान सुखाची जायतच अशें 
ना. ती तशी पेस दवरूनच तिज्यांतलो रोस चाख. धटिंगण जावन, चड 
सलगी करून, अतिपरिचय करून घेवपांत अर्थ ना. 

सारांश, तीनय काळ आमच्या मुखार उबे नात हैं बरें आसा. तीनय 
काळांतले ज्ञान जावपांत आनंद वा कल्याण आसाच अशें ना. अञुनान 
प्रेमान हट घेतलो, प्रार्थना केली, आनी देवान ती भागयली. भगवंतान 
आपणालें तें विराट स्वरूप ताका दाखयलें. पुण म्हाका परमेश्वराचे सुपुलें 
रूप पुरो. हैं सुपुलें रूप म्हळ्यार काय परमेश्वराचो कुडको तर न्हयच, 
आनी समजा हो परमेश्वराचो एक कुडको आसलो तरी त्या अफाट 
विशाल पुतळ्याचो एक पांय वा एका पांयाचे आंगूळच म्हाका दिसले तरी 
पसून हांव म्हणन, “ अहोभाग्य माझें ! ' हांव अणभवान हें शिकलां. 
जमनालालजीन जेन्नां वर्ध्याक लक्ष्मीनारायण मंदीर अस्पृश्यांखातीर उकतें 
' केलें त्या वेळार हांव दरीनाक गेले. पंदरा वीस मिनुटां तें रूप पळेत 
आशिल्लो. म्हजी स्थिति समाधी लागिल्ल्यावरी जाली. देवाचें तें मुख, 
ती छाती, ते हात, पळेत पळेत हांव पायांकडेन आयलो आनी चरणांचेरच 
म्हजी नदर अंतीं थीर जाळी. ' गोड तुझी चरण-सेवा ' हीच भावना 
अखेरेक उल्ी. लहानशा रूपांत जर तो महान्‌ प्रभु मावना आसत जाल्यार 
त्या म्हापुरसाचें चरण दिसले तरी पुरो. अर्जुनान ईश्वराची प्रार्थना केली. 
ताजो आधिकार मोटो आशिल्लो. ताजी केदी सलगी, कितलें प्रेम, कसलो 
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सख्यभाव ! म्हजी कितें योग्यताय ? म्हाका पांयच पुरो, म्हजो अधिकार 
तितलोच. 


( ५८ ) सर्वार्थ-सार | 

त्या परमेश्वराच्या दिव्य रूपाचें जें वर्णन आसा थंय मत चळवपाची 
म्हजी इत्सा ना. थंय मत चलवप म्हळ्यार पाप, त्या विस्वरूप-वर्णनाचे ते 
पवित्र शोक वाचचे आनी पवित्र जावचें. मन चलवन परमेश्वराच्या त्या 
रूपाचे कुडके करचे अरो म्हाका दिसना, ती अधोरी उपासना जातली, 
अघोरपंथी लोक मसण्णींत वचून मडीं फाळटात 'आनी तंत्रोपासना करतात, 
ताच तें जातले, तें परमेश्वराचे दिव्य रूप 
॒ “ विश्वतश्चक्षुरुत विश्वतोमुखो. 

विश्वतो बाहुरुत विश्वतस्पात्‌ ”” 

अशे तें विशाळ आनी अनंत रूप, ताज्या वर्णनाचे छोक गावचे, ते शोक 
गावन मन निष्पाप आनी पवित्र करचें. 

परमेश्वराच्या ह्या सगळ्या वर्णनांत एके सुवातेरच बुद्द विचार करूंक 
लागता. परमेश्वर अर्जुनाक म्हण्टा, “ अर्जुना, हे सगले मर्त्य, तूं निमित्यमात्र 
जा. सगळें कितें हांव करतलों, ? इतलोच आवाज मनांत गाजता. ईश्वराच्या 
हातांतळें आमी हतियार जावप हो विचार मनांत आयलो म्हण्टकच बुद्द 
विचार करूंक लागता. ईश्वराच्या हातांतळें हतियार कर जावप ? ईश्वराच्या 
हातांतळी मुरली हांवें कश जावप ? ताणें म्हाका ओंठाकडेन धरून म्हज्यांत- 
ल्यान म्होबाळ सूर काडप, म्हाका वाजवप, हें कदं जावचें १ मुरली जावप 
म्हळ्यार पोकळ जावप, पुण हांव तर विकारांनी, वासनांनीं गच्य भल्ला. 
म्हज्यांतल्यान म्होवाळ आवाज भायर सरतलो कसो ? म्हजो आवाज बद्द. 
हांव अखंड वस्त. म्हज्यांत हंतम भला. म्हाका हंतमाविरैत जावंक जाय. 
हांव पूर्ण मेखळो, पोकळ जेन्नां जातलों तेन्नां परमेश्वर म्हाका वाजयतलो, 
परंत परमेश्वराच्या औठांतली मुरळी जावप धाडसाचे आसा. ताज्या पांयांतळी 
व्हाण जावं म्हळं तरीय तें सोपें न्हय, परमेश्वराच्या तळव्यांक नखलामी 
जावची न्हय अशी ती मोव ब्हाण आसूंक जाय. परमेश्वराले पांय आनी 
कांटे हांचे मजगर्ती म्हाका पडचेळें आसा. म्हाका स्वतःक कमावन घेवंक जाय, 
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म्हजी कात सोलून तें चामडें सारकें कमावन घेवंक जाय, मोव करूंक जाय. 
तेन्नां परमेश्वराच्या पायांतळी जोडी जावप हेय सोपें न्हय. परमेश्वराच्या 
हातांतळें हतयार जावचें जालें जाल्यार हांव धा शेर वजनाचो लोखंडी गुळो 
जावन उपेग ना. तपश्रर्येच्या साणेर हांवें स्वतःक धार लावन घेवंक जाय. 
ईश्वराच्या हातांत म्हजे जिणेची तरसाद झळकूंक जाय. असो हो आवाज 
म्हजे बुद्धीचर उठत रावता. देवाच्या हातांतले हातियार जावप, ह्या 
विचारांतच चड लक्ष लागून रावता. हें कशे करप, कशीं जावप, तें 
निमाण्या शछोकांत भगवंतान स्वतःच सांगलां. रंकराचार्यान आपणाल्या 
भाष्यांत ह्या छोकाक “| सर्वार्थसार ?? सगले गीतेचे सार, अशें म्हळां. 
तो खंयचो शछोक ? 
“ मत्कमक्रन्मत्परमो मद्भक्तः सङ्गवर्जितः 
निरः सर्वभूतेषु यः स मामेति पांडव ।। ” 
“ माझ्या कमीत जो मञ्च भक्तीने भरला अस 
जगीं निःसंग निर्वर मिळे तो मज मत्पर ?? 
ज्यागेले जगांत कोणाकडेन वेर ना, जो तटस्त रावन जगाची निरपेक्ष सेवा 
करीत आसा, केळे केलें जो म्हाका ओपीत आसता, म्हजे भक्तीन भारिलो 
आसता, क्षमावान्‌, निःसंग, विरक्त, मायेस्त असो जो भक्त, तो 
परमेश्वराच्या हातांतळें हतियार जाता, अशे हं सार आसा. 


आयतार 
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(५९) अध्याय ख ते इकरा एकाग्रतायेक धरून समग्रताय 


गंगेचो ओघ सर्वत्र पावन आनी पवित्र. पुण हरिद्वार, काशी, प्रयाग, 
अशीं स्थानां अदीक पवित्र आसात. ताणीं सगलो संसार पावन केला, 
भगवद्‌गीतेची स्थितिय तशीच. भगवद्‌गीता आरंभाकसावन अंतामेरेन 
सगळीच पवित्र. पुण मदीं कांय अध्याय ती्थक्षेत्रां जाल्यात. ज्या अध्याया- 
संबंधान आज उल्वचेले आसा तो अध्याय मोटो पावन, तीर्थ जालो 
आसा. प्रत्यक्ष भगवानच ह्या अध्यायाक अम्रतधार अशे म्हण्टा. “ये लु 
धम्योखृतमिदं यथोक्तं पयुपासते ›. हो व्हानसो वीस Jछोकांचो अध्याय, 
पृण अम्नुताची धार आसा. अम्नुताभशेन मधुर आसा, संजीवन आसा. 
ह्या अध्यायांत भगवंताच्या मुखांतल्यान भक्तिरसाच्या म्हैमेचे तत्त्व गायिले 
आसा. 


खरें म्हळ्यार सव्या अध्यायाकसावन भक्तीच्या तच्वाक आरंभ जाला. 
पांचव्या अध्यायाच्या समामेमेरेन जीवनाचे शास्त्र पळेळें. स्वधमाचरणाचे 
कम, ताका पालवी अशे मानसिक साधनारूप विकर्म, ह्या दोनांच्याय 
साधनेन संपूण कम भस्म करपी अंतिम अकर्माची भूमिका, ह्या गजालींचो 
पेल्या पांच अध्यायांमेरेन विचार जालो. हांगा जिणेचें शास्त्र सोंपलें.. फुडें 
सच्या अध्यायाच्यान एका अर्थान भक्तितत््वाचोच बिचार इकराव्या अध्या- 
याच्या असेरेमेरेन जालो. एकाग्रतायेक सावन सुरवात जाली. सब्या अध्या- 
यांत चित्ताची एकाग्रताय कशी" जॉयते, ताजीं साधनां किते, चित्ताच्या 
एकाय्रतायेंची गरज कशी आसा, हें सांगलां. इकराव्या अध्यायांत समग्रताय 
सांगल्या, एकाग्रतायेक सावन सममग्रतायेमेरेन एदी व्हडली मजल आमी कशी 
कशी गांठली तें पळेवंक जाय. 

चित्ताच्या एकाग्रतायेच्यान सुरवात जाली. ही एकाग्रताय जातकच 
खंयच्याच विषयाचो विचार करप मनशाक सादता. चित्ताच्या एकाग्रतायेचो 


teas 
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उपयोग-म्हज्या आवडीचो विषय घेतल्यार-गणिताच्या अभ्यासाक जावं 
येता. फळाचो लाभ अवस्य जातलो. पुण चित्ताच्या एकाग्रतायेचें हें सर्वोत्तम 
साध्य न्हय. गणिताच्या अभ्यासान एकाग्रतायेची पुरती कसोटी जायना. 
गणितांत वा अशाच एकाद्या ज्ञाना-प्रांतांत चित्ताच्या एकाग्रतायेन यश 
मेळत. पुण ही खरेली पर्राक्षा न्हय. म्हणून सातव्या अध्यायांत ही नदर 
देवाच्या पांयांचर जाय अरं सांगलां. आठव्या अध्यायांत इश्वरचरणीं 
एकाग्रताय सारकी उरची, वाणी, कान, दोळे, सतत ताजे ठायीं उरचे, 
म्हणून ,मरसर प्रयत्न करचे अशे सांगळे. आपणाल्या सगल्या इंद्रियांक हो 
अभ्यास जावंक जाय. * पडिलं बळण इंद्रियां सकळां । भाव तो 


- निराळा नाहीं दुजा ?, अरं जावंक जाय. सगल्या इंद्रियांक भगवंताचे 


पिशें लागूंक जाय. म्हऱ्यांत कोणीय विलाप करता आसूं ना जाल्यार भजन 
करता आसूं, कोणय वासनांचीं जाळां विणटा आसूं बा विरक्त अशा 
सजनांचो, सतांचो समागम आएँ, सूर्य आसूं वा काळोख आसूं , अंत- 
काळाक परमेश्वर चित्तासामकार उबबो रावत अशे तरेन आयुष्यभर सगल्या 
इंद्रियांक वळण लावन घेवप ही सातत्याची देख आठव्या अध्यायांत दिल्या, 
सब्या अध्यायांत एकाग्रताय, सातव्यांत ईश्वराकडेन लागिल्टी एकाग्रताय, 
म्हळ्यारच प्रपत्ति, आठव्यांत सातत्ययोग, णव्यांत ओपणी दिकयल्या. 
धाव्यांत क्रमिकताय सांगल्या, पांवड्या पांवड्यान ईश्वराचे रूप कशे जिरवचें, 
मूय धरून ब्रह्मदेवामेरेन भरून आरिछरो परमात्मो इलो इलो कसो 
जिरवचो हैं सांगलां. इकराव्या अध्यायांत समग्रताय सांगल्या, विस्वरूप- 
दशनाकच हांव समग्रताये-योग म्हण्टां, विस्वरूप-द्रीन म्हळ्यार एकाद्या 
घुल्लाच्या कणांतपसून सबंध विस्व भरिछे आसा म्हणपाचो अणभव घेवप. 
हेंच विराट्‌ दर्शन. अशी ही सच्या अध्यायाक धरून इकराव्या अध्यायामेरेन : 
भक्तिरसाची तरातरांनीं केली फोडाणिशी आसा. 
(६०) खुण उपासक आनी निगुण उपासक : आवयचीं दोन भुरी 
' बाराव्या अध्यायांत भक्तिरसाची समाप्त करचेली आसा. समाप्तेचो प्रस्न 
अर्जुनान विचाल्लो, पांचव्या अध्यायांतलो जिणेच्या सगल्या झास्त्राचो 
बिचार सोंपताना अर्जुनान जसो प्रस्न विचारिल्लो तसोच प्रस्न ताणें हांगाय 
बिचालला. अर्जुन प्रस्न विचारता कीं, * कांय सगुणाचे भजन करतात तशे 
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कांय निर्गुणाची उपासना करतात तेनां ह्या दोगांपैकीं देवा ! खंयचो भक्त 
तुका चड प्रिय ? ? 

भगवान किते जाप दितलो ? एकाद्री आवय आसची आनी तिका 
तिज्या दोन भुरग्यांसंत्रंधान प्रस्न विचारचो तरंच हैं, आवयचो एक भुरगों 
ल्हान आसचो. ताजो तिजेर सामको जीव आसो. आवयक पळेना 
फुडें ताका खोस जावची आनी ती मातशी दोळ्यांआड जाली तशी तो 
काचाबूल जावचो. आवयक तो मातय पातयेना, तिका सोडून रावंक 
शकना. तिजो वियोग ताका सहन जायना. आवय नासल्यार सगलो 
संवसार ताका शून्यवत्‌ दिसता. असो हो माणकुलो भुरगो, दुसरो चलो 
व्हड आसा. तोय परम प्रमान भल्ला. पुण समजीक आसा आवयक सोडून 
ताज्यान पेस रावं येता. तिजें दर्दान वर्स, स म्हेने जाले ना तरी ताका 
चलता. तो आवयची सेवा करपी, सगळें ओजें माथ्यार घेवन काम करता. 
उद्येगांत घुस्पल्ल्यान आवयचो वियोग ताज्यान सहन करूं येता. लोकांत 
ताका मान्यताय आसा आनी सर्वत्र ताजी नामना जाली आयकून आवयक 
सूख जायत आसा, असो हो दुसरो चलो. अशा ह्या दोन चल्यांच्या 
आवयक तुमी प्रस्न विचारात. ती कितं जाप दितळी ? तिका तुमी म्हणात, 
“ आगे माते, ह्या दोगा चल्यांतलो एकच तुका आमी दितले, पसंत कर, ? 
आवय किते जाप दितली ? खंयचो चलो पत्करतली ? तागडेंत दोनय 
भुरग्यांक घाळून ती किते तुळणा करीत बसतली ? आवयची भूमिका तुमी 
लक्षांत घेयात, ती सभावीक किते जाप दितली ? ““ बियोगच घडचेलो 
आसल्यार व्हडल्या चल्याचो हांव सहन करीन ? अशे ती बाबडी आवय 
म्हण्टळी, ल्हानाक तिनें छातयेकडेन थला. ताका तिच्यान पेस करूं नज. 
ल्हानाचो चड ओडो ती लक्षांत घेतली आनी व्हडलो पैस पावलो तरी 
चलत अशी कितेंशी जाप दितली. पुण तिका चड कोण जाय, ह्या प्रस्नाची 
ती जाप अझै धरूक जावचें ना. कितेय पुण उलवंक जाय म्हणून चार 
उतरां ती उलयतली. पुण त्या उतरांतल्यान किसवन किसवन अर्थ काडलों 
जाल्यार तें योग्य जावचें ना. | 

त्या आवयची जशी त्या प्रस्ताक जाप दिताना धांदल जातली, जिस्त 
तशींच धांदळ भगवंताच्या मनाची जाल्या. अर्जुन म्हण्टा, “ देवा, एक. 
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तुजेसंबंधान भोच प्रेम धरपी, तुजी सतत याद काडपी, असो, ताज्या 
दोळ्यांक तुजी भूक, कानांक तुका पियेवंचेली तान, हातापांयांक तुजी 
सेवा, तुजी पुजा, असलो हो तुजो भक्त. दुसरो स्वावलंमी, सतत इंद्रियांचो 
निग्रह करपी, सगल्यांच्या बऱ्याभल्यांत मझ, रातदीस समाजाची निष्काम 
सेवा करताना तुजी परमेश्वराची जशी किते याद पसून ताका जायना, 
असलो हो अद्रेतमय जालो तुजो दुसरो भक्त. ह्या दोघांपैकी तुका कोण 
प्रिय तें म्हाका सांग. ”? अर्जुनाचो भगवंताक हो प्रश्न, त्या आवयन जशी 
जाप दिली, जिस्त तशीच जाप भगवंतान दिल्या. तो सगुणभक्त म्हाका 
प्रिय. तो दुसरोय म्हजोच. देवाचो गांदळ जाला. जाप आंगीच दिवंक जाय 
` म्हणून दिल्या. 

आनी वस्तुस्थितीय खऱ्यानशीं अशीच. अक्षरशः दोगय भक्त एकरूप. 
दोगांची योग्यताय सारकीच. तांची तुळणा करप म्हळ्यार मर्याद सोडप. 
पांचच्या अध्यायांत कर्माचे बाबतींत अर्जुनाचो जो प्रस्न तोच हांगा ताणें 
भक्तीच्या संत्रंधान विचाल्ला. पांचव्या अध्यायांत कमे आनी विकर्म हांच्या 
साह्यान मनीस अकर्माच्या भूमिकेचेर पावता. ही अकर्मदशा दोन रूपांनीं 
प्रगट जाता. एकटो रातदीस घोळटा आसूनय लवलेश काम करिना असो, 
आनी दुसरो चोवीस वरांत एकय कर्म करि नासताना सगल्या विस्वाची 
उलाढाल करपी, अशा रूपांनी अकर्मदया प्रगट जाता. हांची सर कशी 
करप ? वर्तुळाच्या एका कुशीची दुसऱ्या कुशीकडेन सर करात. एकाच 
चर्तुळाच्यो दोन कुशी. तांची सर कशी करप १ दोनय कुशी समान योग्यता- 
येच्यो. एकाच रूपाच्यो. अक्रमभूमिकेच्या विवेचनांत भगवंतान एकाक 
संन्यास आनी दुसऱ्याक योग अशे म्हळां. उतरां दोन आसली तरी अर्थ 
एकच. संन्यास आनी योग हांच्यांत आदिक सोंपो खेयचो हाजेर निमाणों 
हो प्रश्न सोडयला. सगुण-निगुणाचो प्रस्नय तसोच. एक सगुण भक्त 
इंद्रियांच्या मार्फतीं परमेश्वराची सेवा करता. दुसरो निर्गुण भक्त मनान 
विस्वाचें हित येवजिता. पेलो आसा तो बाह्य सेवेत मग्न दिसता, पुण 
भितयौ तागेले चितन सारकें चलिलॅॅच आसा. दुसरो आसा तो प्रत्यक्ष 
सेवा करताना दिसना. पुण भितयो ताजी महान सेवा चलिलीच आसा. 
अशा प्रकारच्या दोन भक्तांत श्रेष्ठ कोण ? रातदीस कर्म करून पसून लेशाय 
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कर्म न करपी तो सगुण भक्त. निर्गुण उपासक 'भितल्ल्यान सगल्यांच्या 
कल्याणाचे चितन आनी हुस्को करता. हे दोनय भक्त भितयी एकरूप 
आसात. भायल्यान एकाद्रे ते वेगळे दिसतात आसतीत. ते दोगय समसारके. 
परमेश्वराचे, अपुर्बायेचे. पुण सगुण भक्त चड सुलभ, जी जाप पांचव्या 
अध्यायांत दिल्या तीच हांगाय दिल्या. 
(६१) सगुण हे सुलभ आनी सुरांक्षत 

सगुण भक्तियोगांत प्रत्यक्ष इंद्रियांक घोळवंक येता. इंद्रियां साधनां, 
आसात, विव्नां आसात, वा उभयरूप. आसात. तीं मारपी काय तारपी हैं 
पळेतल्याच्या नदरेवर अवलंबून, समजा, एकाद्याची आवय मरूंक तेंकल्या 
आनी ताका आवयक मेळचें आसा. मदीं पंदरा मेलांचो रस्तो आसा. ही, 
वाट मोटार वचत अशी न्हय. मोडकी तोडकी पांयवाट. अशा वेळार ही 
वाट साधन काय विध्न ? कोणय म्हणत, “ कित्याक हो अभद्र रस्तो मदीं. 
आयलो ? हें अंतर नासते जाल्यार आवयक रोखड्या रोखडे मेळूंक ' 
जातले आशिलें. ' अशा मनशाक तो रसतो दुस्मान. वाट माडयत तो. 
वेता. रस्त्याचेर रागार जाता. पुण कोय जाले तरी आवयक मेळपा-. 
खातीर ताका झपाझप धपा घालीत वचंक्रच जाय. रस्तो दुस्मान म्हणून 
तो जर थंयच बसून रावत जाल्यार तो दुस्मान दिसपी रसतो ताका: 
हारयतलो. झपाझप चलत रावल्यावरच तो त्या दुस्मानाक तो जिखतलो. 
दुसरो मनीस म्दण्टलो, “ हें एदे जंगल, पुण चळून वचूंक इतली तरी वाट. 
आसा म्हणून बरें, दो म्हाका आवय म्हऱ्यांत पावयतलो. हो , रस्तो नासतो : 
जाल्यार हो दोंगर काडून हांव कसो वेतलो आदिछों ! ' अशें म्हणून 
ती पांयवाट साधन लेखून तो तुरतुरीत पावलां घालता, रस्त्यासंत्रंधान 
प्रेम धरता, ताका इट मानता. रस्त्याक दुस्मान लेखात वा इष्ट लेखात, . 
अंतर हाडपी म्हणात ना जाल्यार अंतर तोडपी म्हणात. झपाझप पावलां , 
घाळपाचे काम करूंकच जाय. , रस्तो विन्नरूप काय साधनरूप हें मनदाच्या . 
चित्ताची जी भूमिका, जी नदर, तिजेर आधारून. इंद्रियांचेय अशेच, तीं. 
विव्नरूप काय साधनरूप हें तुमच्या नदरेर अवलंत्रून ,आसा. [ 

सगुण! उपासकाक इंद्रियां द साधनरूप आसतात. इंद्रियां हीं फुलां. तीं . 
परमात्म्याक ओंपचेळीं, ' दोळ्यांनी दरिरूप पळवचें, .कानांनीं हरिकथा. 
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आयकुची, जित्रेन नाम उच्चारचें, पायांनी तीर्थयात्रा करऱ्यो, हातांनीं सेवा 
करची. अशे तरेन हीं सगली इंद्रियां तो परमेश्वराक ओपता. तीं इंद्रियां 
भोगाखातीर उरनात. ' फुलां देवाक ओपचेलीं आसतात. फुलांच्यो माळो 
आपणाल्या गळ्यांत घाळपाच्यो नासतात. त्याचभरोन इंद्रियांचो उपयोग 
ईश्वराच्या सेवेत करप. ही जाली समुणोपासक्राची नदर. पुण निर्गुणो- 
पासकाक इंद्रियां विघ्नांशीं दिसतात. तो तांकां ताबींत दवरता, अंदिता. 
इंद्रियांचो आहार तोंडटा. इंद्रियांचेर पारो दवरता. सगुणोपासकाक तरों 
करचे पडना. तो सगली इंद्रियां देवाच्या पांयांर ऑपता. दोनय इंद्रिय- 
निग्रहाच्यो तरो. इंद्रियदमनाचेच हे दोन प्रकार, कितेय समजात, पुण 
- इुंद्रियांक तारीत दवरात. ध्येय एकच. तांका विषयांत हेडूंक दिवंक जायना. 
एक तरा सोपी तर दुसरी कठीण. 
` निर्गुण उपासक हो सगल्यांच्या बऱ्याभल्यांत मझ आसता ही गजाल 
सामान्य न्हय. समस्त विस्वाचें कल्याण करप ही गजाल उलवंक सोपी 
दिसली तरी करूंक भोव कठीण. ज्याका समग्र विस्वाच्या कल्याणाची 
चिंता लागल्या ताका ह्या चितनात्रगर दुसरे. कांयच करूक येवचेलें ना. 
म्हणून निर्गुण उपासना कठीण आसता. सगुण उपासना नाना तरांनी 
आपापल्या राक्तीप्रमाण करूक जावत. ज॑य आपलो जल्म जालो त्या 
ल्हानझ्ा खेड्याची सेवा करप वा आवयद्रापायची सेवा करप, ही सणुण 
पुजा जाली. ती तुमगेली सेवा जगाच्या कल्याणाआड नासल्यार जाली, 
तुमी कितल्याय व्हान प्रमाणांत सेवा करात, ती जर हेरांच्या हिताच्या 
आड येना आसत जाल्यार खचित भक्तीच्या पदवेक पावतली. ना जाल्यार 
ती सेवा आसक्ती जातली. आवय, बापूय, आपणाले इष्टं, आपणाले 
दुखेस्त भाव, संत हांकांच परमेश्वर लेलन सेवा करप. थंय थंय परमेश्वराची 
म्हुते कल्पप आनी संतोष मानप. ही सगुण-पुजा सुलभ. निर्गुण पुजा 
कठीण, बाकी दोनींचोय अथ एकच. सुलभकायेच्या हिसान सगुण खयाचे 
इतलेच, 
सुलभकायेचो एक मुद्दो जालो, तसोच दुसरोय मुद्दो आसा. निर्गुणांत 
भ॑य आसा. निर्गुण हें ज्ञानमय. सगुण प्रेममय, भावनामय. सगुणांत 
मोवाळपण आसा. हांका भक्त चड सुरक्षित. निर्गुणांत मातसो धोको 
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आसा. एक काळ असो आशिछो कीं म्हगेली ज्ञानाचेर भोव भिस्त 
आशिल्ली. पुण केवळ ज्ञानान काम जायना असो म्हाका अणभव आयलो. 
ज्ञानान मनाचे स्थूळ मळ जळून खाक जातात. सुक्षीम मळ धुवन उडवपाचे 
बळगें तांतूंत ना. स्वावलंबन, विचार, विवेक, अभ्यास, वैराग्य हीं सगली 
साधनां जरी घेतलीं तरीपसून ताणीं मनाचे सुक्षीम मळ पुसून उडबंक 
येनात. भक्तीच्या उदकाबगर हे मळ धुवन वचनात. भक्तीच्या उदकांत 
ही शक्त आसा. हाका तुमी परावलंबन म्हणात. पुण “ पर ? म्हळ्यार 
दुसरो ? असो अर्थ घे नासताना ' तो श्रेष्ठ परमात्मो ? ताजे अवलंबन, असो 
ताजो अर्थ घेयात. परमात्म्याचो आधार घेतल्याबगर चित्ताचे मळ 
नारो जायनात. 


कोणय म्हणत, “ ज्ञान ह्या उतराचो अर्थ हांगा उणो केला, ज्ञानान 
जर चित्ताचे मळ धुवन वचनात जाल्यार ज्ञान उण्या पांवडचाचें ठरता. ” 
हो आक्षेप हांव मान्य करतां. पुण म्हर्जे अशे म्हणणे आसा कीं शुद्ध ज्ञान 
ह्या मातयेच्या पुतळ्यांत जावंक कठीण. ह्या देहांत रावन उत्पन्न जालें ज्ञान 
कितलेंच शुद्ध जालें तरी तातूंत थोडें पुण कीड उतरतलेच. ह्या देहांत 
उत्पन्न जावपी ज्ञानाचे शक्तीक दीम आसा. शुद्ध ज्ञान निर्माण जालें 
जाल्यार सगळी खळ म्हेळ लासून गोबर जातली हांतूत म्हाका इछरोय 
दुबाव ना. चित्तासकट सगली म्हेळ लासून उडवचेळें बळ ज्ञानांत आसा. 
पुण ह्या विकारी देहांत ज्ञानाचे बळ उणें पट्टा. म्हणून ताणें सुक्षीम मळ 
घुवन वचनात. भक्तीचो पालव घेतल्याबगर सुक्षीम मळ पुसून उडवंक 
येनात. म्हणून भक्तीत मनीस अदीक सुरक्षित आसता. “ अदीक ? हें उतर 
म्हर्जे पदरचे म्हणून समजात. सगुणभक्ति सुलभ. हांगा परमेश्वराचे 
अवलंबन आसा. निगुणांत स्वावलंबन आसा. हांतल्या * स्व? चो तरी 
अर्थ कितें £ स्वावलंबन म्हळ्यार स्वताच्या अंतस्कणीतल्या परमात्म्याचो 
आधार होच थंयच अर्थ. केवळ बुद्धीच्या आधारान निवळ जालो असो 
कोणच मेळचेलो ना. स्वावलंबनान, म्हळ्यार अंतस्कणीतल्या आत्मज्ञानान' 
युद्ध ज्ञान मेळप. सारांश, निर्गुण भक्तीच्या स्वावळंत्रनां3य. आत्मो होच 
आधार, 
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(६२) निर्गुण नासल्यार सगुणय सदोष 


सगुण उपासनेच्या दाल्यांत सुलभक़ाय आनी सुरक्षितपण हीं जोखां हांवें 
घालीं ती निर्गुणाच्या दाल्यांतय म्हाका घाळूक़ येतीत. निगुंणांत मयादा 
उरता. देखीक, आमी वेगळीं वेगळी कायो करपाखातीर सेवेपासत संस्था 
स्थापन करतात. संस्था स्थापन जाता ती पेलीं व्यक्तीक लागून. ती व्यक्ति मुखेल 
आधार आसता. संस्था पैली व्यक्ति निष्ठ आसता. पुण जशी जशी ती वाडटा 
तशी तशी ती संस्था व्यक्तिनिष्ठ उर नासताना तत्त्वनिष्ठ जावंक जाय. अशी 
तच््वनिष्ठा उत्पन्न जाली ना जाल्यार ती स्फूत-दिणी व्यक्ति ना जाली तसो 
_ त्या संस्थेत काळोख जाता. म्हजो आवडटो दृष्टांत दिवचो जालो जाल्यार 
चचरख्याची माळ तुटली तरीं सूत कांतप सोडाच पुण कांतिल्लें सूत गुटलायतलो 
म्हळ्यार तें पसून जमना. त्याच भशेन त्या व्यक्तीचो आधार तुटलो त्या 
बराबर संस्थेची अवस्था जाता. ती संस्था पोरकी जाता. व्यक्तिनिट्ठेतल्यान 
तत्त्वनिष्ठा उत्पन्न जाली जाल्यार अरे जावचें ना. सगुणाक . निर्गुणाचो 
पालव जाय. केना तरी व्यक्तींतल्यान, आकारांतल्यान, भायर येवंक 
शिकूंक जाय. गंगा हिमालयांतल्यान, रोकराल्या जटांतल्यान, भायर सली 
पुण थंयच रावली ना. त्यो जटो सोडून, त्यो हिमालयाच्यो गाळी घळी, 
जंगलांवनां सोडून, सपाट मळार खळखळत व्हांवत आयली तेन्ना सगल्या 
विस्वलोकाक ती उपकारा पडूंक पावली. त्या भरोन . व्यक्तीचो आधार 
सुटलो तरी तत्त्वाच्या खंबीर आधाराचेर संस्था उत्री रावंक तयार आसूंक़ 
जाय. आर्क बांदताना ताका आधार दितात. पुण आधार काडून घेवचेलो 
आसता. आधार काडून घेतल्या उपरान्त तें आर्क तिगले जाल्यारच तो 
आधार खरो आशिल्लो अशे समज्ञप. . पेलीं स्पूर्तीचो व्हाळ सगुणांतल्यान 
` निर्माण जालो हें खरें. पुण अखरेक पारिपूर्णताय तत्त्वनिष्ठेंत, निर्गुणांत 
जावंक जाय. भक्तीच्या पोटांतल्यान ज्ञान निमाण जावंक जाय. भक्तीच्या 
चालीक ज्ञानांचीं फुलां येवेक जाय, 


बुद्धदेवान ही गजाल वळखछी. देखून ताणें, तीन प्रकारच्यो निष्ठो 
सांगल्यात, पेलीं व्यक्तिनिष्ठा आसली तरी तिज्यांतल्यान तच्वनिष्ठा, एकदम 
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तत्त्वनिष्ठा जगी न्हय तरी निदान संघनिष्ठा, उत्पन्न जावंक जाय. एका 
ब्यक्तिसंत्रंधान जा आदर आरिलरो तो धापंदरा जाणां संबंधान दिसूंक 
लागचो. संघासंबंधान जर रासवळ प्रेम नासत तर वितुष्टां येतलीं, झगडीं 
जातलीं. व्यक्तिदारणताय सुटून संघशरणताय निर्माण जावंक जाय आनी 
फुडें सिद्धान्त-शारणताय येवंक जाय. म्हणून बोद्धांत “ बुद्धं शरणं गच्छामि । 
संघं दारणं गच्छामि । धमे शरणं गच्छामि ।  अद्यो तीन तरांच्यो 
दारणांगती सांगल्यातच. पेली व्यक्तिसंबंधान प्रीत, मागीर संघासंत्रंधान प्रीत. 
पुण ह्यो दोनय निष्ठो डळमळीतच. अंतीं सिद्धान्तानिष्ठा उत्पन्न जावंक जाय. 
तरच संस्था आदावाची जातली. स्फूतींचो वझरो जरी सगुणांतल्यान 
निर्माण जालो तरी तो निर्गुणाच्या समुद्राक वचून मेळूंक जाय. निगुणाच्या 
अभावीं सगुण सदोष जाता. निर्गुणाची मयांद सगुणाचो तोल नीट 
सांबाळटा देखून सगुण निर्गुणाचें उपकारीक आसता, 

हिंदु, किरिस्तांव, मुसलमान बी सगल्याच धर्मात ह्या ना त्या तरेची 
्हुर्तीपुजा आसा. म्हुर्तिषुजा जरी सकल्या पावंडयाची समजतात आसली 
तरी ती मान्यतायेची आनी ऊंच आसा. जंबर म्हुर्तिपुजेक निर्गुणाची म्याद 
आसता तंवर ती निर्दोष उरता. पुण ही मर्याद सुटली त्या बराबर सगुण 
सदोष जाता. सगल्या धमोतलें सगुण, निर्गुणाची मेर सुटिल्ल्यान उणाक 
देक येवन पावलां, पेलीं यज्ञयागांनीं पझुहत्या जाताल्यो, आजय शाक्ति- 
देवतेक बळी दितात. म्हुर्तीपुजेचो हो अत्याचार जालो. मर्याद सोडून 
म्हुतिपुजा न्हय थंयच गेली. निर्गुण-निष्ठेची मर्याद आसल्यार हो धोको 
उरना. 
( ६३ ) दोनय एकमेकांक पूरक : राम्नचरित्रांतलो दृष्टान्त 

सगुण सुलभ आनी सुरक्षित. पुण सगुणाक निर्गुणाची गरज आसा. 
सगुण वाढीक लागून ताका निर्गुणाचें, तत्त्वनिष्ठेचें चंवर येवंक जाय. निर्गुण 
सगुण हीं एकमेकांक पुरक, एकमेकांक विरोधी न्हयत. सगुणांतल्यान निर्गुणा- 
मेरेन मजल गांटूंक जाय आनी निर्गुणाकय चित्ताची म्हेळ धुवन काडपा- 
खातीर सगुणाची ओलसाण जाय. एकमेकांक एकमेकांक लागून सोब आसा. 
ह्यो दोनय तरांच्यो भक्ति रामायणांत भोव रुपस भशेन दाखवन दिल्यात. 
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अयोध्याकांडांत भक्तीचे हे दोनय प्रकार दिसतात. आनी ह्याच दोन भक्तीचो 
रामायणांत विस्तार आसा. भरताच्या भक्तीचो पेलो प्रकार आनी लक्ष्मणाच्या 
भक्तीचो दुसरो. सगुणभक्ति आनी निर्गुणभक्ति हांचे स्वरूप ह्या उदाहरणां- 
वेल्यान दिसून येतले. 
राम वनांत वचूंक भायर सल्लो तेन्ना लक्ष्मणाक तो वांगडा व्हरूक तयार 
नाशिलो. लक्ष्मणाक वांगडा व्हरपाचें कांय कारण ना अशें रामाक दिसलें. 
ताणें लक्ष्मणाक म्हळें, “ लक्ष्मणा, हांव वनांत वेतां. म्हाका बापायची आज्ञा 
जाल्या. तूं घराच राव. म्हज्यात्ररात्रर येवन दुसेस्त आवयत्रापायक आनीक 
दुखेस्त करू नाका. आवयत्रापायची आनी प्रजेची सेवा कर. तूं तांच्या 
म्हऱ्यांत आसलो म्हण्टकच म्हाका हुस्का जावचो ना. म्हज्या जाग्यार तूं जा. 
हांव वनांत म्हळ्यार किते संकटांत वचना. हांव रुशींच्या आखमांत वेतां. ? 
अशे तरेन रामचंद्र ताका समजायतालो. पुण लक्ष्मणान रामालें सगलें सांगणें 
एका धपक्याबराबर एका उतरान पुसून उडयले. एका घायान दोन कुडके 
केले. तुळरिदासान बेस बरें रंगयलां तें चित्र. लक्ष्मणान म्हळें, “ तूं म्हाका 
सांगता ती निगम-नीत भोव बरी आनी खरें म्हळ्यार हांवें ती पाळूंक 
फाव, पुण म्हाका ह रायनितीचे ओजे तोल्पाचें ना. तुजो प्रतिनिवे 
जावपाची तांक महज्यांत ना. हांव तर भुरगो. 
` दीन्हि मोहि सिख नीकि शुसांई 

लागि अगम अपनी कद्राई । 

नरवर धीर धरमधुरधारी 

निगम-नीतिके ते अधिकारी । 

मै शिशु प्रभुखनेह प्रतिपाला 

मंदर मेरु कि लेहि मराला ॥ 
हंसपक्ष्याक किते भेरुमंदिराचो भार तोलता ? रामचंद्रा, हांव तुज्या प्रेमार 
पोसलां. तुगेली ती रायनीत दुसऱ्या कोणाकय सांग. हांव सामको भुरगो. * 
अशें म्हणून लक्ष्मणान तो सगलो विषय सट्ट करून तोडून उडयलो. 


नुस्ते जरो उदकाविरेत रावं नज तशं लक््मणाचें. रामापसून पेस रावपाची 
शक्त ताका नारिछी, ताजे ल्हंवे कणकणीं सहानुभूति भरिछी. राम 
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न्हिदिल्लो आसताना, जागरण करचे, ताजी.सेवा करंची, हातूंतच ताजो 
आनंद आरिल्रो. जसो आपणाल्या दोळ्यार कोणालोय फातर आयल्यार 
हात फुडें जाता आनी तो मार झेलता तसो लक्ष्मण रामाचो हात जाहो. 
रामार आविल्लो घाय पेलीं लक्ष्मणान फुडें सरून झेळचो. तुळशिदासान 
लक्ष्मणाक एक सुंदर दृष्टांत दिला. तो झैंडो वेर फडफडत आसता. सगली 
तोखणाय त्या झेंडयांची. ताजो तो रंग, ती आक्ृताय, हांची वर्णना जाता. 
पुण त्या ताठ उब्या. आशिल्ल्या दांडयाक कोण विचारता ? रामाच्या 
यद्ाची जी घुडी फडफडटाली तिजो लक्ष्मण हो दांडयाभशेन आधार 
आरिछो. सामको ताठच्या ताठ उबो. दांडो बागवपाचो ना, त्याप्रमाण रामाचें 
यश फडफडत उरचें म्हणून लक्ष्मण केनाच बागवलो ना. यदा कोणाचें ? 
तर रामाचे ! संसाराक घुडी दिसता. बडयेची विसर पडटा, घूड दिसता 
बुन्याद दिसना. रामाचें यश फडफडत उल्लां. लक्ष्मणाची खत्रर ना. चोदा 
वसंमेरेन दो दांडो बागवलो ना. आपूण फाटीं रावन रामाचे यश तो 
फडफडायत रावलो, रामान गडखळांतळीं गडखळ कामां लक्ष्मणाकडल्यान 
करवन घेव-चीं, निमाणें शितेक वनांत व्हरून सोडपाचें काम लक्ष्मणाचेरच 
सोपयलं, लक्ष्मण बावडो शितेक पावन आयलो, लक्ष्मणाक आपणाळे म्हणून 
अस्तित्वच उरूक नाशिले. रामाचे दोळे, रामाचे हात, रामाचें मन, तो 
जालो. न्हय दीत भरसून वचची त्याप्रमाण लक्ष्मणाची सेवा रामांत 
भरसून गेली. तो रामाची सांवळी जालो. लक्ष्मणाची आझिलछी ती 
सगुणभक्ति, 

भरत हो निर्गुण-भक्ति करपी आशिल्लो. ताकाय ठुळरिदासान भोव 
बरो चित्रायला. राम वनांत गेलो तेन्ना भरत अयोध्येत नागिलो. भरत 
आयलो तेन्ना ददारथ भायर पडिले. वदिष्ट गुरु ताका * राज्य कर ? अशे 
सांगतालो. भरतान म्हळे, * म्हाका रामाक मेळूंक जाय. ? रामाक मेळपाचो 
ताका भितयी तळमळे लागिलले. पुण राज्याची व्यवस्था तो लायत राविछ्ो. 
रामाचें हैं राज्य आनी ताजी व्यवस्था दवरप हैं रामाचेंच काम अशी 
ताजी भावना आशिल्ी. सगली दौलत धनयाची, तिजी व्यवस्था लावप हैं 
ताका कत॑ब्य दिसले, लक्ष्मणाभरोन भरताक मेखळो जावंक ये नाशिले 

अशी ही भरताची भूमिका आशिल्ली. रामाची भक्ति, म्हळ्यार रामाळें काम; 
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तें कूक जाय; ना जाल्यार ती भक्ति कित्याक उपकरता ? सगली व्यवस्था 
नीट लावन भर्त वनांत रामाच्या भेटेक् आयला. “रामा, तुजे हें राज्य. तूं. . .? 
अझें तो सांगतां इतळें म्हणसर रामान ताका म्हळें, “ भरता, तूंच राज्य 
चलय. ' भरत खांक्रडन उरो रावता आनी म्हण्टा, ' तुजी आज्ञा म्हाका 
प्रमाण आसा ' राम सांगत तें प्रमाण, ताणें सगळें रामांचेर सोंपयछे. तो 
गेलो आनी राज्य कछूक्र लागलो. पुण तांतळी मोज पळेयात. अयोध्येच्यान 
दोन मेलांचेर तो तपस्या करीत रावलो, तपस्वी रावन ताणें राज्य चळयलें. 
शेवटाक रांम जेना भरताक मेळळो तेन्नां वनांत गेळो खरेलो तपस्वी कोण 
हें वळखूंक येवत्नें नाशिले. अशे चित्र जर एकाद्यान काडळें कीं दोगांचेय 
` तोंडवळे सारके, पिरायेंत थोडें अंतर, नुरेर तपस्या तीच, एकमेकांक वळखूंक 
पसून येना राम खंयचो आनी भरत खंयचो; तर मोटे पावन चित्र जातलें 
ते. अशे तरेन भरत देहान रामापसून पेस आशिल्लो. पुण मनान रामापसून 
तो एक खिणपसून पेस नारिळो. एका वाटेन जरी तो राज्य चलयत 
आशिल्लो तरी तो मनान रामाम्हऱयांतच आशिलो. निगुणांत सगुण-भक्ति 
सामकी अंदून भरिल्ली आसता. थंय वियोगाची भास उलवची कशी? 
म्हणून भरताक वियोग दिसलो ना. देवाचें कार्य तो करीत रावलो. 
* रामाचे नाम, रामाची भक्ती, रामाची उपासना, हैं कांय आमकां 
` समजना. आमी देवाचें काम करूं. ' अरो हालींचे तरुण म्हण्टात. देवाचें 
काम कशे करचे हैं भरत दाखयता. देवाचें काम करून भरतान वियोग 
जिरवन उड़यला. देवाले काम करून देवाचो वियोग दिसपाक पसून वेळ 
नासप ही गजाल निराळी आनी देवाची ज्याका ना वळख ना देख ताजे 
डलवणे निराळें. देवाले कमं करीत संयमाचे जीवन जियेवप ही भोव दुलभ 
वस्त. भरताची ही वृत्ति जरी निर्गुण कार्य करीत रावपाची आशिल्ली, तरी 
सगुणाचो आधार थंय तुटलो ना. ' रामा, तुजे उतर म्हाका प्रमाण. तूं 
सांगशी त्या संअंधान म्हाका ठुबाव ना ' अशे म्हणून भरत वचूंक भायर 
सल्लो तरी तो परतलो आनी रामाक म्हणूंक लागलो, ' रामा, जिवाक 
समाधान दिसता. चुकिसांडिल्रोवरि दिसता ,. रामान तै वळखिलें आनी 
म्हळे, “ह्यो पाढुको व्हर >. सगुणा संत्रंधानचो आदर अंतीं उल्लोच. 
निर्गुणाक सगुणान निमाणें ओले केलेच, लक्ष्मण त्या पादुकांचेर समाधान 
|) 
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मानतो ना. ताज्या नदरेन तें दुदाची तान ताकार भागवपा सारकें जातलें 
आशिलें. भरताची भूमिका वेगळी आशिली. तो भायल्याने पेस रावत 
कर्म करतालो, पुण मनान राममय जालो. भरत जरी कतव्य करपांत 
रामभक्ती मानतालों ती पादुकांची गरज ताका दिसलीच. त्यो पाढुको 
नासत्यो जाल्यार ताज्यान राज्यकारभार जातो ना. त्या पादुकांची आज्ञा 
म्हणून तो कर्तव्य करीत रावलो. लक्ष्मण हो जसो रामाचो भक्त तसोच 
भरतय बी. दोगांच्यो भूमिको भायल्यान वेगळ्यो. भरत जरी कतेब्यनिष्ठ 
आयिलो, तत्त्वनिष्ठ आदिछो, तरी ताज्या तच्वानिष्टेकपसून पादुकांच्या 
ओलसाणीची गरज दिसली, 
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हरिभक्तीची ओल अवशय जाय म्हणून अर्जुनाक पसून ' म्रय्याखक्त 
मना: पार्थ अर्जुना, म्हजे ठायी आसक्त राव, म्हजी ओल दवर आनी 
मागीर कर्म कर--अशें भगवन्तान भोन मोन सांगलां. ज्या भगवदूगीतेक 
आसक्ति हें उतर सुचना, रुचना; ज्या भगवदूगीतेचे अनासक्त रावन कर्म 
कर, रागद्वेष सोडून कर्म कर, निरपेक्ष कर्म कर, अशी भौन भौन सांगणी 
आसा; अनासक्ति, निःसंगपण हें जिगेले ध्रुपद आनी पालुपद सारें चाळू 
आसा; ती भगवदूगीताय सांगता, “ अर्जुना, म्हजी आसक्ति दवर >. पुण 
तात दवरुंक जाय काँ भगवंताच्या ठांयची आसक्ति ही खुन्न 
चेली वस्त, ती पार्थिव वस्ती संत्रंधानची आसक्ति थोडीच ! सगुण निर्गुण 
एकामेक्ांत घुस्पून रावल्यांत. सगुणाक निर्गुणाचो आधार सर्वस्वी तोडटां 
येना, आनी निगुणाक सगुणाची ओलसाण जाय आसता. सदासर्वकाळ 
कर्तव्यकर्म करपी कर्मरूपान पूजाच करीत आसता. पुण पुजेवांगडा 
ओलसाण जाय, " मामनुस्मर युध्य च. ?? म्हजे स्मरण दवरून कर्म 
कर, कम ही सेमी पुजाच. पुण अंतरंगांत जाय ती जिवंत भावना, निखटीं 
माथ्यार फुलां घाला म्हणून पुजा जायना. थंय भावना जाय. माथ्यार फुलां 
घाळप हो पुजेचो एक प्रकार, सत्कर्मानीं पुजा करप हो दुसरो प्रकार. 
पुण दोर्नीच्याय ठायी भक्तिभावाची ओलसाण जाय, फुलां घालीं पुण 
भाव ना अदं जाळें जाल्यार तीं फातरार उडयलीं, तेन्ना हो भावनेचो 
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प्रस्न. सगुण आनी निगुण, कमे आनी प्रीत, ज्ञान आनी भक्ती झो सगल्यो 
वस्तू एकरूपच, दोनींचोय अंतिम अणभव एकच, 


उद्धव आनी अर्जुन हांची गजाल पळेयात. रामायणांतल्यान हांव 
महाभारताकडेन उडकी मारून चलो. ती तशी मारपाचो म्हाका अधिकार 
आसा. कारण राम आनी कृष्ण एकरूपच आसात. भरत आनी ल&मण 
तशे उद्धव आनी अर्जुन. ज॑य कृष्ण थंय उद्धव आसपाचोच. उद्धवाक 
कृष्णाचो खिणाचो पसून वियोग सास नारिल्ो, कृष्णासरां तो सतत सेवा 
करीत आसतालो. कृष्णाविणें ताका सगलो संसार पोल दिस. अर्जूनय 
कृष्णाचो इष्ट, पुण तो पेस दिलीक आसतालो. अजुन कृष्णाचे काम करपी 
आरिल्टो. पुण कृष्ण द्वारकेंत जाल्यार हो हस्तिनापुराक, अशे दोगय आसताले. 
भगर्वताक जेना देह सोडपाची गरज दिसली, तेन्ना ताणे उद्धवाक सांगले, 
“ उद्धवा, हांव वेतलो. ? उद्धवान म्हळे, ' तर म्हाका व्हरना ? वांगडाच 
चचुं या ! ' पुण कृष्णान म्हळे, ' हैं म्हाका पसंत ना. सूर्य आपणालें तेज 
अग्नीचे ठायीं दवरून वेता तशी म्हजी ज्योत तुजेठायीं दवरून हांव वेतलो.' 
भगवंतान अशी निरवानिरव केली आनी उद्धवाक ज्ञान दिवन रवाना 
केलो. फुडें उद्धवाक वाटेत मेत्रेय रुष्रीकडल्यान समजलेनकीं भगवान निज- 
धामाक गेले. ताज्या मनार रातिमात्र परिणाम जालो ना. जशे किते कांय 
घडलेच ना. ' मरका गुरु, रडका चेला, दोहींचा बोध वायां गेला ? तझे 
हैं नाशिले. जसो कितें वियोग जालोच ना. तो आजल्म सगुण उपासना 
करतालो, परमेश्वराच्या संनिध आशिल्लो. ताका आतां निगुणांत आनंद 
दिसूंक लागलो. निर्गुणाची मजल ताका गांठची पडली. सगुण फुडें, परंत 
निर्गुण ताज्या फाटल्यान येवंकच जाय. हरीं परिपूणताय ना. 


हाज्या उरफाटे अर्जुनाचे. कृष्णान ताका किते करूंक सांगिछें ? आपल्या 
फाटल्यान सगल्या बायलां*या रक्षणाचें काम ताणें अजुनाचेर सोपयलें. 
अर्जुन दिलीच्यान आयलो आनी द्वारकेच्यान श्रीकृष्णाल्या बायलांक घेवन 
बचूंक लागलो, वाटेंत हिसारच्या लागसार पंजात्रांतल्या चोरांनी ताका 
छुटलो. जो अर्जुन त्या काळांतलो एकच एक नर, उत्कृष्ट वीर, म्हणून 
गाजिछोो, ज्याका अपजय म्हळ्ळे खत्ररच नारिल्ल्यान “ जय ? ह्या नांवान 
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गडगट्टाळो, प्रत्यक्ष शंकरा वांगडा ज्याणें दाली बांदळी आनी ताका नमयलो, 
असो तो अर्जुन अजमीराच्या अदमासप्क पळटां पळटां वांचलो. कृष्ण गेलो 
हाजो ताज्या मनार असो किते परिणाम जालो कीं ताका. आपणाली जीव- 
कळाच गेल्ल्यावरी जाले आनी तागेलें नित्राण आनी निष्प्राण शरीर तितलें 
उले. सारांदा, सदांच कर्म करपी, कृष्णापसूनन पेस रावपी, निर्गुण उपासक 
जो अर्जुन, ताका अंतीं वियोग इतलो झोमलो. ताज्या निर्गणाक निमाणें 
वाचा फुटली, ताजे सगळें कर्मच सांपले. अखेरेक ताज्या निर्गुणाक सगुणाचो 
अणभव आयलो. सारांश, सगुणाक निगुणांत वचचें पट्टा. निर्गुणाक सगुणांत 
येवचें पट्टा. एकमेक्रांक लागून एकमेकांक परिपूर्णताय येता. 


( ६५ ) खगुणनिर्गुणाच्या एकरूपताये खंबंधान स्वानुभव 


म्हणून सगुण उपासक आनी निगुण उपासक हांच्यांत कसलो भेद असा 
हें सांगतो म्हळ्यार भास कुंठित जाता, सगुण आनी निर्गुण निमाणीं एक 
ठांय येतात. भक्तीची झर पैलीं सगुणांतल्यान भायर सरता जाळी तरी ती 
वचून निर्गुणाक पावता. फाटीं हांव वायकमचो सत्याग्रह पळेवंक गेलो. मल- 
बारच्या किनाऱ्यावर्‌ इंकराचार्याचो जालो गांव आसा, हैं हांव भुगोळांतल्यान 
ध्यानांत धरिले. हांव वेतालो थंय लागींच तो भ॑गवान्‌, झंकराचार्याचो 

काळलडी ' गांव आसुंये अशें म्हाका दिसले, आनी हांवें वांगडच्या 
मल्याळी गृहस्थाक विचाले. ताणें म्हळे, “ हांगाच्यान घा-बारा मेळांचिरच 
तो गांव आसा, तुमकां वचचें आसा व्हय १ ? हांवें म्हळे, * नां. हांव 
आयिल्छा सत्याग्रह पळेवक. म्हणून वाटेंत अन्यत्र न वचप म्हाका योग्य 
दिसले आनी त्या वेळार तो गांव पळेवंक हांव गेलो ना. हें हांबें योग्यच 
केलें अ अजून म्हाका दिसता. पुण रातचो दांव न्हिदूंक म्हणून हांतुणारं 
पडलो तसो तो कालडी गांव आनी ती शंकराचार्याची म्हर्त म्हज्या दोळ्यां- 
सामकार उञ राव. म्हाका न्हीद ये नाशिछी, तो अणभव म्हाका अजन 
ताजो दिसता. शांकराचार्योचो तो ज्ञानाचों प्रभाव, ती तांगेली . दिव्य 
अद्वेतानेष्टा, मुखार पाताळिळी दुनया म्हळ्यार कोयर अशें थारावपी तांगे छै 
अलोकिक आनी धगधगीत वैराग्य, तांगेली गंभीर वाणी. आनी . तांगरेले 
म्हजर जाछ अनंत उपकार, ह्यो. सगल्यो कल्पना मनांत भरून 
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येताल्यो. हे सगले भाव रातचे प्रगट जाताले. निर्गुणांत सगुण करें भला 
हाजो म्हाका अणभव आयलो. प्रत्यक्ष भेटेंत पसून इतलें प्रेम ना. निरुणांत 
पसून सगुणाचो परमोत्कर्ष गच भरून आसता. हांव समाचाराचीं पत्रां 
केन्ना चडशीं बरयना. पुण एकाद्या मित्राक पत्र बरयलें ना जाल्यार 
भितल्ल्यान स्मरण सारके चलिलें उरता. पत्र न बरयतां स्मरण दाटून 
उरिछें आसता. निर्गुणांत सगुण अशें गुप्त आसता. सगुण आनी निगुण 
हीं एकरूपच आसात. प्रत्यक्ष म्हुर्त घेवन पुजा करप, प्रगट सेवा करप 
आनी भितयो सतत जगाच्या कल्याणाची येवजण आसून भायल्यान पुजा 
न दिसप ह्यो दोनय गजाली सम मोलाच्यो आनी योग्यतायेच्यो आसात. 
( ६६) सगुण-निगुण केवळ नद्रंतलो भेद 
देखून भक्तलक्षणां जिरवचीं हेंच सार 

म्हाका अंतीं सांगचेले आसा कीं सगुण खेयचें आनी निगुण खंयचें हैं थारा- 
बपय सोपें न्हय. एके नदरेन जें सगुण तें दुसरे नदरेन निर्गुण ठरू येता. सगुणाची 
सेवा करपाची ती एक फातर घेवन करतात. त्या फातराचे ठायीं परमात्मो 
कल्पून बसतात. पुण आवयच्या ठायीं, संतांच्या ठायीं, प्रत्यक्ष चेतन्य प्रगट 
जालें आसता. थंय ज्ञान, प्रेम, जिवाळो प्रगट जालो आसता. थंय परमात्मो 
लेखून पुजा करिनात. सगल्यांक ही मंडळी चेतन्यमय दिसता. तांची सेवा 
करची, थंय सगुण परमात्मो पळेवंचो, तर तशें करि नासताना फातराच्या 
ठिकाणीं परमात्मो पळेतात ! आतां फातरांत देव पळेवप ही एकाभशेन 
निर्गुणाची पराकाष्ठा. संत, आवयत्रापूय, शेजारीसामारी, हांचे ठायीं 
ज्ञांन, प्रेम, उपकार-बुद्द प्रगट जाळी आसता. थंय इश्वर मानप सोंपें. त्या 
नर्मद्या गणपतीक देव मानतात. ही निगुणपुजाच न्हय ? उलटपक्षाक अशें 
दिसता कीं फातराचे ठायीं देव कल्पप ना जाल्यार आनी कित्याचे ठायीं 
कल्पप ! देवाची म्हुतै जावंक तो फातरच लायक. तो निर्विकार, दांत 
आसता. काळोख आसं उजवाड आसूं, ताप आसं शीं आसू, तो फातर 
तसोच आसता. असो हो निर्विकार फातरच परमेश्वराची सासाय जावंक 
लायक, आवयत्रापूय, भोस, शेजारीसामारी, हे सगले विकारांनीं भल्ल्यात. 


२० 
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म्हळ्यार तांच्यांत कसलोय ना कसलो विकार सांपडटलोच, तेन्नां फातराचे 
पुजेपरस तांची सेवा करप एके भेन कठीण आसा. 

सारांश, सगुण निर्गुण परस्परांक पूरक. सगुण सुलभ, निर्गुण कठीण. 
पुण सगुणय कठीण आनी निरुणय सोपें, दोनीनीं एकच ध्येय प्राप्त जाता. 
पांचव्या अध्यायांत सांगलां कीं चोवीस वरां कर्म करून पसून लेशमात्र कर्म 
न करपी, आनी चोवीस वरां कर्म न करून पसून सगलीं कमी करपी; अशे 
योगी आनी संन्याशी एकरूपच आसतात, तदच हांगाय. सगुण कर्मददा 
आनी निर्गुण संन्यासयोग एकरूपच आसात. संन्यास श्रेष्ठ काय योग श्रेष्ठ, 
हाजी जाप ददिताना भगवंताक जशी अडचण पडली तशीच अडचण हांगाय 
पडली. अंतीं सुलभकाय आनी कठिणकाय तारतम्यान लक्षांत घेवन जाप 
दिली. हरशीं योग आनी संन्यास, सगुण आनी निगुण, हीं एकरूपच 
आसात, निमाणें भगवान सांगता-“* अर्जुना, तूं सगुण आसू निगुण आसूं , 
भक्त आस म्हृण्टकच जालें. गुंडो रावं नाका ” अशें सांगून भगवंतान 
अखेरेक भक्ताचीं लक्षणां दिल्यांत. अम्रुत मधुर आसत पुण ताजे मधुरपण 
आमी चाखूंक ना. हीं लक्षणां प्रत्यक्ष मधुर. हांगा कल्पनेची गरज ना. 
ह्या लक्षणांचो अणभव धेवंचो. बाराव्या अध्यायांतलीं हीं भक्तलक्षणां 
स्थितप्रज्ञाच्या लक्षणांभरोन आमी दिसपट्टीं सेवन करचीं, मनन करचीं, 
तांतलीं थोडी थोडीं आपणाल्या आचरणांत हाडून पुष्टी जोडची आनी अझे 
तरेन जीवन ल्ह्व ल्हव परमेश्वराकडेन व्हरचें. 


आयतार 
८५-३२ | 
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( ६७) कमेयोगाक उपेगी देहा-आत्म्याची विस्कणी 

व्यासान आपल्या जिणेंचें सार भगवद्गीतेत ओतलां. ब्यासान विस्तारान 
हेर जायते बरप केलां. महाभारताची संहिताच लाख सवाय लाख आसा. 
संस्कृतांत “ व्यास › ह्या उतराचो अर्थच पेलीं “ विस्तार ? असो जाला. 
पुण भगवदूगोतेत विस्तार करपाची ताजी व्वात्ते ना. भूमितींत युक्लिडान 
जशीं तत्त्वां सांगून दिलीं, सिद्धांत सांगून उडयले, त्याप्रमाण जीवनाक 
उपकरतीत अशीं तत्त्वां व्यासदेवान नमूद करून दवल्ल्यांत. भगवद्गीतेत 
विशेष चचा ना. विस्तार पसारो कांय ना. हाजें मुखेल कारण अशे कीं 
गीतेत ज्यो गजाली मांडल्यात त्या जीवनांत जण एकल्याक पारखून घेवेक 
येतीत. त्यो तशो पारखून घेबपास्रातीर सांगल्यात. जीवनाक उपकरपी 
ज्यो गजाली तितल्योच गीतेत सांगल्यात. सांगचेलो उद्देश तितलोच 
आशिल्लो म्हणून थोडघाभितर तत्त्वां नमूद करून व्यासान संतोष मानला. 
ह्या तागेल्या संतोषवृत्तीत सत्याचेर आनी आत्मानुभवाचेर आशिल्लो तागेलो 
म्हान विस्वास आमकां दिष्टी पट्टा. जी वस्त सत्य तिज्या मंडणाखातीर 
बिशेष युक्त वाफरपाची गरज ना. 


आमी गीतेकडेन पळेन राबल्यात ताजो मुख्य उद्देशच हो कीं जीवनांत 
जेन्नां आमकां आलाशिऱ्याची गरज दिसत तेन्ना तेना गीतेकडल्यान तो 
मेळचो. असो आलासरो आमकां सतत मेळसारको आसा, गीता हें जीवनाक 
उपकारा पडपी शास्त्र. म्हणूनच गीतेत स्वधर्माचेर जोर दिला, मनशझाच्या 
जिणेची व्हडली बुन्याद म्हळ्यार स्वधर्माचरण करप, सगली इमारत ह्या 
स्वधमाचरणरूपी बुन्यादीचेर उब्राल्ल्या. ही बुन्याद जितली भरकम आसत 
तितळी इमारत तीग धरतली. ह्या स्वचमाचरणाक गीता “ कर्म ? म्हण्टा, 
ह्या स्वधमांचरणरूपी कमाभोंवतणीं जायत्यो वस्ती उब्यो केल्यात. तांच्या 
राखणेक अनेक बिकमो रचल्यांत. स्वधमांचरण सजगवपाखातीर, तें साजरे 
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गोजरें करपाखातीर, तें सफळ करपाखातीर, ज्या ज्या आलासऱ्याची 
अपेक्षा आसत तो तो सगलो आलासरो, ते तै सगले फाटबळ ह्या 
स्वधमांचरणरूपी कमांक दिवप अवश्य आसा. म्हणून आतांपर्यंत आमी 
जायत्यो गजाली पळेल्यो. तांतल्यों बऱ्योचशो गजाली भक्तीच्या स्वरूपाच्यो 
आिल्ल्यो. आज तेराव्या अध्यायांत जी गजाल पळेवचेळली आसा तीय 
स्वघमाचरणाक खूत्र उपयोगाची आसा. ही गजाल विचाराच्या बाजूची. 

स्वधर्माचरण करतल्यान फळाचो त्याग करचो ही ऐन गजाल गीतेत 
सर्वत्र सांगल्या. कर्म करचे आनी ताजे फळ सोडचें. झाडाक उदक घाळचें, 
तें वाडवचें, पुण ताज्या सांवळेची, फुलाची, फळाची आपल्याखातीर 
अपेक्षा दवरची न्हय. अंसो हो स्वधर्माचरणरूपी कर्मयोग. कर्मयोग म्हळ्यार 
केवळ कर्म करप इतलोच अर्थ न्हय. कर्म ह्या सुष्टींत सर्वत्र चललांच. तें 
सांगपाची गरज ना. . परंत स्त्रधर्माचरणरूपी कर्म-निखटें कर्म न्हय-सारकें 
करून ताजे फळ सोडप, हैं उलवंक सोपें, समजूंक सोपें आसत; पुण आचरूंक 
कठीण. कारण कार्याक प्रेरणा दिवपी झाक्तच पैलीं फळाची वासना अशो 
मानलां. फलाची वासना सोडून कर्म करप हो उरफांटो पंथ, वेब्हारांतले, संसा- 
रांतलें जें वागणे आसा ताज्या विपरीत ही करणी. जो कोण खूब क्म करता 
ताज्या जीवनांत गीतेंतलो कर्मयोग आसा, अशें जायत्या फावटी आमी 
म्हण्टात. पुण हो प्रयोग भाशेच्या सेलसाणेन आमी करतात. गीतेचे 
व्याख्येप्रमाण हो कर्मयोग न्हय. लाखांनीं कर्म करतल्यांत, निखटें कर्मच 
न्हय तर स्ववमोचरणरूप कमं करतल्या लाखांनी लोकांत पसून, गीतेंतलो 
कमयोग आचरपी एकाद्रोच सांपडटलो. कर्मयोगाच्या सुक्षीम आनीं खरेल्या 
अर्थान पळेल्योर असलो संपूर्ण कमयोगी कचित्‌ मेळप, कम करप आनी 
ताजें फळ सोडप ही गजाल समानांतळें न्हय, गीतेंत आतांपर्यंत हीच 
फोडाणिशी मांडल्या. 

ह्या फोडाणिशेक उपकरपी अशी दुसरी एक फोडणिशी ह्या तेराव्या 
अध्यायांत सांगल्या, कर्म करप आनी फलाची आसक्ति सोडप ही जी 
फोडणिशी, तिका उपकरपी अशी दुसरी म्हान फोडणिशी ' देह आनी 
आत्मो ” हांची. ही फोडाणिशी ह्या तेराव्या अध्यायांत केल्या. दोळ्यांनीं 
आमी रूप पळेतात, त्या रूपाक आमी म्हुर्त, आक्रुताय, देह म्हणटात, 
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भायल्या म्हुर्तीची वळख जरी दोळ्यांनीं जाळी तरी वस्तींच्या अंतयांमींय 
आमकां रीग धेवचो पट्टा. फळाची साल काडून भितलो म्होवळो खावचो 
पट्टा. नाल जरी जालो तरी तो फोडून भितर किते आसा तें पळेवचें पट्टा. 
पणसाक वेल्यान कांटे दिसले तरी भितर त्रेस बरे सोजीत आनी रसाळ घरे 
आसतात. स्वताकडे पळेवपाचें आसूं वा दुसऱयाकडेन पळेवपाचें आसू, ही 
भायली आनी मितछी फोडाणिशीं करप अवर्‍्य जाता. साल कुशीत काडप 
हाजो अर्थ किते ? हाजो अर्थ असो कीं प्रत्येक वस्तूचे भायले रूप आनी 
भितल्लो मगज हांची फोडाणिशी करप. भायलो देह आनी भितल्लो आत्मो 
ह्याप्रमाण प्रत्येक वस्तूचे दोंभासांचें रूप आसता. कमोतय अशेच. भायले 
फळ हो कर्माचो देह, आनी काक लागून जी चित्तद्याद्वे जाता ती त्या 
कर्माचो आत्मो. स्वघमांचरणाचें भायलें फळ असो जो हो देह तो उडवचो 
आनी भितल्लो चित्तञयद्धिरुप, सारभूत, जो आत्मो तो पतकरचो, जिवाक 
जोडचो. अरे तरेन पळेवपाची संवय, देहाक कुशीन काडून प्रत्येक वस्तूंतळे 
सार घेबपाची सारग्राही नदर आमी लावन घेवंक जाय. दोळ्यांक, मनाक, 
बिचाराक अशे तरेची देख, अश्शी संवय, असो अभ्यास, आमी लावन 
दिवंक जाय. दरेक प्रसंगार देहाक वेगळो काडचो आनी आत्म्याची पुजा 
कर्‌ची, ही फोडणिशी विचाराखातीर तेराव्या अध्यायांत मांडल्या. 


( ६८) खुधारणेचो मूळाधार 

सार-घेणी नदर दवरपाचो विचार सूत्र म्हत्वाचो आसा. . भुरगेपणांत 
सावन जर ही संवय लायली जाल्यार कितलें बरें जायत ? हो विचार 
जिरवन घेसारको आसा, ही नदर घेसारकी आसा. जायत्या जाणांक 
दिसता कां अध्यात्मविद्येचो जिणेकडेन कांय संत्रेध ना. असो संत्रंध आसलो 
जाल्यारपसून तो नासचो अशय बऱ्याच जाणांक दिसता. देहापसून आत्मो 
वेगळो करचो ही शिकवण भुरगेपणांत सावन दिवपाची जर तजवीज 
जाली जाल्यार ती चड खोशयेची खबर जातली. हो सिक्षणाचो विषय. 
हाली नष्ट्या शिक्षणान खून वायट संस्कार जावंक लागल्यात. “ हांव म्हळ्यार 
केवळ देह ? हांतल्यान हें शिक्षण आमकां भायरच काडिना. किते काय 
म्हळ्यार हाडव्दर देहाची अर्थ अपुर्वाय. देहाची इतली अपुर्बाय करूनय 
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त्या देहाक जें स्वरूप येवंक जाय, जें स्वरूप दिवंक जाय, तें खंय दिसना 
तें नाच, ह्या देहाची ही अशी व्यर्थ पुजा चल्ल्या, आत्म्याच्या गोडयेकडेन 
लक्षच ना. शिक्षणाक लागून ही अशी अवस्था जाली आसा. देहाचे 
देवारे मांडपाचो अभ्यास दीसरात शिकयतात. 


सामके ल्हानपणांत सावन, ह्या देह देवाची पुजाअर्चा करपाचें शिक्षण 
दिवंक आरंभ जाता. मात्सो खंय पांय आपटलो जाल्यार माती लावन काम 
भागता, सुरग्याचें इतल्यान जाता. इतलळेंच न्हय तर माती लावपाची पसून 
ताका गरज दिसना. माल्हों झरकटले जाल्यार ताजी तो शिंताय काडिना. 
पुण त्या भुरग्याचो जो नियंतो, पालक, ताजे तितल्यान जायना. तों 
भुरग्याक म्हऱ्यांत काडटलो, “' करे आसा ? चड आपटले, बरंच आपटले 
दिसता, रगत आयले ”' असो आरंम करून तो भुरगो रडना जायत जाल्यार 
हां टाका रडूक लायतलो. न रडपी भुरग्याक रडंक लावपाच्या ह्या लक्षणांक 
म्हणचे तरी किते ! उडयो मारं नाका, तूं आपटतलो, तुका झरकट्टलें 
अशें एके बाजूचे, फकत देहाकडेन पळेवपाचें, शिक्षण ताका दितात 


भुरग्याची अपुत्राय करप तीय फकत ताज्या देहाच्या बाजून. ताजी 
अखटाय करप तीय देहाच्याच बाजून. “ कितें रे शिमऱर्‍या ' अशे ताका 
म्हण्टात, त्या भुरग्याचेर हो केदो आघात आळ ? कितलो खोटो आरोप हो? 
शेमूड आसा ही गजाल खरी आनी तो काडूंक जाय हीय गजाल खरी. 
पुण सहज तो. काडि नासताना त्या भुरग्याचेर केद्या आघाताचो प्रयौग 
करतात ! त्या भुरग्याक तो आघात सहन जायना. तो खेदिष्ट जाता. 
त्या अुरग्याच्या अंतरगांत, आत्म्यांत, निवळपण, नितळपण भरिलें 
आसताना, त्या वाघडयाचेर हो केदो नसतो आळ ! खरें म्हळ्यार तो 
सुरगो झिमरो न्हय, जो भोच सुंदर, मधर, पवित्र, प्रिय परमात्मो 
ता ता. ताजा अश ताजे ठायी आसा. पुण ताका म्हण्टात ' शिमरो. ? ल्या 
रोमडाकडेन ताजो असो संत्रंध खंय आसा त्या भुरग्याक हें कळपसून ना 
अशा तागेली स्थिती आसता म्हणून तो आघात ताका सहन जायना, ताज्या 
चित्तांत क्षोभ उत्पन्न जाता आनी क्षोभ उत्पन जालो म्हण्टकच' सुधारणा 
जायना, ताका सारको बरो समजावन निवळ करूक जाय 
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ताज्या उरफाठी करणी करून आमी त्या भुरग्याच्या मनार तूं देह अशें 
त्रिमयतात. शिक्षणशास्त्रांत हो म्हत्त्वाचो सिद्धांत मानूक जाय. हांव ज्याका 
शिकयत आसां तो सगल्या आंगांनीं सुंदर अशी गुरूची भावना आसूंक 
जाय. गणीत चुकल्यार ताज्या पोल्यार मारतात. ताज्या पोल्यार मारप 
आनी गणीत चुक्रप हाजो संअंध किते £ शाळेंत कळावान आयलो जाल्यार 
सुस्कटांत मारतात. ताज्या मुस्कटांत मारिल्ल्यान ताज्या पोल्यांतल्या 
रगताचे अभिसरण वेगान जावंक लागता म्हणून किते तो बेगी येतलो ? 
तें अभिसरण कितलीं वरां जालीं तें सांगत अशें किते आसा? खरें 
म्हळ्यार त्या मारान त्या भुरग्याची पशुत्रात्ति मात हांव वाडयतां. हो देह 
म्हळ्यार तूं, ही भावना घट करतां. ताजे जिणे धास्तेचेर उत्र जाता. खरें 
म्हळ्यार सुधारणा जाबपाची आसल्यार ती अशी बळजत्ररेन, देहासक्ती 
वाडवन, केन्नाच जाबचेळी ना. देहापसून हांव वेगळो हें जेन्नां म्हाका 
समजत तेन्ना म्हाका सुधारणा करूंक येतली. 

देहांत वा मनांत आशिल्ल्या अवगुणांची नात आसप कांय वायट न्हय. 
तिका लागून ते अवगूण कडाळूंक पालव मेळटा. पुण हांव म्हळ्यार देह 
न्हय, हैं स्पष्ट कळूंक जाय. “ हांव ' जो आसां तो देहापसून सामको वेगळो, 
अत्यंत सुंदर, सोज्वळ, पवित्र, घोंगपोंग नारिल्लो. आपणाले अवगुण सुधारून 
घेवंक जो आत्मपरीक्षण करता तो तरी देहाक आपलेपसून वेगळो करूनच 
आत्मपरीक्षण करता. कोणे आपणालो अवगुण दाखयलो जाल्यार ताजो 
ताका राग येना. रागार जाय नासताना, ह्या शरीररूपी, ह्या मनोरूपी 
यंत्रांत दोष आसा काय किते हाजो विचार करून तो दोरा कुशीन काडटा. 
तो देहाक आपलेपसून वेगळो न लेखीत जाल्यार ताका सुधारणा करूंक 
येवचीच ना. हो देह, हो गुंडो, ही माती, म्हळ्यारच हांव अशी ज्याची 
कल्पना आसत तो सुधारणा कशीं करतलो ? देह हैं म्हाका मेळिलें एक 
साधन, अशें लक्षांत येतळें तेनाच सुधारणा जातली. चरक्यांतलो दोझ 
म्हाका कोणें दाखयलो जाल्यार म्हाका किते राग येता ? दोश आसल्यार 
हांच तो काडून उडयतां. तशाच ह्या देहाचे. जशे शेतकामाचें आवत तंसो 
हो देह. परमेश्वराल्या घरची शेतोड करपाचें देह हें एक आवत. हें आवत 
इब्राडळें जाल्यार तातूंत सुधारणा करूंक जायच. देह हो साधनरूपान उत्रो 
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आसा. ह्या देहापसून अलग रावन दोझांतल्यान मुक्त जावपाचो द्वांवें यत्न 
करूंक जाय. ह्या देहरूपी साधनापसून हांव निराळो. हांव स्वामी, धनी, 
ह्या देहाक घोळवन घेवपी, ताजेकडल्यान चोख काम करून घेवपी, भुरगेपण 
धरून अदी ही देहापसून अलग जावपाची वृत्ति दिकवंक जाय, 

खेळाच्या भायर आरिलो तिरायत जसो खेळांतळे गुणदोश बरे पळेवंक 
पावता, त्याच भशेन देह मन बुद्द हांचेपसून अलग रावनच आमकां तांचे 
मदले गुणदोदा समजतले. एकाद्रो मनीस म्हण्टा, * हाली म्हजी यादस्त 
मात्शी हवाडल्या ? हाका उपाय किते करचो ? ? मनीस जेना अशे म्हण्टा 
तेन्ना त्या यादस्तेपसून तो निराळी आसा हे स्पष्टच जालें. तो म्हणटा 
* म्हजी यादस्त इत्राडल्या, ' म्हळ्यार तागेलें कितेंय पुण साधन, तागेळे 
त्यार, इत्राडलां, कोणालो भुरगो शेंडटा, कोणाले पुस्तक शुंडटा, पुण 
स्वतः कोण शेडला अशें घड ना. अंतीं मर्णाच्या घडयेकय ताजो देह 
सर्वतोपरी इत्राडिलरो आसता, कोयर जाता, पुण तो स्वतः भितल्ल्यान 
लेशम।त्रय इबाडिलो नासता. तो अव्यंग आसता, निरोगी आसता. ही 
गजाल समजसारकी आसा. आनी जर ही समजली जाल्यार बरऱ्योचशो 
भानगडी मेटतल्यो, 


( ६९) देहाखक्तीक लागून जीवन आडावणेचे 

देह म्हळ्यारच हांव, ही जी भावना सर्वत्र पातळून आसा तिकालागून 
कसलोच विचार करिनासताना ह्या देहाच्या वाढीखातीर मनशान तरेक- 
तरांचीं साधना निर्माण केल्यांत. तीं पळेवन मनाक भ॑य दिसता, हो देह 
पोरणो जालो, जीर्ण जालो, तरीपसून किर्तेय तरी करून तो धड दवरचो 
अशें मनशाक सारके दिसत उरता, पुण हो देह, ही साल, कोठवर जपून 
दवरतलो £ तर मरसर ! मरणाची घटका आयली कीं एक खिणपसून देह 
तिगवंक येना. मृत्युमुस्वार सगलो झेत थांबता. ह्या तुच्छ देहाखातीर तरेक 
तरांचीं साधनां मनीस निर्माण करता. रातदीस ताजी चिंता काड्टा, आतां म्हण्टा 
देहर॑क्षणाखातीर मांस खावपाक अडी ना. हो मनझाचो देह म्हळ्यार मोठो 
मोलाचो. ताका वांचवंक मांस खा. पञू्रो देह मोलान उणो. कित्याक रे 
उणो ? मनद्याचो देह मोलाचो जालो तो कित्यान ? खंयच्या कारणान ? 
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आरे, हे पशु मेळत ताका खातात. सुवार्थाबगर दुसरें कांयच येवजिनात. 
तश मनीस करिना. मनीस आपले भोवंतणच्या सृष्टीचे संरक्षण करता म्हणून 
मनशाचो देह मोलाचो, म्हणून किमतीचो. पुण ज्या कारणान मनशाचो देह 
मोलादीक जाला, तें कारणच तूं मांस खावन खोडून काट्टा. समाग्या, तूं 
संयमान रावता, सगल्या जीवमात्राखातीर झट्टा, सगळ्यांचो सांबाळ करपाची 
र्ति तुजेठायीं आसा, ताजेर तुगेले व्हडपण आधारून आसा. ही जी 
प॒शुपरस तुजेठायीं विशेष्रताय आसा तिका लागूनच मनीस श्रेष्ठ, म्हणूनच 
मानव देह दुलेभ म्हळा. पुण ज्या आधारार मनीस व्हड तो आधारच जर 
भनीस हुमटावन उवंक लागलो, तर ताज्या व्हडविकेची इमारत उरतली कशी ? 
सामान्य पशु अन्ध जिवांचे मांस खावपाची जी क्रिया करता तीच क्रिया 
करपाक जेना मनीसय कचवेनासताना तयार जाता तेन्ना ताज्या व्हडविकेचो 
आधारच काडून घेतिछेवरी जाता. ज्या खांदयेर हांव असलां तीच खांडपाचो 
हांवें येत्न करचो तशे हैं. 

वेजकशास्त्र तर नाना प्रकारचे चमत्कार करीत रावलां. पञ्चूंचेर शस्त्र- 
क्रिया करून ताज्या झारिरांत, त्या जित्या पशूच्या शारिरांत, रोगांचे जंतू 
निर्माण करतात आनी त्या रोगांनीं किते परिणाम जातात तें पळेतात ! 
जिवंत पश्रूंचे अशे हाल हाल करून जें ज्ञान मेळवप ताजो उपेग हो अर्थ 
नाशिल्लो देह वांचवपाखातीर. भूतदयेच्या नांवाखाळ हें सगळें चलता. त्या 
पशूच्या आंगांत जंतू निर्माण करून ताजी रशी काडून ती मनशाच्या 
आंगांत तोपप, अशे नाना प्रकारचे भयांकृत प्रकार करीत आसतात, ज्या 
देहाखातीर हें सगळें चलता तो देह तर खिणांभितर फुटपी कंवचेभरेन. 
तो केन्ना फुटत हाजो काडयेचो भरंवसो ना. मनशाचो देह राखून दवरपाचे 
हे सगले आयास चल्ल्यात तरी अंतीं अणभव कितें येता? जितलो जितलो 
ह्या तकलादी देहाचो सांबाळ करपाचो येत्न करचो तितलो तितलो ताजो 
नाश जायत आसा, ही प्रचीत येता आसली तरी. पसून मनशझाचो येत्न 
चल्ला तो फकत देह वाडवपाचो. 

खंयचो आहार घेतिल्ल्यान बुद्द सात्त्विक जायत ही गजाल केन्ना लक्षांत 
येना. मन बरें जावंक, बुद्द निवळ उरूंक, कितें करूंक जाय, कित्याचो पालव घेवंक 
जाय, हैं मनीस पळेच ना. शरिराचे वजन कर वाडत इतलेंच तो पळेता. 

२१ 
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धर्तरेवेळी ती साती थंयच्यान उठून ह्या शारिराचेर कशी थापत, ते मातयचे 
गुळे, लोदे ह्या शारिराचेर करे थापून येतीत, हाजोच हुस्को तो काडीत 
आसा. पुण थापुथापून दवरिल्लो शेणा-लोळो सुकून जसो सकल पट्टा, तशेच ` 
शरिराचेर चडयल्ले मातयेचे गुळे, ही चरबी अंतीं गळून हें शारीर परते पूर्व- 
स्थळार येताच. भायली माती ह्या आंगार ओतून घेवची, आंगार माखची 
आनी आंगाचें वजन देहाक तोलना इतलें वाडवचें, हाजें प्रयोजन किते ? हो 
आकांताळो थलथलीतपणाचो भार वाडवंचो क्ित्याक ? हो देह म्हज्या 
हातांतळे एक साधन. तें साधन नीट दवरपाखातीर ज्यो गजाली करूंक 
जाय त्यो हांवें करच्यो. यंत्राकडल्यान काम करून घेवपाचें. यंत्राचो कितें 
अभिमान, ' यंत्राभिमान › म्हणून किते आसता काय किते ? मागीर ह्या 
देहयंत्रासंबंधानय तीच स्थिति कित्याक आसची न्हय ? 

सारांश, देह हें साध्य नासून साधन ही बुद्द दृढावली जाल्यार नसतें 
अवडंबर जें मनशान मातयलां तें मातचें ना. जीवन निराळेच भासूंक 
लागतलें. मागीर ह्या देहाक गुंगारपांत ताका अर्थअपुर्बाय दिसची ना. 
खरें पळेल्यार, ह्या देहाक सारें लगट आसल्यार पुरो. पुण ना. तो मोव 
जाय. ताजेर कुस्कर जाय, कंगरकीस जाय, फुलां आनी नक्षीकाम जाय. 
त्याखातीर हांव नाना लोकांक कष्ट करूंक लायतां, हें सगळें कित्याखातीर ? 
त्या देवाक किते अक्कळ नाशिछी!? देहाक जर सोबीत चटेपटे, नक्षी 
हांची गरज आसती जाल्यार वागाच्या आंगार काडल्यात तशे पटे तो 
तुज्याय आंगार काडचो नाशिल्लो ? ताका किते तें अशक्य आशिल्ले ? 
ताणें मोराक जसो रेपो दिला तसो तो तुकाय दितलो आशिल्लो. पुण 
इश्वरान मनशां एकरंगीच दवल्ल्यांत. मात्सो दाग पडलो जाल्यार गेलें 
सुंदरपण, मनीस आसा तसोच सुंदर. मनीस-देह शुंगारचो असो देवाचो 
हेतच ना. सृष्टींत सौंदर्य आसा तें कितें समानांतर्ळे ? ते दोळ्यांनीं पळेवचें 
इतलेंच मनशाचें काम. पुण ताका भूल पडली, जर्मनीन आमचो रंग 
मालो खंय. आरे, ठुगेल्या मनाचो रंग पैलीं मेला. मागीर तुका ह्या 
नकली रंगाची हौस दिसूक लागली. ताका लागून तूं पांगलो जालो. 
विनाकारण देह सजगवपाच्या नादाक लागलो. मन गुंगारचें, बुद्दीचो विकास 
करचो, अंतस्कर्ण सुंदर करचें, तें सगळें कुशीकच उल्ले. 
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( ७०) तत्वमसि 

देखून भगवान ह्या तेराव्या अध्यायांत जो विचार सांगून आसा तो 
भोव मोलाचो आसा, * तूं देह न्हय, तूं आत्मो. ' “| तत्त्वमसि तै 
आत्मरूप तूं आसा, हो खूब व्हडलो पवित्र उद्गार, पावन आनी उदात्त 
उच्चार. संस्कृत साहित्यांत हो खूब ऊंच बिचार आंवला. “हैं वेलें कवंच 
हें सोल, तूं न्हय. तें निखळ अविनाशी फळ तें तूं. ' ज्या खिणाक ' तें तूं 
आसा ? हो विचार मनशाच्या अंतस्कर्णात स्फुरत, हो देह हांव न्हय, तो 
परमात्मो तो हांव, हो विचार मनांत येत, त्या खिणाक एके परीचो केनाच 
अणभवंक नारिललो आनंद मनांत निर्माण जातलो, ह्या म्हज्या रूपाचो नाश 
करप ह्या सूष्टीतल्या खंयच्याच गजालीक शक्‍य ना, तें बळगें कोणाच मदीं 
ना, हो सुक्षीम विचार ह्या उदूगारांत भल्ला, 

देहाच्या पेलेकडचे अविनाशी निष्कलंक आत्मतत्त्व तें हांव. त्या आत्मतत्त्वा- 
खातीर हो देह म्हाका मेळळा. ज्या ज्या वेळार परमेश्वरी तत्त्व दूषित जाता 
आसत त्या त्या वेळार ताका वाटावंक हांव हो देह भायर उडयन. परमेश्वरी 
तत्त्व उजळ राखपाखातीर देहाचो होम करूंक सदांच तयार रावत, हांव ह्या 
देहाचेर सुंवार जावन आयलां तो म्हजी धिंड काडून येवंक न्हय, देहाचेर 
म्हंजी सत्ता चळूंक जाय. हांव देह वाफरीन आनी हित-मंगलाची समृद्धि 
करीन. “ आनंदें भरीन तिन्ही लोक. '? हो देह ऊंच तत्त्वाखातीर हांव 
उडवन दीन आनी ईश्वराचो जयजयकार करीन, श्रीमंत मनीस एक वस्त्र 
म्हेळळे तशे तें उडवन दिता आनी दुसरें घेता, त्याप्रमाण हांवय करीन. 
कामाखातीर ह्या देहाचो उपेग. जेन्नां हो देह काम दिनासो जायत तेना तो 
उडवन दिवंक हांव अनभवचो ना. 

सत्याग्रहांत आमकां हीच देख मेळटा. देह आनी आत्मो ह्यो वेगळ्यो 
वस्ती-ही गजाल ज्या दिसा मनझाच्या लक्षांत येत, हांतलें स्वारस्य जेना 
कळत, त्या वेळारच खरेलें शिक्षण, खरेलो विकास, हांचो आरंभ जातलो. 
त्या बेळारच सत्याग्रह साधतलो. म्हणून जण एकल्यान ही भावना ठसवन 
घेवची. देह हें निमित्याक साधन, परमेश्वरान दिछे आवत. ज्या दिसा 
ताजो उपेग सोंपत त्या दिसा हो देह भायर उडवपाचो आसता. झियांतले 
उबाळ कपडे उबाळांत. कुशीन उडयतात,  रातच्यो पांगुरिल्ल्यो कांबळी 
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सकाळीं काडून उडयतात, सकाळचीं आंगाचीं दनपारचीं काडटात, त्याच- 
भशेन ह्या देहाचे आसा. जंवर ह्या देहाचे काम आसा तंवर तो राखू. ज्या 
दिसा काम मेळचें ना त्या दिसा हें देहरूपी आंगाचें काडून उडवं. 
आत्म्याच्या विकासाखातीर भगवंतान ही माण्णी सांगून दवल्ल्या. | 
( ७१ ) जुलमी लोकांची खत्ता गेली i न 

देहापरस हांव वेगळो ही गजाल जंवर लक्षांत येवची ना तंवर जुल्म 
लोक आमचेर जुलूम करतले, आमकां बंदे गुलाम करतले, आमचे हाल _ 
हाळ करतले. जुलूम संभवता तो भयाक लागूनच. एक राक्षेस आहिल्लो 
आनी ताणें एका मनशाक धरून दवरिल्टो. तो ताजेकडल्यान सारके काम _ 
करून घेतलो. ताणें काम केलें ना जाल्यार तो राक्षेस म्हण, * तुका खावन _ 
उडयतलो. तुजी बोटी दवरचों ना. ? पेली पेलीं तो मनीस भियेतालो. पुः 
जेन्ना हागेळें चडच जावंक लागलें तेन्ना त्या मनशान म्हळे, “खा तर, 
उडय खावन '. पुण तो राक्षेस किते ताका खातलो आञ्लो ? त्या 
राक्षेसाक तर ताका बंदो कंसो घोळवंक जाय आशिलरो. ताका खावन उडयलो | 
जाल्यार तागेळें काम कोण करतलो ? हाडव्हर तो ताका खावन उडंबपाचें 
भ॑य घाली. पुण * उडय खावन ? अशी जाप मेळळी तसो जुळूम थांबळो. 
जुलूम करतल्यांक खत्रर आसता कीं हे लोक देहाक पोटळून बसपी. हांच्या 
देहाक कष्ट दिले म्हण्टकच हे गुलाम जातले. पुण ही देहाची आसक्ति 
तुमी सोडात, कीं रोखडेच जाळे तुमी सम्राट, जाळे स्वतंत्र. सगळें बळें 
तुमच्या हातांत येतलें, तुमचेर मागीर कोणाचीच सत्ता चळची ना. 
करतल्यांचो मागीर आधारच तुट्टा. तांचो आधारच पैलीं “ हांव देह * 
ही भावना. तांका दिसता कीं हांच्या देहाक पिडलो म्हण्टकच गायले दे 
हातांत. म्हणून ही तांगेळी धपकावपाची भासे. t 

“ हांव देह ' ही जी म्हगेळी भावना तिकाळागूनच दुसऱ्याक जुळूम 
करपाची, ताका सतावपाची इत्सा जाता. परंत इंग्ळंडांतलो हुतात्मो क्रॅन्मर 
कितें म्हळालो ? “ म्हाका जायटात ? जाळा. हो उजवो हात पेळीं जाळा. ? 
अथवा त्या रिइले आनी लेटिमर हाणीं म्ह्ळें, ° आमकां जायटात १ 
आमकां कोण जायटलो £ आमी तर धर्माची अशी जोत पेटवन आसात कीं 


री 
कॉ” 


जी केनाच पाळवची ना. देहाची ही मेणवात, ही चरबी पेटवन सत्तत्वांची 


1) 


च्य 
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जोत पेटत दवरप हेंच तर आमगेळें काम, देह वचत. तो वचपाचोच ! 
साक्रेटिसाक विख्सव दिवन मारचो अशी ख्यास्त जाली तेन्नां ताणें म्हछछे, 
* हांब आतां म्हातारो जालां. चार दिसांनीं देह पडपाचोच आशिल्लो. जो 
मरतलोच आशिल्रो ताका मारून तुमी कलो पुरशार्थ साधलो तुमचें 
तुमकांच खब्रर. येवजून पळेशात काय ना ? देह मरतलो हैं नक्कीच आशिल्ले, 
. मरतल्या वस्तीक तुमी माली हातूंत कसली बडाय ? ? ज्या दिसा साक्रेटिस 
मरपाचो आशिल्लो ताज्या आदल्या रातीं तो आत्म्याच्या अमरत्वासंत्रंघान 
झिष्यांक कथन करतालो. आपणाल्या झारिरांत विख्ख भेदूंक लागतकच 
कशो कळो येतल्यो हें तो मोजेन सांगतालो. ताजी ताका पर्वाच नाशिली. 
आत्म्याच्या अमरत्वासंबंधानची चचा सोंपनकच ताज्या एका दिष्यान 
विचाले, “ तुमी मरगकच तुमकां करें पुरप ? ' तेन्ना सांक्रेटिसान म्हळें, 
“बा! रे शाण्या ! ते म्हाका मारतले आनी तूं म्हाका पुरतलो व्हय? तो 
मारपी म्हजो दुस्मान, आनी तूं पुरपी म्हजेर मोटो मोग करपी दिसता १ 
तो शाणेपणान म्हाका मारतलो आनी तूं शाणेपणान पुरतलो ? तूं रे कोण 
म्हाका पुरतलो ? हांव तुमकां सगल्यांक पुरून उरन. म्हाका क्रित्यांक पुरतले ? 
मातयेंत काय पुडीत ? कोणाच्यान म्हाका मारू नज, कोणाच्यान म्हाका 
पुरु नज. हांव एदो वेळ किते सांगतां? आत्मो हो अमर, ताका कोण 
 मारतलो आनी कोण पुरतलो ! ' आनी खय्यांनींच आज दोन अडेज 
हजार वर्सा तो महान्‌ साक्रेटिस सगल्याक पुरून उल्ला ! 
( ७२ ) परमात्म-शक्तीचेर विस्वास 

सारांश, जंवर देहाची आसक्ति आसा, भंय आसा, तंवर खरेळें रक्षण 
मेळपाचें ना. तंवर सारकें भंय उरतलें, मातसो न्हिदलों जाल्यार सोरोप 
येवन चाबचो ना मू, चोर येवन म्हाका ना करचो ना मू, अदां दिसत 
रावतले. मनीस उद्याकडेन तोणको दवरता, कित्याक ? तो म्हणटा, 
* म्हऱ्यांत जाय. चोर बीर आयलो जाल्यार. ? आरे सभाग्या, तोच तोणको 
चोरान तुजे तकळेर धालो जाल्यार ? चोर तोणको विसरून आयलो 
जाल्यार हो आयतो दुवे ताजेखातीर तयार दवल्ा. आरे, कोणाच्या 
भरवंशाचेर तूं न्हिदता ? तूं तेना केवळ दुनयेच्या हातांत आसता. आरे 
वूं जागो आसल्यार मू वाटायतलो आपणाक ? नििदेत तुका वाटायतलो कोण? 


१६६ _ गाता-प्रचचनांः 


हांव खंयच्या तरी शक्तीचेर पातयेवन न्हिदतां, ज्या शक्तीचेर पातयेवन 
वाग, गायो बी सगले न्हिदतात त्याच शक्तीचेर पातयेवन हांवय न्हिदतां. 
वागाक पसून न्हीद येता. सगल्या संसाराकडेन ज्याणें वैर बांदलां आनी 
जो धडयेधडये फाटल्यान पळेतौ तो शींवय न्हिदता. त्या शक्तीचेर विस्वास 
नासतो जाल्यार कांय रिंबांनी न्हिदचें, कांय जाणांनीं पारो करचो अशी 
माण्णी तांकां करची पट्टळी आशिल्ली, ज्या शक्तीचेर भावार्थ दवरून क्रूर 
अशे बावके, वाग, शींवय न्हिदतात, त्याच विस्वव्यापक शक्तीच्या मांडयेर 
हांबय न्हिदून आसतां. आवयच्या आंगार भुरगे निचित न्हिदता, ते भुरगे त्या 
वेळार जों कितें दुनयेचो पाटशा आसता. त्या विश्वंभर मातेच्या मांडयेर तुमी 
आमीय अशेच मायेन, विस्वासान आनी ज्ञानान न्हिदूंक शिकूंक जाय. 
जिच्या म्हालवजार म्हर्जे हें सगळें जीवन त्या शक्तीची हांवें चड चड़ 
वळख करून घेवंक जाय. ती शक्त फुडें फुडें म्हाका प्रतीत जावंक जाय, 
त्या शक्ति संबंधान जितली म्हजी खात्री पटत तितली म्हजी राखण अदीक 
जातळी, जसो जसो ह्या शक्तीचो अणभव येत वेतलो तसो तसो बिकास 
जातलो. ह्या तेराव्या अध्यायांत हाजो थोडो क्रमय सुचयला, 


( ७३) परमात्मदाक्तीचो वाडटो अणभव 


जंवर देहांत आशिल्ल्या आत्म्याचो विचारच नासता तंवर मनीस 
किरकोळ करण्यांतच घुस्पून आसता, भूक लागली तें खाबंच॑, तान 
लागली तों पियेवंचें, न्हीद आयली म्हण्टकच न्हिदचें, ह्यापरस अदीक 
ताका खत्रर नासता, त्याखातीर तो झगडटलो, त्याखातीर माया करतलो. 
अशे तरेन देहिक करण्यांतच तो गुल उरता. विकासाक आरंभ जावप तो 
ह्याउपरान्त, हा वेळमेरेन आत्मो फकत पळेत. आसता. बांयकडेन पोट 
ओडीत वचपी ल्हान भुरग्याच्या पाळटेर जशी फाटल्यान आवय उबी 
आसता, तसो आत्मो उत्रो आसता. मोन्यानीं तो सगल्यो क९ण्यो पळेता. 
ह्या स्थितीक “ उपद्रष्टा ? साक्षिरूपान सगळें पळेवपी अशें म्हळां, 

आत्मो पळेता पुण अजून संमति दिना, पुण आपणाक. केवळ देहरूष 
समजून करण्यो करपी हों. जीव फुडें जागो जाता. आपूण पशुभरेन काळ 
काड्टां हाजी, ताका जाणीव जाता. जीव हया विचाराचेर्‌ ' आयलो म्हण्टकच 


= 
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नैतिक भूमिका सुरू जाता. मागीर योग्य अयोग्य हो प्रस्न चांटे पावलाक 
उबो रावता. मनीस विवेक करूंक लागता, विस्कणी-करपी बुद्द जागी 
जाता. स्वैर करण्यो थांबतात. स्वच्छंदपण सरून संयम येता. जीव ह्या नेतिक 
भूमिकेचेर आयलो म्हण्टकच मागीर आत्मो नुलयत बसून पळेना. तो 
भितल्ल्यान अनुमोदन दिता. भितल्ल्यान “ शाबास ? असो धन्यतायेचो 
आवाज येता. आत्मो केवळ उपद्रष्टा उरनासताना आतां “ अनुमन्ता ? 
जाता. 

भुकेस्ल अतिथी दारांत येवचो आनी तुमी आपल्याफुडलं ताट ताका 
दिवचें, म्हण्टकच रातीं जेन्नां ती सत्कृति तुमी स्मरशात तेन्ना पळेयात 
कसो आनंद जाता तो ! भितल्ल्यान आत्मो ल्हवूच म्हण्टा, “ बरें केलें. ' 
आवयन भुरग्याच्या फाटीवेल्यान हात भोंवडावन * बरें केलें पुता ? अशें 
म्हण्टकच दुनयेंतलें सगळें बक्षीस आपणाक मेळ्ळे अशें ताका दिसता, 
तसोच हृदयस्थ परमात्म्याचे “ शाबास पुता ? हें उतर आमकां उत्तेजन 
दिता, उबी दिता. भोगाचें जिणें सोडून जीव ह्या वेळार नेतिक भूमिकेचेर 
उबो आसता. 

ह्या.फुडली भूमिका अशी. नेतिक जीवनांत कर्तव्य करीत आसताना मनाची 
सगली म्हेळसाण धुवन डडवपाखातीर मनीस येत्न क'ता, पुण अशे येत्न 
करतां करतां मनीस थकता. अशा वेळार, “ देवा, म्हज्या येत्नांची शिकस्त 
जाली, म्हाका अदीक शक्त दी, अदीक बळ दी ? अक्षी जीव प्रार्थना 
करता. जेवर सगले येत्न जावनय आपुण एकलो पुरो पडना हें अणभवाक 
येना तंवर प्रार्थनेचे स्वारस्य मनशाच्या लक्षांत येना. आपणाली सर्वशक्त 
वेचून, ती पावना अशें पळेवन, आकूळ पिकळ जावन, देवाक द्रोपदेभशेन 
उलो मारचो, ताजो धांवो मांडचो. परमेश्वराच्या कृपेची आनी साझाची 
झर व्हांवतच आसा. ज्याका ज्याका तान लागल्या आसत ताणें ताणें 
हक्कान येवन उदक पियेवचें. ज्याका उणें पडत ताणें मागून घेवचें, अशे 
तरेचे नाते ह्या तिसऱ्या भूमिकेचेर आसता. परमात्मो अदीकच लागीं 
येता. आतां केवळ उतरांनीं शात्रासकी न दिता तो पालव दिवंक धांवता. 

पेलीं परमेश्वर पेस उत्रो आशिल्लो. गुरु शिष्याक “ गणीत सोड़य ? 
अशें सांगून पेस उबो रावता, तसो जीव भोगाच्या आयुष्यांत घुस्पल्लो 
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आसताना परमात्मों पैस रावता आनी म्हण्टा, * बरें आसा, चलं दी 
धडपड. ? त्या उपरान्त जीव नेतिक भूमिकेचेर येता. ह्या वेळार 
परमात्म्याच्यान केवळ तटस्थ रावं नज, जिवाच्या हातसून सत्कर्म जायत 
आसा अशें पळेलें तसो देव ल्हवूच लक्ष दिता आनी * शाबास ? म्हण्टा, 
अशें रितीन सत्कमी घडत घडत चित्ताची स्थूळ म्हेळसाण वचून जेन्नां 
सुक्षीम म्हेळसाण धुवचेली वेळ येता आनी जना सगले येत्न हे बाबतींत 
उणे पट्टात, तेन्ना आमी देवाक उलो मारतात आनी तो “ ओ ? म्हण्डा. 
धांवत येता. भक्ताची उर्बा उणी पडली तसो तो येवन उत्रो रावता. जगाचो 
सेवक सूर्यनारायण तुमगेल्या दारांत उत्रोच आसा. सूर्य धाकिल्ें दार फोडून 
भितर रिगचो ना, कारण तो सेवक. तो धनयाची मर्याद पाळटा. तो 
दाराक बखांद्यो मारिना. भितर धनी न्हिदिलो आसलो जाल्यार हो 
सूर्यरूपी सेवक दाराभायर उग्रो आसता. मात्शें दार धील करात, सगल्याचो 
सगलो उजवाड घेवप तो भितर सरता आनी काळोख ना करता. पर॑मात्मो 
असोच. ताजेकडेन मजत मागात, आयलोच तो बावळीं उबारून, कमरार 
हात दरवन भिमेच्या तिरार .तो सज्ज जावन उबोच आसा. 


: उभारून बाहे । विठो पाळचीत आहे * 


अशीं वर्णनां तुकारामादिकांनीं केल्यांत, नाख उकते दवरात कीं हवा 
भितर आयलीच. दार धील करात कीं उजवाड भितर आयलोच. हवा 
आनी उजवाड हांचेय दृष्टांत म्हाका अपुरे दिसतात. तांचेपरसय परमेश्वर 
अदीक सन्निध, अदीक उत्सुक आसा. तो उपद्रष्टा, अनुमंता, न रावतां 
' मर्ता ' सर्व परीनी मजत करपी जाता, मनाची खारसाण म्हेळसाण 
ुवपाच्या वेळार अगतिक जावन---“ मारी नाड तमारे हाथे प्रभु 
संभाळजो रे ” अशें आमी म्हणटात, “ तूं ही एक भेरा मददगार है, 
तेरा आसरा मुझको दरकार हे ?? अशी आमी प्रार्थना करतात. मागीर 
तो दयाघन प्रभू पैस रावत? भक्ताचो साह्यकारी परमात्मो, उणाव 
भरून काडपी तो प्रभू , फुडँ येता. मागीर तो रोहिदासालीं चामडीं धुयत, 
सजन कसायालें मांस विकीत, कबीराचे शेले विणीत, जनाबायखातीर 
दळूंकय बसत. 
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, हाजेफुडलो पांवडो म्हळ्यार परमेश्वराच्या कृपाप्रसादान कर्माचे 
जें फळ मेळ्ळें तें फळय आपणें न घेतां देवाक दिवंक जाय अशी 
भूमिका येता. जीव देवाक म्हण्टा, “ तुगेळें फळ तूंच घे '. देवान दूद 
पियेवचे असो नामदेवान हट घेतलो. हातूंत भोव गोडी आसा. 
ते सगळें कर्मफळरूपी दूद नामदेव देवाक अर्पण करतलो. अशे तरेन 
जीवनाची सगली पुंजी, सगली जोड, ज्याचे कृपेन प्रास जाली ताकाच 
ती ओंपप. धर्मराज आतां सगात पावल घालतलो इतल्या म्हणसर, ताज्या 
वांगडच्या' कुत्र्याक भितर रीग ना हें कळ्ळें तशें जिणेचे सगले पुण्यतायेचें 
फळ म्हणून लाभिल्लो तो सर्ग धर्मरायान खिणाभितर धुकळून उडयलो, 
 त्याचभशेन भक्तय सगलो फळ-लाभ एकदम इंश्वरापण करता. उपद्रष्टा 
अनुमंता, भर्ता अशा स्वरूपांत प्रतीत जावपी तो परमात्मो आतां “भोक्ता” 
जाता. शारिरांत तो परमात्मोच भोग भोगीत रावला अशे भूमिकेत्रेर 
जीव चट्टा, 


ह्या उपरान्त संकल्प करपाचेंय सोडून दिवप, कर्मात तीन सपणां 
आसतात. पेलीं आमी संकल्प करतात, मागीर कार्य करतात आनी मागीर 
फळ येता. कर्माखातीर प्रभूची मजत घेवन जें फळ मेळ्ळे तेय ताका 
ऑपलें, कमे करपी परमेश्वर, फळ चाखपी परमेश्वर, आतां त्या कर्माचो 
संकल्प करपीय परमेश्वरच जावं दी. अशे तरेन कर्माच्या आदिमध्यअंताक 
सर्वत्र प्रभु आसुँ दी. ज्ञानदेवान न्हळां--- 

“: माळिये जेउते नेले । तेउते निवांतचि गेले 
तया पाणिया ऐसे केळ । होआचे गा ? 

फुलाकाराक उदक ज॑य जय व्हरचेले आसत, थंय थंय तें करांदाय 
करितासताना वेता. फुलाकाराक जाय जाळं फुलझाडां, फळझाडां तें उदक 
वाडयता. त्याचप्रमाण म्हजेकडल्यान किते घडचें तें ताकाच थारावं दी. 
म्हज्या चित्तांतल्या सगल्या संकल्पांची जापसालदारी म्हाका ताजेरच 
सोंपबं दी. हांवें जर म्हगेलो भार घोडयार घालाच तर मागीर म्हगेळें 
ओजें तरी हांव कित्याक म्हज्या माथ्यार घेवन बसूं? तेय घोडयाचेच 
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फाटीर दवरुं दी, म्हज्या माथ्यार ओजे घेवन हांव घोडार बसलो तरी त्या 
घोडयाकच तो त्रास, मागीर सगलोच भार घालुं दी ताजे फाटीर. अशे 
तरेन सर्वतोपरी जीवनाची खेळवण, नाचवण आनीं फुलवण करपी सगलें 
कितें शेवटाक परमेश्वरच जाता, म्हज्या जीवनाचो तो “ महेश्वर ' जाता. अशे 
तरेन बिकास जातां जातां सगळें जीवनच इश्वरांभरबण जाता. हो देहाचो 
पड्डो तितलो उरता. तो हुबून गेलो म्हण्टकच जीव आनी शिव, आत्मो 
आनी .परमात्मो एकच जातात, 

अशे तरेन--“ उपद्रष्टानुमंताच भतो मोक्ता महेश्वरः || 
अझा स्वरूपांत परमात्म्याचो आमी उत्तरोत्तर चड चड़ अणभव घेवचेलो 
आसता, प्रभु पैलीं केवळ तटस्थपणान पळेता. मागीर नेतिक जीवनाक आरंभ 
जातकच हातसून सत्कर्म जावंक लागता आनी तो शाबासकी दिता, उपरान्त 
चित्ताची सुक्षीम म्हेळसाण धुवन काडपाखातीर स्वतःचे येत्न उणे पडले 
जाल्यार भक्तान उलो मालो तसो तो अनाथांचों नाथ साह्याक धांवता. 
त्या उपरान्त फळय देवाक आपून ताकाच भोक्तो करप आनी अंतीं सगले 
संकल्पय ताकाच अर्पून सगळें जीवन हरिमय करप, अशें हें मनशाचें 
निमाणें साध्य. कर्मयोग आनी भक्तियोग ह्या दोन पांखाटयांनी उडत 
साधकान अशें हें अखेरचे पेणें गांठप, 
( ७४) नमयाळेपण, निदेभपण, बी मुळावी ज्ञानसाधना 


हें सगळें करूंक नेतिक साधनेचे भरकूम मुळावण जाय. सत्य असत्य 
हांचो विवेक करून सत्य घेवप, सारासार पळेवन सार घेवप, झिंपली 
उडवन मोतीं घेवप, अगो तरेन जिणेक आरंभ करप, फुडें आत्म-प्रयत्न 
आनी परमेश्वरी कृपा हांच्या नाडयार वेर चडत वचप. हे सगले साघनेंत 
जर देहापसून आत्मो वेगळो करूंक आमी शिकिलले आसू जाल्यार 
खूब साह्य जातले, अशा वेळार म्हाका खिस्ताच्या बलिदानाची याद जाता, 
ताका खिळावन मारताले तेन्ना खिस्ताच्या तोंडांतल्यान “ देवा, अशे हे 
कित्याक रे छळटात १ ? असो उद्गार भायर सल््रो म्हण्टात. पुण रोखडोच 
भगवान खिस्तान आपणालो तोल सांबाळळो आनी म्हळें, “ देवा, तुका जाय 
तद जावं, तांकां भोगोस, आपूण करतात कितें हैं तांचे तांकांच खबर ना, 
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खिस्ताच्या ह्या उदाहरणांत खूब्र ब्हडळें स्वारस्य भारिछें आसा, देहापसून 
आत्मो कितळो बेगळो काडूंक जाय ताजी ही खूम, खंय मेरेन मजल 
मारूक जाय आनी मारप शक्‍य आसा हें क्लिस्ताच्या जिणेवेल्यान कळटा. 
देह साळ कसो गळून पट्टा इतले मरेन ही मजल येवन पावली, जेना जेना 
आत्मो देहापसून अलग करपाचो विचार म्हज्या मनांत येता तेन्ना तेन्ना 
खिस्ताचे जीवन दोळ्यांसामकार उन रावतां. देहापसून सामकें अलग 
जाबप, ताजों संत्रंध ठुटिलेबरी जावप, ही गजाल खिस्ताचे जीबन 
दाखवन दिता. 


देह आनी आत्मो हांची ही विस्कणी सत्यासत्य विवेकाबगर शक्य ना, 
हो विवेक, हें ज्ञान, आंगांत बाणूंक जाय. ज्ञान हाजो अर्थ आमी जाणां 
जावप असो करतात. पुण बुद्दीन जाणा जावप म्हळ्यार ज्ञान न्हय, तोंडांत 
भोकणो भलो इतल्यान जेवण जायना, तोंडांत भल्ला ताजे चर्वण करून तें 
ताळ्या सकल देवंक जाय, थंयच्यान पोटांत पावंक जाय, थंय तें पचून 
ताजो रस जावन सगल्या शारिराक रक्ताच्या रूपान पुष्टी मेळूंक जाय. इतलें 
जायत जाल्यारच तें खरेले जेवण. ह्या भशेन केवळ बुद्धीन जाणून भागना, 
जाणून तें जीवनांत भेदूंक जाय, अंतस्कर्णात जिरूक जाय. तें ज्ञान हात, पांय, 
दोळे हांच्यातल्यान प्रगट जावंक जाय. सगली ज्ञानेद्रियां आनी कमेँद्रियां 
विचारपूर्वकच कर्म करीत आसात अशें जावंक जाय. म्हणून ह्या तेराव्या 
अध्यायांत भगवंतान ज्ञानाची भोव सुंदर व्याख्या केल्या, स्थितप्रज्ञाच्या 
लक्षणांभरोनच हीं ज्ञानाचीं लक्षणां आसात. 

“ नम्रता दंभशून्यत्व अहिंसा ऋजुता क्षमा ” 

बी बीस गुण भगवंतान दिल्यात. ह्या गुणांक “ ज्ञान ? म्हणूनच भगवान 
थांबूंक ना, तर हाज्या उफाट्टे जें जें किते आसत तें तें सगलें अज्ञान अशें 
ताणे स्पष्ट सांगलां. ज्ञानाची जी साधना सांगल्या ती साधना म्हळ्यारच 
ज्ञान. साक्रेटिस म्हण्टा, “ सद्गुणाकच हांव ज्ञान मानतां, ' साधना आनी 
साध्य एकरूपच आसात. 


गीतेतली हीं वीस साधनां ज्ञानदेवान अठराच केल्यांत, ज्ञानदेवान हीं 
साधनां भोव कळवळ्यान वार्णिल्यांत, ह्या साधनांचे, ह्या गुणांचे, पांचच 


£ 
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शछोक भगवद्गीतेत आसात. पुण ज्ञानदेवान विस्तार करून त्या पांच 
शछोकांचेर सातशे होंवयो बरयल्यात. सदूगुणांचो समाजांत विकास जावचों, 
सत्यस्वरूप परमात्म्याची म्हेमा समाजांत वाढची, हाजे ज्ञानदेवाक तळमळे 
लागिछे. ज्ञानदेवान ह्या गुणांचे वर्णन करतांना आपणालो सगलो अणभव त्या 
होंवयांत ओतला. मराठी भास उलयतल्यांचेर ताजे हे अनंत उपकार आसात. 
ज्ञानदेवाच्या रोमारंश्रांत हे गुण भेदिले. रेडयाचेर मारिल्ल्या चाबकांचे बळ 
जानदेवाच्या फाटीर उदेले. भूतमात्रासंत्रंचान ताका असो कळवळो आशिल्लो. 
अझा कारुण्यान भरिल्ल्या काळजांतल्यान ज्ञानदेवान ज्ञानेश्वरी प्रगट केली. 
त्या गुणांचे ताणें विवरण केलें. ताणें बरयल्ले तें गुणवर्णन वाचचें, ताजें 
मनन करचे, अंतस्क्णांत त्रिमवचें. ज्ञानदेवाची म्होवाळ भास म्हाका चाखूंक 
मेळळी हाजी म्हाका धन्यताय दिसता. ज्ञानदेवाली म्होवाळ भास म्हज्या 
तोंडांत बसची म्हणून परतो जल्म मेळळो तरीय म्हाका धन्यताय दिसतली, 
आसू. उत्तरोत्तर विकास करून धेत, आत्म्यापसून देह अलग करीत करीत, 
सगल्यांनीं सगळें जीवन परमेश्वरमय करपाचो प्रयत्न करचो. 
आयतार | 
१४४५-३२ 


अध्याय चवदावो 
(७५ ) प्रकृतीची चिकित्सा 


भावांनो, आयचो चवदावो अध्याय एका अर्थान फाटल्या अध्यायाची 
पूर्तताय करपी आसा. आत्म्याक खऱ्यांनींच किते करून घेवचें आसा अशे 
ना. आत्मो स्वयंपूण आसा. आमच्या आत्म्याची सभावीक गति वरशी 
आसा. पुण एकाद्या वस्तीक जड वजन लायले म्हण्टकच ती जशी सकल 
` ओझ्टा, त्याप्रमाण ह्या देहाचे ओजे आत्म्याक सकल ओदट्टा. फाटल्या 
अध्यायांत आमी पळेलें कीं खंयच्याय उपायान जर देह आनी आत्मो हीं 
आमकां वेगळीं करून आयलीं जाल्यार फुडें सरप शक्य आसा. ही गजाल 
कठीण आसली तरी ताका लागून मेळपी फळय खूब व्हडले आसता. 
आत्म्याच्या पायांतलो देहाचो खोडो जर आमी तोडूंक पावले जाल्यार खूब 
व्हडलो आनंद प्राप्त जावचेलो आसा. मागीर मनीस देहाच्या दुःखान दुःखी 
जावचो ना, तो स्वतंत्र जातलो. ही एक देहरूपी वस्त जिखून घेतली 
जाल्यार मनशाचेर सत्ता कोण चलयत १ जो आपल्याचेर राज्य चलयता 
तो विस्वाचो सम्राट्‌ जाता. देहाची आत्म्यावेली सत्ता कुशीन काडा. देहाची 
सुखढुःखां हीं विदेशी, परकी, तांचो आत्म्याकडेन काडयेचो संत्रंध ना. 

हीं सुखदुःखां कितल्या प्रमाणांत वेगळीं काडप हाजी कल्पना भगबान 
खिस्ताच्या उदाहरणान हांवें फाटले फावटी दिली. देह तुटून पट्टा आसतानाय 
सामको शांत आनी आनंदीत रावप हें खिस्त. दाखयता. पुण देहाक 
आत्म्यापसून वेगळो काडप हें जशे एके वाटेन विवेकाचे काम तशेंच तें 
दुसरे वाटेन निग्रहाचें काम. 

` विवेकाखहित वैराग्याचे बळ ' 

. अशें तुकारामान म्हळां. विवेक, वैराग्य, दोनय गजाली जाय, वैराग्य 
म्हल्यारच एके तरेन निग्रह, सोंशीकपण. ह्या चवदाव्या अध्यायांत 
निग्रहाची दिशा दाखयल्या, व्हडें ताणपाचें काम होले करतात, पुण दिशा 
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थारावपाचें काम येरे करता. होले आनी येरे दोनय गजाली जाय. 
त्याप्रमाणच देहाच्या सुखदुःख्वापसून आत्म्याक कुशीन काडपच्या कामांत 
विवेक आनी निग्रह ह्या दोनांचीय गरज आसा. 


वेज जसो प्रकृति तपासून उपाय सांगता त्याप्रमाण भगवंतान ह्या 
चवदाव्या अध्यायांत तमाम प्रकृति तपासून, विस्कणी करून, खंयचो पिडा 


लागल्यात तें दाखयलां. प्रकृतीची हांगा सारकी बरी वांटणी केल्या. 
राजनीतिशास्त्रांत वांटणेचे मोटे सूत्र आसता. जो वेरी फुडें आसत ताज्यांत 


जर घाँस रिगवंक आयली, भेद शिरकटावंक आयलो, जाल्यार वैऱ्याक बेगी 


मातयेभरवण करूंक येता. भगवंतान हांगा तेंच केलां. 

म्हजी, तुमची, सगल्या जीवजंतांची, सगल्या चराचराची, जी प्रकृति 
तिज्यांत तीन वस्ती आसात. जशे आयुर्वेदांत कफ, पित्त आनी बात तशे 
हांगा सत्त्व, रज, तम हे तीन गुण प्रकृतीत भरिल्ले आसात. सर्वत्र ह्या 
तीन आंगांचो मसालो. खंय उणो, खंय चड, इतलोच फरक, ह्या तीनय- 
पसून जेना आत्म्याक आमी कुशीन काडू तेनाच देहापसून आत्म्याक 
कुशीन काडूंक येत. देहापसून आत्म्याक कुशीन काडपाचो उपाय म्हळ्यार 
हे तीनय गुण तपासून तांकां जिखप. निग्रहान एकेक वस्त जिखीजिखीत 
ऐन वस्तीकडेन वचून पावप. 
( ७६) तमोगुण आनी ताजेर उपाय : शरीरकष्ट 

पेलीं तमोगुण पळेवं या. हाळी समाजस्थितींत तमोगुणाचे खूत्रच 
भयांकृत परिणाम दिष्टी पट्टात. ह्या तमोगुणाचो मुखेल परिणाम 
आदांबत. तांतल्यानच मागीर न्हीद आनी प्रमाद. ह्यो तीनय 
गजाली जिखूंक आयल्यो जाल्यार तमोगुण जिखलो अशें म्हणु येत. 
तमोगुणाच्या ह्या तीन प्रकारांतळी आदावंत बा आळसाय ही एक 
भोच आकांताळी वस्त. बऱ्यांतलीं बरीं मनझां पसून ह्या आळसायेक 
लागून इत्राडून वेतात. समाजांतले सगले सुखशांतीचो नायनाट करपी ही 
दुस्मान आसा. भुरग्याक धरून म्हालम्हाताऱ्यामेरेन सगल्यांची ही वाट 
लायता. हे दुस्मान्नीन सगल्यांक व्यापल्यात. ही दुस्मान आमच्याभितर 
रियूंक रांपिछ्वी आसता. मात्शी संद मेळळी कीं सल्लींच भितर, दोन 
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उंडयो चड जेवात, लोळूंक लायलेंच तिणे. थोडे चड न्हिदात म्हण्टकच 
दोळ्यांवेल्यान जशी किते आळसाय निस्तता अझै दिसूँक लागता. अशी 
ही आळसाय जंवर ना जायना तंवर सगलें व्यर्थ. पुण आमी तर आळसाये 
खातीर हुटहुटत आसतात. भराभर काम करून पेलीं गांठ करची म्हण्टकच 
मागीर विसव मेळटलो अशी वान्सा आसता, ख़त्र खूब दुड़ जोडप आनी 
फुडले आळसायेची तजवीज करून दवरप ! आमचो समज हो कीं म्हातार- 
पणांत सुसेग जायच, पुण हो समज खोटो. आमी जर नीट बरे वागू तर 
म्हातारपणांतपसून आमकां काम जमतलें, म्हातारपणांत तर आमी अणभवी 
जाल्ल्यान आमी अदीक उपकारा पडले. तें सोडून खंय ह्याच वेळार हांकां 
- सुसेग जाय ! 

आळसाथेक संद मेळूंक फावना म्हणून आमी दक्ष आसूँक जाय. एदो 
व्हड़लो नळ राजा. पुण पांय धुताना ताजो पांय खैयसो सुको डल्लो जाल्यार 
खंय थंयच्यान तो कली भितर रिगलो. नळ राजा तर अत्यंत शुद्ध, सगले 
परीनीं निवळ. पुण मात्रे आंग सुके उले, तितली आळसाय उली, जाल्यार 
रिगलोच कली भितर. आमगेलें तर सगलेंच आंग उकतें पडलां, खैयच्या- 
नय आळसायेन भितर सरचें, आंग आळसावलें म्हण्टकच मागीर मनोबुद्धि 
पसून आळसावतात. आज समाजाची बांदाबळच आळसायेर जाल्या. ताका 
लागून अनंत दुःखां निपजल्यांत. ही आळसाय जर आमी काडून उडवंक 
पावले जाल्यार, सगलीं न्हय जाल्यार निदान बरींचशीं तरी दुःखां आमकां 
ना करूंक येतीत. 

हालीं समाजसुधारणेची चचा सवंत्र चल्ल्या. साधारण मनशाकपसून 
उण्यांत उणें इतलें तरी सूख मेळूंक जाय आनी म्हणून समाजाची बांदावळ 
कशी आसची बी चर्चा जाता. एकेकडेन अपरमीत सूख जाल्यार दुसरेकडेन 
शिमेहद्द दुःख आसा. एकेकडेन संपत्तीच्यो राशी जाल्यार दुसरेकडेन 
दाळिद्राचे खोल फोंडारे. ही समाजीक विषमताय ना कशी करप १ गरज़े- 
पुरते सगळें सूख सहज मेळपाचो एकच उपाय आसा आनी तो म्हळ्यार 
सगल्यांनी आळसाय सोडून खम करूंक तयार जावप हो; मुख्य दुःख आसा 
तें आळसायेक लागूनच. आंग मोडून कष्ट करपाचो सगल्यांनीं निश्चेय 
केल्यार हें दुःख ना जातलें. 
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पुण समाजांत किते दिसता ? एके वाटेन कळमेवन कळमेवन निरुपयोगी 
जावपी लोक दिसतात. श्रीमंतांचे अवेव कळमेवन चल्ल्यात. तांच्या शरीराक 
वाफरच ना. आनी ठुसरेकडेन इतलें काम चलां कीं सगलें शरीर झिजून 
झिजून गळीत जालां, सगल्या समाजांत दारीरकष्ट. ताळपाची वज. मरमरसर 
ज्यांका काम करचे पट्टा ते किते खोद्ायेन काम करिनात. सुटकाच ना म्हणून 
करतात, बुदवंत लोक कष्ट ताळूंक निमित्ता सांगतात. कोण म्हण्टात, * ओगीच 
शरीरम करपांत वेळ कित्याक होगडावप १? पुण हे अशें मात म्हणचेनात, 
“ ही न्हीद कित्याक ओगीच ? हो जेवणांत वेळ कित्याक होगडाबप १? 
आमी भूक लागता म्हणून जेवतात, न्हीद येता म्हणून न्हिदतात. पुण 
रारीरखमाचो प्रस्न आयलो म्हण्टकच मात म्हण्टात, “ ओगीच शरीरखमांत 
वेळ कित्याक होगडावप ? कित्याक म्हणून आमी हें काम करचें ? 1केत्याक 
घोळचे ! आमी मानसिक काम करीत आसतात. ? सभाग्या, मानसिक 
काम करता मू! मागीर अन्नय मानसिक खा आनी न्हीदय मानसिक घे. 
मनोमय न्हीद आनी मनोमय अन्न घेवपाची माण्णी काड, 

समाजांत अशे भशेन हे दोन पंगड जाव्यात. एक मरमर मरतल्यांचो 
आनी दुसरो हांगाची काडी थंय न करतल्यांचो. म्हज्या एका इष्टान म्हळें 

कांहीं डोकीं आणि कांहीं खोकीं. ? एकेकडेन फकत धड आनी दुसरेकडेन 

तकली, धडान फकत झिजप, तकलेन फकत येवजप. अशे राहू केतू, ळंडां 
आनी रुडां हे प्रकार समाजांत जाल्यात. पुण खऱ्यांनींच केवळ तकल्यो 
आनी धडां आसती जाल्यारय बरें जातळें आझिलें. अंध-पंगु-न्यायान कितेंय 
पुण व्यवस्था करूक येतली आयिल्ली. आंधळ्यान पांगळ्याक वाट दाखवची 
पागळ्यान आंधळ्याक खांदार घेवचो. पुण धडां आनी तकल्यो हाचे अशे 
कवळ 'वगळ पगड नात. प्रत्येकाक धड आसा आनी तक्रळीय आसा. 
छडारुडांची ही जोडी सवंत्र आसा, हाका कितें करतलो ? देखून जणेकल्यान 
आळसाय सांड्रंकच जाय. 

आळसाय सोडप म्हळ्यार शरीर-खम करप, आळसायेक जिखचेलो 
होच उपाय, हो उपाय अमलांत हाडलो ना जाल्यार ताजी ख्यास्तय निसर्ग 

मोगूंक लायतलो, पिडेच्या वा हेर खंयच्याय तरी रूपान ख्यास्त भोगचेली 

चुकना. शरीर ज्या अर्थी आमकां दिलें आसा त्या अर्थी खम हे करचे 
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लागतलेच, शरीरखमांत मोडिलो वेळ फुकट वचना, ताजो मोबदलो मेळटा, 
आरोग्य बरें उरता, बुद्ध तेजिष्ट, तीत्र आनी शुद्ध जाता. पुस्कळ 
विचारवंतांच्या विचारांत पसून तांगल्या पोटखाण्याचें आनीं तकलेच्या 
उसळाउसळेचें पडि‘ पट्टा. विचारवंत जर ओतांत, मेखळ्या हवेंत, 
सृष्टीच्या सान्निध्यांत म्हेनत करीत जाल्यार तागेले विचारपसून तेजिष्ट 
जातले. शरिराच्या पिडेचो जसो मनार परिणाम जाता तसोच रारिराच्या 
आरोग्याचोय मनार परिणाम जाता, ही अणभवाची गजाल आसा. 
फुडे धगखांक लागतकच पांचगणीच्या दांगुलेचेर हवा खाबंक वचप वा 
सूर्थकिरणांचे प्रयोग क प, त्यापरस पेलींच जर भायर कुदळ घेवन खणलें, 
 पोरसाक उदक घाले, लांकडां फोंडलीं, जाल्यार किते वायट ? 

( ७७) तमोगुणार आनीक उपाय 


आळसाय जिखप ही एक गजाल. दुसरी गजाल म्हळ्यार न्हीद जिखप, 
न्हीद ही खरें म्हळ्यार पवित्र गजाल. सेवा करून पुरो जाल्ल्या साधुसंतांची 
न्हीद म्हळ्यार एक योगच. अशे तरेची शांत आनी गाड न्हीद मोट्या 
भाग्यवंताकच मेळचेली. न्हीद खोल आसची. न्हीदेचे म्हत्व लांत्राये 
रुंदायेचेर ना. हांतूण कितलें लांब आदिले आनी बाजेर मनीस कितलो 
वेळ पडून आशिल्लो हाजेर न्हीद आधारून ना. बांय खोल आसल्यार 
उदक अदीक निवळ आनी मधुर आसता. तशी न्हीद जरी थोडी जाली 
तरी खोल आसत जाल्यार काम उत्तम जाता, अर्दै वर मन लावन केल्लो 
अभ्यास चंचल वृत्तीन केल्ल्या तीन वरांच्या अभ्यासापरस अदीक फळ 
दिता. तशेंच न्हीदेचे. लांबलचक न्हीद परिणामीं हिताची आसताच अशें ना. 
वायटकार चोवीस वरां हांतुण्णार आसता. हांतुण्णाची आनी ताजी 
सारकी गांठ आसता. पुण न्हीदेची गांठ पडना. खरेली न्हीद ही गाड, 
निःस्वम्न अशी आसता. मरतकच यमयातना किते आसतीत त्यो आसतीत, 
पुण न्हीद न येतल्याक, नष्टया सपनांनीं ग्राडिल्ल्याक, कोण यमयातना ! 
वेदांतलो तो सुप्री त्रस्त जावन म्हण्टा--- 

“ परा दुःस्वप्न्पं सुव ” 

“नाका नाका ती असली पाडी न्हीद ! ? न्हीद ही विसव मेळचो म्हणून. 

२३ 
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पुण न्हीदेंत पसून. तरेकतरांचीं सपनां आनी येवजण्यो हड्यार बसल्यो 
जाल्यार खंयचो विसव ? . 

गाड आनी खोल न्हीद कशी मेळप ? जो उपाय आळसायेर सांगलो 
तोच हांगाय वाफरप. देह सारको घोळवंक जाय. म्हण्टकच मागीर हातुण्णार 
पडले त्या बराबर मनीस मेल्ल्याभशेन न्हिदता. न्हीद म्हळ्यार ल्हानसो 
मृत्यूच. अशी सुंदर न्हीद लागची म्हणून दिसा पूर्वतयारी बरी जाय. 
शरीर थकून वचूंक जाय. त्या इग्लेज कवि शेक्सपियरान म्हळळे आसा, 
“ राजाच्या तकलेर मुकूट आसा पुण तकलेत हुस्को ! ”” त्या राजाक न्हीद 
येना, ताजे एक कारण म्हळ्यार तो दारीरकष्ट करिना. जाग्रुतांत जो न्हीद 
काडा तो न्हिदच्या वेळार जागो उरतलोच. दिसा बुद्द आनी शरीर न 
घोळवप म्हळ्यार न्हीदच ती. मागीर न्हिदेच्या वेळार बुद्द विचार करीत 
हेडटा आनी दारिराकय खरेळे न्हिदे-सुख मेळना. मागीर लांबळचक न्हिदून 
पडप, ज्या जीवनांत परम पुरधार्थ साधप तें जीवन ज( न्हिदेन खाले 
जाल्यार पुरषार्थ संपादप तो केन्ना? अर्द आयुष्य जर न्हिदेंतच गेलें 
जाल्यार मागीर मेळवप तें किते ? 

पुस्कळ वेळ न्हिदेतच गेलो म्हण्टकच तमोगुणाची तिसरी गजाल जी 
“ प्रमाद ? ती आपर्शींच घट्टा, न्हिदसुऱ्या मनशाचें चित्त दक्ष आनी सावध 
नासता. ताका लागून अनवधान उत्पन्न जाता. चड न्हिदेन परती आळसाय 
उद्भवता आनी आळसायेन विसर पट्टा. विसर ही परमार्थाचो नाश करपी 
गजाल, वेब्हारांतय विसर नखलामी करता. पुण आमच्या समाजांत विसर 
ही सभावीक क्रिया जावन बसल्या. विसर म्हळ्यार व्हडलो दोश अशें कोणाक 
दिसच ना. कोणाक मेळूंक वचपाचें थारायछे आसचें आनी मेळूंक गेलों ना 
आनी विचाले जाल्यार म्हण्टा, “ विसलों बाबा ! ' अशे सांगतल्याकय 
कितेंथ पुण मोटी चूक जाल्या अशें दिसना आनी आयकतल्याचैय समाधान 
जाता. विस्मरणाचेर इलाजच ना असो समज जाल्लेवरी दिसता. पुण असले 
हृ चभानपण परमाथात वा प्रपंचांत दोनयकडेन हानीकच कारण जाता. 
विस्मरण हो मोटो रोग. ताणे बुद्धीक वायटी लागता, जीवन बरगेत वेता. 


मनाची आळसाय हैं विस्मरणाचें कारण, मन जाग्रत आसत जाल्यार 
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ते विसरचें ना. लोडेल्ल्या मनाक विस्मरणाची पिडा लागलीच म्हणून 
समजा. देखूनच भगवान बुद्ध म्हण्टालो--- 
“ पमादो मच्युनो पदं ” 
विस्मरण म्हळ्यार मरणच 

ह्या प्रमादाक जिखतले जाल्यार आळसाय आनी न्हीद हांकां जिखून 
घेयात, शरीरकष्ट करात आनी सतत शिटूक रावात. जी जी किते करणी 
करपाची ती बरी येवज़ूनसवरून करात, करणी ओगीच आपसूक जावंक 
फावना. करणेपेलीं विचार, फाटसून विचार, फुडल्यान फाटल्यान सर्वत्र 
बिचाररूपी परमेश्वर उबो आसचो. अशी संवय आमी लावन घेवं जाल्यार 
गाफीलपणाचो रोग ना जातलो. सगलो वेळ नीट बांदून उडयात. खिणा- 
खिणाचो हिशेब दवरात, म्हण्टकच आळसायेक बोट रिगवंक सुवात उरची 
ना, अरो तरेन सगलो तमोगुण जिखचेलो येत्न करूक जाय, 
( ७८) रचोगुण आनी ताजेर उपाय : स्वधर्माची मेर 

मागीर रजोगुणाचेर घुरी घालप, रजोगुण होय एक आकांताळो शत्रू. 
तमोगुणाचीच ही दुसरी कूस, दोनय एकाच उतराचे प्याय अशें म्हणूक 
जाय. रारीर्‌ खूब न्हिदून रावले म्हण्टकच मागीर तें चळवळ करूंक लागता 
आनी खूब धांवाधांब करपी शरीर आड पडूंक सोदता. तमोगुणांतल्यान 
रजोगुण भेट्टा आनी रजोगुणांतल्यान तमोगुणाची भेट जाता. एक आसा 
थंय दुसरो आसाच, जशी रोटी एकेवाटेन रांदनीत आनी दुसरे वाटेन 
बायलांत सांपडटा तशे मनशाच्या फाटल्या फुडल्यान हे रजतम लागिलेच 
आसात. रजोगुण म्हण्टा “ हांगा यो, तुका तमोगुणाकडेन उडयतां ? 
तमोगुण म्हण्टा, ` म्हजेसरी यो म्हण्टकच तुका हांव रजोगुणाकडेन शेवटितां, 
अशे हे रज, तम एकामेकांचे पालवी जावन मनशाक नाशाक पायतात, 
फुटॉलाचो जल्म जसो खोटो खावंक तसो मनशाचो जल्म रजतमाच्यो 
खोटो खावपांतच वेता. 

रजोगुणाचे मुखेल लक्षण म्हळ्यार तरेकतरांचे आटाप करपाचे हुटहुटे, 
अचाट कमौची सुमाराभायर आसक्ति, रजोगुणाक लागून अपरंपार कर्म- 
संग जडटा. हावेसाची कर्मासक्ती उत्पन्न जाता. मागीर वासनाविकारांचे 
वेग आंवरनात, हांगाचो दोंगर थंय ब्हरचो आनी थंयचो फोंड भरून 


डवे ._ गीता-प्रवचनां 


काडचो अशें दिसूंक लागता. दर्यात माती ओतून तों पुरून काडचो आनी 
साहाराच्या रेंवटांत उदक सोडून थंय द्या करचो अशे दिसता. हांगा 
सुयेजचो चर खणूं, थंय पनामा घडवं, असली ही उखलादबरीची 
हस आसता. हें मोडू, तें जों. ल्हान भुरगो फाळी घेता, 
ती पिंजता, तिजें आनी कितं करता तांतलेंच हैं. हें तातूंत 
भरस, तें हातूंत भरस. तें बुडय, हैं हु्रय, अशे हे रजोगुणाचे अनंत 
खेळ आसतात. सवणीं मळबांत उडटात, आमकांच उड्रंक येवंक जाय, 
नुसते उदंकांत रावता, आमकाय पाणबुडी काडून तशें करूंक जाय, अशे 
तरेन मनीसदेहांत येवन सवण्याची आनी नुसत्याची सर करपांत ताका 
कृतार्थ दिसता. परकायाप्रवेशाचें, दुसऱ्या देहांबीं कोतुकां अणभवपाचे हे 
धुवाळे ताका नरदेहांत सुचत आसतात. कोणाक दिसता मंगळाचेर उडचें 
आनी थंयची वस्ती पळेवंची. चित्त सारके भ्रमण करीत आसता, तरेक 
तरांच्या वासनांचे भूतच आंगांत रिगिछले भरोन. जें ज॑य आसा, ते थंय 
पळेवं नज, घडामोड जाय. हांव एदो मनीस प्राणी जिवो आसताना ही 
सृष्ट आशिछी तशी उरचीच कशी, अरे ताका दिसूंक लागता. जसो 
एकाद्रो पैलवान आसता, ताज्या आंगांत रगत शिंवरिवता आनी ताजी 
मस्ती जिरबंक तो वण्टीक बखांद्यो मारता, झाडाक धक्के मारता, तसो हो 
रजोगुणाचो उमाळो. हो उमाळो आयलो म्हण्टकच तो धर्तरी खजून कांय 
फातर भायर काट्टा आनी तांका बञ्रांमाणकां अशीं नांवां दिता. ह्या 
उमाळ्यात्ररार तो दयोत दप मारता, खरींचो कोथर वेर काड्टा आनी ताका 
मोतथां हें नांव दिता, पुण ह्या मोतयांक नासता बुराक, मागीर त्या मोतयांक 
घालतात बुराक, पुण हीं मोतयां घाळप खंय? मागीर नाखाकानांकय 
शेटीकडल्यान बुराक घालून घेतात, असले हे सगले प्रकार मनीस करता 
कित्याक १ *तर हो सगलो रजोगुणाचो प्रताप, 

रजोगुणाचो दुसरो परिणाम म्हणचे मनांत थिराय उरना, रजोगुणाक 
हाताबेल्या हातार फळ जाय, देखून मात्दों आडमेळें आयले त्या बरोबर 
मनीस घेतिल््रो मागे सोडून दिता. रजोगुणी मनीस हैं सोड तें धर अशी 
धरसोड सारकी करीत आसता. दिसपट्टी नवी नवी निवडानिवड. हाजो 
प्रादणाम अंतीं पदरांत कांयच पडना, 
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रजोगुणाची करणीच चंचळ आनी धर नारिली. ल्हान भुरगीं गंव 
रोयतात आनी रोखडेच हुमरावन पळेतात. रजोगुणी मनशाचें अशेच 
आसता, भराभर सगले पदरांत पड्टूंक जाय, ताका धीर नासता, संयम 
नासता. एका जाग्यार पांय रॉमून रावप ताका खबर नासता, हांगा थोडें 
काम केले, थंय मात्सो नांवलोकीक जालो कीं चलो हो दुसरेकडेन. आज 
मद्रासाक मानपत्र, फाल्यां कलकत्त्याक, परां मुंबय नागपुराक ! जितलीं 
कामरां आसतीत तितलीं मानपत्रां मेळची अशी हांव सुट्टा. ताका दिसता 
ती एक वस्त म्हळ्यार मान, एका जाग्यार थीरपणान काम करपाची ताका 
संवयच नासता. हाकालागून रजोगुणी मनद्याची दशा मोटी भयांकूळ जाता, 

रजोगुणाक लागून मनीस नाना धंद्यांत सुडबुडटा. ताका स्वधर्म उरना, 
वास्तविक स्वधमाचरण म्हळ्यार हेर नाना कर्मोचो त्याग करप. गीतेंतलो 
कमयोगः हो रजोगुणाचेर तोडको. रजोगुणांत सगलेंच चंचळ. दोंगराच्या 
तेंगशेर पडिलै उदक नाना दिकांनीं ब्हांवत गेलें जाल्यार ते खंयच थारना, 
सगले ना जाता, पुण तेंच सगळें उदक एके दिकेन ब्हांवत उले जाल्यार 
त्या उदकाची फुडें न्हय जातली. तिज्यांत शक्त निपजतली तिजो देशाक 
उपेग जातलो, त्याचप्रमाण मनीस जर आपणाली सगली शक्त नाना तरांच्या 
उद्देगांत होगडायनासताना ती एक करून एकाच कायोत बरी माण्णेन 
ओतीत जाल्यारच ताज्या हातान कितेंय कार्य जायत. म्हणून स्वधर्माक 
म्हत्व आसा. 

स्वघमांचें सतत चितन करून तातूंत सर्वशक्त वेंचूँक जाय. हेर 
गजालींकडेन लक्षच वचक कामा नये. हीच स्वघमांची कसोटी, कर्मयोग 
म्हळ्यार अति वा अचाट कर्म न्हय. केवळ पुस्कळ कर्म करप म्हळ्यार 
कर्मयोग न्हय. गीतेचो कर्मयोग ही वेगळी वस्त. फळाचेर नदर 
दवरिनासताना केवळ स्वभावान प्राप्त जालो आनी चुकना असलो स्वधर्म 
आचरप आनी ताजे निसत्रती चित्त चोख करीत रावप ही कर्मयोगाची 
विशेषकाय, हर॒शीं कमं करप हें सृष्टीत सारके चलिछेंच आसा. कर्मयोग 
म्हळ्यार विशिष्ट भनोत्रृत्तीन सगळें करप. शेतांत धान्य रोवप आनी तें 
मुठीत घेवन खंयय झिंपडावप ह्यो दोन गजाली खूब्र निराळ्यो आसात. 
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ह्या दोनीत महदंतर आसा. धान्य रोयलें जाल्यार केदें फळ मेळटा आनी 
दिंपडायले जाल्यार केदें लक्साण जाता हें आमी पळेतातच. गीता 
सांगता तें कर्म रोव घालेवरी. अशा स्वधर्मरूपी कतव्यांत स्वूब शक्त 
आसता. थंय सगले खम उणे पट्टात, ताकालागून धांवाधांवेक उसवच उरना, 
( ७९) रवधर्म कलो थारावंचो 

हो स्वधर्म थारावप कसो, असो जर कोणी प्रश्न करीत तर “तो 
सभावीक आसता ? हीच ताका जाप, स्वधर्म सहज आसता. तो सोदचेली 
कल्पनाच चमत्कारिक दिसता. मनीस जल्माक आयलो त्याच वेळार 
तागेलो स्वधर्मय जल्माक आयलो. भुरग्याक जशी आवय सोदची पडना 
तसोच स्वधर्मय सोदचो पडना, तो पेलींच मेळिलो आसता. आपलेपेलीं 
संसार आरिछो, आपले उपरान्तय उरतलो, आपल्या फाटल्यान एक ब्हडलो 
प्रवाह आशिल्लो आनी फुडेय तो आसा. असल्या प्रवाहांत आमी जल्मा 
येतात, ज्या आवयब्रापायच्या पोटांत जस्मा आयलों तांची ' सेवा, ज्या 
शेजाऱ्यामदीं जल्मलों तांची सेवा, ह्यो गजाली निसगोनच म्हाका 
मेळ्ळ्यात. खेरीज म्हज्यो द्रृत्ति तर म्हज्या अणभवाच्योच आसात मू? 
म्हाका भूक लागता, तान लागता, तर भुकेल्याक जेवंक दिवप, तानेल्ल्याक 
उदक घालळप हो धर्म म्हाका ओगानच मेळळो, अशा प्रकारचो हो सेवे- 
रूपाचो, भूतदये-रूपाचो स्वधर्म आमकां सोदचो पडना, ज॑य स्वधर्माची 
सोद चल्ल्या थंय कितेय पुण परधम वा अधर्म चल्ला अशें सेर्त समजुचें, 

सेवा करतल्याक सेवा सोदची पडना, ती आपूण जावन ताजेसरीं येता. . 
पुण एक गजाल ध्यानांत दवरूक जाय ती ही कीं अनायासान लामिलें 
सदां घर्म्यच आसता अशे ना. एकाद्या शेतकामतीन जर म्हाका राततचें 
म्हळे, “चळ, ती थंयची वंय आमी चार पांच हात फुडें सारं या. म्हजे 
शोत वाडटलें, बोवाळ नासताना काम जातले, ? तें काम जरी शेजारी 
म्हाका सांगता आसलो, तें ओगान आयलांशे दिसले, तरी तें असत्य 
जाल्ल्यान म्हजे कतव्य ठरना 

चातुवण्यांची ब्यवस्था म्हाका रुचता हाजें कारण हेंच कीं तिज्यांत 
सभावीकपण आनी धर्म आसा. हो स्वधर्म ताळून चलचें ना. जीं आवय- 
बापूय म्हाका मेळ्ळीं तींच म्ही आवयब्रापूय, तीं म्हाका पसंत नात अझैं 


¢ 
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म्हणून करों चलत ? आवयत्रापायचो धंदो सभावीकच भुरग्याक प्राप्त जाता, 
जो धंदो पूर्वापार चलत आयला तो जर नीतिआड नासत जाल्यार तो 
करप, तोच उद्देग फुडें चलवप, हो चावुर्वण्योतलो एक मोटो विशेष, 
चावुर्वण्य आज इबाडलां, ताका पाळो दिवप कठीण जालां, पुण ताजी 
घडी जर नीट बसवंक आयली जाल्यार भोव बरे जायत, ना जाल्यार हालां 
पेलीं पंचवीस तीस वसी नवो धंदो शिकपांतच वेतात. धंदो शिकतकच 
मागीर सेवेचीं, कर्माची क्षेत्रां मनीस घुंदाळटा, अशे तरेन पेलीं पचवीस 
वसी शिकतच आसता. ह्या शिकपाचो जीवनाशी संबंधच ना. तो खंय 
फुडली जियेवपाची तयारी करीत आसता. म्हळ्यार शिकतांना जियेना तर, 
जियेवप उपरान्त, पेलीं खंय सगले शिकप आनी मागीर जियेवप, 
जियेवप आनी शिकप ह्यो गजाली जशो कितें वेगळ्योच करून उडयल्यात ! 
पुण ज॑य जियेवपाचो संबंध ना ते मरपच म्हणूंक जाय. हिंदुस्तानांतली 
सरासरी आयुरमयीद तेवीस वसी, आनी पंचवीस वसी जायसर तो तयारीच 
करीत आसता. अशे तरेन पेलीं नवो धंदो शिकपांत दीस वेतात. मागीर 
किते तो धेदो करप. हाकालागून उमेदीची आनी म्हत्वाची वसौ फुकट 
वेतात. जो उत्साव, जी उमेद, जनसेवेत खच करून देहाचे साथक करचेलें 
तीं अशीं फुकट वेतात. जीवन म्हळ्यार खेळ न्हय, पुण जीवनाचो धंदो 
सोदपांतच पेलें मोलाचें आयुष्य सरता ही दुःखाची गजाल. हिंदुधमीन 
इतल्याचखातीर वर्णध्माची युक्त काडली. 

पुण चातुर्वरण्याची कल्पना जरी कुशीन काडली तरी पसून सगल्या राष्ट्रांनीं, 
सर्वत्र, ज॑य चातुवर्ण्य ना थंय पसून, स्वधर्म सगल्यांक प्राप्त जालो आसा. 
आमी सगले एका प्रबाहांत कांय एका परिस्थितिसेत जल्मले आदिल्ल्यान 
स्वधर्माचरणरूपी कतव्य आपशीच प्राप्त जाळे आसता. म्हणून पेसुलीं 
कतेव्यां-तांका कतेव्यां म्हणप गोणच-कितलींय बरीं दिसली तरी तीं घेवंक 
फावनात. जायत्या फावदी पेसुळें बरें दिसता. मनीस पेसुल्याचेर भाळटा. 
मनीस उञ्रो आसता थंयय दाट धुंवद आसता. पुण ती लागींची ताका 
दिष्टि पडना आनी तो पैस बोट दाखयत म्हणटा, * थंय धुंबट दाट आसा. ? 
धुंबट सर्वत्रच आसा. पुण म्हऱ्यांतळी दिसना, मनशाक पेस आसा ताजें 
आकर्षण दिसता. म्हऱ्यांतलें कोनशाक बसता आनी पेसुलें सपनांत दिसता, 
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पुण हो मोह. हो ताळूंकच जाय. प्राप्त स्वधर्म सादो आसलो, उणो | 
पचपचीत लागलो, तरी जो म्हाका प्राप्त जाला तोच भलो, तोच सुंदर, 
समुद्रांत बुडटल्यांक समजा, एकाद्रो खडबडीत फोडो मेळ्ळो, तो जरी पालीस 
केलो तुळतुळीत सुंदर नासलो तरी तोच तारतलो. मेस्ताल्या मांडार जायते. 
रेखीव आनी कातींव लांकडा-कुडके आसतीत. पुण ते उल्ले तागेल्या मांडार 
आनी हो हांगा समुद्रांत बुचकळ्यो खाता. हाका तो फोडोच जसो तारक, 
तोच ताणें धरूक जाय, त्याचप्रमाण जी सेवा म्हाका प्राप्त जाली, ती जरी 
गोण दिसली, तरी तीच म्हज्या उपेगाची. तिज्यांतच मग्न जावन रावप 
म्हाका सोबता. तावूंतच म्हजो उद्धार आसा, दुसरी सेवा सोदूंक वचन 
जाल्यार तीय वचप आनी आदलीय वचप, हाका लागून सेवावृत्तीकच | 
हांव अंतरतां, म्हणून स्वधर्मरूपी कतेव्यांत मझ रावंक जाय. . | 

स्वधर्मात मग्न जालो म्हण्टकच रजोगुण मंद पट्टा. कारण चित्त एकांग्र 
जाता. स्वधर्मा्रगर हेर खंयच तें वचना. ताका लागून चंचळ रजोगुणाचो 
सगलो तोलच जिरता. न्हय शांत आनी खोल आसली म्हण्टकच कितलेय 
उदक आयले तरी ती तें आपणाव्या पोटांत जिरवन उडयता. स्वधमांची 
न्हय मनशाचें सगले बळगे, सगलो वेग, सगळी शक्त, जिरवंक पावता, 
स्वधर्मात जितली शक्त खर्चिशात तितळी उणीच. स्वधर्मात सर्वशाक्त 
ओतात म्हण्टकच रजोगुणाची धांवाधांव करचेली व्रत्ति ना जातली. 
चंचळकायेची नांगीच माडिलेवरी जातली. अशि तरेन रजोगुण जिखप. 
(८० ) सत्त्वगुण आनी ताजेर उपाय 

आतां उलो सत्त्वगुण, हाजेकडेन खूब्र जपून चळूंक जाय. ताजेपसून 
आत्म्याक वेगळो कसो करप ? ही सुक्षीम विचाराची गजाल. सत्त्वगुणाचो 
अजित्रात विलो लावप ना. रज-तमोचो मुदलांतच उच्छेद करचो पट्टा. 
परंत सत्त्वयुणाची भूमिका माल्शी निराळी, पुस्कळ समुदाय जमला आनी 
ताका धांवडावंक जाय, अशं जातकच “ कमरावैर फार घालिनासताना 
सकल पांयांचेर गुळयो घालात' असो झिपायकांक हुकूम दितात. ताका 
लागून मनीस मरना, पुण जायत्रंदी जाता. त्याभयोन सत्त्वगुणाक जायबंदी 
करप, थार मारप ना. रजोगुण आनी तमोगुण वेतकच शुद्ध सत्त्वगुण 
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उरता. शारीर आसासर खंयच्याय पुण भूमिकेचेर रावप प्राप्त आसता. रज- 
तम वेतकच जो सत्त्वगुण उरतलो ताजेपसून अलग जावप म्हळ्यार किते ? 

सत्त्वुणाचो अभिमान जड्टा.तो अभिमान शुद्ध स्वरूपापसून आत्म्याक सकेल 
. एकाद्या लापयांवांतल्या जोतीचो उजवाड निवळ बरो भायर सरचो 
म्हणून भिती घस पुसून उडवची पट्टा. घस तर पुसून उडयली. पुण तुत्राचेर 
धुळ बशिलो आसत जाल्यार तोय पुसून उडवचो पट्टा. त्याप्रमाण आत्म्याच्या 
उजबाडाभोंवतणीं तमोगुणाची जी घस आसता ती झाडून पुसून काडूंकच 
जाय. उपरांत रजोगुणाचो घुल्लय निवळ करूंक जाय. तमोगुण धुलो, 
रजोगुण निवळ केलो. आतां शुद्ध सत्वगुणाचो तूब उलो. हो सत्त्वगुणय 
ना करप म्हळ्यार किते तूर फोडप १ न्हय. तूब फोडल्यार दिव्याचे काम 
जावचें ना. जोतीचो उज़वाड फांकारूंक तुब तर जायच, तो निवळ 
चकचकीत तूब फोडून उड़य नासताना, ताका लागून दोळे दिपावचे न्हयत 
म्हणून ल्हानसो कागदाचो कुडको आड धरप. दोळे दिपावंक दिर्वक 
जायनात. सत्त्वगुण जिखप म्हळ्यार ताजो अभिमान, ताज्या संत्रंधानची 
आसक्ती ना करप, सत्त्वगुणाकडल्यान काम तर करून घेवप, पुण 
जतनायेत, माण्णेन घेवप, सत्त्वगुणाक निरहेकारी करप. 

ह्या सत्त्वगुणाचो हंतम कसो जिखप £ हाका एक उपाय आसा. सत्त्वगुण 
आपले ठायीं थीर करप, सत्त्वगुणाचो अभिमान सातत्यान वेता. सत्त्वगुणाचीं 
कमी सतत करून तो सभावच करप. सत्त्वगुण म्हळ्यार घटकाभरयाचो 
सोयरो अशें जावंक दिनासताना ताका घरचोच करून उडवप. जी करणी 
कदीं मदीं आपले हातसून जाता तिजो आमकां अभिमान दिसता. पुण 
आमी सदां न्हिदतात तें आमी दुसऱयाक सांगूंक बसनात. पुण एकाद्या 
चायटकाराक पंदरा दीस न्हीद लागली ना आनी मागीर एक दीस थोडी 
लागली जाल्यार तो सगल्यांक सांगता, “ काळ माल्शी न्हीद लागली बाबरा.” 
ताका ती गजाल म्हत्वाची दिसता. ना जाल्यार ह्यायपरस बरें उदाहरण 
दितलो जाल्यार स्वासोस्वाचाचें दिवंक येत. चोवीस वरां सारको स्वासो- 
स्वास चला. पुण आमी हें येतल्यावेतल्याक सांगूँक वचनात. “ हांव 
स्वासोस्वास करपी व्हडलो प्राणी ” अशी बडाय कोण मारिना. हरिद्वाराक 
गंगेत सोडिलली काडी कलकत्यामेरेन पंदराझीं मेळ ब्हांवत गेली जाल्यार 
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ती काडी ताजी बडाय मारी ना. ती सहज जोरगर्तीवांगडा व्हांबत 
आयनल्या, पुण जर कोणय भर हुंवारांत जोरगतीआड धा हात पेंवन गेलो 
जाल्यार तो केदी बडाय मारतलो ? सारांश, जी सभावीक गजाल तिजो 
हंतम दिसना, | | 

एकाद्रे बरें कृत्य हातान जालें जाल्यार अभिमान दिसता. कित्याक ? 
कारण ती गजाल सहज जाली ना म्हणून, बाबुल्याच्या हस्तकीं 
एकाद्री बरी गजाल जाली जाल्यार आवय ताजे फाटी वेल्यान 
हात भांवडायता. हरशीं हाजी फाट आनी आवयची बडी हांचीच नित्याची 
गांठ. रातच्या मिट्ट काळखांत एक एकटो काजुलो आसचो. मागीर तागेलो 
झेत किते विचारता ? तो सगलो चकचक एकदम दाखय ना. मदींच 
लिकलिकता, मागीर थांबता. परत लिकालिकता, उजवाडाची उगड धांप 
करीत रावता. तागेलो उजवाड सतत उरत जाल्यार तातूंत झेत उरचो ना. 
सातत्यान नवलाय दिसना जाता. त्याप्रमाण सत्त्वगुण आमगेल्या करण्यांत- 
ल्यान सतत प्रगट जावंक लागलो जाल्यार फुडें फुडें तो आमगेलो सभावच 
जातलो. झिंवाक झर्याचो अभिमान नासता, ताका ताजी जाणीव पसून 
नासता, तशी सात्तिवक व्रात्ति इतली सहज जावं दी कीं आमी सात्त्विक 
जाल्यात हाजे भान पसून न उरत. उजवाड दिवप ही सुर्याची निसर्गीक 
करणी. तिजेसंत्रंधान ताका अभिमान नासता, सुर्याक जर त्यासंबंधान मान- 
पत्रां दिवंक वेशात जाल्यार तो म्हण्टलो, “ हांव चड तें कितें करतां ? हांव 
उजवाड दितां म्हळ्यार किते करतां. उजवाड दिवप म्हणचेच म्हर्जे जगप. 
उजवाड दिना जायन जाल्यार हांव मरतलों. दुसरें म्हाका खब्ररच ना, * 
दे ज त्या सूर्याचे, तों सात्तिविक मनशाचें जावंक जाय. सत्त्वगुण सगले 
ल्वे कणकर्णी भेदूंक जाय. सत्त्वगुणाचो असो सभावच घडलो म्हण्यकच 
मागीर ताजो हंतम दिसचो ना. सत्त्वगुण मंद करपाची, तच्गुण जिखपाची, 
ही एक युक्त जाली. 

आतां दुसरी युक्त म्हळ्यार सत्त्वगुणाची आसक्ती पसून सोडप. हंतम 
आनी आसक्ती ह्यो दोन वेगळ्यो वेगळ्यो वस्ती. हो विचार माल्सो 
सुक्षीम, दृष्टांतान बेगी समजतलो. सत्त्वगुणाचो हंतम गेलो तरी 
आसक्ति उरता. स्वासोस्वाचाचेंच उदाहरण घेवं या, स्वासोस्वासाचो 
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अभिमान दिसना. पुण थंय आसक्ती खूब व्हडली आसता. पांच मिनुटां 
स्वासोस्वास करू नाका म्हळ्यार नज जाता. नाखाक स्वासोस्वासाचो अभिमान 
दिसना जायत, पुण हवा तें सारकें घेत आसता. साक्रेटिसाची गंमत खत्रर 
आसा मू ? साक्ेटिसाचें ना आशिले फेंदरें. लोक ताका हांसताले. 
पुण फकांडी साक्रेटिस म्हण्टालो, “ म्हजेंच नाख सुंदर. व्हडल्या पुडयांचे 
नाख असुदाय हवा भितर ओडून घेता म्हणून तेंच सुंदर,” तात्पर्य, नाखाक 
स्वासोस्वासाचो हंतम ना. पुण आसक्ति आसता. सत्वगुणाचीय अशीच 
आसक्ति दिसता. उदाहरणार्थ--भूतदया. हो गुण अत्यंत उपयोगाचो. पुण 
ताज्याय आसक्ती पसून पेस रावंक येवंक जाय. भूतदया जाय, पुण 
आसक्तौ नाका. 

संत सत्वगुणाक लागून हेरांक वाट-दाखवणे जातात, तांचो देह भूतदयेक 
लागून रासवळ जालो आसता. मूस जशे गोडार बसून तें धांकून उडयतात 
तशी सगळी दुनया संतांचेर मोगाचें पांगरूण घालता. संतांच्या ठायीं 
मायेस्तपणाचो इतलो प्रकषे आसता कीं सगळें विस्व तांचेर मोग करता. 
संत आपणाल्या देहाची आसक्ति सोट्टात, पुण सगल्या जगाची आसक्ति 
तांचे ठायीं जट्टा. सगळें जग तांगेल्या देहाक सांबाळूंक लागता. पुण हीय 
आसक्ती संतांनी पेसावंक जाय. हो जो जगाचो मोग, हैं जें व्हडलें फळ, 
` ताजेपसून आत्मो अलग करूंक जाय. हांव कोणीय पुण विशेष, अशें केन्नाच 
दिसूंक फावना. अशे तरेन सत्वगुण आंगांत पचवन उडवचो 

पेलीं हंतम जिखचो, मागीर आसक्ति जिखची. सातत्यान हंतम जिखंक 
येता. फळासक्ती सोडून सत्वगुणाक लागून फळय इंश्वराक अर्पण करून 
आसक्ती जिखप. जीवनांत सत्वगुण थीर केल्यार केन्ना सिद्धीच्या रूपान 
तर केन्ना नांवालोकिकाच्या रूपान फळ उबे रावता. पुण तें फळपसून तुच्छ 
लेखात, आंबो आपणाले एकय फळ स्वतः खायना. तें फळ कितलेय भुल्लसावणे 
आसू, रोसाळ आसू. हें फळ खावपापरस न खावपच ताका अदीक 
म्होबाळ आसता. भोगापरस त्याग गोड. धर्मराजान जीवनांतल्या सगले 
पुण्यतायेचें मेळपाचें तें व्हडलें सर्गसुखाचं फळय निमाणें खोटायलें. 
जीबनांतल्या सगल्या त्यागाचेर ताणें तो घूड चडयलो. तीं मधुर फळां 
चाखपाचो ताका हक्क आशिल्लो. पुण तीं तो चाखतो जाल्यार तीं सोंपतलीं 
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आरिल्लीं. ' क्षीणे पुण्यं मृत्युलोकास येती. ? हें चक्र परते ताज्या 
फाटीक लागतळें आशिल्ले. धर्मराजाचो केदो हों त्याग ! तो सदेव म्हज्या 
देळ्यांसामकार उत्रो आसता. अशे रितीन सत्वुणाचं सतत आचरण करून 
ताजो हंतम जिखून उडवचो. तटस्थ रावन सगली फळां ईश्वराक अर्पून 
ताजी आसक्ती जिखची म्हण्टकच सत्वगुण जिखलो अशें जातले. 
( ८१ ) निमाणी गजाल : आत्मज्ञान आनी मक्तीचो आस्त्रय 

आतां निमाणी गजाल सांगचेली. तुमी जरी सत्त्वगुणी जाळे, हंतम 
जिखलो, फलासक्ती पसून सोडली, तरी जंवर हो देह दाशिछ्लो आसा तंत्र 
अदीं मदीं झो रज-तमाच्यो धुर्या येतच रावतल्यो. हे गुण जिखलळे अशें 
घटकाभर दिसतलें तरी ते परते नेटान येतले. म्हणून सतत जाग्रत रावंक 
जाय. समुद्राचे उदक नेटान भितर सरून जशे आखाडे उत्पन्न करता, तशे 
रजतमाचे लोट वेगान मनोभुमींत भितर सरून आखाडे उत्पन्न करतात. 
म्हणून इष्ीपसून चील उरूंक दिवं नाकात. कडेकोट पारो दवरात, आनी 
कितलीय जतनाय घेतली तरी जंवर आत्मज्ञान ना, आत्मदर्शन ना, तंवर 
धोकोच. देखून कितेंय करात पुण तें आत्मज्ञान प्राप्त करून घेयात, 

केवळ जाग्रुतायेच्या कसरतीन हें जावचें ना. मागीर कित्यान जातलें ? 
अभ्यासान जायत? ना. एकच उपाय आसा, तो म्हळ्यार, * भगवंताची 
अत्यंत जिवाळ्यान, कळवळ्यान भक्ती करप, ' रज-तमांक जिखशात, सत्व- 
गुणाक थीर करून ताजी फळासक्तीपसून जिखन घेशात, पुण तितल्यानय 
भागचेले ना, जंवर आत्मज्ञान ना तंवर तरणोपाय ना. निमाणी त्या 
परमेश्वराची कृपा जाय. ताज्या कृपेक जिवाळ्याच्या भक्तीन पात्र जाबंक 
जाय, त्यात्रगर दुसरो उपाय म्हाका दिसना, ह्या अध्यायाचे अखेरेक 
अर्जनान हो प्रश्न विचा आनी भगवंतान जाप दिल्या, “ अत्यंत एकाग्र 
मनान निष्कामपणान म्हजी भक्ती कर, म्हजी सेवा कर. जो अशी सेवा 
करता तो ह्या मायेच्या पेलेकडेन वचूंक पावता, हरशी ही गहन माथा तरूक 
येवचेली ना, ? हो भक्तीचो सापो उपाय आसा, आसा तो होच एक मार्ग, 

आयतार 
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(८२) प्रयत्नमागोपसून भक्ती वेगळी न्हय 

आज एका अर्थान आमी गीतेच्या तोंकाक आयल्यात. पंद्राव्या अध्यायांत 
सगल्या विचारांची पारिपूर्णणाय जाली आसा. सोळावो सतरावो अध्याय हे 
परिशिष्ट रूप आसात आनी अटठराव्यांत उपसंहार आसा. म्हणून भगवंतान 

ह्या अध्यायाचे अखेरेक शास्त्र ही संज्ञा ह्या अध्यायाक दिल्या. 

| : अत्यंत गूढ हैं शास्त्र सांगळे हे निमळा तुका ' 
अशे भगवान निमाणें म्हण्टा, भगवान हें अशे म्हण्टा तें हो अध्याय 
निमाणो म्हणून न्हय, तर आतांमेरेन जीवनाचे जें शास्त्र, जे सिद्धान्त, 
सांगले तांची पूर्णताय ह्या अध्यायांत केली आसा म्हणून, ह्या अध्यायांत 
परमार्थ पुरतो जालो. वेदांचे सगळें सार हातूंत येवन गेलें, परमार्थाचे भान 
मनशाक करून दिवप हेंच वेदांचे काम. तें ह्या अध्यायांत आसा म्हणून 
हाका ' बेदांचें सार ' अशी गोरवाची पदवी मेळ्ळ्या. 

तेराव्या अध्यायांत देहापसून आत्मो वेगळो करपाची गरज पळेली. 
चबदाव्यांत त्यासंत्रंधान थोडो प्रयत्नवाद तपासलो. रजोगुण आनी तमोगुण 
हांचो निग्रहान त्याग करप, सत्वगुणाचो विकास करून ताजी आसक्ति 
जिखप, ताज्या फळाचो त्याग करप, अरो तरेन प्रयत्न चलवप, हे प्रयत्न 
संपूणेतायेन फळूंक आत्मज्ञानाची गरज आसा अशें निमाणें सांगळे, आत्मज्ञान 
भक्तीबगर शक्‍य ना. 

परंत भक्तिमार्ग म्हळ्यार किते प्रयत्नमार्गापरस वेगळो न्हय, ही 
गजाल सुचबपाखातीर ह्या पंदराव्या अध्यायाच्या आरभाकच संसाराक 
एका म्हान रूखाची ओपार दिल्या. झा रूखाक त्रिगुणांनी पोसवलले आकांताळे 
खांदे आसात. अनासक्ती आनी वैराग्य ह्या शस्त्रांनी हो रूख खांडचो 
अशे आरंभाकच सांगले, फाटल्या अध्यायांत जो साधनमार्ग सांगला तोंच 
हांगा आरंभाक परतो सांगला हैं स्पष्ट आसा, रज-तम मारप आनी सत्त्व 
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गुणाची पोसवण करून ताजो विकास करप, एक विनाशक काम, एक 
विधायक काम, दोनय मेळून एकच मार्ग जाता. नडणी काडप आनी बीं 
रोवप हीं एकाच करणेची दोन आंगां. तशेंच हें. रामायणांत रावण, 
कुंभकण आनी ब्रिभीषण हे तीग भाव. कुंभकर्ण तमोगुण, रावण रजोगुण 
आनी ब्रिभीषण सत्त्वगुण. आमगेल्या शरिरांत ह्या तिगांचें रामायण रचत 
आसता, ह्या रामायणांत रावण कुंभकर्णाचो नाराच विहित आसा. फक्त 
बिभीषण-तत््व, जर तें हरिचरणदारण जायत, जाल्यार उदरगतीक साधक 
आनी पोषक जावं येता म्हणून संग्राह्य. आमी चवदाव्या अध्यायांत ही 
गजाल पळेली, पंदराव्याच्या आरंभाक परती तीच आसा. सत्त्व-रज-तमांनीं 
भरिल्लो संसार असंगरास्त्रान कापून उडयात, रजतमांचो निरोध करात, 
सतत्वगुणाचो विकास करून पवित्र जायात आनी ताजी आसक्ती जिखून 
अलिस रावात, हो कमळाचो आदर भगवद्गीता मांडीत आसा, भारतीय 
संस्कृतायेंत जीवनांतल्या आदर्श वस्तींक, बऱ्यांतल्या बऱ्या वस्तींक, कमळाची 
ओपार दिल्ली आसता. कमळ हें भारतीय संस्कृतायेचें प्रतीक, बऱ्यांतले बरे 
विचार प्रगट करषाचे चिन्ह म्हळ्यार कमळ, कमळ निवळ आनी पवित्र 
आसून अलिप्त आसता. पवित्रकाय आनी आलितकाय अशी दुहेरी शक्त 
कमळाकडेन आसता, भगवंताच्या वेगळ्या वेगळ्या अवेवांक कमळाची ओपार 
दितात. नेत्रकमल, पदकमल, करकमल, मुखकमल, नाभिकमल, हृदयकमल, 
शिरःकमल; सर्वत्र सुंदरकाय आनी पवित्रकाय आसून आलिप्तकाय आसा 
हें दाखवप आनी आपल्याला मनाचेर उठावप. 

पाटल्या अध्यायांत ' सांगिल्ल्या साधनेक पूर्णताय हाडपाखातीर हो 
अध्याय आसा, प्रयत्नांत भक्ती आनी आत्मज्ञान भरसलीं म्हण्टकच ही 
पूणताय 'येतली. प्रयत्नमार्गाचोच भक्ती होय एक वांटो, आत्मज्ञान, 
भक्ती, हीं त्याच साधनेचीं आंगां, वेदांत रुशी म्हण्टा ~ 

“ यो जागार तं ऋचः कामयन्ते 
यो जागार तमु सामानि यन्ति ?? 

“जो जाग्रत आसता ताजो बेद मोग करतात, ताज्या भेटेक ते येतात. 

म्हणचे जो जागरूत आसता ताजेकडेन वेदोनारायण येता, ताजेकडेन ज्ञान 
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येता, भक्ती येता, प्रयत्नमार्गापरस भक्ती आनी ज्ञान वेगळीं न्हयत, 
प्रयत्नाकच गोडी हाडपी तत्त्वां हीं. अशें ह्या अध्यायांत सांगचेलं आसा, 
एकाग्र चित्तान भक्तीज्ञानाचें हें स्वरूप श्रवण करात, 


(८३) भक्तीन प्रयत्न सपो जाता 


म्हजान जीवनाचे कुडके करूं नजत. कर्म, ज्ञान आनी भक्ती हीं म्हजान 
वेगळीं करू नजत आनी तीं वेगळीं न्हयतय बी. उदाहरणाक, ह्या जेलांतलें 
रांदपाचें काम पळेयात. पांच-सातशीं मनयांचें जेवण करपाचें काम 
आमच्यांतली कांय मंडळी संपादता. रांदपाचें नीट ज्ञान नाशिलो मनीस 
जर झ्या कामार आसत जाल्यार तो जेवणाची वाट लायतलो. भाकऱ्यो 
अर्दकच्च्यों उरतल्यो, ना जाल्यार करपून वेतल्यो. पुण रांदपाचें ज्ञान 
सारके आसा अशें आमी समजूं या. तरीपसून जर त्या मनझाच्या 
अंतस्कणोत त्या कामासंबंधान ओड नासत, भक्तीची भावना नासत, ह्यो 
भाकऱ्यो म्हगेस्या भावांक म्हळ्यार देवाकच खावचेल्यो आसात त्यो 
सारक्यो करूं दी, ही प्रभुसेवा आसा, अशी भावना जर ताज्या 
काळजांत नासत, जाल्यार ज्ञान आसून पसून त्या कामाक तो 
पात्र ठरचो ना. त्या रांदपाच्या कामांत ज्ञान जाय, तरोंच प्रेममय जाय. 
भक्तितत्त्वाचो रस अंतस्कर्णात आसल्याबगर रांदप सुरवूस जावचें ना. 
म्हणून तर आवयखेरीज हें काम जायना. आवयखेरीज हें काम आस्थेन 
मायेन कोण ` करीत ? खेरीज ह्या कामाखातीर तपस्याय जायच. ताप 
सॉसल्याबगर, कष्टांबगर, हें काम जातले करों १ म्हणचे एकाच कामांत प्रेम, 
ज्ञान आनी कर्म ह्यो वस्ती लागतात अशें दिसून येता. जीवनांतलीं सगर्ली 
कमौ ह्या तीन शुणांचेर उबीं आसात. तिवाय आसता, तिजो एकाद्रौ खर 
निखळ्ळो जाल्यार ती उब्नी रावची ना. तिनय खर जाय, तिज्या नांवांतच 
तिज स्वरूप आसा. जीवनाचें तशेंच. ज्ञान, भक्ती आनी करम, म्हळ्यार 
स्रमसातत्य, हे जीवनाचे तीन पांय, ह्या तीन खांब्यांचेर जीवनाची द्वारका 
उबारचेली. हे तीन पांय मेळून एकच वस्त जाता. तिवायचो दृष्टांत अक्षरदाः 
लागू पट्टा. तर्कान तुमी भक्ती, ज्ञान, कर्म वेगळीं मानात, परंत प्रत्यक्ष तांकां 
वेगळीं करूंक येवचीं नात. तीनय मेळून एकच विशाळ वस्त जाता, 
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अझेंय जालें तरी भक्तीचो म्हणून खाशेलो गुण ना अशें ना, खयच्याय 
कर्मात भक्तितत्त्व दाखल जायत जाल्यार तें कर्म सुलभ दिसतलें, सुलभ दिसतलें 
म्हणचे कष्ट पडचे नात अशे न्हय, पुण ते कष्टं कष्ट कशे दिसचे नात. 


कष्ट सुखाचे जातले. फुलां कशे दिसतले. भक्तीमार्ग सोंपो ह्या म्हणणेंतलो. 


रोख किते १ हाजो रोख असो कीं भक्तीक लागून कर्माचे ओजें जाय 
ना, कर्माचे कठीणपण ना जाता, कितलेंय कर्म केलें तरी न केललेवरी दिसता. 
भगवान्‌ खिस्त एके सुवातेर म्हण्टा, “ तूं उपास करता आसशीत जाल्यार 


तुजी नुरा उपास केललेभशेन दिसंक फावना. पोल्याक वटणें लायिल्लेभशेन | 


चेरो प्रफुल्लित आनी आनंदी दिसुं दी. उपासान कष्ट जाल्यात अशी 
दिसूंक कामा नये. ”” सारांश, व्र॒त्ति इतली भक्तिमय जाय कीं कष्टांची 
विसर पडची, आमी म्हण्टात न्हय कीं शूर देशभक्त हांसत 
फांसार गेलो. सुधन्वा तेलाच्या कायलींत हांसतालो. तोंडान कृष्ण, विष्णु, 
हरि, गोविंद म्हण्टालो, ह्या म्हणणेचो अर्थ होच कीं अपार कष्ट जाळे तरी 
ते भक्तीक लागून ताका जाणवले नात. उदकार आशिल्ले व्हडे लोटूंक 
कठीण न्हय. परंत ते जमनीवेल्यान, खडपांवेल्यान ओडीत ब्हरचें जालें 
जाल्यार कितले खम जातात पळेयात ! व्हड्यातळा उदक आसल्यार आमी 
सदज तरून वेतात, त्याप्रमाण आमगेल्या जीवनाच्या व्हड्याखाल भक्तीचें 


उदक आसल्यार तें व्हडें आनंदान ताणून व्हरु येत, परंत जीवन जर शुष्क, 
आसत, वाटत रवट आसत, गुंडे फातर आसतीत, खांची गोयंडे आसतीत ' 


जाल्यार हैं व्हड ओडून व्हरपाचें काम भोव विकट जातले, भक्तितत्व 
जीवनाच्या व्हड्याक उदका भेन सुलभकाय जोडून दिता, 

मक्तिमार्गान साधनेक सुलभकाय येता, परंत आत्मज्ञानात्रगर त्रिगुणाचे 
पेलेकडेन सासणाचें वचपाची आस ना. तर मागीर आत्मज्ञानाचे साधन 


खेयरचे ! सत्त्वसातत्यान सत्त्वगुण आंगांत बाणवन ताजो हंतम आनी ताज्या 
फळाची आसक्ती जिखपाचो भक्तीचो प्रयत्न, हेंच तें साधन. ह्या साधनान : 


सतत अव्याहत प्रयत्न करतां करतां एक दीस आत्मदर्शान जातले. ते मेरेन 
प्रयत्नाक अंत ना. परमपुरपार्थाची ही गजाल. आत्मदर्डन म्हळ्यार 
फकाण न्हय, सहज मोजेन आत्मदर्शन जायत अशे ना, त्याखातीर सतत 
प्रयत्नांची शार चलिल्टी आसँक जाय, परमार्थाच्या मागीतली शार्तच 


DI SP 
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मुदलाक ही कीं “हांव एक खिणपसून निर्शेैणेक अवसर दिवचों ना. 
एक 'खिणपसून निर्शेवन थंड त्रसचों ना. ”? परमार्थाचे दुसरें साधन ना. 
एकाद्या वेळार साधकाक थकावट येवन ताज्या तोंडातल्यान 
` तुमकारन तप संयम किरिया 
कहो कहांलो कीजे 

“ देवा, कोठवर तुजेखातीर ही तपस्या करूं! ” अशे उद्गार भायर 
सरतात. पुण हो उद्गार गोण. तपश्चया आनी संयम इतलीं आंगवळणीं 
पडूं दीं कीं तो स्वभावच जायत, कितलेमेरेन साधना करू, हें उतर भक्तींत 
सोबना. अधीर भाव, निर्णी ह्यो गजाली भक्ती केन्नांच उत्पन्न जावंक 
 दिवची ना. अशी उत्रगण केन्नाच दिसची न्हय, भक्तीत दिझिँदिशी उल्हास 
आनी उत्साव दिसचो, ह्या खातीर खूत्र सुंदर विचार ह्या अध्यायांत मांडला, 
( ८४) सेवेची त्रिपुटी : सेव्य, सेवक, सेवे-साधनां 

ह्या विस्वांत आमकां अनंत वस्ती दिसतात. ह्या सगळ्या वस्तींचे तीन 
वांटे करप. एकाद्रो भक्त सकाळीं उठलो तसो तीनच वस्ती ताका दोळ्यां- 
मुखार दिसतात. ताजें पेले लक्ष देवाकडेन वेता. मागीर देवाच्या पुजेची 
तो तयारी करता. हांव सेवक भक्त, तो सेव्य असो देव, स्वामी. ह्यो दोन 
वस्ती सदेव ताज्या म्हऱ्यांत हाजीर आसतातच. उरिली सगली सृष्ट म्हळ्यार 
पुजेची साधनां. गंद, फुलां, भूपदीप, ह्या खातीर सगली सृष्ट. तीनच वस्ती. 
सेवक भक्त, सेव्य परमात्मो आनी सेवेसाधनां म्हणून ही सृष्ट. ही शिकवण 
ह्या अध्यायांत आसा, पुण एकाद्या म्हुतींची पुजा करपी जो सेवक आसता 
ताका सुर्शौतल्यो सगल्योच वस्ती पुजेची साधनां दिसनात. तो बागांतली 
चार फुलां खुटून दाट्टा, खंयची उजवात हाट्टा, कसलोय पुण निवेद्य 
दाखयता. ताका निवडानिवड करचीरी दिसता. पुण पंदराव्या अध्यायांत 
जी विशाळ शिकवण आसा तिच्यांत निवडानिवंड ना. जीं जीं तपस्थेचीं 
साधनां, कर्माचीं साधनां, तीं सगलीं परमेश्वराच्या सेवेचीं. तांतल्या थोड्यांक 
फुलां म्हणुं या, कांय जाणांक गंद म्हणुं या, कोणाक निवेद्य म्हणुं या. अशे 
तरेन एकांदर सगलीं कमा पुजेसाहित्य करप अशी ही दृष्टि आसा. जगांत 

र 
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फक्त तीनच वस्ती. जो वैराग्यमय साधनमार्ग गीता आमच्या मनार | 
पळेना, त्या मार्गाक गीता भक्तिमय स्वरूप दिता. तांतळें कर्मपण काडून 
उडयता आनी ताका लागून सुलभकाय हाट्टा. | 


आश्रमांत एकाद्याक जर खूब काम पडलें जाल्यार “ म्हाकाच चड़ 
काय कित्याक पडचें ' असो विचारच ताज्या मनांत येना, हातूंत मोटे 
सार आसा. पुजा करतल्याक दोन वरांच्या जाग्यार चार वरां पुजा 
करूंक मेळळी जाल्यार “ किते सांगतलो, आज चार वरां पुजा करची 
पडली ' अशे उबगून तो म्हणत ? ताका ताजो. चडच आनंद जातलो. 
आखमांत हो अणभव येता. तो अणभव सगले जिणेंत सर्वत्र येबंक जाय. 
जीवन सेवापरायण जावंक जाय. सेव्य असो तो पुरषोत्तम, ताजे सेवेखातीर 
सदेव उबो असो हांव अक्षर पुरुष, अक्षर पुरुष म्हळ्यार केन्नांच न थकपी,. 
सृष्टीच्या आरंभाकपावन सेवा करपी, सनातन सेवक. जसो हनुमंत रामा- 
मुखार सदेव हात जोडून उबोच. ताका आदांवत खबर ना. त्या हनुमंता- 
प्रमाण चिरंजीव असो हो सेवक उबो आसा 


असो आजल्म सेवक म्हळ्यार अक्षर पुरुष, परमात्मो ही संस्था जिवंत 
आसा आनी हांव सेवकय सदांच आसां. प्रभु कायम जाल्यार हांवय कायम, 
तो सेवा घेवन थकता काय हांव सेवा करून थकतां, पळेवंयाच मौज. 
ताणे अवतार धेतले जाल्यार म्हजेय धा. तो राम जालो जाल्यार हांव 
हनुमंत, तों कृष्ण जाल्यार हांव उद्धव, जितले ताजे अवतार तितले म्हजे 
लागुं दी अशी गोड सर्त. परमेश्वराची अशी युगानयुगां सेवा करपी, 
केनाच ना न जावपी असो हो जीव, हो अक्षर पुरुष. तो पुरषोत्तम ₹ 
आनी हांव तागेलो बंदो सेवक, अशी भावना सारकी अंतस्कर्णात धरप, 
आनी ही घटके घटकेक बदळपी, अनंत रूपांनी नटपी सृष्ट, हीं सगली पुजेची 
साधना, सेवेचा साधनां करप, प्रत्येक करणी म्हळ्यार पुरषोत्तमाची पुजा. 


सव्य परमात्मो पुरषोत्तम, सेवक जीव हो अक्षर पुरुष, पुण ही साधन्‌ 
७४ क्षर आसा. ती क्षर आसा हातूंत मोटो अर्थ आसा. सृष्टीचे हें दूषण न्हय 
तर भूषण, ताका लागून सुष्टींत सदांच नवाय आसा. कालचीं फुलां आज 
उपकरनात. तीं निर्माल्य जालीं, सुष्ट नाशिवंत आसा हैं मोटे भाग्य, / 
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सेवेचे वेभव. सदांच सेवेक नवां फुलां, त्याचभशेन हें शरीरपखून नवें नवें 
धारण करून परमेश्वराची सेवा करीन. म्हज्या साधनांक रोज नवे रूप दीन 
आनी ताणें ताजी पुजा करीन. नारिवंताक लागून सुंदरकाय आसा. 
चंद्राची कळा आयची फाल्यां ना. चंद्राचे रोज नवें सोबीतपण, ब्रियेचो 
तो वाड्टो चंद्र पळेलो म्हण्टकच कितलो आनंद जाता! शंकराच्या उडाळ 
कपळाचेर्‌ ती त्रियेची कोर सोत्र जावन प्रगट "जाल्या. अष्टमीच्या चंद्राचें 
सोबीतपण विशेष आसता. अष्टर्माक मळबांत वेंचीव मोतयां तितलीं दिसतात. 
पुनवेक चंद्राच्या तेजान नक्षत्रां दिसच नात. पुनवेक परमेश्वराचो मुख- 
चंद्रिम दिसता. उमारोचो आनंद तर गंभीर आसता. उमारोच्यो रातां 
केदी नि:शब्द शांतताय आसता. चंद्राचो जुलमी उजवाड नाशिल्ल्यान 
` ल्हान व्हड अगणीत तारे पूर्ण स्वातंत्र्यान चमचमत आसतात. उमाशेक 
स्वातंत्र्याचो पूर्ण विलास आसता. आपणाल्या तेजाची ऐट दाखबपी चंद्र 
आज थंय नासता. आपणाक उजवाड दिवपी सूर्याकडेन तो त्या दिसा 
एकरूप जालो आसता. परमेश्वरांत मेळून गेलो आसता. जीवान आपणाली 
ओंपणी करून आपलेकडल्यान जगाक इल्लोय त्रास जावचो न्हय अशें जणूं 
त्या दिसा तो दाखयता. चंद्राचे स्वरूप क्षर, पालटपी. पुण तें वेगळो 
बेगळो आनंद दिता. 

सृष्टीचे नाशिवेतपण म्हळ्यारच तिगेली अमरकाय. सुष्टीचें रूप झुळुझुळू 
व्हांवत आसा. ही रूपगंगा जर व्हांवना जायत जाल्यार तिजें कोंड जातले. 
न्ह्यचें उदक अखंड व्हांवत आसता. उदक सारके बदलत आसता. हो थेत्रो 
गेलो, दुसरो आयलो. ते उदक जिवंत उरता. वस्तींतलो आनंद दिसता 
तो नबीनकायेक लागून, उत्राळांत देवाक वेगळींच फुलां. पावसांत त्यो 
पांचव्योचार दुर्वा घालप. शरद्रुतुंत तीं रमणीय कमळां ओंपप. त्या त्या 
रुतूंत जाल्ल्या फळांफुलांनीं देवाची पुजा करप. हाकालागून ती पुजा 
टबटबीत, नित्य नवी, दिसता, उबगण येना, ल्हान भुरग्यांक * क ? काडून 
दितात, आनी म्हण्टात, “ चीर, व्हड कर, ' ती “क ?ची कटकट भुरग्याक 
ङबगण हाट्टा. अक्षर व्हड कित्पाक करप हें ताका समजना, तो काडी 
आडवी धरून तें अक्षर बरेगीं मोटें करता, पुण फुडें नवीं अक्षरां, तांचे मेळ, 
तो पळेता, तरेकतरांचीं पुस्तकां तो वाचूंक लागता, साहित्यातल्या जिनसवार 
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वळसरांचो अणभव घेता. ताका अपार आनंद जाता. तीच गजाल सेवेच्या 
प्रांतांत. नव्या नव्या साधनांक लागून सेवेची होंस वाट्टा. सेवेवृत्तीचो 
विकास जाता. 


सृष्टीचें नाशिवंतपण नित्य नवीं फुलां फुलयत रावलां, गांवासरीं मसण्ण 
आसा म्हणून गांवाक सोबीतपण आसा. ' पोनी मनझां वचत आसात, नवी 
भुरगीं जलमा येत आसात. नवी सुष्ट वाढत आसा. भायली ती मसणा ना 
कर्‌शात जाल्यार ती घरांत येवन बसतली, सतत तींच तींच मनशां पळेवन 
तुमी उत्रगतले, उत्राळांत गीम आसता. प्रृथ्वी तापता, पुण म्हणून त्रस्त 
जावं नाकात. हें रूप बदलतलें. पावसाचें सूख अणभवतलो जाल्यार तापूंक 
जाय, जमीन जर खूब तापून येना जायत जाल्यार पावस पडलो तसो फकत 
चिखोल्च जातलो. तणधान्यां नट्चींनात. हांव एक फावट उबाळांत 
हेडटालों, तकली हून जाली. आनंद दिसनलो. म्हाका एका इष्टान म्हळे, 
` तकली तापतली. त्रास जातलो. ? हांवें म्हळे, * ही सकली माती तापता. 
हो मातयेचो गुळोय तापुं दी मातसो. ' तकली तापिल्ली आसची आनी 
भागीर ती पावसाची दडक येवची. केदो आनंद आसता ! पुण जो ओतांत 
तापना, तो पावस आयलो तरी पुस्तकांत तकली मुंगरून बसतलो. घरांतले 
कुडींत, त्या थड्यांतच, बसून रावतलो. भायल्या ह्या विशाळ अभशेक- 
पात्राखाल उत्रो रावन नाचचो ना. पुण तो आमगेलो महर्षी मनु, तो मोटो 
रसीक आनी सुष्टीचो प्रेमी, तो स्मृतींत रयता, “ पावस पडूंक लागलो 
म्हण्टकच सोड दिवची, ? पावस पट्टा आसतांना आखमांत किते घोंकीत 
बसवप ? पावसांत नाचचें, गावंचे, सुष्टीकडेन एकरूप जावचें, पावसांत 
धर्तरी आनी मळ एकामेकांक खेंव दितात. तें भव्य हृद्य कितलें 
आनंददिणें आसता ! ही सुष्ट स्वतःच शिक्षण दीत आसता. 


सारांश, सुष्टीचीं क्षरताय, नारिवंतपण म्हळ्यार साधनांची नवीन- 
काय, अशी नित्य नवें प्रसवपी साधन-दिणी ही सृष्ट, कमर बांदून सेवे- 
खातीर उबो असो तो सनातन सेवक आनी तो सेव्य परमात्मो. आतां 
चलं दी खेळ, तो परमपुरुध पुरुषोत्तम वेगळीं वेगळी सेवे-साधनां दिवन 
म्ह्जेकडल्यान मोगाळ सेवा धेत रावला. तो म्हाका तरेकतरांचीं साधनां 
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दिवन खेळयत आसा. तरेकतरांचे प्रयोग म्हजेकडल्यान तो करून घेता. अशी 
ही नदर जर जीवनांत आयली जाल्यार कितलो आनंद प्राप्त जायत ? 


( ८५) अहंशान्य सेवा म्हळ्यारच भक्ती 


आमगेली प्रत्येक करणी भक्तिमय जावची अशी गीतेची इत्सा, घटका 
अर्दी घटका परमेश्वराची तुमी पुजा करतात ती बरीच आसा. सकाळ 
सांजवेळ सुंदर सूर्यप्रभा रंगिली आसतांना चित्त थीर करून वर अर्दवर 
संसार विसरप आनी अनंताचे चिंतन करप हो विचार भोव बरो. हो 
सदाचार नयेच सोडूं. पुण गीतेक इतल्यान समाधान ना. सकाळच्यान 
सांजसर एकांदर ज्यो तमाम करण्यो हातून जातीत, त्यो सगल्यो 
भगवंताच्या पुजेखातीर जावच्यों, न्हाताना, जेवतांना, सारण मारताना, ताज 
स्मरण चळचें. हांव म्हज्या प्रभूचे, जीवनरायाचें आंगण झाडटां अशे 
सारण मारताना दिसचे. सव कमो अशे नदरेन पुजेचीं कमो जावचीं. ही 
नदर आयली त्याबराब्रर वतेनांत केदो पालट घट्टा तें पळेयात तरी, पुजेची 
फुलां कशीं जतनायेत पुंजायतात, तीं पड़ग्यांत नीट दवरतात, तीं चिड़ड़् 
नयेत म्हणून जपतात, तीं मळीण जावचीं न्हयत म्हणून नाखाकडेन पसून 
ब्हरनात, त्याप्रमाण जीवनांतल्या दिसपट्टया सगल्या कमीत नदर येवची, हो 
म्हजो गांव, हांगां शेजाऱ्यांच्या रूपान म्हजो नारायण नंदता. हो गांव हांव 
निवळ करीन, निर्मळ दवरीन. गीतेक अशी ही दृष्टि दिवचेली आसा. 
तमाम कमो म्हळ्यार देवा-पुजा, ह्या गजालीची गीतेक हौस आसा. गीते- 
सारकेल्या ग्रंथराजाक घटके अर्दे घटकेच्या पुजेन समाधान ना. सगळें 
जीवन हरिमय जावचें, पुजा कशी जावचे हो गीतेचो हावेस, 

पुरोत्तमयोग सांगून कमय जीवनाक गीता पूर्णताय दिता. तो सेब्य 
पुरषोत्तम, हांव ताजो सेवक, आनी सेवेचे साधन अशी ही सृष्ट, ह्या 
गजालीचे एकदांचे दशन जालें म्हण्टकच मागीर आनीक किते जाय ? 
तुकाराम म्हणून रावला. 

“ झालिया दशन करीन मी सेवा 
आणिक कांहीं देवा न लगे दुजे । ?” 

मागीर हातान अखंड सेवाच जातली, हांव म्हणून कोण ना अशें जातलें, 
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हांव-म्हजेपण पुसून वेतळें, सगळें त्या भगवंताखातीर, दुसऱ्याखातीर झरचे 
ह्यापरस हेर विषयच उरचो ना. म्हज्यांतलो “ हांव ' काडून ३डवन 
हरिपरायण अशें म्हजे जीवनं हांवे रचचें, तें भक्तिमय करचे, अशें गीता | 
परोपरीन सांगता. सेव्य परमात्मो, हांव सेवक आनी साधनरूप हीं सृष्ट, | 
परिग्रहाचें नांवच पुसून उडयलें. जीवनांत हेर कित्याचोच हुस्को ना, 
( ८६) ज्ञानळक्षण : हांब पुरुष, तो पुरुष, होय पुरुष | 
अशे तरेन कमौत भक्ती भरसप हें आतांमेरेन आमी पळेलें, पुण तातूंत 
ज्ञानय जाय, हरशीं गीतेक समाधान ना. पुण हाजो अर्थ असो न्हय कीं 
ह्यो वस्ती निराळ्यो. ही वेगळी वेगळी भास उलवप सोयीचे जावचें म्हणून, 
कर्म म्हळ्यारच भक्ती. भक्ती निराळी आनी ती कमीत भरसप अशें 
तीच गजाल ज्ञानाची. हें शान कित्यान मेळत ? गीता सांगता, * सर्वत्र 
पुरुषरदर्दन जाल्ल्यान तें ज्ञान मेळटलें, ? तूं सेवा करपी सनातन सेवक, तूं | 
वा पुरुष; तो पुरुषोत्तम सेव्य पुरुष; आनी नाना रूपां धाएण करपी, नाना | 
साधनां पुरवपी ही ब्हांचती सुष्ट, हीय पुरुषच, 
ही दृष्टी दवरप म्हळ्यार किते ? सर्वत्र अव्यंग निर्मळ सेवाभाव दवर्‌प, | 
तुज्या पायांतलें जोते चरचरता, थोडें तेल घाल ताका. थंय परमात्म्याचोच _ 
अंश आसा. तें जोतें नीट सांत्राळ, तें सेवे-साधन चरको. ताका तेल घाल, 
तो आडुता, “' नेति नेति ?'---' सूत कांतचों ना. ' तो चरको, तें सेवे- 
साधन, म्हळ्यारय पुरुषच, ताजी माळ, ताजे तें जानवें, सारके दवर, 
सगली सृष्ट चेतन्यमय मान, ती ज्यड समजु नाका, 3०काराच्चें सोब्रीत गीत 
गावपी तो चरको, तो किते ज्यड ? परमात्म्याची म्हुर्तच तो. धेंडल्याच्या 
।देसा हंतम सोडून बेलाची आमी पुजा करतात, भोव ऊंच ही गजाल, | 
घडल्याची कल्पना सद्दा मनांत धरून, बलाक बरो सांबाळून, ताजेकडल्यान | 
योग्य तं काम घेयात, धेंडल्याच्या दिसाची भक्ति त्याच दिसा सोंपली अशीं 
न जावं. बेल म्हळ्यार परमेश्वराचीच म्हुत. तो नांगर, तीं शेताची आवतां, 
तीं नीट सांब्राळात, सेवेची सगलीं साधनां पवित्र, केदी विशाळ आसा ही 
दृष्टी! पुजा करप म्हळ्यार फुलां अक्षदा आनी गंदगुलाल घालप न्हय, तीं 
आयदनां हारशाभशेन दवरप हदी आयदनांची पुजा, दिवो लख्ख दवरप ही 
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ताजी पुजा, हिळ्याक धार काडून लुवणेच्या कामाक तयार दवरप ही 
ताजी पुजा. दाराचो जोडो कळमेला जाल्यार ताका तेल लावन संतुष्ट करप 
ही ताजी पुजा. जीवनांत सर्वत्र ही दृष्टी हाडप. सेवेचें साहित्य चोख आनी 
निवळ दवरप, सारांश हांव अक्षर पुरुष, तो पुरुषोत्तम आनी ही साधनरूप 
सुष्ट; सगली पुरुषच, परमात्मोच. सर्वत्र एकच चेतन्य खेळत रावलां. ही 
दृष्टि आयली म्हण्टकच आमगेल्या कमोत ज्ञानय आयलें. 


कमात भक्ति ओतली, आतां ज्ञानय ओतले आनी अपरूप अशे जीवनाचें 
दिव्य रसायण तयार केलें. गीतेन अखेरेक आमकां सेवेच्या मागीर हाडले. 
सर्व सृष्टींत तीन पुरुष उबे .आसात. एकाच पुरुषोत्तमान हीं तीनय रूपां 
` घेतल्यांत. तीनय मेळून एकच पुरुष. केवळ अद्वेतच. गीतेन ऊंचांतल्या ऊंच 
तेंगशेर आमकां हाडून सोडल्यात. कर्म, भक्ति, ज्ञान एकरूपच जाली. 
जीव, शिव आनी सुष्ट एकरूप जालीं. कम, भक्ति आनी ज्ञान हांच्यांत विरोध 
उल्लोच ना. ज्ञानदेवान अमृतानुभवांत महाराष्ट्राक आवडटो दष्टांत दिला, 


“ देच देऊळ परिवारु । कीजे कोरूनि डॉगरु 
तेसा भक्तीचा वेव्हार । कां न होआवा ” 


एकच फातर कोरांतिछो, थंय फातराचेंच देऊळ, त्या देवळांत फातराचोच 
कांतयछ्लो देव, देवा सामकार फातराचोच एक भक्त, आनी ताज्या म्हऱ्यांत 
फातरांतच कोत्रायली फुलां; हें जशे सगले त्या एका फातराच्या होंवरेंत 
करतात, एकच अखंड फातर थंय सगल्या रूपांनी नटिल्लो आसता, तरं 
भक्तीच्या बेव्हारांतपसून कित्याक जावचें न्हय ? स्वामीसेवकसंतरंध उरून 
पसून एकचार पकेत्याक जावचो ना? ही भायली सृष्ट, हें पुजे-साहित्य, 
वेगळे आसूनय तें आत्मरूप कित्याक जावचें न्हय? तीनय पुरुष एकच 
आसात. ज्ञान, कम, भक्ति तीनय मेळून एक विश्ञाल जीवनप्रवाह करप, 
असो हो परिपूर्ण पुरुषोत्तमयोग आसा. सेवक, स्वामी आनी सेवे-साहित्य, 
एकरूपच आसून भक्तिप्रेमाचो खेळ खेळचेलो . 


असो हो पुरध्रोत्तमयोग ज्याच्या अंतस्कणौत बिमलो तोच खरेली ` 
भक्ति करता, 
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: सवेज्ञ तो सर्वभावान सर्वेरूपीं भजे म्हाका ' 


असो पुरुध ज्ञानी आसूनयः संपूण भक्त आसता. ज्याचे ठायीं ज्ञान 
आसा ताजेठायीं प्रेम आसताच. परमेश्वराचे ज्ञा आनी परमेश्वराचे प्रेम 
ह्यो वेगळ्यो गजाली न्हयत. ' काराथै कोड ' अशे ज्ञान उत्पन्न जालें 
म्हण्टकच प्रेम उत्पन्न जायना, अपवाद एकाद्रोच आसत, पुण कोडसाण 
कळ्ळी म्हण्टकच कंठाळो आयलोच. पुण खडेसाकरेचे ज्ञान जाले तरां ते 
विरगळूंक लागता. रोखडीच प्रेमाची झर फुट्टा. परमेश्वराचे बाबतींत ज्ञान 
जावप आनी प्रेम उत्पन्न जावप ह्यो गजाली एकरूप आसात. परमेश्वराची. 
रूपाची गोडी, ताका कितै रद्दी साकरेची ओपार दिवप ? त्या मधुर 
परमेश्वराचे ज्ञान जाल्या खिणाकच प्रेमभावय उत्पन्न जातलो. ज्ञान जावप 
आनी प्रेम जावप झो तशो वेगळ्यो क्रिया न्हयच पेळीं, अद्वेतांत भक्ती 
आसा काय ना हाजो वाद घालीत बसुं नाकात. ज्ञानदेवान म्हळां-- 


“ हेचि भक्ति हेचि ज्ञान । 
एक विठ्ठलचि जाण | ” 


भक्ती आनी ज्ञान हीं एकाच वस्तीची दोन नांवां. 


परमभक्ती जीवनांत आयली म्हण्टकच मागीर घडिलें कर्म भक्ति आनी 
जान हांचेपरस वेगळें उरना, कर्म, भक्ती आनी ज्ञान मेळून एकच सोबीत 
रूप जाता ह्या सोत्रीत रूपांतल्यान अदभुत, प्रेममय आनी ज्ञानमय सेवा 
सहजच निमाण जाता. आवथचेर म्हजे प्रेम आसा; पुण तें प्रेम कमात प्रगट 
जावंक जाय. प्रेमाचे भायलें रूप म्हळ्यार सेवा. प्रेम अनंत सेवा-कर्मान 
नटून नाचता. प्रेम आसलें म्हण्टकच ज्ञानय थंय येता. ज्याची सेवा करपाची 
ताका क॑सली सेवा मानत हाजें म्हाका ज्ञान आसूंक जाय. ना जाल्यार ती 
सेवा आटफाटी सेवा जावप. सेव्य वस्तीचे ज्ञान प्रेमाक जाय. प्रेमाचो प्रभाव 
कामातल्यान फांकतलो जाल्यार ज्ञानाची गरज आसा. पुण मुदळांत प्रेम जाय 
त॑ नासल्यार ज्ञान निरुपयोगी, प्रेमान जावपी कर्म साद्या कर्मापरस वेगळें 
आसता. रातावेल्यान पुरो जावन आयिल्ल्या भुरग्याकडेन म्हातारी आवय 
प्रमान पळता, ' पुरो जालें रे पृता ' म्हण्टा, पुण त्या लहानशा कर्मात केदें 
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चळगे आसता ! जीवनांतल्या सगल्या कमोत ज्ञान आनी भक्ती ओता. 
हाका पुरप्रोत्तमयोग म्हण्टात, 


( ८७) सवे वेदांचे सार म्हज्याच हातांत 


हें सगल्या वेदांचे सार. वेद अनंत आसात; पुण अनंत वेदांचे सुटसुटीत 
सार म्हळ्यार हो पुरधोत्तमयोग. हो वेद खंय आसा ? वेदांची मोटी मोज 
आसा. वेदांचे सार खंय आसा? अध्यायाच्या आरंभाकच सांगलां, 
* ज्याच्या पानांत वेद' आरे, तो वेद ह्या झाडांच्या पानाकणकर्णी भल्ला. 
वेद त्या संहितेत, तुज्या पोथयेंत, ल्िपिलो ना. तो विस्वांत सर्वत्र फांकाला. 

' तो इंग्लेज कवि शक्सपीयर सांगून रावला-- 

* ब्हांवत्या ब्हाळांनीं सद्ग्रंथ भेट्टात. पाघाणांतल्यान प्रवचनां आयकूंक 
येतात. ' सारांश, वेद संस्कृतांत नात, संहितांनीं नात. ते सृष्टींत आसात. 
सेवा करात म्हण्टकच दिष्टि पट्टे, “ प्रसाते करदशनम्‌ '” उठल्या त्या 
बराबर आपलो तळवो पळेवंचो. सगले वेद त्या हातांत आसात. ' सेवा 
कर ? अशे तो वेद्‌ म्हण्टा. काल हात घोळिछो काय ना, आज घोळूंक 
राजी आसा काय ना, ताका खिणां पडल्यांत काय ना, तें पळेयात. सेवा 
करून हात झले म्हण्टकच त्रह्मलिखित उगड्टा, असो “प्रभाते करद्शनम्‌” 
चो अर्थ. 

वेद खंय, खंय आसा ? आरे, तुज्याच म्हऱ्यांत आसा तो. झंकराचार्याक 
खंय आठव्या वसा वेद प्राप्त जाले. शंकराचार्य बावडो मंदबुद्धि, ताका 
आठ बसी लागलीं ! पुण तुमकां आमकां जातनाच हो वेद प्राप्त जाला. 
आठ वसौची कसली गरज? हांवच जिवो तदृटीत वेद. आतांपर्येतची 
सगली परपरा म्हज्यांत जिरल्या. त्या परंपरेचे हांव फळ. त्या वेदब्रीजाचें 
फळ तेच तर हांव. म्हज्या फळांत अनंतवेदाचें बीं हांवें सांठयलां, म्हज्या 
पोटांत वेद पांच पन्नास पेटीनीं व्हड जाला. सारांश, वेदाचे सार आमच्या 
हातांत आसा. सेवा, प्रेम आनी ज्ञान हांचेर जीवन रचपाचें आसा. 
म्हव्व्यारच हातांत वेद आसा. हांब अर्थ करीन तोच वेद. वेद भायर नात. 
“ वेदांचा तो अथ आम्हांसीच ठावा ” अशें सेवेम्हुर्ती संत म्हण्टात. 

२६ 
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: सगले वेद म्हाकाच जाणटात. हांवच सगल्या वेदांचो अर्क पुरषोत्तम. ”” 
अशें भगवान सांगून रावला. अशें हैं वेदांचें सार, हो पुरधोत्तमयोग, जर 
आमी जीवनांत जिरवंक पावले जाल्यार, केदो आनंद ! मागीर तो पुरुष करता 
करता तांतल्यान वेदच प्रगट जाता अशें गीता सुचयता. ह्या अध्यायांत सगळें 
गीतेचे सार आसा. गीतेची शिकवण हांगा पूर्णपणान प्रगट जाल्या. 
ती जीवनांत हाडपाखातीर सगल्यांनीं रातदीस वावुरचें, आनी कितें ! 


आयतार 
९.१5८९१९ 


अध्याय सोळावो 


(८८) पुरुषोत्तमयोगाची आदली पसय : देवी संपत्त 


गीतेच्या पेल्या पांच अध्यायांनीं जीवनाची एकूण माण्णी किते आसा, 
आनी आमगेलो जल्म सफळ कसो जायत, तें आमी पळेले, त्या उपरान्त सब्या 
अध्यायाक सावन इकराव्या अध्याया मेरेन भक्तीचो वेगळ्या वेगळ्या प्रकारानीं 
* विचार केलो. इकराव्या अध्यायांत भक्तीचें दशन जालें. बाराव्या अध्यायांत 
सगुण आनी निगुण भक्ती हांची तुळणा करून भक्ताचीं ऊंच लक्षणां 
पळेलीं. बाराव्या अध्यायाच्या अखेरमेरेन कर्म आनी भक्ती हीं दोन तत्वां 
तपासून जालीं. तिसरी ज्ञानाची तक्षीम उरिल्ली ती आमी तेरा, चवदा आनी 
पंद्रा ह्या अध्यायांनीं पळेली. आत्मो देहापसून वेगळो करप, त्या खातीर 
तीनय गुण जिखून घेवप, आनी निमाणे सर्वत्र देव पळेवप. पंदराब्या 
अध्यायांत जीबनाचे संपूर्ण शास्त्र पळेलें. पुरूषोत्तमयोगांत जीवनाची पूर्णता य 
जाता, ताजे पेलेकडेन कांय डरना. 


कर्म, ज्ञान आनी भक्ती हांचे अलगपण म्हाका तोंसना. कांय साधकांची 

' निष्ठा अशी आसता कीं तांकां फकत कर्मच सुचता. कोण भक्तीचो स्वतंत्र 
मार्ग कल्पितात आनी ताजेरच सगलो भर दितात. कांयची बाग ज्ञानाकडेन 
आसता. जीवन म्हळ्यार केवळ कर्म, केवळ भक्ती, केवळ ज्ञान, असलो 
केवळवाद हांव मानूंक सोदिना. उफाट्, कर्म, भक्ती आनी ज्ञान हांची जमा 
असा समुच्यवादय हांव मानिना. कांय भक्ती, कांय ज्ञान, कांय क्म, असलो 
उपयोगवादय म्हाका पटना. पेलीं कर्म, मागीर भक्ती, मागीर ज्ञान असले 
तरेचो क्रमवादय हांव स्वीकारिना, तीनय गजालींचो मेळ घालचो, असलो 
सामंजस्यवादय म्हाका पसंत ना. म्हाका अशे अणभवचेंरों दिसता कीं क्म 
म्हळ्यारच भक्ती, म्हळ्यारच ज्ञान. बफेंच्या कुडक्यांतली गोडी, तिजो 
आकार, तिजें वजन, ह्यो गजाली वेगळ्यो वेगळ्यो न्हयत. ज्या खिणांत 
बर्फेचो कुडको हांव तोंडांत उडयतां त्याच खिणांक तिजो आकारय खालो, 
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तिजें वजनय पचयलें, तिजी गोडीय चाखली, तीनय गजाली एक ठांय 
आसतात. बर्फेच्या कणाकणकणीं आकार, वजन आनी गोडी आसात. 
अमक्या कुडक्यांत आकारच आसा, अमक्या कुडक्यांत गोडीच आसा, 
अमक्या कुडक्यांत वजनच आसा, अशें ना. त्याचप्रमाण जीवनांतल्या जणेक 
करणेंत परमार्थ भरून उरचो, जणेक कृत्य सेवामय, प्रेममय आनी ज्ञानमय 
जावचे, जीवनांतल्या सगल्या आंगापांगांत कर्म, भक्तो आनी ज्ञान भरून 
आसची; हाका पुरधोत्तमयोग म्हण्टात. सगळें जीवन केवळ परमार्थमय करप 
ही गजाल उलवंक सोंपी. पुण ह्या उलवण्यांतळो जो भाव, ताजो विचार 
करूंक लागलो जाल्यार केवळ निर्मळ अशी सेवा जावंक अंतस्कर्णोत शुद्ध 
ज्ञानभक्तीचो जिवाळो ग्रहीत धरूंक जाय. म्हणून कर्म, भक्ती आनो ज्ञान 
अक्षरशः एकरूप आसात ह्या परमदरोक पुरष्रोत्तमयोग म्हण्टात,. जीवनाची 
अंतिम शीम हांगा गांठली. 


आतां आज ह्या सोळाव्या अध्यायांत किते सांगलां ? जसो सूर्योदय: 
जावपाचो असलो म्हण्टकच पेलीं पसय फांकारता तसो जीवनांत कर्म, 
भक्ती आनी ज्ञान हाणी पूर्ण असो पुरषोत्तमयोग उदेवचेपैलीं सदूगुणांची 
पसय भायर फांकारून लागता. परिपू्णी जीवनाची ही जी आगामी 
पसय, त्या पसयेचें ह्या सोळाव्या अध्यायांत वर्णन केलां. ही पसय 
खंयच्या काळखाकडेन झगडून प्रगट जाता त्या काळखाचेय वणन केलां. 
एकाद्या वस्तीचो पुरावो म्हणून कांय प्रत्यक्ष वस्ती आमी पळेबंक मागतात, 
सेवा, भक्ती आनी ज्ञान जीवनांत आयल्यांत हें कित्यावेल्यान समजप ? 
आमी शेतांत कष्ट करतात आनी अखेरेक धान्याची रास मेजून घेतात. 
त्याप्रमाण आमी जी साधना करतात तांतल्यान आमच्या अणभवाक किते 
आयले, कितल्यो सद्वृत्त खोल गेल्यो, कितले सद्गुण आंगांत बाणले, 
जीवन खऱ्यार्नीच कितलें सेवामय जालें हें हो अध्याय तपासूंक सांगता, 
जीवनाक कळा कितली चडली हें पळेवंक हो अध्याय सांगता. जीवनाच्या 
ह्या वाडट्या कळेक गीता देवी संपत्त अशी संज्ञा दिता, हाच्या आड ज्यो 
वृत्ती, तांकां आसुरी म्हळां, सोळाव्या अध्यायांत दैवी आनी आसुरी संपत्त 
हांचे झगडे दाखयलां, 
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(८९) अहिंसेची आनी हिंसेची फोज , 

ज्याप्रमाण पेल्या अध्यायांत एकेकडेन कौरव आनी दुसरेकडेन पांडव 
एकांमेकांसामकार उबे केल्यात, त्याप्रमाण सद्गुणांचें देवी सेन्य आनी 
दुर्गुणांचें आसुरी सेन्य हांगा एकांमेकांमुखार उगी केल्यात. खूत्र पुर्विल 
काळाक सावन मनझाच्या मनांत ब्रऱ्यावायट प्रत्रत्तींचें जें झगडे चलिलें 
आसा ताजे रूपकान वर्णन करपाची पद्धत पडिली आसा, वेदांत इंद्र आनी 
रत्र, पुराणांत देव आनी दानव, तसेच राम आनी रावण, पारशझांच्या 
धर्मग्रंथांत अहुरमझद आनी अहरिमान, किरिस्तांव धर्मात प्रभु आनी 
देंबचार, मुसलमानी धर्मात परमेश्वर आनी इंब्लीस, अशे तरेचीं झगडीं 
सगल्या धर्मांनी आसात. काव्यांत स्थूळ आनी धोत्रळ विषयांचे वर्णन 
सुक्षीम वस्तीच्या दृष्टांतान करतात, तर धमंग्रंथांत सुक्षीम मनोभावनांक 
घसघशीत स्थूल रूप दिवन रंगयतात. काव्यांत स्थूळाचें सुक्षिमान वर्णन 
जाल्यार हांगा सुक्षिमाचें स्थूळान वर्णन करतात. हाजेवेल्यान अशें सुचवपाचें 
ना कीं गीतेच्या आरंभाक जें युद्धाचे वणन आसा तें सामकें काल्पनिक. ती 
इतिहासिक घटणाय जायत. पुण कवि त्या घटणेचो आपणाल्या इष्ट हेता- 
खातीर उपयोग करून घेता. कतेव्यासंत्रंधानचो मोह पडिलो आसताना करो 
वागचें, ही गजाल युद्धाचो दृष्टांत दिवन मांडल्या. ह्या सोळाव्या अध्यायांत 
बऱर्‍्यावायटाचें झगडें दाखयलां. गीतेत युद्धाचो दृष्टांतय आसा. 


कुरुक्षेत्र भायरय आसा आनी आमगेल्या मनांतय आसा. .सुक्षीम तरेन 
पळेल्यार जें झगडे मनांत आसता तेंच भायर आमकां मूर्तिमंत दिसता. भायर जो 
दुस्मान उबो आसा, तो म्हगेल्याच मनांतलो साकार जावन आयिल्लो विकार. 
हारशांत जशें म्हजेंच बरेवायट पडबिंब दिसतलळें, तरं म्हगेल्या मनांतळें 
बरेवायट विचार शात्रूमित्ररूपान म्हाका दिसतात. हांव दृष्टांतलें सपनांत पळेतां, 
त्याचभदोन मनांतळे भायर पळेतां. भितललें युद्ध आनी भायलें युद्ध हातूंत 
मुदलांतच फरक ना. जें खरेलें युद्ध आसा तें भितरच. 


आमगेल्या अंतस्कर्णात एके कुशीक सद्गुण जाल्यार दुसरे कुशीन 
दुगुण उत्रे आसात. ते बरे माण्णेन रावल्यात. सेन्यांत जसो सेनापती 
आसता तसो हांगाय सदूगुणांनीं एक सेनापती नेमला. ह्या सेनापतीचें नांव 
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५ अभय *. ह्या अध्यायांत अभयाक पेले स्थान दिलां. ही गजाल सहजा- 
सहजी जाली ना. मुजरतच अभय उतर पेलीं घालां जावंक जाय. खैयच्याय 
गुणाची वाड अभयाबगर जायना. खरेपणाबगर सद्‌गुणाक मोल ना. खरेपणाक 
निभयपण लागता. भयाभीत वातावरणांत सदूगुण पोसवनात. भयाभीत वाता- 
वरणांत सद्गुण पसून दुर्गुण जातले, सत्पत्रात्ति पसून दुर्बळ जातल्यो. नि्भयकाय 
सगल्या सद्गुणांचो मुखेल नायक. पुण सेन्याक आघाडी आनी पाखाडी 
दोनयकडेन पळेवंचें पट्टा. सरळ घुरी फुडल्यान येता, पुण फाटल्यान अपघाती 
घुरी येवपाचोय संभव आसता. सद्गुणांच्या आघाडेक “निर्भयकाय” ठाण मांडून 
उबी आसा तर “ नम्रताय ' पाखाडी सांबाळटा. अदो ही भोव सुंदर माण्णी 
केल्या. एकांदर हांगा सव्वीस गुण दिल्यात. हांतले पंचवीस गुण आंगांत 
बाणले आनी जर म्हणून ताजो हंतम जडलो जायत जाल्यार एकाएकीं 
फाटल्यान घुरी येवन मेळयछे सगले वचप. म्हणून फाटले कुशीक “नम्रताय' 
हो सद्गुण दवला. जर नम्रताय नासत जाल्यार जेताचो पालट पराभवांत 
केन्ना जायत हें कळचें पसून ना. अशे रितीन फुडें ' निर्भयकाय ? आनी 
फाटल्यान “ नम्रताय? दवरून सगल्या सद्गुणांचो विकास घडवप शक्‍य 
जायत ह्या दोन गुणांच्या मजगतीं जे चोवीस गुण आसात, ते चड करून 
अहिंसेचेच पर्याय अशें म्हळ्यार चलत. भूतदया, मार्दव, क्षमा, शांती, 


अक्रोध, अहिंसा, अद्रोह, हीं वेगळीं वेगळीं अहिंसेचींच पर्याय उतरां. अहिंसा 


आनी सत्य ह्या दोन गुणांत सगले आस्पावले. सगल्या सदूगुणांक देजो दिलो 
जाल्यार अखेरेक अहिंसा आनी सत्य ह्यो दोनच वस्ती उरतल्यो. तांच्या 
वेंगेंत हेर सगळे गुण येतात, पुण निर्भयकाय आनी नम्रताय हांची गजाल 
निराळी. निर्भयकायेन प्रगति करून घेवंक येता आनी नम्रतायेन वाटावन 
घेवंक येता. सत्य आनी आहसा ह्या दोन गुणांचे भांडवल घेवन निर्भय- 
पणान फुडें वचूंक्र जाय. जीवन विदाळ आसा. तातूंत अटंक संचार करीत 
वचूंक जाय, पावल चुकू नये म्हणून नम्रताय वांगडा आसली म्हण्टकच 
जालें. मागीर चलात सत्यअद्दिसेचे सर्वत्र प्रयोग करीत निर्भयपणान फुडे ! 
तात्य, सत्य आनी अहिंसा हांचो विकास निर्मयकाय आनी नम्रताय 
हाणा जाता. 

एके वाटेन सद्गुणांचे दळ उभें आसा, तों हांगा दुर्गुणांचेंय उबे आसा. 
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दंभ, अज्ञान बी दुर्गुणासंत्रंधान चड उलवचेली गरज ना. ह्यो गजाली 
आमच्या संवकळेच्यो. दंभ तर आंगवळणीं पडिलेभशेन जाला. सगले 
जीवन दंभार उबारिल्ल्यावरी जालां. अज्ञानासंबंधान उलवप म्हळ्यार 
अज्ञान ही एक अपुबायेची सबब आमी चांटे पावलाक फुडें मांडीत 
आसतात. जसो कितें अज्ञान म्हळ्यार व्हडलो ह्यो गुन्यांवच न्हय. पुण 
भगवान सांगता, * अज्ञान हें पाप. ? साक्रेटीस हाज्या उरफाटें उलयल्ो. 
रुजवातीच्या वेळार ताणें म्हळें, “ ज्याका तुमी पाप समजतात तें अज्ञान 
आनी अज्ञान क्षम्य. अज्ञानाबगर पाप जातले करो आनी अज्ञानान ख्यास्त 
दितले करो ? ' पुण भगवान सांगता, “ अज्ञान हेंय पापच ! कायय्याचें 
अज्ञान ही किते देफेज जावं नज अशे कायद्यांत सांगतात. ईश्वराल्या कायद्याचें 
अज्ञान होय खूब मोटो गुन्यांवन भगवंताली सांगणी आनी साक्रेटिसाली 
सांगणी हांतलो भावार्थ एकच, स्वताच्या अज्ञानाकडेन खंयच्या नदरेन 
पळेवचें हें भगवान सांगता तर दुसऱ्याल्या पापाकडेन खंयच्या नदरेन 
पळेवचें हें साक्रेटीस सांगता. दुसऱ्याच्या पापाक क्षमा करची. पुण स्वताच्या 
अज्ञानाचीय क्षमा करप पाप, स्वताचें अज्ञान उरूक दिवंकच फाव ना. 


( ९०) अहिंसेच्या विकासाची चार पेणीं 


अशे तरेन एकेवाटेन दैवी संपत्त आनी दुसरे वाटेन आसुरी संपत्त, 
अशीं दोन सेन्यां उत्रीं आसात. तांतली आसुरी संपत्त कडाळची आनी देवी 
संपत्त बेंगाळची. सत्य, अहिंसा बी देवी गुणांचो विकास अनादिकाळाक' 
सावन जायत आसा. मदीं जो काळ गेलो तातूंतय पुस्कळ विकास जालो. 
तरी अद्याप विकासाक जायतो उसव आसा. विकासाची शीम सोंपली अशो 
ना, जंवर आमकां सामाजीक शरीर आसा, तंवर विकासाक दिमेहद्द उसव 
आसा. वैयक्तिक विकास जालो तरी समाजीक, राष्ट्रीय, जागतिक विकास 
उरताच. व्यक्तीन आपणाल्या विकासाचे सारें घालून मागीर समाज आनी 
राष्ट्र हांतल्या लाखांनीं व्यक्तीच्या बिकासाक आरंभ करपाचो आसता. 
देखीक, मनशान अहिंसेचो विकास अनादिकाळाच्यान चल्यला आसलो 
तरी आजय तो विकास चालूच आसा. 


अहिंसोचो विकास कसो जायत गेला हें पळेवण्यासारकें आसा, ताजे वेल्यान 


श्र 
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परमार्थिक जीवनाचो विकास दिशीं 1दिशीं कसो जायत आसा आनी ताका | 
जून पूर्ण उसव कसो आसा हैं दिसून येतळें. हिंसकाच्या घुरयांपसून कशं 
वाटावंक येत हाजो अहिंसक मनीस विचार करूंक लागलों. पलीं समाजाचें 
रक्षण करूंक म्हणून क्षत्रिय वर्ग दवरो, पुण तोच फुडें समाजाचें भक्षण 
करूंक लागलो. तेन्ना त्या उन्मत्त क्षात्रेयांपसून राखण कशी करःची हाजो 
अहिंसक ब्राह्मण विचार करूंक लागले, परशुरामान स्वतंः अहिंसक आसून 
पसून हिंसेचो अवलंब केलो आनी तो क्षत्रियांचो निःपात करूंक लागलो. 
कषत्रियांनीं हिंसा सोडची म्हणून. तो स्वतः हिंसक जालो. हो अहिंसेचोच 
प्रयोग आरिालो. पुण तो यशाक पावलो ना. एकवीस वेळां क्षत्रियांचो | 
सांवार करून पसून ते उल्लेच. कारण हो प्रयोग ठदलांतच चुकीचो आशिल्लो. 
ज्या क्षत्रियांत, तांचो नायनाट करूंक म्हणून हांवें भर घाली, तो क्षत्रियवर्ग 
ना जावचो कसो ? हांव स्वताच हिंसक क्षत्रिय जालो. हैं बीं कायमच उले, 
बी कायम दवरून झाडां हाणटल्याक परतीं परती झाडां उत्पन्न जालीं 
दिसतलींच.' परशुराम बरो मनीस आरिलरो. पुण प्रयोग मोटो विचित्र 
जालो. स्वतः क्षत्रिय जावन तो प्रथ्वी निःक्षत्रिय करूंक. सोदतालो. खरें 
म्हळ्यार आपलेपसूनच ताणें प्रयोग सुरू करूंक जाय आझिल्रो.  स्वताचीच 
तकली ताणें पेलीं मारूंक जाय आरिछी. परशुरामाचो हांव दोर दाखयतां 
तो ताजेपरस हांव झाणो म्हणून न्हय, हांव भुरगो. पुण ताज्या खांदार उद्रो 
आसां. म्हणून सहजच म्हाका चड दिसता, परशुरामाल्या प्रयोगाचो आधारच 
चुकाचो आशिल्लो. हिंसामय जावन हिंसा ना करप राक्य ना. उफाट्टो. ताका 
लागून हिंसकांचो आंकडो मात वाट्टा. पुण त्या वेळार ही गजाल लक्षांत 
आयली ना, त्या वेळावेल्या बऱ्या मनयांनीं, थोर अहिंसामयं मनयांनीं 
विचार सुचले तशे प्रयोग केले, परशुराम हो त्या वेळावैलो व्हडलो अहिंसा- 
वादा, हिसेच्या उद्देशान ताणें हिंसा केली ना. तीं हिंसा आशिछी ती 
आहिंसेची स्थापना करूक म्हणून र 
दौ प्रयोग फसलो. उपरान्त रामाचे युग आयले. त्यावेळार व्राह्मणांनीं 
परतो विचार सुरू केलो. ताणीं हिंसा सोडिछी. स्वतः हिंसा नांच करप 
अझें तार्णी थारायले, पुण राक्षेसांच्यो धरयो परतावप कदो ? 'ताणीं अझैं 
पळेळें की क्षात्रिय हिंसा करपी आसातच: 'परमारें तांचेकडस्यान राक्षेसांचो 


` 
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सांवार करवचो. कांट्यान कांटो काडचो. आपूण आपले नामानिराळे. 
विस्वामित्रान यज्ञरक्षणाक म्हणून रामलक्ष्मणाक आपवन तांचेकडल्यान राक्षेस 
दाळा लायले. “ जी अहिंसा स्वसंरक्षित न्हय, ज्या अहिंसेक स्वताचे पांय 
नात, असली लळोगुळो अहिंसा उत्री कशी रावतली ? ” असो विचार 
आज आमी करतात. पुण वरिष्ठ, विस्वामित्रासारकेल्यांक क्षात्रेयांच्या 
बळार आपणाली राखण करून घेवपांत उणेपण दिसल ना. पुण रामासारको 
क्षत्रिय न मेळटो जाल्यार ? विस्वामित्र म्हण्टा, “ हांव मरन. पुण हिंसा 
करचों ना. ' हिंसक जावन हिंसा ना करपाचो प्रयोग जावन गेलो. आतां 
स्वतःची अहिंसा तर नाच सोडप हें ठरून गेलें. क्षात्रेय मेळळो ना जाल्यार 
_ अहिंसक मरून वेतीत अशी आतां भूमिका आरिल्टी. अरण्यकांडांत एक 
प्रसंग आसा, रामान विचाह्ले, ' झो राशी कसल्यो १ ' रूशीन म्हळें, 
“ ह्यो ब्राह्मणांच्या हाडांब्यो राशी. अहिंसक ब्राह्मणांनी घुरी घालपी हिंसक 
राक्षसांचा प्रतिकार केलो ना. ते मेले. _तांच्था हाडांच्यो ह्यो राशी. ? 
ब्राह्मणांच्या ह्या अहिंसेत त्याग आशिल्लो, पुण दुसऱ्याकडल्यान संरक्षणाची 
अपेक्षा आशिल्ली. असले दु्ळकायेन अहिंसेची पूर्णताय जायना. 


संतांनी उपरान्ल तिसरो प्रयोग केलो. संतांनी अशें थारायलें, * दुसऱ्याची 
मजत मागपच ना. म्हजी अहिंसाच म्हाका वाटायतली. अशी राखण 
जायत तीच खरी. ' संतांचा हो प्रयोग व्यक्तिनिष्ठ आशिल्लो. हो व्यक्तिगत 
प्रयोग ताणीं पूर्णतायेक व्हेलो. पुण ह्या प्रयोगांत व्यक्तिगतपण उल्ले. 
समाजाचेर हिंसकांची घुरी आयिल्ल्या वेळार समाज जर संतांक वचून 
विचारतो, “ आमी कितें करचे १ ? तर त्या प्रस्नाक संतांक निश्चित जाप एकाद्री 
दिवंक येवची नाशिछ्ली. व्यक्तिगत जीवनांत परिपूणी अहिँसा जाले संत 
समाजाक बुद्द दिताना म्हण्टले आशि, * आमी दुर्बळ. ? संतांक हांव 
दोघ दितां ही भुरग्याळी धिटाय. हांव तांज्या खांदार आसां म्हणून जें 
दिसता तें सांगतां. ताणीं म्हाका क्षमा करची. ते करतलेच. कारण तांची क्षमा 
व्हड आसा. अहिंसेच्या साधनान रासवळ प्रयोग करचो अशें संतांक दिसले 
नासुं ये अशें ना. पुण तांकां परिस्थिति तितली अणकूळ दिसली ना. 


२७ 
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ताणीं आपल्यापुरते, वेगळे वेगळे प्रयोग केले. पुण वेगळे वेगळे केल्ल्या 
प्रयोगांतल्यानच शास्त्र रचता. संमिलित अणभवांतल्यान शास्त्र घट्टा. 


संतांल्या प्रयोगाउपरान्तचो चोथो प्रयोग आज आमी केरींत आसात. 
सगल्या समाजान अहिंसात्मक साधनांनी हिंसेचो प्रातिकार करपाचो 
आयचो प्रयोग आमी चल्यला. अशे तरेन चार प्रयोग आमी पळेले. 
प्रत्येक प्रयोगांत अपूर्णकाय आशिल्ठी आनी आसा, विकासक्रमांत ही गजाळ 
अटळच आसा. पुण त्या त्या काळाक ते ते प्रयोग पूणच आशिल्ले अशे 
म्हणूंक जाय. आनीक धा हजार वसानीं आयच्या आमच्या अहिंसक 
युद्धांतपसून जायती हिंसा दिष्टी पट्टली. शुद्ध अहिंसेची प्रयोग आनीकय 
जायत उरतले. ज्ञान, क्म आनी भक्ती हांचोच न्हय तर सगल्या सदूगुणांचो 
विकास जावन आसा. एक वस्त पूर्ण आसा, ती म्हळ्यार परमात्मो. भगवद्‌- 
गीतेतलो पुरषोत्तमयोग पूणे आसा. पुण व्यक्ति आनी समुदाय हांच्या 
जीवनांत ताजो पूर्ण विकास जावचेलो आसा. वच्चनांचोय विकास जाता. | 
रुश्ींक मंत्रांचे द्रष्टे लेखतात, कते न्हय. कारण तांकां मंत्रांचो अर्थ दिसला. | 
पुण तोच ताजो अर्थ अशें न्हय. तांकां एक दर्शान जाळे, त्या उपरान्त 
आमकां ताजो विकसित अर्थ दिसुं येता, तांचे परस आम्नकां जास्त दिसता | 
हो किते आमचो विशेष न्हय. तांच्याच नाड्यार आमी फुडे वेतात. हांव | 
हांगा अहिंसेच्याच. विकासासंत्रंधान उल्यतां, हाजें कारण सगळ्या सदूगुणांचें 
सरासरीन सार काडलें जाल्यार अहिंसा हेंच येतळें, आनी त्या युद्धांत | 
आमी आज पडल्यातय, म्हणून ह्या तत्त्वाचो कसो विकास जायत आसा | 
तें पळेलें, | 
( ९१ ) आहिंसेचो एक म्हान प्रयोग : मांसाहाराचो त्याग | 

हिंसकांची धुरी आयली जाल्यार अहिंसकांनी आपली राखण कशी | 
करची ही अहिंसेची एक बगल आमी पळेली. मनद्यामनश्यामदल्या यगा 
आहेसेचो विकास कसो किते जायत आसा तें आमी पळेलें. पुण मनद्ाचें 
आनी पशूंचेय झगडे आसा. भनयांनीं अद्याप आपापसांतलीं झगडीं पाळवंक 
नात, आनां पोटात पू भरून तो जगत आसा. भनझाक अद्याप स्वताची 
झगडीं पालवंक येनात आनी आपल्यापरस हीनदीन जे पञ्च॒ तांका' खाल्या- 
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बगर ताका जगूंक येना. हजारांनीं वसी जगून, जगचें कशे हाजी येवजण 
अजून मनान केल्ली ना. मनशाक मनीस कसो जगूंक येना. पुण ह्याय 
गजाळीचो विकास जायत आसा. एका काळाक मनशाचो सगलो निर्वाह 
पश्युंचेरच चलतालो. पुण शाण्यासुर्त्या आनी बऱ्याभल्या लोकांक तें मानलें 
ना. मांस खावचेंच जालें जाल्यार यज्ञांत मारिल्ल्या पझ्चूच्ेच खावचें, असो 
ताणीं निथेध घालो. हिंसक बांद पडचो हो हेत. कांय जाणांनीं तर मांसाचो 
'समूळ त्याग केलो. पुण ज्यांकां संपूर्ण त्याग करूंक जमनारिछैँ ताणीं यज्ञांत, 
परमेश्वराक अर्पून, कांय तपस्या करून, मांस खावचें अशी परवानगी दिली. 
यज्ञांतच मांस खा, अरों सांगिल्ल्यान हिंसा आळात्रंदाक येत अशे दिदिले 
पुण फुडें यज्ञ ही सदांची गजाल जावन बसली. कोणेय उठचें, यज्ञ करचो, 
' मांस खांवचें, अशें सुरू जालें. तेन्ना भगवान बुद्ध फुडे आयलो. ताणें म्हळे, 
“ मांस खातलेच जाल्यार खायात. पुण देवाच्या नांवान तरी खावं नाकात. ? 
ह्या दोनय वचनांतलो हेत एकच, हिंसा आळाबंदा येवची, गाडी खंयच्यानय 
जावं संयमाच्या मार्गार येवची. यज्ञयाग करात ना जाल्यार करू नाकात. 
दोनींतल्यान मांसाशनाचो त्यागच आमी शिकले, अशे तरेन ल्ह्वल्ह्व आमी 
मांसादान सोडीत गेले. 

जगाच्या इतिहासांत भारतवघोतच हो व्हडलो प्रयोग जालो. करोडांनीं 
मनशांनीं मांस सोडलें. आनी आमी आज मांस खायनात हांतूत आमगेली 
व्हडलीशी फुशारकी ना. जाण्टेल्यांच्या पुण्यायेन ते आमच्या आंगवळणीं 
पडलां, पुण पूर्विळे रुघी मांस खाताले अशें जर आमी म्हळे वा वाचलें 
जाल्यार आमकां अजाप दिसतले रुपी आनी मांस ! शोः नसतेच ! पुण 
मांसारान करीत आसताना संयमान ताणीं त्याग केलो हाजें खय तांकां 
आसा. ते कष्ट आमकां नात! तांगेली पुण्यताय आयती आमकां मेळ्ळी. 
भवभूति कवील्या उत्तररामचरित्रांत एक प्रसंग आसा. वाल्मीकीच्या 
आखमांत वशिष्ठ रुशी आयले तेन्नां ताज्या परामसाखातीर ल्हान पाडी 
माली. तेनां एक ल्हान भुरगो व्हडल्या भुरग्याक विचारता, * आज 
'आमच्या आखमांत तो खाडयो वाग आयला, ताणें आमगेली पाडी 
सुरवाडली. खरें मरे? ' तो व्हडलो भुरगो म्हण्टा, “ आरे, तो वरिष्ट 
रुषी, अशे म्हणु नवे,” पूर्वी ते मांसाशन करताले आनी झामी करिनात, 
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म्हणून तांच्या परस आमी मोटे असो अर्थ न्हय. तांगेल्या अणभवाचो 
आमकां आयतो फायदो मेळ्ळा. तांगेल्या अणभवाचो आमी विकास करूक 
जाय. अजित्रात दूद सोडचेले प्रयोगय करूंक जाय. मनझान अन्य प्राण्यांचे 
दूद्‌ पियेवप हीय गोणच गजाल. धा हजार वसार्मी येवपी ठोक आमच्या- 
संबंधान म्हण्टळे, “ किते ? तांकां दूर न पियेवपाचें ब्रत घेवचें पड ? करो 
बाबा ते दूद पियेत? इतले कशे ते जंगली ?” सारांश, निर्भयकायेन आनी 
नम्रतायेन आमी प्रयोग करीत एकासारकें फुडे वचूंक जाय. सत्याचे क्षितिज 
विशाळ करीत वचूंक जाय. विकासाक उसव खूब्र आसा. खंयच्याच 
गुणाचो पूर्ण विकास जालो ना. 
(९२ ) आसुरी संपत्तीची तिट्टी महत्वाकांक्षा : सत्ता, संस्कृताय 
आनी स्पत्त 

देवी संपत्तींचो विकास करप आनी आसुरी संपत्तीपसूनन पैस रावप. 
पेस रावपाखातीर ह्या आसुरी संपत्तीचें वर्णन भगवंतान करून दवल्छर. 
ह्या आसुरी संपत्तीत तीन मुखेल गजाली आसात. असुरांच्या चरित्रांचे 
सार “ सत्ता, संस्कृताय आनी संपत ? ह्या तीन वस्तींनी आसा. आपणाळी 
संस्कृताय किते ती सगल्यांत बरी आनी तीच सगल्या संसाराच्या माथ्यार्‌ 
थापूंक जाय ही म्हत्त्वाकांक्षा, आपणालीच संस्कृताय कित्याक थापप ? तर 
ती खंय बरी, बरी कित्याक ? तर ती आपणाली म्हणून. आसुरी व्यक्ती 
कितें वा अझा व्यक्तीनी घडिलीं साम्राज्यां किते, तांकां ह्यो तीन गजाली 
जाय आसतात, 

ब्राह्मणांक दिसता की आपणाळी संस्कृताय सगल्यांत ऊंच ! सगळें 
ज्ञान आमगेल्या वेदांत आसा. वेदिक संस्कृतायेचो जयजयकार सगलो 
संसारभर जावचो, “ अग्रतश्चतुरो वेदान्‌ पृष्टतः सशरं धन्नः ” 
अशें जावन सगले धर्तरेचेर आपणाल्या संस्कृतायेचे झेंडे नाचवचे, परंत 
फाटल्यान “ खारे धनुः” आसले कीं फुडल्या बावड्या वेदाचो 
लागलोच विलो. मुसलमानांक अरेंच दिसता कीं कुराणांत जें किते आसा 
तितलेच खरें, खिस्ताच्या अनुयायांक तशेंच दिसता. हेर धर्मातलो मनीस 
कितलोय वैर सारिलो आसू ताजो जर खिस्ताचेर विस्वास नासत जाल्यार 
ताका सर्ग मेळचो ना ! देवाच्या घराक ताणीं एकच दरवाजो दवल्ा आनी 
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तो म्हळ्यार खिस्ताचो ! लोक तर आपणाल्या घरांक खूब दरवाजे आनी 
जनेलां करतात, पुण बावड्या देवाल्या घराक एकच दरवाजो दवरतात. 
“ कुलीन मी चि संपन्न माझी जोडी कुठे असे '' अशें सगल्यांक 
दिसत आसता. म्हण्टा, हांव भारद्वाज कुळांतलो ! ती म्हजी पाथावळ 
अखंड चलत आसा. पाश्चात्यांतय अशेच आसा. आपणाल्या शिरंत्रांनीं 
खंय नोर्मन सरदारांचे रगत आसा ! आमच्यामदीं गुरुपरंपरा आस न्हय ? 
मूळ आदिगुरु शंकर. मागीर ब्रह्मदेव ना जाल्यार दुसरो कोणय धरप, 
मागीर नारद्‌, मागीर व्यास. मागीर आनीक एकाद्रो रुपी. मागीर मदीं 
आनीक धा पांच लोक घालून मागीर आपलो स्वतःचो गुरु, मागीर 
आपूण--अशी परंपरा दाखवप, आमी मोटे, आमगेली संस्कृताय ऊंच, 
अशें बंशावळीवैल्यान सिद्ध करप. आरे, तुगेली संस्कृताय ऊंच जाल्यार 
तुगेल्या करण्यांतल्यान ती दिसुं दी. तिजी पसय तुगेल्या चलणुकेंतल्यात 
फाकारुं दी. पुण तें ना. जी संस्कृताय स्वतःच्या जीवनांत ना, स्वतःच्या 
घरांत ना, ती संसारभर पातळावंक सोदप ह्या विचारसरणेक आसुरी म्हणटात. 

जशी म्हगेली संकृताय सुंदर, तशी संसारांतली सगली दोलत धेवंक 
लायकय हांवच. सगली संपत्त म्हाका जाय आनी हांव ती मेळयतलोंच. ती 
संपत्त कित्याक मेळवप १? तर समान सारकी वांटणी करूक ! त्या खातीर 
स्वतःक संपत्तेंत पुरून घेवप ! तो अकबर म्हण्टालो न्हय, * अजून रजपूत 
म्हगेल्या साम्राज्यांत दाखल कित्याक जायनात ? एक साम्राज्य जातलें, 
शांती नंदतली ! ' अकत्रराक अशे प्रामाणिकपणान दिसतालें. हालींच्या 
असुरांक अशेच दिसता कीं संपत्त सगली एकठांय करप. कित्याक ? तर 
ती परती वांटूंक. 

त्या खातीर म्हाका सत्ता जाय. सगली सत्ता एका हातांत केंद्रित जावंक 
जाय. ही तमाम दुनया म्हज्या तंत्रााल रावंक जाय. स्वतंत्राप्रमाण, म्हज्या 
तंत्राप्रमाण चळूंक जाय. म्हज्या ताब्यांत जे आसत, म्हज्या तंत्राप्रमाण जें 
चलत, तेंच स्वतंत्र, अशे तरेन संस्कृताय, सत्ता आनी संपत्त ह्या मुख्य तीन 
गजालीचिर आसुरी संपत्तीत भर दिलो आसता, 

एक काळ असो आशिल्लो कीं समाजाचेर ब्राह्मणांचे वचचस्व चलताू. ताणीं 
शास्त्रा बरवर्ची, कायदे करचे, राजांनीं तांकां नमचें. हें युग फुडें ओसरले. 
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क्षत्रियांचे युग आयलें. घोडे सोडप, दिग्विजय करप, क्षत्रिय संस्कृतायय | 
आनी गेली. ब्राह्मण म्हण्टालो, ' “ हांव शिकवपी, बाकीचे शिकपी. म्हजे 
बगर गुरु कोण ? ” ब्राह्मणांक संस्कृतायेचो अभिमान आशिल्लो, क्षत्रियांची 
मदार सत्तेचेर आरिछरी. * हाका आज हांवें मालो, ताका फाल्या मारीन ' 
ह्या गजाळीचेर हांगेलो सगलो नेट. फुडें वेद्यांले युग आयले. “ फाटीर 
मार, पुण पोटार मारूं नाका ? हातूंन वेश्यांळें सगळें तत्त्वज्ञान सगले 
शाणेपण शिकवप, “हैं धन म्हर्जे, आनी तेय म्हर्जे जातले ' होच जप, 
आनी होच संकल्प, इंग्लेज आमकां म्हणतात न्हय, “ स्वराज्य जाय जाल्यार 
घेवात. मात आमचो पक्की म्हाळ हांगा खपवपाच्यो सवलती दवरात म्हण्टकच 
जाले. मागीर तुमगेल्या संस्कृतायेचो तुमी खूब अभ्यास करात. काष्टी लायात 
आनी संस्कृताय सांबाळात. ' आजकाल जावपी युद्धां हीं ब्यापारी आसतात. 
हय युग वेतळें, वचूंक आरंभय जाला, अशे हे सगले आसुरी संपत्तेचे 
प्रकार आसात. " की 
(९३) काम-क्रोध-लोम-सुक्तीचो शास्त्रीय संयम-मार्ग | 
आसुरी संपत्त कुशीन सारपाचो येत्न करचो, आसुरी संपत्त म्हळ्यार 
थोड्यांत * काम, क्रोध आनी लोम '. सगल्या जगाक हे काम, क्रोध, लोभ 
नाचयत आसतात. हो नाच आतां पुरो,. हे सोड्ंकच जाय, क्रोध आनी 
लोभ हे कामांतल्यान उत्पन्न जातात. कामाक अणकूळ परिस्थिति मेळळी | 
म्हण्टकच लोभ उत्पन्न जाता आनी प्रातिकूळ परिस्थिति आसली म्हण्टकच 
क्रोध उत्पन्न जाता. गीतेत पदोपदीं ह्या तिगांपश्चून. पैस रावात अशें सांगलां. 
सोळाव्या अध्यायाच्या अखेरेक हेंच सांगलां, काम-क्रोध-लोभ हे नरकाचे 
तीन आकांताळे दरवाजे. तांतल्यान जायती येरादार चल्ल्या, खूब ,ळोक 
येतात' बेतात. नरकाचो रस्तो बरो लांबरुंद आसा, थंयच्यान मोटारी वेतात, 
वाटेंत जायते वांगडीय मेळटात. पुण सत्याचो रस्तो अशीर. ळी 
अशा ह्या काम-कोधापसून वाटावप करें? संयमाचो मार्ग स्वीकारून. 
शास्त्रीय संयमाची कास धरूंक जाय, संतांलो अणभव म्हळ्यारच शास्त्र. 
प्रयोग करून संतांक जे सिद्धान्त होलमले तांचे. शास्त्र जाता. ह्या संयमाच्या 
सिद्धान्तांची कास धरात. ओगीच दुबाव काडीत. बरसु नाकात, कामक्रोध 


अध्याय सोळावो २१५ 


संसारांतल्यान गेले जाल्यार ताजे कशे जातले, संसार तर चलाच, थोड्या 
प्रमाणांत तरी कामक्रोध सांबाळूंक नाकात, असले विकल्प, उपकार करून 
काड नाकात. कामक्रोध घे म्हणून आसात, तुमकां गरज आसा त्यापरस 
चड आसात. ओगीच बुद्धिभेद कित्याक निर्माण करतात १ काम, क्रोध, लोभ 
तुमगेल्या इत्सेपरस कांकणभर चडच आसात. काम मेलो जाल्यार संतत कशी 
निर्माण जातली, असली चिंता नाका. तुमी कितलीय संतत निर्माण केली 
तरी एक दीस असो उजवाडटलो कीं मनशाचें नांव घतरेवेल्यान मुदलात 
पुसून वेतळें. शास्त्रज्ञ ही गजाल सांगत आसात. धतरी ल्हव ल्हव थंड 
जायत आसा. एके काळाक धतेरी सामकी खतखतताली तेन्नां तिजेर 
प्राणी नाशिल्लो. एक काळ असो येतलो कीं धर्तरी सामकी थंड जातली 
आनी सगली प्राणिसुष्ट ल्याक . वेतली. ह्या गजालीक लाखांनी वसी 
लागतीत. तुमी संतत कितलीय वाडयात पुण अंती प्रलय जांवचेलो आसा 
हें निश्चित. परमेश्वर जो अवतार घेता तो धर्मरक्षणाखातीर घेता, संख्येच्या 
रक्षणाखातीर न्हय. धर्सपरायण असो एक तरी मनीस जंवर आसा, जंवर 
एक त्री पापभीरू आनी सत्यनिष्ठ मनीस आसा, तंवर हुस्को ना. ईश्वराची 
ताजेर नदर उरतली. ज्यांगेलो धम मेला अशे हजारांनी ठोक आसून 
नासून सारकेच, \ 
हैं सगले लक्षांत घेवन सुष्टींत मोतादान रावात, संयमान चलात, ताळ 
सोडून चळे नाक्रात. लोकसंग्रह करप हाजो अर्थ लोक म्हण्टीत तशे वागप 
इय मनशांचे संध वाडवप, संपत्तीच्यो राशी जमवप, म्हळ्यार सुधारणा न्हय, 
विकास संख्येचेर आधारून ना. समाज जर सुमाराभायर वाडत जाल्यार 
मनशां एकमेक्ांचो खून करतलीं. पेलीं सावदांसुकण्यांक खावन मनीस समाज 
माततळो. मागीर आपणाल्याच भुरग्याबाळांक पिंजून खावचें पट्टळें. काम- 
कोधांत सार आसा ही म्हणणी जर स्वीकाली जाल्यार निमाणो - मनीस 
मनशाक पिंजून पिंजून खातलो हातूंत तिळाचोय दुबाव ना. लोकसंग्रह 
इळ्यार सुंदर आनी विशुद्ध नीतीचो मार्ग लोकांक दाखवप. कामक्रोधां- 
तल्यान मुक्त जाल्ल्यान प्रृथ्वीवेलो मनीस जर नाच जालो तर मंगळाचेर 
उत्पन्न जातलो. म्हणून ती चिता नाका. अव्यक्त परमात्मो सर्वत्र भरून आसा, 
तो तुमचो हुस्को काइलो. पेलीं तूं मुक्त जा. चड फुडें नाका पळेंव. सृष्ट 
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आनी मनीसजात हांचो नाका हुस्को. तुजी नैतिक शक्त वाडय. कामक्रोध | 


फाफडून उडय. “ आपुला तूं गळा घेई उगवूनी ' तुजी मान सांपडल्या तीं 
पेळीं वाटाय. इतळें केलें तरी खूब्र जालें. 

संसाराच्या दर्यापसून पेस देगेर उद्रो रावन दर्याची मोज पळेवबांत 
आनंद आसा जो दीत बुचकळ्यो खाता, ज्याच्या नाखातोंडांत उदक चलां, 
ताका दर्याचो कसलो आनंद ! संत दर्यादेगेर उत्रे रावन आनंद ॒ट्टात. 
संसारापसून आलिसत रावपाची ही जी संतांची वृत्ति, ती आंगांत मुरल्याबगर 
आनंद ना. कमळाच्या पानाभशेन अलि रावात. बुद्धान म्हळां, “ संत 
पर्वताच्या ऊंच शैड्यार उत्रे आसंतात आनी थंयच्यान ते सकेल संसारा- 
कडेन पळेतात. मागीर हों संसार तांकां क्षुद्र दिसता. ? तुमीय वैर चडून 
पळेयात, म्हण्टकच हो अफाट पसारो श्लुद्र दिसतलो. संसारांत मागीर 
लक्षच लागचें ना. 

सारांश, भगवंतान आसुरी संपत्त कुशीन काडून दैवी संपत्त लागीं करची 
अशे ह्या अध्यायांत पोटतिडकेन सांगळां, तसो येत्न करचो.. 


आयतार 
९-६-३२ | 


अध्याय सतरावो 


( ९४ ) सुबद्ध वर्तनान वृत्ति मेखळी उरता 

म्हगेल्या मोगाळ भावांनो ! आमी ल्हव वल्हव तोंकाकडेन पावत 
आयल्यात. पंदराव्या अध्यायांत जीवनाचें संपूर्ण शास्त्र पळेलें. सोळाव्या 
अध्यायांत एक परिशिष्ट पळेलें. मनशाच्या मनांत आनी ताज्या मनाचें पडबिंत् 
जो समाज, त्या समाजांत, दोन व्रत्तींचें वा दोन संस्कृतायांचें, वा दोन संपत्तीचे 
झगडे चलां. तातूंत देवी संपत्तीचो विकास करचो ही शिकवण सोळाव्या 
अध्यायांतल्या परििष्टांत मेळळी. आज सतराव्या अध्यायांत दुसरें पारोशिष्ट 
पळेवचेलें आसा. झ्या अध्यायांत कार्यक्रमयोग सांगला अशें एके दृष्टीन म्हणूं 
येत. गीता ह्या अध्यायांत दिसपट्टो कार्यक्रम सुचयता. सदांच्यो करण्यो आयच्या 
अध्यायांत पळेवच्यो आसात. | 


आपणाली वृत्ति धादोस आनी मेखळी उरची अरो दिसता आसत 
जाल्यार आपणें आपणाले वर्तन बांदून उडवंक जाय. आपणालो नित्याचो 
कार्यक्रम खैयच्यायतरी ठराविक भूमिकेवेल्यान चळूंक जाय. त्या मर्यादेन, 
'त्या एका थारायल्ल्या नेमिल्ल्या रितीन, आपणालें जीवन चल्लें जाल्यारच 
मन मेखळें रावंक पावता. न्हय मेखळेपणान व्हांवता. पुण तिगेलो प्रवाह 
बांदिळो आसता. तो बांदिछ्लो नासल्यार तिगेलें मेखळेपण फुकट वेतले. 
ज्ञानी पुरघाची देख आमी दोळ्यामुखार दवरूं या. सूर्य हो ज्ञानी पुरषांचो 
आचार्य. भगवंतान पेली कर्मयोग सूर्याक शिकयलो आनी सूर्याकडल्यान 
मनूक, म्हळ्यार विचार करतल्या मनशाक, तो प्राप्त जालो. सूर्य स्वतंत्र 
आनी भेखळो आसा. तो नेमान चलता हातूंतच तागेल्या स्वतंत्रतायेचें सार 
आसा. आमगेल्या अणभवाची गजाल अशी कीं ठरावीक रस्त्यान पासयेक 
वचपाची जर आमकां संवय आसत जाल्यार रस्त्याकडेन लक्ष न दितां 
मनान विचार करीत आमच्यानीं भोवं येता, रोज नवो नवो रस्त्तो जर 
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भोंबपाखातीर आमी काडूं जाल्यार सगळें लक्ष त्या मार्गाकडेनच दिवचें 
पट्टे. मनाक मागीर मेखळीक उरची ना. सारांश, जीवनाचे ओजें 
दिसनासनाता जीवनांत आनंद दिसचों ह्याखातीर आमी वतन बांदून 
घेबंक जाय, 

ह्या खातीर ह्या अध्यायांत भगवंतान कार्यक्रम सांगून दवलला, आमी 
जातनांच तीन संस्था वांगडा घेवन जलमा येतात. ह्या तीन संस्थांचे कार्य 
मनझान बेस बरे करून संसार सुखाचो करचो ह्याखातीर गीता कार्यक्रम 
सांगता. खंयच्यो ह्यो तीन संस्था ! आमच्या भोवतणी गुटालयछे शरीर 
ही एक संस्था; आमच्या भोवतणी पातळिलें हें विशाळ ब्रह्मांड, ही अपार 
सृष्ट, जिचे आमी एक अंद, ती दुसरी संस्था; आनी ज्या समाजांत आमी 
जल्मल्यात तो समाज, आमगेल्या जल्माची वाट पळेत आशिल्ले ते 
आवयत्रापूय, भावभेणी, आयलेपेले शेजारीसामारी, ही तिसरी संस्था, 
ह्यो तीनय संस्था आमी नित्य उपकारायतात, घोळयतात. गीतेची इत्सा 
अशी कां ह्या संस्थांची आमकां लागून जी झीज जाता ती भरून काडपा- 
खातीर आमी सतत येत्न करचो आनी जीवन सफळ करचे. हंतम कुझाकि 
सारून ह्या संस्थांसंबंधानचें हें जल्मप्राप्त कर्तव्य आमी करूंक जाय 

हे कतव्य करप खरें, पणून ताजी माण्णी किते ? यज्ञ, दान आनी तप 
द्या तीनांची मेळून ही माण्णी जाता. हीं उतरां आमच्या संवकळेची जालीं 
तरी तांतलो अर्थ आमकां साएको समजना. अर्थ समजन घेवन जर जीवनांत 
त्यो गजाली भरून रावतीत जाल्यार तीनय संस्था सफळ जावन आमगेछे 
जीवनय मेखळें आनी धादोस उरतलें, 


( ९५ ) त्याखातीर त्रिविध क्रियायोग 


हो अर्थ समजून घेवपाखातीर पैलीं यज्ञ म्हळ्यार किते तें पळेवं या. 
सृष्टि-संस्था आमी नित्य वाफरतात, डांबर मनझां एके सुवातेर राबलीं 
जाल्यार दुसरे दिसा थेयची सृष्ट इबाडिलछी दिसता. थंयची हवा आमी 
इबाडटात, सुवात अळादिकावणी करतात. अन्न खातात आनी सृष्टय झिज- 
यतात, सृष्टिसंस्थेची ही झीज भरून काढूंक जाय. त्याखातीर यज्ञसंस्था 
निमाण जाल्या, यज्ञाचो उद्देश कितें ? सृष्टीची जी झीज जाता ती भरून 
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काडप म्हळ्यार यज्ञ, आज हजारांनीं वसी आमी जमनीची उस्तवारी करीत 
आसात. जमनीचो कस उणो जायत आसा. आमी तिका झिजयतात. यज 
म्हण्टा, धर्तरेचो कस परतो दी. जमीन नांगर. सूयांची ताप तिज्यांत थारू 
दी. सारें घाल. ' झीज भरून काडप हो यज्ञांतलो एक हेत, दुसरो हेत 
म्हळ्यार वाफरिल्ल्या वस्तींची निवळावणी करप, आमी बाय वाफरतात, 
चोशीं खातोण जाता. उदक सांपावता, बांये म्हऱ्यांतली ही जी सृष्ट 
इबाडली, ती निवळ करप, थंयचें उदक निस्तूंक दिवंक, रेबो काडून उडवप, 
झीज भरून काडप, शुद्ध करप, ह्या गजालीवांगडाच प्रत्यक्ष कितेय पुण 
निर्माण करप, ही तिसरी गजालय यज्ञांत आसा, लगट वाफरलें, नित्य 
परते सूत कांतून तें निर्माण करप. कापूस निपजावप, धान्य उपजावप, सूत 
कांतप हीय यज्ञ-क्रियाच. यज्ञांत निर्माण करप तें सुवार्ताखातीर न्हय, आमी 
जी झीज केली ती भरून काडपाची कतव्याची भावना थंय आसूँक जाय. 
हो परोपकार न्हय. आमी पेलीच रिणकारी, जातकच रीण माथ्यार घेवन 
आमी आयल्यात. हें रीण फारीक करपाक जी निर्भणी करचेली तो यज्ञ 
म्हळ्यार सेवा, परोपकार न्हय. त्या सेवेन रीण फारीक करपाचें आसता. 
पदोपदी सुष्टि-संस्था आमी वाफरतात, तिजी झीज भरून काडपाखातीर, 
ती निवळावपाखातीर आनी नवें ननिपजावपाखातीर, यज्ञ करचेलो, 

दुसरी संस्था म्हळ्यार मनीस-समाज, आवयन्रापूय, गुरु, मित्र, हे 
` आमच्याखातीर कष्ट काडटात. हें समाजाचे रीण फारीक करूक दान 
सांगळां, समाजाचें रीण फारीक करूंक केल्लो प्रयोग म्हळ्यार दान. दान 
म्हळ्यार परोपकार न्हय. समाजाकडल्यान हांवें अपार सेवा घेतल्या. हांव 
ह्या संसारांत निराधार आनी दुबळ आशिल्लो. ह्या समाजान म्हाका 
ल्हानाचो व्हड केलो. त्याखातीर हांवें समाजाची सेवा करप. दुसऱ्याचे 
कायच घे नासताना केली सेवा म्हळ्यार परोपकार, पुण हांगा समाजा- 
कडल्यान पेलींच असुदाय घेतिछें आसा. समाजाच्या ह्या रिणांतल्यान 
मुक्त जावंक जी सेवा करपाची ती सेवा म्हळ्यारच दान. मनीस-समाजाक 
फुडे सरूक पालव दिवप म्हळ्यार दान. सुष्टीची झीज भरून काडपाखातीर 
केली कसालत म्हळ्यार यज्ञ, समाजाचे रीण फारीक करपाखातीर शरिरान, 
घनान, वा हेर साधनान, केल्ली मदत हें दान. 
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ह्याखेरीज तिसरी एक संस्था आसा. ती म्हळ्यार शरीर. रारीराचीय 
दिशिंदिशीं झीज जायत आसता. आमी मन, बुद्ध, इंद्रिय, हीं सगलीं 
वाफरतात, झिजयतात. ह्या शरीररूपी संस्थेत जे विकार, जे दोष, उत्पन्न 
जातीत तांच्या निवळावणेखातीर तप सांगलां 

अशे तरेन सृष्ट, समाज आनी शारीर, ह्या तीनय संस्थांचे काम बेस 
बरे चलत अशे वागप हें आमगेलें कर्तव्य आसा. आमी योग्य वा अयोग्य 
जायत्यो संस्था निर्माण करतात. पुण झो तीन संस्था आमी निमूक नात. 
त्यो आपद्यांच आमकां मेळ्ळ्यात. ह्यो संस्था कृत्रिम न्हयत. अशा ह्या 
तीन संस्थांची यज्ञ-तप-दान ह्या साधनांनी झीज भरून काडप, हो 
म्हजो सभावप्रात ध्म आसा. हे रितीन आमी वागूंक लागूं जाल्यार 
आमगेली आशिनाशिछली शक्त थंय लागतली. हेर गजाली करूंक अवांतर 
शक्त शिल्लकच उरची ना, सृष्ट, समाज आनी हें शरीर ह्यो तीनय संस्था 
सुंदर उरच्यो म्हणून आमगेली सर्व शक्त खर्चे करची पट्टली. कन्रीराभशेन 
जर आमकांय म्हणूंक आयले, ' देवा, तुवें म्हाका जशी चादर दिल्ली, 
तशी हांव परती दिवन चलं, सारकी तपासून घे ही चादर. ? जाल्यार 
केदी सफळकाय ती ! पुण अशी सफळकाय प्रास जावची ह्याखातीर यज्ञः 
दान-तपाचो त्रिविध कार्यक्रम आचरूंक जाय. 

यज्ञ, दान आनी तप हांच्यांत आमी भेद पळेलो. पुण खरें म्हळ्यार 
भेद ना. कारण सुष्ट, समाज आनी शारीर ह्यो तीन अजिबात वेगळ्यो 
संस्था न्हयत. हो समाज सृष्टिभायर ना. हें शरीरय सृष्टिमायर ना. तीनय 
मळून एकच भव्य सृष्टिसंस्था जाता, म्हणून जे उत्पादक खम करचेले, जे 
दान करपाच, जे तप आचरचेलें, त्या सगल्यांक व्यापक अर्थान यज्ञच 





म्हणं येत, गीतेच्या चोथ्या अध्यायांत द्रच्ययज्ञ, तपोयज्ञ, बी यज्ञ सांगल्यात. | 


गीतेन यज्ञाचो अर्थ विशाळ केला 

ह्या तीनय संस्थांखातीर जी जी सेवा करूं, ती सेवा यज्ञरूपच आसतली 
ती सेवा निरपेक्ष आसल्यार जाली. ह्या सेवत फळाची अपेक्षा दबख्क 
थवचीच ना. कारण फळ आमी पेलींच घेवन चुकल्यात, रीण पेलींच 
माथ्यार आसा. घेतिलें परतें दिवपाचें आसा, यज्ञान सृष्टिसंस्थेंत साम्यावस्था 
मास जाता, दानान समाजात साम्यावस्था प्राप्त .जाता, तपान शरिरांत 


Fp Sa ll 
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साम्यावस्था उरता. अशे तरेन तीनय संस्थांमदीं साम्यावस्था दवरचेलो 
हो कार्यक्रम, हाणें निवळावणी जातली, दूषित भाव नासो जातलो. 

ही जी सेवा करचेली, त्याखातीर थोडो भोव भोगय घेवचो पट्टलो. भोग 
हेय एक यज्ञाचेंच आंग. ह्या भोगाक गीता आहार म्हण्टा, ह्या शरीररूपी 
यंत्राक अन्नरूपी कोळसो घाळूंक जाय. हो आहार जरी खासा यज्ञ नासलो 
तरी यज्ञ सिद्ध जावपाचें तें आंग. म्हणून * उदरभरण नोहे जाणिजे यज्ञकर्म ” 
अशे आमी म्हण्टात. पोरसांतलीं फुलां खुंट्न हाडून देवाच्या माथ्यार घाला 
ही पुजा. पुण फुलां निर्माण करपाखातीर पोरसांत वावर केलो, तीय पुजाच. 
यज्ञ पुरतो करपाखातीर जी जी करणी करपाची, ती एके तरेची पुजाच. 
देहाक आहार दिल्यारच देह उपकारा पट्टो. यज्ञ-साधन अशी कमो, तीय 
यज्ञच. गीता ह्या कर्माक “ तदर्थीय क्म ?? यज्ञार्थं कमौ, अशें म्हण्टा, हैं 
शरीर सेवेखातीर सदां उबे उरचें म्हणून ह्या रारीराक हांव जी आहुति 
दीन, ती आहुति यज्ञरूप आसा. सेवेखातीर केलो आहार पवित्र आसता. 

ह्या सवं गजालींच्या मुळाक श्रद्धा आनी जाय. सगली सेवा इंश्वरापण 
करपाची आसा हो भाव जाय. ही खूब म्हत्वाची गजाल. इंश्वरार्पण बुद्धी- 
नशर सेवामयपण येवंक पावना. इश्वरापंणपण ही ऐन वस्त विसरून 
चळचेलें ना. 
( ९६) साधनेचे सात्विकीकरण 

पुण आमगेल्यो करण्यो इश्वराक केन्ना अर्पण करूंक येतीत ? त्यो 
सात्विक जातीत तेना. आमगेली सगली कमो जेन्ना सात्विक जातलीं तेन्नाच 
तीं देवाक अर्पण करूंक येतलीं, यज्ञ, दान, तप, सगली सात्विक जाय. करण्यो 
सात्विक कशो करप हाजें तत्त्व चोदाव्या अध्यायांत आमी पळेलें. ह्या 
अध्यायांत गीता ह्या तत्त्वाचो विनियोग सांगून रावल्या. 

ही सात्त्विकतायेची माण्णी करपांत गीतेचो दोट्टी उद्देश आसा. भाय- 
ल्यान यज्ञ-दान-तपाची जी म्हगेली विस्वसेवा चल्ल्या, तिकाच भितल्ल्यान 
आध्यात्मिक साधनेचे नांब दिवंक येवचें. सृष्टीची सेवा आनी साधना हांकां 
दोन वेगळे वेगळे कार्यक्रम नाकात. साधना आनी सेवा ह्यो वेगळ्यो गजाली 
न्हयतच पेली. दोगांयखातीर एकच येत्न, एकच कर्म, अशे तरेन केलें जें 
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कर्म तें परतून निमाणें ईंश्वरापण करप. सेवा -- साधना + इंश्वरापणकाय हो 
योग एकाच करणेन साध्य जावंक जाय, 

यज्ञ सात्त्विक जावपाखातीर दोन गजार्ळीची गरज आसा. निष्फळकायेचो 
उणाव आनी सकामकायेचो उणाव ह्यो दोन गजाली यज्ञांत आसच्यो, 
यज्ञांत जर सकामकाय आसत जाल्यार तो राजस यज्ञ जातलो, निष्फळकाय 
आसल्यार तो तामस यज्ञ जातलो. 

सूत कांतप हो यज्ञ, सूत कांतताना जर तातूंत आत्मो ओतिछ्लो नासत, 
चित्ताची एकाग्रताय नासत, जाल्यार तो सूत्रयज्ञ ज्यड जातलो, भायल्यान 
काम चलां आसताना भितल्ल्यान मनाचो मेळ नासल्यार ती सगली करणी 
विधिहीण जातली, विधिहीण क्म ज्यड जाता. विधिहीण करणेत तमोगुण 
येता, ती करणी उत्कृष्ट निर्मणी करूक पावना. फळाची निष्पत्ती तिज्या- 
पसून जावची ना. यज्ञांत सकामकाय नासली तरी उत्कृष्ट फळ ताजेपसून 
मेळूंक जाय, कमीत जर मन नासत, आत्मो नासत, जाल्यार तें कमं 
भारभूत जातले, ताजेपसून मागीर उत्कृष्ट फळ खंयचें! भायले काम 
इबाडलें जाल्यार भितर मनाचो मेळ नाझिछो हें निश्चित. कर्मात आत्मो 
ओतात. मितयो मेळ दवरात, सृष्टि-संस्थेचे रीण फारीक करपाखातीर 
आमकां उत्कृष्ट फळोत्पत्ती करूक जाय, कमीत निर्फळपण येवचें न्हय 
म्हणून ह्या आंतारेक मेळाची विधियुक्तकाय आसूँक जाय, 

अशे तरेन आंगांत निष्कामकाय बाणवन विधिपूर्वक यशस्वी काम 
हातान जातले, तेन्नाच चित्त निवळ जावंक लागतलें, चित्त निवळ जालां 
हाजी कसोटी खंयची ? भायले काम तपासून पळेबप, तें जर निर्मळ आनी | 
सुदर नासत तर चित्तय मळीण समजूंक हरकत ना. कर्मात सुंदरपण 
निमाण जाता ते तरी केन्नां ? झुद्ध चित्तान आनी कष्टन सवरून केल्ल्या 
कमांचेर परमेश्वर आपणाल्या पसंतीचे, आपणाल्या धादोसकायेचे फिल्सांब | 
मारता. धादोस परमेश्वरान कर्माच्या फाटीवेल्यान मायेन हात भोवडायळो 
म्हण्टकच थंय सुंद्रपण निर्माण जाता, सुंदरपण म्हळ्यार पवित्र खमाक 
मेळिलो परमेश्वरालो प्रसाद. म्हुर्त घडयताना तन्मय जाल्ल्या शिल्पिकाक 
असो अणभव येवंक लागता कीं ही सुंदर म्हुर्त म्हज्या हातान घड्टेंक ना. 
्हुर्तीची आक्रुताय घट्टं घट्टां निमाण्या खिणाक आपक्षींच खंयच्यान तरी 
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सुंदरपण शंय येवन उर्भे रावता. चित्तशुद्वीबगर ही ईश्वरी कला प्रगट जायत 
व्हय ? म्हुर्तीतलें सगळें स्वारस्य हेंच कीं अंतस्कर्णीतलें सुंदरपण थंय ओति 
आसता. म्हुर्त म्हळ्यार आपणाल्या चित्ताची प्रतिमा, आमगेलीं सगली 
कमा म्हळ्यार आमगेल्या मनाच्यो म्हुतीं. मन सुंदर आसल्यार त्यो कर्ममय 
म्हुतींय सुंदर जातल्यो. भायल्या कर्माची शुद्धि मनांतल्या शुद्धांवेल्यान, 
आनी मनाची शुद्धी भायल्या कर्मावेल्यान, पडटाळून घेवची. 


आनीक एक गजाल सांगचेली उल्ी. ती ही कीं, ह्या सगल्या कर्मानीं 
मंत्रय जाय. मंत्रहीण कमे व्यर्थ, सूत कांतंताना त्या सुतान हांव गरीब 
जनतेकडेन जोट्टां हो मंत्र भितर जाय. हों मंत्र काळजांत नासलो आनी 
तुमी वरांची वरां करणी केली तरी ती व्यर्थ. ती करणी चित्त निवळ 
करची ना. त्या कापसाच्या पेळूंतल्यान अव्यक्त परमात्मो सूत्ररूपान प्रगट 
जाता, असो मंत्र त्या करणेत ओतून मागीर त्या करणेकडेन पळेयात. 
'ती करणी भोव सात्त्विक आनी सुंदर जातली. ती करणी पुजा जातली, 
यज्ञरूप सेवा जातली. त्या लहानशा धाग्यान समाजाकडेन, जनतेकडेन, 
जगदीश्वराकडेन, तुमी बांदून उरतले. बाळकृष्णाच्या माणकुल्या मुखांत 
यशोदेमायेक सगले विस्व दिसले, तुमच्या ह्या मंत्रमय सुताच्या धाग्यांतय 
तुमकां विशाळ विस्व दिसूंक लागतलें, 
( ९७) आहार शुद्धि 

अशी सेवा हातान जावची म्हणून आहार-शाद्वि जाय. जसो आहार 
तशे मन. आहार मोतादाचो आसचो. आहार कसलो आसचो झ्या परसय 
तो कितलो आसचो ही अदीक म्हत्वाची वस्त, आहाराची निवड ही गजाल 
म्हत्वाची न्हय अशे न्हय. पुण आहार घेतात तो मोतादाचो घेतात काय ना 
ही गजाल अदीक म्हत्वाची. आमी जें खातात ताजो परिणाम जातलोन. 
आमी खातात कित्याक ? हातान उत्कृष्ट सेवा जावची म्हणून, आहार हेय 
यज्ञाचें आंग. सेवारूप यज्ञ फलद्रूप जावचो म्हणून आहार. आहाराकडेन ह्या 
भावनेन पळेयात. तो स्वच्छ आनी शुद्ध आसचो. व्यक्ति आपणाल्या 
जीवनांत आहारशुद्धी कितली करीत हाका शीमच ना. परंत आमगेल्या 
समाजान आहारश्युद्धिखातीर तपश्चयां केल्या, आहारशुद्वीखातीर हिंदुस्थानांत 
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विशाळ येत्न जाळे. त्या प्रयोगांत हजारांनी वसौ गेलीं. त्या | ं 
कितली तपश्चर्या खर्चळी जायत तें सांगुं नज. संसाराच्या फाटीर एक 
हिंदुस्थान देशच असो आसा कीं जंय जातांच्यो जाती मांसाक 
आफडनात. ज्यो जाति मांसादान करतात तांगेल्याय आहारांत मांस ही 
दिसपट्टी वस्त, ऐन वस्त, आसता अशें ना. आनी जे मांस खातात, 
तांकांय तातूंत उणेपण दिसता. मनान ताणीं मांस वर्ज्य केलेच आसता. 
मांसाशन आळाबंदा हाडूंक यज्ञ रूड जालो आनी त्याचखातीरच 
बंदय पडलो. श्रीकृष्ण भगवंतान तर यज्ञाची व्याख्याच बदलली. कृष्णान 
दुदाची म्हेमा वाडयली. कृष्णान असामान्य गजाली थोडंयो केल्यो नात. 
पुण हिंदी जनतेक खंयच्या कृष्णाचे पिरे लागलें ! गोपालकृष्ण, गोपालकृष्ण 
हेंच नांव हिंदी जनतेक प्रिय जालां. तो कृष्ण, ताज्या म्हऱ्यांत बशिलीं ती 
गाय, ती ओठांत धरिली मुरळी, असो तो गाथेची सेवा करपी गोपालकृष्णच 
ल्हानाव्हडाच्या वळखीचो. गोरक्षणाचो मोटो उपेग मांसादान बंद करपाकडेन | 
जालो. गायच्या दुदाची म्हेमा वाडली आनी मांसाशन उणें जालें. 
तरीपसून आहारशाद्धे संपूर्ण जाली अशें ना. आमकां ती फुडें व्हरचेळी 
आसा. बंग्रळी लोक नुसतें खातात हाजें जायते जाणांक अजाप दिसता. 
पुण तांका दोष दिवप योग्य जावचें ना. बंगालांत निखटें शीत आसता. ताणें 
शरिराचे सर्वस्वी पोषण जावंक पावना. त्याखातीर प्रयोग करचे पटले, 
नुसते खाय नासताना खंयची वनस्पत खाल्ल्यान तीच पुष्टी मेळत हाजी 
येवजण सुरू जातली. असामान्य त्यागाच्यो व्यक्ती फुडे सरतल्यो आनी 
अशे प्रयोग जातले. अशो व्यक्तीच समाजाक फुडें व्हरतात, सूर्य जळत 
आसता, तेन्ना खेयशी जगपापुरती अक्याण्णव डिग्री हुनसाण आमच्या आंगांत 
उरता, समाजांत वराग्याचे धगधगीत जळटे सूर्य जेन्ना निर्माण जातात, 
खद्धेन परिस्थिति झिडपडावन पांखट्याविरैत ध्येयाच्या मळबांत जेना ते 
भांवर मारूक लागतात तेन्ना हयन्हयदीं संसाराक उपकरपी वेराग्य आमच्यांत 
येता. मांसादान बंद करपाखातीर रुषींक केदी तपश्चर्या करची पडल्या 


जायत, कितले प्राण ओंपचे पडल्यात आसतीत हाजो अशा वेळार म्हज्या 
मनांत विजार येता. 
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सारांश, आज आमगेली रासवळ आहारश्याद्रे इतळी जाली आसा. 
अंतपार नाशिल्रो त्याग करून पूर्वजांनीं जोडिली ही जोड होगडावं नाकात. 
हिंदी संस्क्रतायेंतली ही गजाल बुडवं नाकात आमकां कदय तरी जगचेले 
ना. ज्याका कराय तरी जगचें आसा तागेलें काम सोपें. पद्ठुपसून करोय 
तरी जगतात आमी कितें पञ्च॒ ? पझुमदीं आनी आमचेमदीं अंतर आसा. 
तें अंतर वाडवप हाकाच संस्क्रतायेची वाड म्हण्टात. आमगेल्या राष्ट्रान 
मांसारानाच्या त्यागाचो म्हान प्रयोग केलो. तो फुडें व्हरात. निदान ज्या 
भूमिकेचेर आसात थंयच्यान फाटी वचूं नाकात, 

ही इशारत दिवपाचें कारण हैं कीं हाली जायत्या जाणांक मांसाझन इष्ट 
दिसूंक लागलां. आज उदेतेच्या आनी अस्तमतेच्या संस्क्रतायांचो परस्परांचेर 
` परिणाम जायत आसा. हांतल्यान अंतीं बरें भलेॅच जातले अशी म्हजी 
सद्धा आसा. अस्तमतेच्या संस्कृतायेक लागून आमच्यांतली ज्यड खडा 
कांसळूंक लागल्या. आंधळी सद्धा कोंसळी जाल्यार कांय लस्क्राण ना. जें 
बरें आसत तें तिगतले. वायट जळून वेतलें. आंधळी खद्भा वचून तिज्या 
जाग्यार आंधळी अखद्धा मात उत्पन्न जावंक कामा नये खद्धाच तितली 
आंधळी आसता अशे ना. अंध ह्या विरेषणाची खोती खड्ेनच तितली 
घेतल्या अशे ना. अखद्ाय आंधळी आसु येता. 

मांसाहारसंत्रंधान आज परत विचार सुरु जाला. किते आसत ते आसू , 
कितेय नवो विचार भायर सल्लो म्हण्टकच म्हाका आनंद दिसता. लोक 
जागे आसात, धक्के दितात, अशे तरी कळटा जाभ्रतायेचीं लक्षणां पळेवन 
बरें दिसता. पुण जाग्रत जावन दोळे चोळीत तशेच चळूं जाल्यार पडपाचो 
संभव. म्हणून पुरती जाग्रुकताय येसर, दोळस जाग्रुताय येसर हातांपायांक 
मयाद घाली बरी. खूब येबजात आडवो तिडवो चारीय वाटांनीं विचार करात. 
'र्माक विचाराची कातर लायात.ह्या विचाराच्या कातरेन जो धर्म कातरून वचत 
तो कुचकामाचोच आरीछो अशें समजूंक जाय. जे कपचे अशे वेतीत ते वं 
दीत. तुजे कातरेन जो कापचो ना, उफाट्टी तुगेली कातरच ज॑य मोद्टली, 
तोच धर्म खरेलो. धर्माक विचाराचे भंय ना. विचार करात; पुण कृति 
एकदम करू नाकात, अर्दकुट्या जाग्रुतायेंत कृति करशात जाल्यार पट्टले, 

हड 
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विचार नेटान चले तरी तुतांक आचार सांत्राळात; कृतीचेर संयम दवरात. 
पुर्विछी पुण्याय होगडावं नाकात. 


( ९८) अविरोधी जीवनाची गीतेची माण्णी 


आहारशञुद्धीन चित्तशुद्धि उरतली. झारिराकय बळ मेळेटलें. समाजसेवा 
सारकी जातली. मनांत संतोष आसतलो. समाजांत संतोष नंदतलो. ज्या 
समाजांत यज्ञ-दान-तप हांच्यो क्रिया विधियुक्त आनी समंत्र चल्ल्यात, त्या 
समाजांत धोंस सांपडची ना. जरो हाररों एकामेकांच्या सामकार आसले 
जाल्यार हातूंतळें तातूंत दिसता, तातूंतले हातूंत दिसता, तसी व्यक्ति आनी 
समाज हांच्यांत बिंब-पडबिंब-न्यायान संतोष प्रगट जातलो. म्हजो संतोष तो 
समाजाचो आनी समाजाचो तो म्हजो. उभय संतोष पारखून पळवंक येतले 
आनी ते एकरूप आसात अरों दिसून येतलें सर्वत्र अद्वेताचो अणभव येतलो. 
देत आनी द्रोह हांचो अस्त जातलो. अशी बेस बरी व्यवस्था ज्या भाण्णेन 
समाजांत उरूक पावत अशी माण्णी गीता मांडटा. आपणालो  दिसपड्ठो 
कार्यक्रम जर गीतेच्या माण्णेप्रमाण रचलो जाल्यार कितळें बरें जायत १ 

पुण आज व्यक्तीचं जीवन आनी समाजिक जीवन हांचेमदीं झगडें चलछां. 
टं झगडे कश पालवत, हाजी चजां आज सवत्र चल्ल्या. व्यक्ति आनी 
समाज हाज्यो शिमो खंयच्यो ? व्यक्ति गौण काय समाज गोण ? ऊंच कोण ? 
कोणी व्यक्तिवादाचे पुरस्कर्ते समाजाक ज्यड समजतात. सेनापतीकडेन एकाद्रो 
पाय आयलो जाल्यार ताजेकडेन उलयतांना सेनापती सोम्य भास वाफरता. 
ताका ` तुमी ' य म्हणत, पुण सेन्याक तो मेळत तसले हुकूम सोडीत. सेन्य 
अचेतन, जसा 1केते लांकडांचो कुडको. ह्या कुशीचो त्या कुशीक हालवचो 
त्या कुशींचो हे कुशीक. व्यक्ति चेतन्यमय, समाज ज्यड. हाजो अणभब 
टागाय येता. पळेया, म्हजेमुखार दोन तीनशीं लोक आसा. पुण हांव, तांका 
रचू न सुतू, उल्यतच आसां. सुचत तें सांगतां, जशे किते तुमी ज्यडच. 
पुण म्हजसुखार एक व्यक्ति आयली जाल्यार त्या व्यक्तीचे म्हणणें आयकून 
घेवचे पट्टे, येवजून सवरून जाप दिवची पट्टळी. पुण हांगा हावे तुमकां वर 
वर्‌ तिष्टत दवल्ल्यात. 


समाज ज्यड आनी व्यक्ति चेतन्यमय असो व्यक्ति-चैतन्य-वाद कोण 


। अध्यायं सतरावो २२७ 


प्रतिपादतात, तर कोण समुदायाक म्हत्व दितात, म्हजे केंस गेले, हात 
तुंटलो, दोळो गेलो, दांत पडलो, इतलेच कित्याक एक फुप्फुस गेलें, तरीय 
हांव जगतां, एकेक अवेव ज्यड. त्या एकट्रक्या अवेवाच्या नाशान सर्वनाश 
जायना, समुदायाचे शरीर चलिलेंच आसा. अशो ह्यो दोन परस्परविरुद्ध 
विचारसरणी आसात. तुमी ज्या नदरेन पळेशात तशें अनुमान काड्टले, ज्या 
रंगाचे चाळीसपत्र त्या रंगाची सृष्ट, 

कोण व्यक्तीक म्हत्व दिता, कोण समाजाक. हाजें कारण समाजांत 
ज़ीवनार्थकलहातची कल्पना पातळ्या. पुण जीवन किते कलहाखातीर आसा? 
त्यापरस मरून कित्याक वचनात ? कलह हो मरपाखातीर आसा. ताका 
' लागूनच सुवार्थ आनी परमार्थ हांचेमदीं आमी भेद करतात. सुवार्थ आनी 
परमार्थ हांच्यांत भेद आसा, ही कल्पना ज्या मनशान पेलीं काडली ताजी 
धन्य खरी ! जी वस्तच मुदलांत ना तिजें अस्तित्व भासवपाचे बळगें ताज्या 
अकलेत आशिल्ले, ताजी अपुर्रीय करचीशी दिसता. जो भेद ना तो ताणें 
उबो केलो आनी जनतेक शिकयलो हाजें अजाप दिसता. चिनी वरण्टीचोंच 
हो प्रकार. क्षितिजाक पारे घालप आनी ताज्या पेलेकडेन कांयच ना अशें 
मानप, ह्यासारकेच हें. ह्या सगल्याचें कारण आज. यज्ञमय जीवनाचो 
उणान्र आसा. ताकालागून व्यक्ति आनी समाज हांच्यांत भेद पडल्यात, 
व्यक्ती आनी समाज हांच्यांत खरें म्हळ्यार भेद धाळूंक येवचो ना. एकाद्या 
कुडीचे दोन बांटे करूंक पड्डो लावचो आनी तो पड्डो वाऱ्यान फाटीं फुडें जालो 
म्हण्टकच केन्ना हो वांटो मोटो, केन्नां तो मोटो, अशे दिसता. वाऱ्याच्या 
लह्रीचेर त्या कुडीचे वांटे आधारून आसतात. हे वांटे कायम न्हयत. 
गीता हीं झगडी मानिना. हीं सगलीं झगडीं काल्पनिक. अंतःशुद्धीचो कायदो 
पाळात अशें गीता सांगता. मागीर व्यक्तिहित आनी समाजहित हांच्यांत 
घोस उत्पन्न जावची ना. एकमेकांच्या हिताक बाधा येवची ना, ही बाधा 
ना करप, ही धोंस ना करप, ही तर गीतेची खुरी, गीतेचो हो कायदो पाळपी 
एक व्यक्ति जरी आयली तरी तिकालागून राष्ट्र संपन्न जातलें, राष्ट्र म्हळ्यारच 
राष्ट्रांतल्यो व्यक्ती. ज्या राष्ट्रांत असल्यो ज्ञानसंपन्न आनी आचारसंपन्न व्यक्ति 
नात ताका राष्ट्र कशे लेखप ? हिंदुस्थान म्हळ्यार किते, हिंदुस्थान म्हळ्यार 
रबीद्रनाथ, हिंदुस्थान म्हळ्यार गांधी, वा असलीच पांच धा नांवा, 


२२८ गीता-प्रवचनां । 




















हिंदुस्थानची कल्पना भायळें जग ह्या पांच धा व्यक्तीवेल्यानच | 
पुर्विल्ल्या मुस्तींतल्यो दोन चार व्यक्ती, मदल्या काळांतल्यो चार पांच, पांच धा 
आयच्यो, घेवप, तातूंत हिमालय आनी गंगा हांकां घाळप कीं जालो हिंदुस्थान, 
हीच हिंदुस्थानची व्याख्या. हेर ह्या व्याख्येवैलें भाष्य. भाष्य म्हळ्यार सूत्राचो 
विस्तार, दुदाचें घंय आनी धंयाचें ताक, लोणी. दूद, घंय, ताक आनी 
हांच्यांत झगडे ना. दुदाचो कस तातूंत कितलें लोणी आसा हाजेवेल्यान 
मापतात. त्याचप्रमाण समाजाचो कस व्यक्तीवेल्यान मापतात. व्यक्ति आनी 
समाज हांच्यांत विरोध ना विरोध कसो आसु येता ? व्यक्तिव्यक्तींत 
विरोध आसु नये एका व्यक्तीपरस दुसरी व्यक्ती संपन्न आसली म्हणून 
तरी इत्राडलें किते! कोणच विपन्न दर्दोंत नासूं, आनी संपन्नांची संपत्त 
समाजाखातीर खचू म्हण्टकच जालें. म्हणून म्हज्या उजव्या बोल्सांत डु 
आसले कितें, दाव्या बोल्सांत आसले किते, दोनय बोल्सां म्हजीच. कोणय 
व्यक्ती संपन्न जाली तरी हांव संपन्न जातां, राष्ट्र संपन्न जाता, अशी युक्त 
सादूंक येत. 
पुण आमी भेद करतात. धडां आनी तकल्यो वेगळ्यो जाल्यो जाल्यार 
दोनय मरतलीं, व्यक्ति आनी समाज हांच्यांत भेद करू नाकात. एकच 
करणी सुवार्थ आनी परमार्थ हांका अविरोधी कशी करची हें गीता 
शिकयता, म्हजे कुडींतली हवा आनी भायली अनंत हवा हांच्यांत विरोध 
हाव विरोध कल्पून कूड बंद करीन जाल्यार मात घुस्मटून मरतलों 
दावे अविरोध कल्पून कूड उकती करू दी, अनंत हवा भितर आयलीच. 
था खिणाक हांव स्वताची जमीन, स्वताच्या घराचो कुडको वेगळो काद्टां, 
त्याच खिणाक हांव अनंत संपत्तीक अंतरतां. म्हगेळें ल्हानशें घर लासलें 
पडळ जाल्यार ,हांव म्हर्जे सवसव गेलें म्हणून रट्टा. पुण अशे कित्याक म्हणचे 
कित्याक रडच  कोती कल्पना करप आनी मागीर रडप ! हे पांचशीं रुपये 
म्हगेले म्हळे, काँ सृष्टींतल्या अपार संपत्तीपसून हांव पेस पावलों. हे दोन. 
भाव म्हजे अशी लेखल काँ असंख्यांनीं भाव पेसावळे, हाजे आमकां धंग 
नासता, मनास स्वताचो केदो संकोच करता हो ! मनदझाचो सुवार्थच परार्थ 
आ।सूक जाय, व्यक्ते आनी समाज हांच्यांत उत्तम सहकार ज्याकालागून जायत 
असो सादो सुंदर मार्ग गीता दाखयता, जीब आनी पोट हांच्यांत किते बिरोध 


अध्याय सतराचो २२९ 


आसा? पोटाक जाय तितलेंच अन्न जिबेन दिवंक जाय. पोटांत पुरो म्हळें 
तरी जिबेन बंद करूक जाय. पोट ही एक संस्था, जीब ही एक संस्था. ह्या 
सगल्या संस्थांचो हांव सम्राट. ह्या सगल्या संस्थांमदीं अद्वेतच आसा, 
हो कपाटफुटको विरोध हाडलो खंयच्यान ? एकाच देहांतल्या ह्या संस्थांत 
जसो वास्तविक विरोध नासून सहकार आसा, तरंच समाजाचेय आसा, 
समाजांतलो हो सहकार वाडचो म्हणून गीता *चित्तशुद्धीन केल्ल्या यज्ञ- 
दान-तपाची करणी सांगता, अशा कर्मान व्यक्ति आनी समाज दोगांचेय 
कल्याण सादतलें. 

ज्याचें जीवन यज्ञमय आसा, तों सगल्यांचो जाता. आवयचें प्रेम 
आपलेचेर आसा अरो जणेक भुरग्याक दिसता. त्याचभरोन हो पुरुष सगल्यांक 
आपलो अशे दिसता, तमाम दुनयेक तो जाय जायसो दिसता. असो पुरुष 
आपणालो प्राण, इष्ट, सोयरो अशें सगल्यांक दिसता. 

“ एखा पुरुष तो पद्दावा । जनांस वाटे हा असावा ” 

अशें समर्थानी म्हळां. अशे जीवन करपाची युक्त गीतेन दिल्या, 
(९९) समपेणाचो मंत्र 

जीवन यज्ञमय करून परते तें सगळें इश्वरार्पण करप अशी गीतेची ह्या 
भायर आनीक सांगणी आसा. जीवन सेवामय आसतकच आनीक इश्वरापणपण 
 कित्याक ? पुण सगले जीवन सेवामय जावप ही गजाल सट्ट करून आमी 
डल्यले तरी जावप मोटें कटीण, अनेक जल्मांतीं ते थोडें भोब साधत. 
खेरीज जरी सगली कर्मो सेवामय, अक्षरशः सेवामय, जालीं तरी तीं 
पूजामय जालींच अशे ना. म्हणून ' ३% तत्‌ सत्‌ ' ह्या मंत्रान सगले कर्म 
इश्वरार्पण करचे. 

सेवाकमे संपूणपणान सेवामय जावप कठीण, पराथौत सुवार्थ येवन वेताच 
केवळ परार्थ संभवच ना, ज्याच्यांत म्हज्या सुवार्थाचो लेशय ना अशे 
करूंकच येवचेळें ना, म्हणून दिसानदीस अदीक निष्काम, अदीक निःस्वार्थ 
सेवा हातान घड़ची अरं इत्सीत वचचें. सेवा फुडें फुडे अदीक शुद्ध जावची 
अशी इत्सा आसत जाल्यार केलें केळे कर्म ईश्वराक अर्पण करात, अशे 
झञानदेवान म्हळां-- 


२३० गीता-प्रचचनां 


“ नामासृतगोडी वेष्णवां लाधली । योगियां साधली जीवनकळा ” 
नामाम्रृतांतली गोडी आनी' जीवनकळा वेंगळीं न्हयत. मितया नामाचों 
घोष आनी भायल्यान जींवनकळा-दोनींचो मेळ आसा. योगी, वेष्णव 
एकच, परमेश्वराक करणी ओंपिल्ल्यान सुवार्थ, परार्थ आनी परमार्थ एकरूप 
जातले, पेलीं हांव तुमी वेगळेवेगळे आसात, ते एक करप. “ तुमी ' आनी 
“ हांव › मेळून ' आमी ? जाले. आतां * आमी ? आनी ' तो ? हांकां एक 
करप, पेलीं म्हजो ह्या सृष्टीकडेन मेळ घालप आनी मागीर परमात्म्याकडेन 
घालप, हें * ३% तत्‌ सत्‌? ह्या मंत्रान सुचयलां, 

परमात्म्याची अनंत नांवां आसात, ताज्या नांवांचें व्यासान विष्णुसह्र- 
नाम केलें. जे जे नाम कल्पुन घेवचें तें तें ताजे, जें नांव मनांत मानचें, त्या 
अथान ते ह्या सृष्टांत पळेवचे, आनी ताका अणसरून जीवन रचचें 
परमेश्वराचे नांव मनांत भावप, तें सुष्टींत पळेवप आनी आपणे त॒शें जावप, 
हाका हांव त्रिपदा गायत्री म्हण्टा. उदाहरणाक, परमेश्वराचे “ दयामय ? हैं 
नांव घेतलें, तो रहीम अझै मानलें, तो दयेस्त देव आतां ह्या सृष्टींत दोळे 
उकते दवरून पळेवप, परमेश्वरान प्रत्येक लेकराक ताज्या सेवेखातीर आवय 
दिल्या, ताका जगूंक हवा दिल्या. अशे तरेन त्या दयामयाची सुष्टींतली 
दयेची माण्णी पळेवप आनी आपणालें जीवनय दयामग्र करप, भगवदगीतेच्या 
काळाक परमेश्वराचे जे प्रासेद्ध नांव आझिल्े ते भगबद्गीतेन सुचयले 
ते नांव म्हळ्यार “ 3? तत्‌ सत्‌ ” हें. 


3 म्हळ्यार * हय › परमात्मो आसा, ह्या विसाव्या शैकडचांतय परमेश्वर 
आसा, “खस एच अद्य खड श्वः”? तोच आज आसा, तोच काल आशिल़ो 
ताच फाल्यां आसतलो, तो कायम आसा, सुष्ट कायम आसा आनी कमर 
बादून साधना करपाक हांवय तयार आसां, हांव साधक आसां, तो देव 
आसा, आनी ही सृष्ट पुजे-साहित्य, पुजे-साधन आसा. अशे भावनेन हांव 
` भरून वचन तेन्ना उ» हें अक्षर पचलें अशें जातलें. तो आसा, हांव आस! 
आनी म्हगेळी साधनाय आसा, असो हो ऑकारभाव अंतस्करणांत मुरूंक 
जाय, साधनेत उतरूक जाय. सूर्य केन्नाय पळेयात, तो किणीसैत आसता. 
किणो कडाळून तो केनाच नासता, तो किणौक विसरना, त्याचप्रमाण 
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खंयच्याच धडयेक पळेले तरी आमनेसरीं साधना दिसूंक जाय, अगो 
जायत जाल्यारच ३” हें अक्षर आमी पचयले अशें जातलें, 

उपरान्त ` सत्‌ ', परमेश्वर ` सत्‌ ' आसा म्हळ्यार शुभ आसा, मंगल 
आसा. ही भावना मनांत हाडून तागेलें मांगल्य सुष्टींत अणभवात. पळयात 
ती उदकाची पातळी ! उदकांतल्यान एक पोंवली भरून घेयात, थेय जालो फोड 
खिणाभितर भरून येता. केदी मंगळकाय ही, केदी प्रीत ही ! न्हयेक फोंडारे 
सोंसनात. फोंडारे भरूक ती धांवता. “नदी वेगेन शुद्धयति, सृष्टीची न्हय वेगान 
शुद्ध जाता, म्हणून सगली सृष्ट शुभ आनी मंगल. म्हजेंय कमं तदोंच जावं 
दी. परभेश्वरालें हें “सत्‌ ' नाम पचवपाखातीर आमगेल्यो सगल्यो करण्यो 
निर्मळ आनी भक्तिमय आसूंक जाय. सोमरस जसो पवित्रकांतल्यान गाळून 
घेताले, तशी सगल्या कर्माची, आंपणाले साधनेची नित्य पारखणी करून 
तातूंत निर्दोषपण हाडचें. 

उले “ तत्‌ '. तत्‌ म्हळ्यार तें. कितेंय पुण निराळें, ह्या सृष्टिपसून 
आलिप्त. परमात्मो ह्या खुष्टिपसून निराळो आसा, म्हळ्यार अलिप्त आसा. 
सूर्य उदेलो म्हण्टकच कमळां फुलतात, सवणीं उडटात, काळोख ना जाता. 
पुण सूर्य खंय तरी पेस आसता. ह्या सगल्या परिणामांपसून तो नामानिराळो 
राबता. आपणाल्या कमीत अनासक्ति सांत्राळप, अलिप्तकाय हाडप, म्हळ्यार 
तें ` तत्‌ ? नाम जीवनांत उतरले. 

अशे तरेन ` ३४ तत्‌ सत्‌ › हें वेदिक नांव घेवन गीतेन सगल्यो 
करण्यो परमेश्वराक अर्पण करूंक शिकयलां, सगली कम ईश्चरार्पण करपाचो 
विचार फाटीं णव्या अध्यायांत आयला. ' यत्करोषि यदइनासि ? ह्या 
शछोकांत हेंच सांगलां. तीच गजाल सतराव्या अध्यायांत विवरच्या. 
परमेश्वराक अर्पण करपाची करणी सात्त्विक जाय, तरच ती परमेश्वराक 
अर्पण करूंक येतली हें हांगा विशेष सांगलां. 
( १००) पापापहारी हरिनाम 

हें सगले खरें, परंत एक प्रस्न आसा. ' ३% तत्‌ सत्‌ ' हें नांव पवित्र 
पुरघाक पचप. पापी पुरघान कडं करप ? पाप्याच्या तोंडांत सोबत अशें 
एकाद्र नांव आसा काय ना ? ७० तत्‌ सत्‌ ह्या नांवांत तीय शक्त आसा. 
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ईश्वराल्या खंयच्याय नामांत असत्यांतल्यान सत्यांत व्हरपाची शक्त आसा, 
पापांतल्यान निष्पापकायेकडेन ताज्यान पाववं येता, जीवनाची ल्हव ल्हव शुद्धी 
करूंक जाय. परमात्मो अवदय पालव दितलो. तुज्या दुबळेपणांत तुका 
हात दितलो 
एके वादेन पुण्यमय पुण हंतमी जीवन, आनी दुसरें वाटेन पापमय पुण 
नमयाळे जीवन; हातूंतलें एक पसंत करात अझ जर कोणी म्हणत जाल्यार 
हांव जरी तोंडान उलवंक पावलों ना तरी अंतस्कणात म्हणन “ ज्या पापान 
परमेश्वराचे स्मरण म्हाका उरत, तें पापच म्हाका मेळूं दी. ' पुण्यमय 
जीवनाक लागून परमेश्वराची विसर पडचेली आसत जाल्यार ज्या पापमय 
जीवनान ताजी याद जायत तेंच जीवन पत्कर, अशें म्हजे मन म्हण्टले, 
हाजो अर्थ असो न्हय कीं पापमय जीवनाचे हांव समर्थन करतां. पुण 
पाप तितले पाप न्हय जितलो पुण्याचो हंतम पापमय. 
बहु मिता जाणपणा | आड न यो नारायणा । ” 
अ ठुकारामान म्हळां. तें ब्हडपण नाका. त्यापरस पापी, दुःखी 
आशिल्लो बरो. 
` जाणते लेकरूं । माता लागे दूरी धरूं । ” 

पुण अणजाण भुरग्याक आवय वेंगांत काडटली. स्वावलंत्री पुण्यवान जावप 
म्हाका नाका. परमेश्वरावलंजरी पापी आसप हेंच म्हाका प्रिय. परमात्म्या चें 
पवित्रपण म्हज्या पापाक पुरून उरपाइतले आसा. आमी पापां ताळचेलो येत्न 
करची. तीं ताळूंक आयलीं ना जाल्यार काळीज रट्टळे, मन तडफडटलें, मागीर 
परमेश्वराची याद जातली. तो अर्थ करीत उभो आसा ताका म्हणात 

हाव पातको म्हणून तुज्या दारांत आयलां, ? पुण्यवानाक इश्वरस्मरणाचों 
अधिकार आसा, कारण तो पुण्यवान्‌. पातक्याक ईश्वरस्मरणाचो आधिकार 
आसा, कारण तो पातकी. 

आयतार्‌ 
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(१०१) अजुंनालो निमाणो प्रस्न 

म्हज्या भावांनो ! ईश्वराचे कृपेन आज अठरावो अंध्याय आमी पळेत 
आसात. खिणाकणकणीं बदलपी ह्या संसारांत खंयचोय संकल्प तडीक 
म्हरप हें ईश्वराच्या हातांत आसा. तातूंत बणखणींत तर चांदे पाबलाक 
अनिश्चरितपणाचो अणभव येत आसता. हांगा आमी एकाद्रे काम सुरू करूं 
आनी पुरते जालें पळेवं, अशी अपेक्षा करप कठीण आसता. आमगेली ही 
गीता पुरती जातली अशी अपेक्षा आरंभ करताना नाशिल्ली. पुण ईश्वराची 
इत्सा आरिछी म्हणून आज आमी शेवटाक येवन पावल्यात. 

चवदाव्या अध्यायांत सात्त्विक, राजस आनी तामस, अशे जीवनाचे वा 
काचे तीन प्रकार केले. तांतले राजस आनी तामस काडून उडवन 
सात्विकाचो स्वीकार करप हैं आमी पळेलें. त्या उपरान्त सतराव्या 
अध्यायांत तोच प्रकार निराळे तरेन पळेलो. यज्ञ, दान, तप वा एकाच 
उतरांत सांगचें जाळे जाल्यार यज्ञ, हैं जीवनाचें सार आसा. यज्ञाक उपकरपी 
अशी आहार बी कामां, तीं लेगीत साच्विक आनी यज्ञरूप करूनच घेवप. 
यज्ञरूप आनी सात्त्विक तितलींच कमा स्वीकारप, हेर सोडप, असो ध्वनि 
सतराव्या अध्यायांत आमी आयकलो. ७” तत्‌ सत्‌ ह्या मंत्राचे स्मरण 
कित्याक दवरप तेयं आमी पळेलें. ७% म्हळ्यार सातत्य, तत्‌ म्हळ्यार 
अलि्तकाय, सत्‌ म्हळ्यार सात्विकपण. आमगेल्या साधनेत सातत्य, 
अलिप्तकाय आनी सात्त्विकपण आसूंक जाय. तरच ती साधना परमेश्वराक 
अपण करूंक येत. ह्या सगल्या गजालीवेल्यान अशें दिसता कीं कांय कमी 
ताळचीं आसतात, कांय करची आसतात, 

गीतेत्री सगली शिकवण जर पळेली जाल्यार वचत थंय कर्माचो त्याग 
करूं नाकात असो बोध आसा. गीता कर्मफळाचो त्याग सांगता. कर्म संतत 
करप आनी फळाचो त्याग करप ही गीतेची शिकवण सर्वत्र पळेवन घेवचौ. 
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पुण ही एक बाजू जाली. दुसरी बाजू अशी दिसता कीं कांय | 
स्वीकार करप, कांय कमोचो त्याग करप, म्हणून अखेरेक अठराव्या 
अध्यायाच्या आरंभाक अञुनान प्रश्न केला, “ खंयचेंय क्म फळत्यागपूर्वक 
करचें ही एक बाज़, कांय अवश्य सोडचीं आनी कांय केरचीं ही दुसर 
बाजू , हांचो मेळ कसो घाळचो ! ?' जीवनाची दिझा स्पष्ट कळची म्हणून 
हो प्रश्न आसा. फळत्यागाचें मर्म ध्यानांत येवपाखातीर हो प्रश्न. ज्याका शास्त्र 
संन्यास म्हण्टा तातूंत कर्म स्वरूपतः सोडचेलै आसता, कर्माचे जें स्वरूप ताजो 
त्याग करपाचो आसता. फळत्यागांत कर्माचो फलतः त्याग करचो आसता, 
गीतेच्या फळत्यागाक प्रत्यक्ष कर्मत्यागाची गरज आसा काय किते, हो प्रश्न 
आसा. फळत्यागाच्या कसोटेक संन्यासाचो उपेग आसा कांय किते? 
संन्यासाची मर्याद खंयमेरेन ? संन्यास आनी फलत्याग ह्या दोगांच्यो मर्यादो 
कशों आनी कितल्यो ? असो हो असुनाचो प्रश्न आसा. 


( १०२) फळत्याग सार्वभौम कसोटी 


जाप दिताना भगवंतान एक गजाल चक्क सांगून उडयलीं कीं फळ: 
त्यागाची कसोटी ही सार्वभोम वस्त, फळत्यागाचें तत्त्व सर्वत्र लावंक येता. 
सगल्या कर्माचो फळत्याग करप ह्या गजालीचो राजस आनी तामस 
कमोचो त्याग करप ह्या गजालीकडेन विरोध ना. कांय कर्माचे स्वरूपच 
अरं आसता कीं फळत्यागाची युक्त वाफरळी रे वाफरली कीं तीं कर्मा 
आपलीं आपूणच गळून पट्टात. फळत्यागपूर्वेक क्म करचे हाजो अर्थच हो 


जाता कीं कांय कर्मा सोडचींच पड्ात फळत्यागपूर्वक कर्म करपांत प्रत्यक्ष 
कांय कर्माचो त्याग आयलोच 


ह्या गजालीचो मातसो खोल नदर दिवन विचार करूं या, जी काम्य 
कमो आसात, ज्यांच्या मुळाक कामना आसा, तीं कर्भ फळल्यागपू्वक 
करात अशें म्हळं त्यात्रराबर कोसळून पट्टात. फळत्यागामुखार काम्य 
आनी निषिद्ध कमो उरी रावंच नजत. फलत्यागपूरयैक कमै 
करप म्हळ्यार केवळ कृत्रिम, तांत्रिक, यांत्रिक करणी न्हय, 
ह्या कसोटेन खंयची कमा करचीं आनी खंयची करूं नये हैं आपक्यींच 
धारता, कोण अशे म्हण्टात कीं, * गीता फळत्यागपूर्वक कर्मा करात इतलेँच 
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सुचयता. खंयचीं कमी करात ते सुचयना. ' अशें भासता; पुण वास्तविक तें 
खरें न्हय. कारण फळलत्यागपूर्वके कम करात ह्या सांगणेंतच खंयचें करचे 


आनी खंयचें करूं नये हें समजून येता. हिंसक कमो, असत्य कमो, 


चोरकमी, हीं फळत्यागपूर्वक करूंक येवचींच नात. फळत्यागाची कसोटी 
लायली तशीं हीं कमी गळून पट्टात. सूर्याचो उजवाड फांकलो तशो सगल्यो 
वस्ती उजळ दिसूंक लागत।त, पुण काळोख उजळ दिसता व्हय ? तो नाच 
जाता. तशीच निषिद्ध आनी काम्य कर्माची गत आसा. कमो फळत्यागाच्या 
बरकुलाचेर घांसून घेवचीं. जें कम हांव करूंक सोदतां, तें अनासक्तीन, 
फळाची इल्लीय अपेक्षा न दवरतां, करप म्हाका जमत काय कितें तें पेलीं 
पळेवचें. फळत्याग हीच कम करपाची कसोटी. ह्या कसोटीप्रमाण काम्य 


कमो आपीच त्याज्य ठरतात. तांचो संन्यासच योग्य. आतां उलीं शुद्ध 


सात्विक कमो. ती अनासक्त रितीन हंतम सोडून करप. काम्य कमा त्यागप 
हेय एक कर्मच जाळे. फळत्यागाची कातर ताकाय लावप. काम्य कमाचो 
त्यागपसून संहज जावंक जाय. 


अशे तरेन तीन गजाली आमी पळेल्यो. पेली गजाल ही कीं, जीं कमा 
करंपाचीं तीं फळत्यागपूर्वक करप. दुसरी गजाल ही कीं, राजस आनी तामस 
कमो, निषिद्ध आनी काम्य कमो फळत्यागाची कातर लायली त्याबराबर 
आपले आपूण गळून पट्टात. तिसरी गजाल ही कों, तो जो त्याग जायत, 


त्या त्यागाचेरय फळत्यागाची कातर लावप; येदो त्याग हांवें केलो, असो 


हंतम जावंक दिवेप ना. 


राजस आनी तामस कमं त्याज्य कित्याक ? कारण तीं शुद्ध न्हयत, शुद्ध 
नाझिल्ल्यान तीं कमे करतल्याच्या चित्ताचेर लेप चडयतात. पुण अदीक 
विचार केलो म्हण्टकच दिसतलें कीं सात्विक कमोय सदोष आसतात. जें जें 
कर्म म्हणून आसा तातूंत कांय ना कांय दोष आसाच, रोतकामाचो स्वधर्म 
घेतल्यार ती शुद्ध सात्विक करणी. पुण ह्या यज्ञमय स्वधर्मरूप रोतकामांत- 
पसून हिंसा येता. नांगरताना बी जायते जीवजंतु मरतात. बांयेक़डेन चिखोल 
जावचो न्हय म्हणून चिरे बसयताना जंतु मेले. सकाळीं दारां उगडून 
सूयांचो उजवाड घरांत आयलो तरो असंख्य जंतु मरतात, जिका आमी 
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निवळावणी म्हण्टात ती मारपाची क्रिया जावंक सोदता. सारांश, सात्विक 
स्वधर्मरुष कर्मातय दोष येता, तर करप कदं ? 

हावें पैलीं सांगिलें कीं सवे गुणांचो अद्याप विकास जावपाचो आसा. | 
ज्ञान, भक्ति, सेवा आनी अहिंसा हांचो थेंत्रोभर अणभव आयला. पेलीं सगलो 
अणभव येवन जाला अरं ना. अणभव घेत जग फुडें चलां. मध्ययुगांत 
अशी कल्पना उचकली कीं कृषिकमोत हिंसा येता, म्हणून अहिंसक लोकान 
ती करची न्हय. ताणीं वेपार करचो. धान्य पिकवप पाप, धान्य 
विकप म्हणूंक लागले पाप न्हय, पुण अशे तरेन कर्म ताळून हित जायना. 
अशे रितीन कमंसंकोच करीत करीत जर मनीस चळूंक लागत जाल्यार 
निमाण आत्मनादा जातलो. कमातल्य।न सुटपाचो मनीस जितलो जितलो 
विचार करीत, तितलो कर्माचो पसारो अदीकच वाट्टलो. तुमगेल्या 
धान्याच्या वेपाराखातीर कोणेय पुण शेतकाम करूक नाका ? मागीर त्या 
शेतकामांतल्या हिंसेचे तुमीय जाले ना वांटेकारी ? कापूस पिकवप जर पाप, 
तर तो उत्पन्न जालो विकपय पाप. कापूस उत्पन्न करप सदोष आसा 
हणून तें कर्म सोडप हो बुद्दीचो दोष, सगळ्या कर्माचेर भष्टकार घाळप, हैं 
कमे नाका, तें कमं नाका, कांयच करू नये, अशे तरेन पळेतल्याच्या नदरेंत 
खरेलो दयाभाव उरूक नासून दयाभाव मेला अशें समञ्चचें. पालो बुडिल्ल्यान 
झाड मरना, तें लसलसता. करणेचो संकोच करपांत आत्म-संकोच आसा. 
( १०३) करणेतल्यान सुटचली खरेळी रीत 

मागीर प्रश्न असो कां जर सगल्या करण्यांत दोष आसात तर सगल्यो 
करण्यो कित्याक सोडच्यो न्हयत ? हाजी जाप पैळीं एक फावट दिल्ली 
आसा. सगल्या कमाँचो त्याग करप ही कल्पना भोव सुंदर आसा. हो 
बिचार मोहक आसा. परंत हीं असंख्य कर्मा सोडप कशीं ? राजस आनी 
तामस कर्मी सोडपाची जी तरा, तीच सात्त्विक कमी सोडपासंबंधान आसा 
काय किते £ सदोष अशीं जीं सात्त्विक कर्मो तीं कशीं ताळप ? मौज अशी 
आसा काँ “ इंद्राय तक्षकाय स्वाहा ? अरे मनीस जेन्नां संसारांत 
करूक लागता, तेन्ना इंद्र अमर आशिल्लयान, तो तर मरनाच, पुण तक्षक 
मात मरनासताना बळिष्ट जावन बसता, सात्त्विक कर्मात पुण्य आसा आनी 
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थोडो दोष आसा; पुण थोडो दोष आसा, म्हणून त्या दोषा वांगडा पुण्याचीय 
' आहुति दिवंक पळेशात जाल्यार पुण्यक्रिया चिवट आशिल्ल्यान नाच मरची; 
पुण दोषक्रिया मात वाडूंक लागतली. ह्या असल्या सरभररोच्या 
बिवेकहीण त्यागान पुण्यरूप इंद्र तर मरनाच; पुण दोषरूप तक्षक मरपाचो 
तोय मरना. म्हणून तीं त्यागपाची रीत खंयची १ माजर हिंसा करता म्हणून 
ताजो त्याग केलो जाल्यार हुंदीर हिंसा करतले. सोरोप हिंसा करता म्हणून 
ताका कुशीन काडलो जाल्यार शेकड्यांनी जंतू शेतोडेची हिंसा करतले. 
शेतांच्या फसलेचो नार जाल्ल्यान हजारांनी मनशां मरतर्ली. ह्याखातीर 
विवेक आशिल्लो त्याग जाय. 
' गोरखनाथाक मच्छीद्रनाथान म्हळे, “ ह्या भुरग्याक घुवन. हाड, ”? 
गोरखनाथान भुरग्याच्या पांयांक धरून ताका बरो धपटिलो आनी वंथेचेर 
सुकत उडवलो. मच्छींद्रनाथान म्हळे, “ हाडलो भुरग्याक धुवन ? ?? 
गोरखनाथान जाप केली, “ताका उमळून, धुवन सुकत उडयला. ”' 
अुरग्याक धुवपाची किते ही तरा ! कपडे घुवपाची आनी मनझां धुवपाची 
तरा एक न्हय. ह्या दोन प्रकारांत अंतर आसा. त्याप्रमाण राजस-तामस 
कमोचो त्याग आनी सात्त्विक कमोचो त्याग हांच्यांत वेगळेपण आसा. 
सात्त्विक कमा सोडपा'ची तरा वेगळी. 


विबेकहीण वागण्यान नसतेच तिरपगडें जावन बसप ! तुकारामान 
म्हळां न्हय 
* त्यागे भोग माझ्या येतील अंतरा । मग मी दातारा काय करू || ? 
ल्हान सो त्याग करूंक वचचें जाल्यार व्हडलो भोग हड़यार येवन बसता, 
म्हणून तो ल्हानसो त्यागय खोटो जाता. बारीकसो त्याग पुरतो करूंक 
व्हडलीं च्हडलीं इंद्रभवनां उबारप, त्या जाग्यार ती खोंपच बरी आरिल्ली. 
तीच पुरो. काष्टी लाबन सगलो विलास भोंवतणीं उत्रो करप, त्या जाग्यार 
खोमीस कुलेत घाली बरी. म्हणून भगवंतान, सात्त्विक कमीचो जो त्याग 
करपाचो, ताजी तराच वेगळी सांगल्या, हीं सगलीं सात्त्विक कमी करप 
पुण तांचीं फळां तोडून उडवप. कांय कमो समूळ सोडचेलीं आसतात. 
कांयचीं फळां तोडचेलीं आसतात. आंगार भायल्यान खत पडल्यार धुवन 
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काडुं येत. पुण जातकच कात काळी आसल्यार चुनो काडून कितें जातले ? 
तो काळो वर्ण तसोच आसु दी. ताजेकडेन पळेवंच नाका. तो अमंगळ 
म्हणुं नाका. 


एक मनीस आशिल्लो. ताका आपणालें घर अमंगळ दिसले. म्हणून तो. 


एका खेडेगांवांत गेलो. त्या खेडयांतय ताका अळशीक दिसली. म्हणून तो 
रानांत गेलो. थंय एका आंब्यामुळा तो बसलो. वेल्यान एका सवण्यान ताज्या 
तकलेर अळशीक उडयली. हैं रानय अमंगळ अशें म्हणून तो न्हयेंत वचून 
उबो रावलो. न्हयेंत व्हडलें नुसतें धाकट्या नुसत्याक खातालें. हें पळेवन 
तर ताका सामको वीट आयलो. सगली सृष्ट अमंगळ, हांगा मेल्याबगर 
सुटका ना, अशें मनांत थारावन तो भायर आयलो आनी ताणें आगदें 
पेटयलें. थंयच्यान एक मनीस आयलो आनी ताणें म्हळे, * असो जीव 
कित्याक दिता १? ताणें जाप दिली, “ हें जग अमंगळ म्हणून. ' त्या मनशान 
म्हळे, * तुजे हें अळशिकावर्णे दारीर, ही वस हांगा जळूंक लागली म्हण्टकच 
कितली घाण सुट्टळी ! आमी हांगा लागींच रावतात. आभी खंय वचचें ? 
एक केंस जळळयार कितली घाण सुट्टा ! तुगेली तर सगळी वस जळटली ! 
हांगा कितली दुर्गंध सुट्टली हाजो मात्सो पुण विचार कर. ? त्या मनशान 
वितरागून म्हळे, “ ह्या संसारांत जगपाची भाणसुकी ना आनी मरपाचीय 
माणसुकी ना. किते करचे १? 

सारांश, अमंगळ अमंगळ म्हणून सगळेंच ताळशात जाल्यार जमचें 
ना. ते ल्हान कमे ताळूंक पळेशात जाल्यार दुसरें व्हडलें गोमटेर बसतलें 
कर्म स्वरूपतः भायल्यान सोडिल्ल्यान सुटना. जीं कमी ओगात आयलीं 
त्या कमं।च्या आड वचपांत जर कोणय आपणाली शक्त खर्चीत, ओगाच्या 
आड वच्चूंक सोदीत, जाल्यार तो निमाणें थकून ओगाबराबर व्हांवन वेतलो. 
ओगाक अणकूळ अशीच करणी करून ताणें आपणालो तरणोपाय पळेवंक 
जाय, ताका लागून मनावेलो ळेप उणो जायत वेतलो आनी चित्त शुद्ध 
जायत वेतलें, फुडें फुडे क्रिया आपशींच गळत वेतल्यो. कर्मत्याग जाय 
नासताना क्रिया गळटल्यो. कर्म सुट्चेंच ना. क्रिया गळन वेतळी 

क्रिया आनी कर्म ह्या दोन गजालींत अंतर आसा. उदाहरणाक 
एकाद्या सुवातेचेर खूब बोवाळ चछा आनी तो बंद करचो आसा, अशो 
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समजा. एकाद्रो शिपाय येता आनी ती बोब थांबबंक स्वतः मोट्टयान गजाल 
मारता. थंयचें उलवणें थांत्रवंक मोट्य्यान उलवपाचीं तीव्र क्रिया ताका करची 
पडली. दुसरो एकाद्रो येतलो, निखटो उब्रो रावतलो आनी बोट वेर करतलो. 
तितल्यानच लोक थप्प जातले. तिसरो एकाद्रो केवळ हाजीर जालो 
इतल्यानच सगले थंड बसतले. एकाक तीन्न क्रिया करची पडली, दुसऱ्याची 
क्रिया मातंशी सोम्य जाली, तिसऱ्याची सुक्षीम जाली, क्रिया उणी जायत 
गेली. पुण लोकाक थंड दवरपाचें कम समानच जालें. जशी जशी चित्तशुद्धि 
जायत वचत, तशी तशी क्रियेची तीत्रताय उणी जातली. तीव्रांतल्यान 
सोम्य, सोम्यांतल्यान सुक्षीम, आनी सुक्षिमांतल्यान शून्य जायत वेतली. 
कमे वेगळे आनी क्रिया वेगळी, कर्माची व्याख्याच ही कीं कर्त्याक जें इषट- 
तम तें कर्म. कर्माची प्रथमा द्वितिया विभक्ती आसता, तर क्रियेखातीर एक 
स्वतंत्र क्रियापद वाफरचें पट्टा. 

कमं निराळें आनी क्रिया निराळी हें समजून घेयात. एकाद्रो तापलो 
म्हण्टकच खूब उलवन वा बिलकूल उलय नासताना आपणालो' राग प्रगट 
करीत. ज्ञानी पुरुष इलीय क्रिया करिना. पुण अनंत कर्म करता. ताजे 
केवळ अस्तित्वच अपार लोकसंग्रह करूक पावता. तो ज्ञानी पुरुष निखटो 
आसल्यार जालो. ताजे हातपांय कार्य करना आसतीत तरीय तो काम करता. 
क्रिया सुक्षीम जायत वेता आनी कम परते वाडत वेता. विचाराचो हो ओग 
आनीकय फुडे व्हेलो जाल्यार चित्त परिपूर्ण शुद्ध जालें म्हण्टकच अखेरेक 
क्रिया झून्यरूप जावन अनंत कर्म जायत रावतले अशे म्हणुं येत. पेलीं तीन्र, 
फुडें तीब्रांतल्यान सोम्य, सोम्यांतल्यान सुक्षीम, सुक्षिमांतल्यान शून्य, अशें 
ओगानच क्रियायून्यपण प्राप्त जातले. पुण मागीर अनंत कमं आपले 
आपूणच जातले. 

वेल्याचाराचें कर्म कुशीन काडलें म्हणून तें कुशीन वच नेलें ना. निष्काम- 
कायेन तें करतां करतां ल्हव ल्हव ताजो अणभब येतलो. व्राउनिग कवीन 
* ढोंगी पाप ? म्हणून एक कविता बरयल्या. ह्या “ पापा (क एक मनशान 
म्हळे, “ तूं नट्टा कित्याक ? हे चोळणे कित्याक ? हैं बैलें ढोंग कित्याक ? 
ही पकदस्त मुद्रा कित्याक ? ' तेना ताणें जाप केली, “ हांव हें कित्याक 
करतां तै आयक. हें नाटक करतां करतां खद्धेचो नकळत स्प जावपाचो 
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संभव आसा. ' म्हणून निष्काम क्रिया करीत रावचें, ल्हव ल्ह च 
आंगांत बाणटलें, 
(१०४) साधकाखातीर स्वधर्माचो उलगडो. 

सारांश, राजस आनी तामस कमो अजीबात सोडचीं, सात्विक कमो | 
करचीं. आनी असो विवेक करचो कीं जीं सात्त्विक कमा सहज ओगान 
प्राप्त जालीं तीं सदोष आसलीं तरी सोडचीं न्हयंत. जांवं दी तो दोष. तो 
दोष ताळुंक सोदशी जाल्यार दुसरे असंख्य दोष पदरांत येतले. तुजे चेपटे 
नाख तोंच आसुँ दी. ते तासून सुंदर करूक सोदशी जाल्यार चंडच 
आकांताळे आनी विद्रूप दिसतलें. तें आसा तेंच बरें आसा. सात्त्विक कर्मा | 
सदोष आसलीं तरी तीं ओगान प्राप्त जालीं आसात, म्हणून सोडप नां. 
तीं करप, पुण तांचो फळत्याग करप | 

आनीक एक गजाल सांगपाची, जें क्म ओगान येवंक नासत तें आपूण | 
बरें करीन अदे तुका कितळेंय दिसता आसलें तरी तें करू नाका. ओगान 
आयलां तितलेंच कर, आटापिटो करून दुसरें नवें आंगार ओट्डून घेवं 
नाका. जें कम मुजरत नसते आटाप करून उखळपाचें ते कम कितळेंय बरें 
आसलळें तरी पेस दवर, ताजो मोह नाका. जें कर्म ओगान प्राप्त जाळां 
ताज्या बाबतीतच फळत्याग झाक्य जाता, हें कमं बरें, तें कर्म बरें, असल्या | 
लोभान मनीस मेळत थंय धावंक लागलो जाल्यार खैयचो फळल्याग ? 
सगल जीवन पाड पट्टळ, फळाच्या आरोनच तो हीं परधर्मरूप कमा करूंक 
सोदतलो आनी फळय हातार पडचें ना, जीवनांत खंयच थिराय प्राप्त _ 
जावची ना, त्या कर्माची आसक्ती चित्ताचेर जट्टली. सात्विक कर्माचो लोभ 
दिसलो तरी तो लोभ पसून पेस करूंक जाय. तीं नाना सात्विक कमी 
करूक सोदशी जाल्यार तावूंत राजसकाय आनी तामसकाय येतली, म्हणून 
तुगेलों जो सात्त्विक ओगान प्राप्त जालों स्वधमं तोच तूं कर 

स्वधर्मात स्वदेशी धम, स्वजातीय धर्म आनी स्वकालीन धर्म, येता. 
ह्या तिनींनीं स्वधर्म घट्टा. म्हजे व्रत्तीक किते अणकूळ आनी अनुरूप, 
खंयचें कतव्य म्हाका प्रात जालां, हें सगळें स्वधर्म पळेताना येताच. 
तुमच्यांत “ तुमचेपण ' म्हणून कितेंय पुण आसा, म्हणून तुमी | तुमी ? 
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आसात प्रत्येकाचो कितेय विशेष आसता, बोकडेचो विकास बोकडी 
रावपांतच आसा. बोकडी रावनच तिणें विकास करून घेवंक जाय. बोकडी 
जर “ हांच गाय जातलीं ' अशें म्हणत तर तें, दाक्य ना. स्वयंप्राप्त बोकडे- 
पणाचो त्याग तिका करूक ये ना. त्याखातीर तिका शरीर सोड़चं 
पट्टळें. नबो धर्म, नवो जल्म, घेवचो पट्टलो पुण ह्या जल्मांत तें बोकडेपण, 
तेंच पवित्र. बेळ आनी प्रेपकेची गजाल आसा न्हय? बेपकेच्या वाडीक 
मयाद आसा. ती बेलाभशेन जावंक सोदीत जाल्यार मरतली, दुसऱ्याच्या 
रूपाची नक्कल करप योग्य न्हय. म्हणून परधर्म भयावह म्हळा, 

परत स्वधर्मातय दोन भाग आसात. एक भाग बदलपी, आनी दुसरो 
न बदलपी. आयचो हांव फाल्यां ना. फाल्यांचो परां ना, हांव सारको 
बदलत आसां. ल्हान भुरगो आसतानाचो स्वधर्म म्हळ्यार केवळ संवर्धन, 
तरुणपणांत म्हज्या ठायीं कर्भ-शक्त घे म्हणून आसत जाल्यार तिजे निसब्रतीं 
हांव समाजसेवा करीन. प्रोढपणांत म्हगेल्या ज्ञानांचो हेरांक फायदो मेळत. 
असो कांय स्वधर्म बदलपी आसता, तर दुसरो कांय न बदलपी आसता. 
हांकांच पेलींची शास्त्रीय नांवा दिवचीं जालीं जाल्यार आमी अशें म्हणूं , 
° मनशाक वर्णधम आसा आनी आखमधर्म आसा. वर्णधर्म बदलना, 
आसखमधर्म बदलतात, ? 

आखमधर्म बदलतात म्हळ्यार हांव ब्रह्मचारिपद सार्थक करून गृहस्थ 
जातां, एहस्थाचो वानप्रस्थ जातां, वानप्रस्थाचो संन्याशी जातां. आसमधर्म 
असो बदलत आसलो तरी वर्णधर्म बदळूंक येना. म्हगेळी सेमाची शीभम 
म्हाका सोडटां येना. तो प्रयत्न व्यर्थ, तुमच्यांतळें तुमचेपण तुमकां ताळूंक 
येवचेलें ना, ह्या कल्पनेचेर वर्णधर्माची त्रांदावळ आसा. वर्णधर्माची कल्पना 
गोड आसा. वर्णधर्म सामकोच अटळ व्हय ? बोकडेचे जशे बोकडेपण, 
गायेचे गायपण, तशे ब्राह्मणाचे ब्राह्मण्य, क्षत्रियाचें क्षत्रियपण आसा 
काय किते ? वर्णधर्म इतलो पक्को न्हय ही गजाल हांव मान्य करतां. 
पुण ही गजाल स्वारस्यान घेवप. वर्णधर्म समाजीक माण्णेखातीर 
युक्त म्हणून जेना वाफरतात, तेन्ना तातूंत आडवाद येतलोच. तो आडवाद 
घरून चळचेंच पट्टा, तो आडवाद गीतेन गीत भल्ला. सारांश, हे दोन 
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प्रकारचे धर्म वळखून अवांतर धर्म सुंदर आनी मन-भाळवणे दिसले. 
ते ताळात, 
( १०५) फळत्यागाचो एकूण फळितार्थ 

फळत्यागाच्या कल्पनेचो जो आमी विकास करीत आयले, तांतल्यान 
फुडलो अथ आयलो: 

१. राजस आनी तामस कर्मोचो सर्वस्वी त्याग. 

२. त्या त्यागाचोय फळत्याग, ताजोय हंतम नाका. 

३. सात्त्विक कर्मोचो स्वरूपतः त्याग करिनासताना केवळ फळत्याग. 

४. सात्विक कमी जीं फळत्यागपूर्वक करचेलीं तीं सदोष आसलळीं | 
तरीय करप. | 

सतत फळत्यागपूर्वक तीं सात्त्विक कमी करीत करीत चित्त शुद्ध 
जातले आनी तीत्राचें सौम्य, सोम्याचे सुक्षीम आनी सुक्षिमाचे “ शून्य ? 
रो तरेन सगळें क्रियाजात गळून पड्टले 

६, क्रिया गळून पट्टल्यो, पुण कम, लोकसंग्रहरूप कम, जायत उरतलें. 

७, सा।प्वक कमपसून जे ओगान प्राप्त तेच करप, जें ओगान प्राप्त 
न्हय, ते कितलय बरे दिसले तरी पेस दवरप. ताजो मोह नाका. 

८. सहजप्रात स्वघमय पुन्हा दोन तरांचो. बदळपी आनी न बदळपी. 
वणधम बदलना, आसखमधर्म बदलता बदळपी स्वधर्म बदलत रावंक जाय. 
ताका लागून प्रक़्ति विशुद्ध उरतली 

प्रकृति व्हावंती जाय. झर ब्हाबंती नासत जाल्यार दुर्गंध सुट्टी, तशेंच 
अआसलमधमाच आसा. मनीस पेलीं कुटुंबाचो स्वीकार करता. स्वताच्या 
विकासाखातीर कुटुंबाच्या बंधनांत स्वताक घाळून घेता. थंय जायत्या 
भासाचो' अणभव घेता. पुण कुटुंबांत येतकच जर थंयच तो सासणाचो 
जखडून उरत जाल्यार विनारा जातलो. जें कुटुंबांत रावप पेलीं धर्मरूष 
आरि तेंच अधर्मरूप जातलें, कारण तो धर्म बंधन घाळपी जाली बदलतो 
धम आसक्तीक लागून सोडलो ना जाल्यार अवस्था भयानक जातळी, बर्‍या 
गजालींची पसून आसक्ती नाका. आसक्तीक लागून आकांतलो अनर्थ जाता, 
फप्पुसांत क्षयाचे जंतु जरी चुकून गेले तरी सगळें जीवन पोखरून उडयतात,. 
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सात्त्विक कर्मात गाफीलपणाक लागून आसक्तीचे जंतु भितर सरूक दिले 
जाल्यार स्वधर्म गळगळूंक लागतलो. त्या सात्त्विक स्वघमांक राजस 
आनी तामस घाण मारतली. कुटुंब हो बदलपी स्वधर्म, तो यथाकाळ सुटूंक 
जाय. तशेंच राष्ट्रधर्माचें. राष्ट्रवमांत आसक्ती आयली, हें आपणालें, राष्ट्र 
इतलेच . पळेवप अर जर आमी थारायलें जाल्यार राष्ट्रभक्ती ही भयंकर 
बस्त जातली, असल्यानीं आत्मविक्ास थांबतलो. चित्ताक आसक्ति दसतली 
आनी अधःपात जातलो, 


( १०६ ) साधनेची पराकाष्ठा हीच सिद्धी 


सारांश, जीवनाचे फळीत हातांत येवचें अशे दिसता आसत जाल्यार 
-फळत्याग हो चिंतामणी हातांत घेयात. तो तुमकां मागं दाखयतलो, फळ- 
त्यागाचे तत्त्व स्वताच्यो शिमोय सांगता. हो दिवो लागीं आसल्यार खंयचें 
कमं करचे, खंयचें सोडचें, खंयचें केन्ना बदळचें, हें सगळें समजतलें, पुण 
आतां दुसरोच एक विषय विचाराखातीर घेवया, संपूर्ण क्रिया गळून पडप 
ही जी निमाणी अवस्था तिजेर साधकान लक्ष दवरचें काय कितें ? क्रिया 
जाय नासताना ज्ञानी मनशाच्या हातान क्म जायत उरतलें, हीं जी ज्ञानी 
पुरघाची स्थिति तिजेर साधकान नदर दवरची काय किते ? 

ना. हांगाय फळत्यागाची कसोटीच हातांत घेवप, आमगेल्या जीवनाचें 
स्वरूप इतले सुंदर आसा कीं, आमकां जें जाय आसता ते लक्ष दवरि नासताना 
पसून आमका मेळटलें. जीवनांत सगल्यांत व्हडले फळीत म्हणचे मोक्ष, 
तो मोक्ष, ती अकर्माबस्था, थंयय लोभ नाका. ती स्थिति नकळत आंगांत 
येतळी. संन्यास ही वस्त अशी न्हय कां अचानक दोन जावन पांच 
मिनुटांनीं येत, संन्यास ही यांत्रिक वस्त न्हय. ती तुगेस्या जीवनांत कशी 
न जायत वचत तें तुका समजुचें पसून ना, म्हणून मोक्षाची 
चिता सोड, 

भक्त देवाक सदांच म्हण्टा, “ ही भक्ती म्हाका पुरो, तो मोक्ष, तें 
अंतिम फळ, तें म्हाका नाका. ? मुक्ति म्हळ्यार एक प्रकारची भुक्तीच 
ती. मोक्ष म्हळ्यार भोगच, एक फळच. या मोक्षरूपी फळाचेरय फळ- 
त्यागाची कातर चलय. पुण अशान मोक्ष वचचो ना. कातर मोडली, फळ 
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अदीक जून जातलें. मोक्षाची आस सोट्टळे, तेन्नाच मोक्षाकडेन जागजूंग 
नासताना पावतले, साधनाच इतली तन्मयतेन जावं दी, कीं मोक्षाची विसर 


पड्ची आनी मोक्ष तुका सोदीत तुज्यामुखार येवन डतरो रावचो., साधकान | 
न , ~+ २... ७. _ ७७ च्या | 
साधनेंतच रंगून वचचें. “म ते लंगो5स्त्वकमेणि '-अकर्मदशेची, मोक्षाची, 


आसक्ती धरू नाका, अशं भगवंतान फाटींच सांगिछें, आतां परतून 
अखेरेक सांगता-- 
“ अहं त्वा खबपापेभ्यो मोक्षयिष्यामि मा शुचः ” 


हांव मोक्ष-दिणो समर्थ आसां. तूं मोक्षाचो हुस्को काइ नाका. तूं 


साधनेचो हुस्को काड, मोक्ष विसरिल्ल्यान साधना उत्कृष्ट जातळी आनी 
मोक्षच भुलून तुजेकडेन येतलों, मोक्षनिरपेक्ष व्रृत्तीन केवळ साधनेंतच गुल 
जाल्ल्याच्या गळ्यांत मोक्ष-ळक्षीम माळ घालता. 


जंय साधनेची पराकाष्ठा जाता थंय सिद्धि हात जोडून उत्नी रावता. 
ज्याका घरा वचचेले आसा, तो “ घर घर ' असो जप करीत बसल्यार घर 
पेस उरून रानांतच रावपाचो प्रसंग येतलो, घराचे स्मरण दवरून वाटेंत 
विस्रांति घेस जाल्यार त्या निमाण्या विखांतीक तो पेसाबतलो. हांवें 
चलपाचो उद्देग चाळू दवरूंक जाय. म्हण्टकच घर एकदम फुडें येतळे. 


मोक्षाच्या आळशी स्मरणान म्हज्या उद्येगांत, म्हगेले साधनेत, घिलसाण | 


येवन मोक्ष पेसावतलो. मोक्ष शेवटून मारून साधना सतत सुरू दवरप होच 
मोक्ष लागीं हाडचेलो उपाय, अकर्मदशा, विखांती, ह्या गजालींचो हावेस 
नाका, साधनेचेर प्रेम करात म्हण्टकच मोक्ष अचूक सादतलो. उत्तर, उत्तर 
अशी आरड करून गणिताचे उत्तर येना, म्हाका जी रीत कळ्ळ्या, ती रीतच 
पांवड़या पांबडयान उत्तर मेळवन दितली. ती रीत ज॑य सोंपतली थंयच 
उत्तर दत्त म्हणून उत्रं आसा. समातेच्या पेळीं समाप्ती कशी जावप ? रीती- 
पली उत्तर करीं मेळप ? साधकाच्या अवस्थेत सिद्धावस्था कशी येतली ? 
उदकांत बुचकळ्यो खायत आसतांना पलतडची मौज दोळ्यांमुखार दवरून 
कशे जातले £ त्यावेळार एकेक हात मारीत फुडें वचपांतच सगळें लक्ष, 


सगली शाक्त, आसूंक जाय साधना पुरती कर, दर्या बालांड, मोक्ष | 


आपर्शींच भेट्टलो. 
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( १०७) सिद्ध पुरषाची तिट्टी भूमिका 

ज्ञानी पुरघाच्या निमाण्या अवस्थेत सगल्यो क्रिया गळून पट्टात, शून्यरूप 
जातात. म्हणून त्या निमाण्या स्थितींत क्रिया जावच्यो नात अशय ना. 
ताज्या हातान क्रिया जातल्यो वा जावच्यो नात. ही अखेरची दशा 
भोव रम्य आनी उदात्त आसा. ह्या अवस्थेंत जें जें जायत, ताजी चिता 
ताका नासता. जें जें जायत ते सगले शुभ आनी -साजरेंच जातले. 
साधनेच्या पराकाष्ठेच्या दशेचेर तो उबो आसता. थंय सगलीं कर्मा करूनय 
तो कांय करचो ना. सांवार करूनय सांवार करचो ना. कल्याण करूनय 
कल्याण करचो ना. 
ही अंतिम मोंक्षदशा म्हळ्यार साधकाच्या साधनेची पराकाष्ठा, साधकाच्या 

साधनेची पराकाष्ठा म्हळ्यार साधकाच्या साधनेची सहज अवस्था, हांव कितेय 
तरी करतां हाजी थंय कल्पनाच नासता वा ह्या दशेक साधकाच्या साधनेची 
अनेतिकताय अशे हांव म्हणन, सिद्धावस्था ही नैतिक अवस्था न्हय. ल्हान 
भुरगो सत्य उल्यता. पुण ते नेतिक न्हय. कारण ताका असत्याची 
कल्पनाच ना. असत्याची कल्पना आधून सत्य उलवप हें नेतिक कम. 
सिद्धावस्थेत असत्य वस्तच नासता. थंय सत्यच आसता, म्हणून थंय 
नीति ना. जे निषिद्ध आसा ते थंय वाऱ्याक उत्रें रावना. जें आयकूंक 
 फावना तें कानांत रिगना, जें पळेवेक जायना तें दोळे पळेनात. जें जावंक 
जाय तेच हातान जाता, तें करचे पडना. जें ताळूंक जाय तें ताळचें लागना, 
पुण ते तळटा. अशी ही नीतियून्य अवस्था आसता. ही जी साधनेची 
पराकाष्ठा, ही जी साधनेची सहज अवस्था वा अनेतिकताय वा अतिनेतिकताय 
म्हणा, त्या अतिनेतिकतायेंत नीतीचो परमोत्कषे आसा. अतिनेतिकताय उतर 
म्हाका बरें सुचलं. वा ही दशा म्हळ्यार सात्त्विक साधनेची निःसत्वकाय 
अशय म्हणु येत. 

खंयच्या म्हणून प्रकारांनी ह्या दशेचें वर्णन करचे ? जशे पेलींच गिराणाचे 

वेध लागतात, तसो देह गळून पट्टकच फुडें येवपाची जी मोक्षदशा तिजे 
धुवाळे देह पडचेपैलींच सुरू जातात. देहाच्या स्थितीतच फुडल्या मोक्ष- 
स्थितीचे अणभव येवंक लागतात. अशी जी ही स्थिति तिजें वर्णन करताना 
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वाणी डळमळटा, ताणें कितलीय हिंसा केली तरी तो कांय करिना. ताज्या 
क्रियांक आतां खंयचें माप लावप ? जातलें तें सगळें सात्विकच कर्म जातलें. 
सगळें क्रियाजात गळून पडलें तरी सर्व बिस्वाचो तो लोकसंग्रह करतलो, | 
खंयची भास वाफरची हें समजना | 


ह्या अंतिम अवस्थेत तीन भाव आसतात. एक ती वामदेवाची दशा. 
ताजो आसा न्हय प्रसिद्ध उद्गार---' ह्या विस्वांत जें जें किते आसा ते हांव 
आसां, ? ज्ञानी पुरुष निरहंकार जाता. तागलो देहाभिमान गळटा.. 
सगल्यो क्रिया गळून पट्टात, अशा वेळार ताका एक भावावस्था प्राप्त जाता. 
ती अवस्था एका देहांत समाव ना. भावावस्था म्हळ्यार क्रियावस्था न्हय, | 
भावावस्था म्हळ्यार भावनेच्या उत्कटकायेंचीं अवस्था, ही भावावस्था 
लहानशा प्रमाणांत आमकां सगल्यांक अणभवंक येता, भुरग्याच्या दोषान | 
आवय दोषी जाता, गुणान गुणी जाता. भुरग्याच्या दुःखान दुखेस्त जाता, 
सुखान सुखी जाता, आवयची ही भावावस्था भुरग्यापुरती आसता. 
भुरग्याचे दोष, स्वतः करूंक नासतानाय, ती पतकरता. ज्ञानी पुरुषय 
भावनेच्या उत्कटतायेक लागून स1ल्या जगाचे दोष पतकरता, 
त्रिमुवनाच्या पातकान तो पातकी जाता, पुण्यान पुण्यवान जाता. 
आनी इतलें आसूनय तो त्रिभुवनाच्या पाप-पुण्यान इललोय भष्टना, त्या 
द्रसूक्तांत रुपी म्हण्टा न्हय? ' यवाश्च मे तिळाश्च मे गोधूमाश्च मे ! 
म्हाका सवाद दी, तीळ दी, गंव दी, अशें सारकें मागतच आसा. त्या. 
रुषीचें पोट आसा तरी केदें ? परंत तो मागपी साडेतीन हात देहांतळी 
नाशिल्रो. ताजो आत्मो विस्वाकार जावन उलयता. हे गजालीक हांव 
वेदिक विस्वात्मभाव ? अशें म्हण्टां, वेदांत हे भावनेचो परमोत्कर्ष दिष्टी 
पट्टा. गुजरातेतलो संत नरसी मेहता कीर्तन करताना म्हण्टा--- F 


: बापजी पाप मे कवण कीधां हरो, नाम लेतां तार निद्रा आव ? 
देवा, खंयचें अशे पातक हांवें केलां म्हणून कीर्तन करता आसताना म्हाका | 
न्हीद येवची ! ' आतां न्हीद किते नरसी मेहताक येताली ? न्हीद येताली | 


आयकतल्यांक, पुण आयकतल्यांकडेन एकरूप जावन नरसी मेहता विचारता. | 
नरसी मेहत्याची ही भावावस्था आसा, ज्ञानी पुरष्राची अशी ही भावाबस्थ 
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आसता. ह्या भावावस्येंत सगली पाप-पुण्यां ताज्या हातान जायत आसतात 
अरैं तुमकां दिसत, तो स्वताय तरं म्हणत. तो सुधी म्हण्टा न्हय? | करुं 
नयेत अशो गजाली हांवें कितल्यो तरी केल्यात, करतां आनी करीन ' ही 
भावावस्था प्राप्त जाली म्हण्टकच आत्मो सवण्याभशेन उड्टूंक लागता तो 
पार्थिवकायेच्या पेलेकडेन पावता 
ह्या भावावस्थेप्रमाण ज्ञानी पुरधाची एक क्रियावस्थाय आसा. ज्ञानी 
पुरुष स्वभावतः कित करतलो ? तो जे जें करीत तें तें साच्विकच आसतलें. 
जरी अजून मनीसदेहाची ताका मयाद आसा, तरी ताजो सगलो देह, 
ताजी सगलीं इंद्रियां, सात्त्विक जालीं आदिल्ल्यान ताजें सगले क्रियाजात 
` सात्विकच जातले, वेन्हाराच्या नदरेन पळेशात जाल्यार सात्तिविकतायेची 
-पराकोटी ताज्या चलणुकेंत दिसतली. विस्वात्मभावाच्या नदरेन पळेशात जाल्यार 
सगल्या त्रिभुवनांतलीं पाप-पुण्यां जसो किते तो करता आनी इतळं आसूनय 
तो अलिप्त आसता. कारण हो. दशिल्रो देह ताणें उक्तो करून उडवन 
दिल्ली आसता क्षुद्र देहाक शेवटून मारीत तेन्नांच तो विस्वरूप जातलो. 
भावावस्था आनी क्रियावस्था ह्या खेरीज ज्ञानी पुरघाची तिसरी एक 
स्थिति आसा. ती म्हळ्यार ज्ञानावस्था. ह्या अवस्थेत तो पापय सहन करिना 
आनी पुण्यय सहन करिना. सगले फाफडून उडयता. झ्या त्रिभुवनाक कांडी 
पेटबंक तो तयार जाता. एकय कर्म आंगार धेवंक तो तयार नासता. ताजो 
स्पर्शैय ताका सोंसना. अशो ह्यो तीन अवस्था ज्ञानी पुराच्या मोक्षदशेत, 
साधनेच्या पराकाए्ठेच्या दशत संभवतात. 
ही जी अक्रियावस्था, अखेरची दशा, ती ददा आंगांत कशी बाणवप ? 
आमी जीं जीं कमो करतात तांचें कतुत्व आमचेकडेन घेवप ना असो अभ्यास 
करचे हांव केवळ निमित््याक कारण, कर्माचे कतुत्व म्हजेकडेन ना, अशे 
भनन करचे. ही अकतुत्ववादाची भूमिका प्रथम नम्रतायेन घेवप. पुण 
' असल्यानीं संपूण कुत्व गेलें अशे जावचें ना. ल्हव वल्हव ह्या भावनेचो 
विकास जायत वेतलो. पेलीं हांव म्हळ्यार केवळ तुच्छ, ताज्या हातांतळे 
बाबळें, तो म्हाका नाचयता, अशे दिसु दी. त्या उपरान्त सगले करूनय तें 
ह्या देहाचे, ताजी आफड म्हाका ना, हें सगले क्रियाजात ह्या मड्याचें; 
पुण हांव मडें न्हय, हांव शव न्हय तर शिव, अरां भावीत देहाच्या लेपान 
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इलरोय लिप्त जावं नाका. अशे जालें म्हण्टकच देहाकडेन जसो किते संबंधच 
ना अशी मागीर जान्याची अवस्था प्राप्त जातली. त्या अवस्थेंत परतून वैर 
सांगिल्ल्यो तीन अवस्था आसतल्यो, एक ताजी क्रियावस्था, जिच्यांत अत्यंत 
निळ आनी आदर्श क्रिया ताज्या हातान जातल्यो. दुसरी भावावस्था, 
जिच्यांत त्रिभुवनांतलीं सगलीं पाप-पुण्यां हांव करतां अशें तो अणभवतलो; 
पुण ताजी लेशय आफड ताका जावची ना. तिसरी तागेली ज्ञानावस्था, ह्या 
अवस्थेंत लेशय क्म तो आपलेसरीं उरूक दिवचो ना. संगलीं कमा भस्म- 
सात्‌ करतलो. ह्या तीनय अवस्थांनीं ज्ञानी पुरधाचें वर्णन करूंक येत. 
( १०८) ` तुही. . .तुही...लुही ” 

इतळें सगळें सांगून भगवंतान अञ॒नाक म्हळे, “ अञुना, हांबें तुका 
दें जे सांगळे, तें सगळें सारके आयकलां मू? आतां पूर्ण विचार करून 
तुका सुचत तझ कर, ” भगवंतान अजुनाक मोटेपणान स्वातंत्र्य दिलें, 
भगवदूगीतेचो हो विशेष आसा. पुण भगवंताक परतो कळवळो आयलो. | 
दिलें इत्सेचें स्वातंत्र्य ताणें परते काडून घेतलें. ““ अर्जुना, तुज्यो इत्सा, 
ठुगेळी साधना, सगळें उडय भायर आनी म्हाका शरण यो. ” स्वताक 
दारण येवंक सांगून दिलें इत्सेचें स्वातंच्य भगवंतान काडून घेतलें, हाजों 
अर्थ हो कीं, “ तुका स्वतंत्र अशी इत्साच जावंक दिवं नाका. स्वताची 
इत्सा चलवप ना, तागेली चलवप, अशे कर, '” स्वतंत्रपण नाका अशेच 
स्वतंत्रपणान म्हाका दिसु दि. हांव न्हय, सगळें तूं, अशें जावं. तें बोकड 
जिते आसताना “में में मे ” करीत आसता, “ मी, मी, मी ” म्हणत 
आसता पुण तें.मरून ताजी तांत धनकुलेक लायली तसो दादू म्हण्टा, 
“ तुही तुटी तुही -तूंच तूंच तूंच ? -अझें तें म्हण्टा. आतां सगले 
“ तुही... तुही... तुही. ?? 

आयतार ) 
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गीता-प्रवचनांतल्या दुसऱ्या अध्यायांत रजोगुण आनी तमोगुण हांची 
तुळणा केल्या. ती वाचून एका णृहस्थान विनोत्रांक आपणाली शंका विचाली. 
विनोबांनी केलें इांके-समाधान आनी मुदलांतली दाका दोनय वाचप्यांक 
उपकारा पडटीत अशें दिरिल्ल्यान फुडे दिल्यात. 

शक़ाः--गीता-प्रवाचनांतल्या दुसऱ्या अध्यायांत कर्म करतल्याची 
दुहेरी व्रात्ते सांगताना तुमी रजोगुण आनी तमोगुण सारकोच अशो म्हळां, 
* घेन जाल्यार फळासेत घेन? ही रजोगुणाची व्रत्ति, आनी ' सोडीन 
जाल्यार कमांसेत सोडीन ' ही तमोगुणाची व्रात्ति अशें विवेचन करून 
 दोनींत कांय फरक ना अराय तुमी म्हळां. म्हज्या मतान दोनय ट्रत्तीचो 
समावेश रजोगुणांतच जाता. १, ३, ९ ह्या प्रमाणांत तमोगुण, रजोगुण 
आनी सत्वगुण एकामेकांपसून पेस आसात. रजोगुण आनी तमोगुण एकाच 
वृत्तीची भावात्मक आनी अभावात्मक ( पाझिटिव्ह आनी निगेटिव्ह ) रूपां 
न्हयत. कर्म करून फळ सोड़प हो सत्त्वगुण. ' घेन जाल्यार फळासेत ? आनी 
‹ सोडीन जाल्यार कर्मासेत ' ह्यो दोनय द्राति रजोगुणांतच मोडटात. 
` केवळ फळ घेन पुण कर्म करचों ना? ही व्रात्ते तमोगुणाची म्हळ्यार 
जायत. ह्यायपरस एक निराळी बेपर्वायेची त्राति आसं येता. जिच्यांत कर्भ 
केल्यार केले वा जाल्यार जाले; पुण फळाची अपेक्षा, पर्वा, गरज वा मोह 
बी कांय आसना. उरफाटें, फळ आयले, घेतल्यार घेतलें; पुण कर्माची 
गरज, जापसालदारी दिसना. मनाचे स्थितिप्रमाण ही व्रात्ते एकाद्री तिनय 
गुणांत आसू येत ज्ञानशून्य अवस्थेत ही तमोगुणापरसय उणाक पावंडयाची 
ठरत आनी ध्यानम अवस्थेत सत्वगुणापरसय उंचल्या पावंडयाची ठरत, 

सम्राधान:--तुमगेली येवजणी मानली. त्रिगुणांच्या बाबतींत जायत्या 
तरांनीं विचार जाळली आसा आनी जायसारको आसा. तमोगुणापरस उणाक 
आनी सत्वगुणापरस ऊंच वृत्तीची कल्पना करिनात. सगल्या जगाचे वांटप 
तीन गुणांत करचेलें आसता. तिनय गुणांपसून अलिप्त अशी एक अवस्था 
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आसा. ती गुणातीत पुरषाची भूमिका समजप, _तिज्यांत कसल्याच वृत्तीव 
उसव नासता म्हणून तिका निवृत्ति म्हण्टात. पुण ही निद्रात्ते म्हळ्यार 
्रात्ति विरोध न्हय, प्रत्रत्तिनविरोधे हीय जाल्यार एक व्रत्तीच. तिका 
तमोगुण म्हळां. | 
इतले प्रस्तावनेउपरान्त आतां मूळ प्रस्नाकडेन वळुं या. तत्वतः त्रिगुण 
हे प्रकृतीचे घटक. प्रकृतींत तिनांचीय गरज सारकीच. स्थिति 1 
आनी गति मेळून जीवन घट्टा. ही जाली तात्विक नदर. हांगा 
उणाक बरी भेद ना. ू 
ह्यापरस निराळी नेतिक नदर आसा. हिज्या नदरेन तम, रज, सल्ब 
हे चडट्या पावंड्यान उंचेले गुण, लोक साधारणपणान ह्या नदरेन विचार 
करतात. 
सृष्टि-तत्व समजावन सांगचेली प्राकृतिक वा ताल्विक आनी दुसरी नेतिक ह्या 
दोर्नीयपरस निराळी एक तिसरी म्हळ्यार साधनेची नदर आसा. ह्या नदरेन 
रज आनी तम एकमेकांचे प्रतिक्रिया-रूप वा परीक्षणरूप वा पूरक मानतात. 
दानय मेळून वस्त एकच. रजोगुणाच्या गादेणेंतल्यान तमोगुण निर्माण 
जाता, तर तमोगुणाच्या गादेणेतल्यान रजोगुण निर्माण जाता. सत्वगुण 
दागांयपरस 1नेराळो आनी तोच' साधकांचो दृष्ट, रजोगण आनी प 
मेळून आसुरी संपत्त, सत्वगुण देवी संपत्त. असो हो संघर्ष चलिलो आसा. 


गीतेत प्राकृतिक, नेतिक आनी साधनिक तीनय तरांचें विवेचन . 
हाव प्राकृतिक विचार सोडून मुख्यतः नेतिक आनी साधनिक नदरांनीं 
येवजीत आसतां, केन्ना नेतिक तर केन्ना साधनिक. ज्या विवेचनासंबंधान 
रांका काडिली आसा तातूंत साधानिक नदर आसा म्हणून रजोगुण आनी 
तमांगुण एक म्हळ्ळ्याची कल्पना मांडल्या 

फळत्यागाच्या विचाराचे अदीक बारीक विवेचन “ स्थितप्रज्ञददीन 
आना ' गीताइई-कोष ' हातूंत केलें आसा 


i 


~ 
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गीताध्याय-संगाति 
गीता स॒गीता कतेव्या । 


प्रास्ताविक 


आश्रम कोचरबमे खोला तबसेही विनोबा मेरे साथी रहे हैं । 
उन्होने बहुत काम किया हे; जो मैने चाहा हे या मुझे प्रिय था । 
गीताध्यायसंगतिकोही ले । मेने मांगा था बहुत कम, विनोबाने 
बहुत दिया । बाचक यह भी समझ ।कि १४ दिनम गीता-पारायण 
करनेकी प्रथम कल्पना, और बादमे ७ दिनकी, येरोडा-मंदिरमेही 
उठी । मेने विनोबाको मेरा क्रम बताया ओर उनकी मुहर माँगी, 
अथंचा सुधारणा । उसके ऐवजमे गीताध्याय-संगति उन्होने 
भेजी । यह बस्तु सामने रखनेसे, में मानता हुँ, गीतामे ध्याना- 
वस्थित होकर उसके शिक्षणा जीवनमे जो उपयोग करना 
चाहता हे उसे लाभ होगा । 


महाबळेश्वर ( ANTS. i 
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गीताध्याय-संगाते 
(पू० गांधीजींक बरयछ्छं पत्र ) 











पूज्य बापू , 

गीतेच्या सप्तकी पाठाचो कम कसो आसचो ह्यासंत्रंचान तुमी जे 
रुजु केले तांच्यों जापो हांवें दिवचेल्यो आरिल्ल्यो, ते हांव विस 
नाशिल्ला. पुण थोडयामितर जापो दिवच्या जाग्यार त्या प्रस्नाच्या 
गीतेंतल्या अध्यायांच्या संगतिसंबंधानची म्हगेळी कल्पना एकदां सविस्तर 
मांडची, अशें हांवें यवजिछें. तें हांव अजून करूंक पावलों ना. पुण तुतीक 
तुमगेल्या प्रस्नांपुरंत्यो जापो तर दिवंकच जाय, म्हणून थोडयाभितरच जाप 
दिवचेलो यत्न करतां, 

गीतेचो पेलो अध्याय तर बिये-रूपानच आसा. पुण ताजोच मात्सो फां 

दुसऱ्या अध्यायांत रिगला, ताजें कारण भगबंताले आरंभाचे उद्गार 
(छो. २. २-३ ) आनी अर्थनाची हरिशरणकाय ( को. २. ७ ) हांकां 
स्वतंत्र स्थान दिवचेली गरज दिसली हैं, प्रत्यक्ष गीतेचो आरंभ छो. २. ११ 
. पसून जाली. थंयच्यान सगल्या दुसऱ्या अध्यायांत गीतेचा मुखेल विषय 
सगल्यासगलो थोडयाभितर मांडला, 

( १ ) जीवनाचे शास्त्र : आत्म्याची अमरकाय बी, ज्याका गीता सांख्य 
बुद्ध म्हण्टा. | 

( २ ) जीवनाची कला : समभावान कर्मा कशीं करचीं, ज्याका 

” योगबुद्ध म्हण्टा. 

( ३ ) जीवनाचे शास्त्र आनी कला, सांख्यबुद्ध आनी योगबुद्ध, दौनय | 
ज्याचे ठायीं थीर जाल्यात अशा परम आदर्शाचे, गुरुम्हुतींचें- 
ज्याका गीता स्थितप्रज्ञ म्हण्टा-वर्णन. 

( ४ ) स्थितप्रज्ञतायेचो निमाणो परिणाम ब्रह्मनिर्वाण. ब्रह्मनिर्वाणामेरेन 
पावल्याउपरान्त खरें म्हळ्यार सांगचेळें कांय उरच ना. न 

हे सुवातेर हें सांगूंक जाय कीं, स्थितप्रज्ञ आनी ब्रह्मनिर्वाण हीं दोन 

उतरां गीता सोडून सत्रंध संस्कृत वाढ़्यांत, अर्थात्‌ गीतेपैकींच्या वाझायांत 
संश्च सांपडनात. म्हणचे, तीं गीतेचीं स्वतंत्र आनी खादोलीं उतरां. भक्त, 
ञानी, योगी वा मुक्ति, परमपदप्राती, अपुनरात्रात्ति बी उतरां गीतेत आसात, 
पुण तीं गीतेचीं स्वतंत्र उतरां न्ह॒यत. 
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सगली भोवडी थोड्यांत पुरती केली, तिजी सविस्तर उजळणी 
अर्जुनाच्या प्रस्नावेल्यान ३ ते ५ अध्यायांत करचेली आसा. अर्जुनान 
तिसऱ्या अध्यायांत विचारिलरो प्रस्न विचारूंक नाशिलो जाल्यार गीता 
दुसऱ्या अध्यायांत सोंपली हें निश्चित. जीवनाचे तत्वज्ञान, जीवनाची कला 
( कोदालम्‌ ), आदर गुरु आनी निमाणें फळित इतलें सांगल्याउपरान्त 
सांगचेलें आनी किते उरता १ 

तिसऱ्या अध्यायांत कम करपाची कारणां भगवंत सांगता. बुद्द श्रेष्ठ 
खरी, पुण कर्माबगर ती लाभच ना, ताका किते करतलो ? व्यक्तीची 
आजीविका ( शरीर-यात्रा ), समाज-सेवा ( यज्ञ), चित्तर्थुद्धि ( संसिद्धि ), 
_ आनी लोकसंग्रह हीं कमो करपाची उत्तरोत्तर कारणां. तिसऱ्या अध्यायाक 
आमी गीतेची चावी म्हण्टात तें खरेच आसा. अर्जुन प्रस्न न विचारतो, 
जाल्यार ही चावी आमकां मेळटी ना. भगवंतान तर ब्रह्मनिर्वाणभेरेनचे पेणे 
केन्नाच गांठिलें. 

ह्याफुडें चवथ्या अध्यायांत कर्माची व्याख्या केल्या, कर्म म्हळ्यार 
जीबनप्रवाहांत प्राप्त जाळे. भायलें कर्म, हें तर खरेंच, पुण तेखेरीज तें 
कर्म समत्वान जावंक ज्या जायत्या गजालींची गरज लागता --- देखीक, 
इंद्रिय-निग्रह, तप, स्वाध्याय, संयम बी -- तीं सगली व्यापक अर्थान 
कमीच आसात. स्वधर्मरूप प्रत्यक्ष कमे आनी ताज्या जोडीक अंतःशुद्धि 
करपी हीं व्यापक वा विशेष कमो अशी दोट्टी जोडी जमली म्हण्टकच 
अखेरेक अकमदसझा प्राप्त जाता. इतलो हो चवथ्या अध्यायाचो विषय. 

पुण ही अकर्मंदशा दिसूंक दोन रूपांची दिसता: (१) सगलीं कमो 
करून बिलकूल न केळेवरी जावप ( योग) आनी (२) बिलकूल कमी न 
करतां सगली कमो केळेवरी जावप ( संन्यास) ह्या दुहेरी अकर्मदशेची 
तुळणा पांचवो अध्याय करता. 

योग आनी संन्यास दोनय तत्वतः एकच आसात (हो. ५.३-५), 
पुण साधकाच्या नदरेन संन्यासापरस योग सुलभ ( छो. ५,६-१२ ). 
म्हळ्यार संन्यास ही केवळ निभाणी भूमिकाच जावं येता. पुण योग ही 
साधकावस्था जावन शिवाय निमाणी अवस्था जावं येता, असो निष्क 
आयलो. ह्याफुडें पूर्ण योगी म्हळ्यारच संन्याशी पुरषाचे रम्य वर्णन 
शोक ५. १३ ते ३६ मेरेन केलां. पेकीं -छोक २४, २५ आनी २६ हे 
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योग्याचें म्हळ्यारच संन्याशाचें गीतेन थारायलें जे निमाणें पेणें ब्रह्निर्वाण 
तें सांगपी आसात. ह्या तीनय #ोकांत ब्रह्मनिर्वाणाचो तीन फावटी उच्चार 
केला. तों लक्षांत घे सारको आसा 

सारांश, दुसऱ्या अध्यायांत जें पेणें गांठिलें तेच परते ५.२६ मेरेन गांठलां. 

पुण ह्याफुडें पांचव्या अध्यायांतले २७, २८ आनी २९ हे निमाणे 
तीन #छोक कितें करतात हो म्हत्वाचो प्रस्न आसा. कारण, ह्या प्रश्नाचे 
जापेंत आमगेल्या प्रस्नाची जाप आसा, ह्या प्रस्नाचे जापेखातीर आमकां एकदम 
बाराव्या अध्यायांत उडकी मारूक जाय म्हज्या मतान बारावो अध्याय 
हळ्यार भक्तीचे भाषेंत पांचवो अध्याय आनी पांचवो अध्याय म्हळ्यार 
कमांचे भाषेत बारावो अध्याय, भक्तीचे भाषेत उलवपाचें म्हळ्यार बिलकूल 
कमो न करतां सगली कमो करप ही जी सन्यास-दशा ती एके तरेची 
निगुण-उपासना; आनी सगलीं कर्मा करून आलिप्त राबप ही जी योगावस्था 
ती एके तरेची सगुण-उपासना, आनी ह्या दोन उपासनांची तुळणा हो 
बाराव्या अध्यायाचो विषय आसा आनी ह्या तुळणेचो निकाल जिंत्रूप 
पांचव्या अध्यायांतल्या तुळणेच्या निकाळाप्रमाण च दिला. तत्वतः योग आनी 
संन्यास' जशे एक, तशी सगुण उपासना आनी निर्गुण उपासना एकच; कारण 
दोनय ईश्वराकडेन व्हरपी. पुण साधकाचे नदरेन विचार करतकच योग 
जसो सुलभ तशी सगुण उपासना सुलभ आसता. योगाबगर परभारें संन्यास 
गांठप अशक्यप्राय आसा ( छो. ५, ६ पूवाध) सगुणाबगर परभारें 
निगुण गांठप तशेंच अशक्यप्राय आसा ( १५.५ उत्तराध ). ह्या १२.५ 
च्या उत्तराधाकडेन १८.११ च्या पूब्बाधाची तुळणा करून पळेवपासारकी 
आसा. म्हळ्यार कमांचे आनी भक्तीचे नदरेन एकच प्र्न कसो उत्पन्न 
जाता आनी ताजी जाप एकच कशी, हैं लक्षांत येता संन्यासाक आनी निर्गुण 
उपासनेक कूड आडवी येता. हें सगले विवेचन अध्याय ५ आनी 
अध्याय १२ हांचे नाते समजावन सांगपाखातीर आसा, म्हणूनच बाराव्या 
अध्यायांत फळत्यागाची भास येता ( १२.११-१२) आनी पांचव्या 
अध्यायाचो शेवट भक्तांत जाता ( ५,२९ ) 

आतां प्रश्न असो कां सगुण-उपासना आनी निर्गुण-उपासना हांचे फाटीं 
थोडे वणन करून मागीर तांची तुळणा बाराव्या अध्यायांत केल्या काय 
बाराव्या अध्यायांत हो सगळो विषय नव्यानच आयला, हाका जाप अशीं 
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कीं फाटीं वर्णिल्ल्या विषयाची ही तुळणेन केली पारिसमाप्त. पांचव्या 
अध्यायामेरेन गीतेतली मुखेल गजाल सोंपल्या. अध्याय ६ ते १७ निष्काम 
कर्माचे सिद्वीखातीर वेगळीं वेगळीं साधनां सांगपी अध्याय आसात. आनी 
१८ वो अध्याय उपसंहाराचो आसा. पेकीं मदल्या साधनाध्यायांतले अध्याय 
६ ते १२ हे सात अध्याय मेळून गीतेतलें उपासनाकांड जाता, तातूंत परते 
६ ते ८ हे अध्याय चड करून अव्यक्त उपासना आनी ९-१२ हे अध्याय 
चड करून व्यक्त उपासना सांगतात चड करून म्हण्टां; कारण, गीता ता्कीक 
पद्धतीन कुडके करून वर्णन करिना. सगुणांत निर्गुण येवन वेता, निर्गुणांत 
सगुण येवन वेता, अशी गीतेची नदर आसा. अध्याय ६ ते ८ मदीं 
निर्गुण वा अव्यक्त उपासना कशी आनी ९ ते १२ मदीं सगुण वा व्यक्त 
उपासना कशी हाजो आतां विचार करचो पट्टलो. पुण त्यापेलीं अध्याय ५ 
मदले निमाणे तीन शोक किते करतात हें सांगचेली आतां वेळ आयल्या. 
५.२७, २८ हे दोन छोक अव्यक्तोपासना सुचयतात आनी ५.२९ व्यक्त 
वा सगुण उपासना सुचयता. हो निमाणो कोक ५-१४-१५ कडेन 
भायल्यान विरोधीसो दिसता, हें आमच्या लक्षांत आयलां, आनी म्हणून 
तो बाह्यात्कारी विरोध काडून उडवचेली म्हणचे सगुणनिरगुणाचो समन्वय 
सुचवपी नोंद अनासक्तियोगांत ५.२९ च्या सकेल आयल्या. सारांश, 
पांचव्या अध्यायांतले निमाणे तीन छोक अध्याय ६ ते १२ मदीं येवपी 
द्विविध उपासनेची प्रस्तावना म्हणून आसात. 

गीतेची निर्भुणोपासनेची कल्पना किते हें समज्जपाखातीर अध्याय 
१२ तले छोक १, ३, ४ आनी ५ उपेगाचे आसात. त्या वेल्यान गीता 
निर्गुणोपासनेचें अव्यक्तोपासना आनी अक्षरोपासना ह्या संज्ञांनीं वर्णन करता 
( १२.१-३) आनी ताजे आंग म्हणून ' संनियम्येन्द्रिय्रामं सर्वत्र सम- 
बुद्धयः ' ( १२.४ पूर्वार्ध ) अशी साधना सांगता. आनी हो सगलो मार्ग 
अदीक क्लेशाचो आसा असो अभिप्राय दिता, अक्षरोपासना हें उतर 
शछेषात्मक्र समजप. अक्षर म्हळ्यार अविनाशी ब्रह्म असो एक अर्थ आनी 
अक्षर म्हळ्यार “कार हो दुसरो अर्थ. पैकीं * संनियम्येन्द्रयग्रामं सर्वत्र सम- 
बुद्धयः ' ह्या वर्णनान सत्रंध सवो अध्याय सुचयला हें उकतें आसा. सातव्या, 
आठव्या अध्यायांत अव्यक्त अक्षर-उपासना स्पष्ट आसा. ७.२४; ८.३, 
२०,२१ बी आनी ३*काररूप अक्षरोपासना ८.१३ मदीं आसा, आनी 
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त्या ॐ^कारोपासनेचें साधन म्हणून सव्या अध्यायांतले साधनेचो पुनरुचार 
८-१०, १२ त केला, हो सगलो मार्ग कठीण आसा ही गजाल सव्या 
अध्यायांत अर्जुनाकडल्यान प्रस्त वदवन ' अनेक-जन्म-संसिद्धः ' बी पदांनीं 
सुचयल्याच, अर्थात्‌ निराश जावचेलें कारण ना हो ध्वनि थंय काडलाच. 
पुण कठीणपण आसा, हैं नक्की. ही सगली अव्यक्तोपासना म्हळ्यार पतं- 
जलीचें योगशास्त्र. योगशास्त्रांतलो हो विषय पतंजलीच्याच उतरांनीं मदलीं 
मदलीं सूत्रां सोडन पुण क्रम सोडिनासताना थोड्यांत मांडटां. 

(१) अथ योगानुशासनम्‌ । (२) योगर्चित्तत्रत्ति-निरोधः । (३) तदा 
दषुः स्वरूपेऽवस्थानम्‌ । (४) अभ्यास-वैराग्याभ्यां तन्निरोधः । (५) ईश्वरः 
प्रणिधानाद्रा । (६) तस्य वाचकः प्रणवः । (७) तज्ञपस्तदर्थ-भावनम्‌ । 

पेकीं पेल्या चार सूत्रांचो सगलो विषय म्हळ्यारः गीतेचो सवो अध्याय. 
पांचवे सूत्र म्हळ्यार सातवो अध्याय आनी सूत्रां स आनी सात म्हळ्यार 
आठवो अध्याय. हांगा हैं सांगूंक जाय कीं “ ईश्वरप्रणिधानाद्वा ' हैं सूत्र 
` अभ्यास-वेराग्याभ्याम्‌ ? हाजो विकल्प ना. म्हळ्यार अभ्यास-वेराग्य करा 
वा ईश्वर-प्रणिधान करा अशें न्हय, अभ्यास-वेराग्याक ईश्वरप्रणिधानाची 
जोड दिवपाची आसता. “ ईश्वरप्रणिधान ? म्हळ्यार अव्यक्त ईश्वराचे ध्यान 
असो अर्थ. 

'हो सगलो योगशास्त्रीय विषय अध्याय ६ ते ८ मदीं संपूर्ण आयला 
आनी ते खेरीज अग्निमार्ग, धूममार्ग ही योगशास्त्रीय परिभासय आठव्या 
अध्यायांत दिवन आठवो अध्याय पुरतो केला. 

आतां आमी व्यक्तोपासनेकडेन फुडो करू या. गीतेंतली व्यक्तोपासना 
अव्यक्तोपासनेच्या आड ना; अव्यक्ताचोच व्यक्त हो उजवाड अशा अर्थाची 
ती आसा. दी उपासना म्हळ्यारच श्रीमदभागवत, तुळाशिरामायण बी 
ग्रंथांत वर्णिलो आनी साधुसंतांनीं गायिल्लो सुप्रसिद्ध भक्तिमार्ग, आनी तो 
९ ते १२ अध्यायांचो विषय आसा, 

अव्यक्तोपासनेचें स्वरूप ध्यान ह्या उतरान माड येत. भक्तिमार्ग म्हळ्यार 
प्रे. हाकाच राजमार्ग वा राजविद्या अशें म्हण्टात ( शलो, ९. २ ). हांतलो 
मुखेळ विशेष म्हळ्यार हो प्रत्यक्षावगम आसा ( ९. ३), केवळ हातूंत 
खद्धेचें काम आसा. आनी हो आचरूंक सामको सोपां आसा (सुसुखं 
कुम्‌ ९.२ ), अव्यक्तोपासनेभरोन कठीण न्हय, केवळ खद्धेच्या अभावाक 
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लागून लोक हांगा येनात, हरशीं, सगल्यांनीं हातूंत येवचें असो हो 
मार्ग आसा ( ९.२ ). मनीस-रूप ही ईश्वराचीच म्हुर्त. ताजी सेवा होच 
ह्या मार्गाचो विशेष. मनीस-रूपाची अवज्ञा करप म्हळ्यार ईश्वराचीच 
अवज्ञा (९.११). ह्या मनीस-रूपाची अवज्ञा हातान धडिल्ल्यान अर्जुनाक 
पश्चताप करचो पडला ( ११.४१). भक्तीची नवी नदर लाभतकच 
मनीसरूप पळेवन अर्जुनाक आनंद जाता ( ११.५१). सगल्या यज्ञांत 
ज्ञान-यज्ञ श्रेष्ठ हें खरें; पुण हरि-प्रेमान रंगिलीं मनद्यां हरि-नाम-स्मरणरूप 
जप-यज्ञ श्रेष्ठ समजतात ( १०.२५ ). ज्ञानदातो भगवान समर्थ आसा 
( १०.१०, ११). सव्या अध्यायांत सांगिल्याप्रमाण सगल्या इंद्रियांचे 
आनी मनाचे सगले व्यापार बंद करच्या जाग्यार भक्तिमागीत ते परमेश्वराक 
` आपचेले आसतात ( ९.२७ ). पाप-योनि, पुण्य-योनि बी खंयचोच भेद 
हो मार्ग मानिता. हो धर्म सगल्या वर्णक उकतो. कारण हांगा प्रेमळ 
्रेमाचें काम (९.३२). ` नित सेवा नित कीर्तन ओच्छव ' हैं ह्या मार्गाचे 
स्वरूप ( ९.१४. १०.९; ११.३६). नमस्कार करप, नम्र जावप ही 
संगल्यांत व्हडली उंचाय (९.१४, २४; ११.३६, २७, ३९, ४० बी ). 
रछोक ९.२ मदले “ धर्म्यम्‌? आनी ९.३ मदले ` अश्रद्दधानाः › ह्या 
दोन पदांकडेन १२.२० मदलें “ धम्यामृतम्‌ ' आनी ' श्रद्दधानाः › ह्या 
पदांची तुळणा करची, म्हण्टकच बाराव्या अध्यायांत सोपयललो विषय णव्या 
अध्यायांत सुरू केलो, हें लक्षांत येतळे. 

“ ये तु धर्म्यामृतमिदम १२.२०१ म्हणचे बाराव्या अध्यायांतलें भक्त- 
लक्षणरूप धर्म्यांमृत तर खरेच, पुण णब्या अध्यायाच्यान बाराव्या अध्याया- 
भेरेन सांगिछ्ले धर्म्यामृत असोय अर्थ सूचित आसा. ह्या ' अमृत ? उतरा- 
कडेन ९-३ मदले ' मृत्यु '-उतर जोखून पळेवचंं. तसोच णव्या अध्यायाचो 
निमाणो “कोक म्हळ्यारच इकराव्या अध्यायाचो निमाणो 'छोक. आनी 
ह्या दोन छोकांक उद्देशून १२.१ मदले “ एवम्‌ ' उतर आसा अशें 
समज्ंक जाय. अदीक विस्तार करिना. थोडयांत सांगपाचें म्हळ्यार १०, 
११, १२ ह्या तीन अध्यायांपसून णवो अध्याय कसोच वेगळो करूंक येना, 
णवो अध्याय मातृस्थानी आसून अध्याय १०, .११ ताजीं लेंकरां, शलोक 

३४ 
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११-१ मदीं अर्जुन म्हजो मोह गेलो म्हण्टा, ते णब्या अध्यायाक उद्देशूनच. 
' परमं गुह्यं अध्यात्म-संज्ञितम्‌ ? ११.१, म्हळ्यार णव्यांतळी राजविद्या 
पजगह्मच, अध्याय ६ ते ८ अव्यक्तोपासना आनो ९ ते १२ मदलो 
भक्तिमार्ग हांतलो फरक थोड्याभितर सांगचो जालो जाल्यार ३कार 
आनी रामनाम हांतल्या फरकाभरोन आसा 


आमगेल्या मुखेल प्रस्नाची जाप इतल्यांत येवन गेली, तरीपुण विषय 
पुरतो करूंक फुडली संगति दितां. 


अध्याय १३, १४, १५ म्हळ्यार ज्ञानमार्ग, ज्ञानमार्ग भक्तीमार्गापरस 
वेगळो हें सांगूक नाकाच. तरी गीतेन तातूंतय भक्तीची भर घाल्याच. 
पळेयात “ मद्भक्त ? १३.१८ तांच १४.२६, १५.१९. पुण हो मार्ग 
अव्यक्तोपासनेपरसय वेगळो. अव्यक्तोपासमेंत ध्यान, भक्तीमागोत प्रेम 
आनी जानमार्गोत विचार वा विवेक प्रधान आसता. ध्यानमार्ग म्हळ्यार 
मुख्यतः पतंजलि; भक्तिमार्ग म्हळ्यार वेष्णव-संप्रदाय; आनी ज्ञानमार्ग 
म्हळ्यार सांख्य आनी वेदान्त. पळेयात वेदान्तकृत्‌ १५ १५. ज्ञानमार्ग 
सांगल्याउपरान्त खरें म्हळ्यार गीता सांपली. “ इति गुह्यतमं शास्त्रम * 
१५.२० हाजो अर्थ पंदरावो अध्याय तर खरोच, पुण आतांमेरेन सांगिलें 


सगले गीताशास्त्र असो हांव मानतां. “ शास्त्र ? उतर गीतेन पेले वाफछां 


तें हांगाच आनी त्याउपरान्त तेंच उतर फुडें अध्याय १६ च्या अखेरेक 
आनी १७ च्या आरंभाक आयलां, 

ह्याफुडें अध्याय १६-१७ हे हांव परिशिष्ट करो समजतां. तातूंत गीतेचे 
सगले समाजरास्त्र आयलां, समाजरास्त्राचो सगलो आधार समाजांतल्या 
व्यक्तींच्या शुभ द्वर्तीचेर म्हळ्यार सद्गुणांचेर ( अध्याय १६), आनी 
तदनुरूप शुभ करण्यांचेर म्हणचे साच्तिक यज्ञ-दान-तपाचेर ( अध्याय १७ ) 
पातयेवन आसता, हे दोनय अध्याय णब्या अध्यायाची परिशिष्टं, सोळाबो 
अध्याय म्हळ्यार छो, ९.१२-१२३ चे परिशिष्ट, सतराव्या अध्यायाची 
सोळाव्या अध्यायाकडेन जोड तर ९७.१ मदल्या अर्जुनाच्या प्रस्नान 
दाखयल्याच, पुण त्याखेरीज. तो अध्याय म्हळ्यार ९.२७ मदल्या भक्ति- 
मार्गाच्या मुखेल विधीची सविस्तर फोडणिशी करपी परिदिष्ट. 
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“ यदइनासि › म्हळ्यार सतराव्यांतलो ' आहार ? 


या हीचे /”:,,'. `` ,, “ यज्ञ ' 
टु ददासि ) 9 [ दान 0 
“ तपस्यसि’ ,, ’ “ तप ? 


£ तत्‌ कुरुष्व मदर्पणम्‌ › म्हणचे सतराव्यांतलें ` ३” तत्‌ सत्‌ '- प्रकरण, 
समर्पण-विधि हो भक्तिमार्गाचो आत्मो. पुण समर्पण करप म्हळ्यार मनाक 
मानत तें समर्पण करतां येना; शुद्ध सात्विक तितलैँच समर्पण करूं येता; हें 
सतरावो अध्याय सांगता. सतराव्या अध्यायाक आसखमाच्या नदरेन हांव 
कार्यक्रम-योग हैं नांव दितां. सकाळच्या पारा उठून प्रार्थना करची (श्रद्धा), 
मागीर नास्ता बी करून (आहार), सेवा कायाक आरंभ करचो (यज्ञ, दान 
तप), आनी निमाणें सांजवेळच्या प्रार्थनेत हें सगळें समर्पण करचे ( ७2 
तत्‌ सत्‌ ). 

ह्या उपरान्त अठरावो अध्याय म्हळ्यार सगल्या विवेचनाचे परतें 
थोड्याभितर केलें दिद्गरन. गीतेची पेली पंचाध्यायी जो मुखेल विषय 
सांगता थंयच्यानच अठराव्या अध्यायाची सुरवात जाल्या, आनी शेवट 
सगल्या साधनांतळें अति उत्तम साधन, णब्या अध्यायाच्यान सांगिलो जो 
भक्तिमार्ग तातूंत केला ९.१ आनी ९.३४ हे दोन झोक एकठांय वाचून 
मागीर १८.६४ आनी ६५ “छोक वाचचे, णव्या अध्यायाक गीतेत एक 
विशेष स्थान आसा. तो अध्याय संतांलो अत्यंत लाडको जानेश्वरम्हाराज 
णब्या अध्यायाचे पठण करीत समाधिस्थ जाले. स्त्री-दाद्रादिकांखातीर हो 
अध्याय धांवन येता. भक्तिमा्गाचो तातूंत कळस आसा. तो अध्याय 
आयकून अञझुनाक खूब आनंद जालो ( प्रीयमाणाय १०.१ ). म्हणून धावो 
अध्याय भगवंतान आपुण जावन सांगला. ताणे अजुनाचो मोह-नाश जालो 
अशे ११.१ सांगता. बारावो अध्याय म्हळ्यार श्रेष्ठतायेचेर फिल्सांव. 
अध्याय १६, १७ हीं ताजीं पारोशोष्टां. अठराव्याचो शेवट म्हळ्यार 
णब्याचोच परतो उच्चार. 

अशे तरेन गीतेंतल्या अध्यायांच्या संगतीसंत्रेशानची म्हगेली कल्पना 
थोड्याभितर मांडल्या. 

वेल्या विवेचनांत तुमच्या प्रस्नांची उत्तरां येवन वेतात. पेल्या पांच 
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अध्यायांचो विषय आनी सव्या अध्यायांचो विषय हे सामके वेगळे वेगळे 
आसात. आतां समत्वप्रा्ीचें साधन म्हणून सवो अध्याय पांचब्याक जोडचो 
तर तातूंतय दिशाभूल जाता. आसन-प्राणायाम.प्रत्याहारादि होच एक समच्व- 
प्रा्ीचो अद्वितीय उपाय आसा असो भास ताणें निर्माण जातलो, तो 
कसोच इष्ट न्हय. खरें म्हळ्यार समत्व हो गीतेतलो मध्यज्रिडु आनी सगल्या 
साधनांचे हेंच फळ गीतेक अपेक्षित आसा. देखीक, तेराव्या अध्यायांतल्या 
विवेकाचेंय फळीत ' समत्त्व ? हेंच अपेक्षित आसा ( १३.२७-२८ ). 
म्हणून सवो अध्याय पांचव्या अध्यायाक जोडप बरोबर न्हय. बाराव्या 
अध्यायाच्या विचारसरणेक धरून तें जाबचें ना, हें हांवें वेर सांगले. 
अव्यक्त उपासना म्हळी तरी ती उपासनाच, म्हणून ततिज्यांतपसून एका 
प्रकारचो भक्तिभाव ग्रहीतच आसा, आनी ते नदरेन अध्याय ६, ७, ८ ह्या 
तीनय अध्यायांत भक्तीचो उल्लेख थोडो भोव असाच, तरी पुण ज्याका 
भक्तिमार्ग म्हण्टात तो णव्या अध्यायाच्यान सुरू जाता, ९.१ मदलो * इदं 
तु’ हो जो 'तु' कार तो आठव्या अध्यायछ्यान णब्या अध्यायाक वेगळो 
काडपाखातीरच आसा. 

थोंडयांत सगले सांगून जालें. आतां गीतेचो सप्ताहीक पाठ-क्रम 
निष्कर्षासेत दितां. 

शुक्क- अध्याय १-२, स्थिर-बुद्धि ( सगलो प्रवास थोड्यांत ) 

शेन- अ. ३-४-५, निष्काम कम ( सविस्तर प्रवास ) 

आय- अ. ६-७-८, ध्यानमार्ग ( अव्यक्तोपासना ) 

सोम।- अ. ९-१०-११-१२ भक्तिमार्ग ( राजविद्या, अव्यक्ताकडेन 

अविरोधी व्यक्तोपासना ) 

मंगळा- अ. १३-१४-१५, ज्ञानमार्ग (.विचार, विवेक ) 

चुघ- अ. १६-१७, शुभवृत्ति ( शुभ कृतिसेत ) 

ब्रेस्ता- अ. १८, त्याग, 

वर्धा 
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